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काशकय 
 
 तत पु तक ‘अ या सही वचन चतथ भाग’ अ या याेगी  यायतीथ पू य ी मनाेहरजी वणी क स रल 
श दाे व  यवहारक शलै मे रचत पु तक ह ै एव सामा य ाेता/पाठक का े शी ा हा ेजाती है꠰ी 
सहजान द शा माला सदर मेरठ ारा पू य वणीजी के साह य काशन का गुतर काय कया गया है꠰ 
तत थ मे अया सही के दशम परछेद पर वणीजी के वचन सकलत है꠰ 
ये  थ भव य मे सदैव उपल ध रहे व नई पीढ़ अाधुिनकतम तकनीक (क  यूटर अाद) के मा यम से इस े
पढ़ व समझ सके इस हेत उ त  थ सहत पू य वणीजी के अ य  थाे काे 
http://www.sahjanandvarnishastra.org/वेबसाइड पर रखा गया है꠰ यद काेई महानुभाव इस थ 
काे पुन: काशत कराना चाहता ह,ै ताे वह यह क यूटर काॅपी ा करने हेत सपक  करे | 
इस काय का ेस पादत करने मे ी माणकचद हीरालाल दगबर जनै पारमाथक  यास गाधीनगर इ दाैर का 
पूण सहयाेग ा त अा है꠰ इस थ के काशन हेत ी सरेुशजी पांɬया, इदारै के हते गुदान . 
3000/- ा ए, तदथ हम इनके अाभार है꠰  थ के टकण काय मे ीमती मनारेमाजी, गाधीनगर एव 
ूफ ग करने हेत कु. तीा जनै,गाधीनगर इ दारै का सहयाेग रहा ह ै— हम इनके अाभार है꠰ 
सधीजन इस ेपढ़कर इसमे यद काेई अश रह गई हाे ताे हमे सूचत करे ताक अगले सकरण (वजन) 
मे ुट का परमाजन कया जा सके꠰ 
 

वनीत 
वकास छाबड़ा 

53, महारगज मेनराेड़ 
इ दाैर (म००) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 
Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शा तमूित यायतीथ पू य ी मनाेहरजी वणी‘‘सहजान द’’ महाराज ारा रचत 
 

अाकतन 
  वत िन चल िन काम꠰ ाता   टा अातमराम꠰꠰टेक꠰꠰ 

 
मै वह  जा ेहै भगवान, जाे मै  वह है भगवान꠰ 
अ तर यही ऊपर जान, वे वराग यह राग वतान꠰꠰ 

 
मम  वप है स समान, अमत श सख ान िनधान꠰ 
क त अाशावश खाेया ान, बना भखार िनपट अजान꠰꠰ 

 
सख दुख दाता काेई न अान, माहे राग ष दुख क खान꠰ 

िनज का ेिनज पर काे पर जान, फर दुख का नही लेश िनदान꠰꠰ 
 

जन शव ई वर ा राम, व णु बु हर जसके नाम꠰ 
राग  याग पचू िनजधाम, अा कुलता का फर  या काम꠰꠰ 

 
हाेता  वय जगत परणाम, मै जग का करता  या काम꠰ 
दरू हटा ेपरकृत परणाम, ’सहजान द’ र अभराम꠰꠰ 

अहसा परमाेधम 
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अा  रमण 
 

मै दशनान वपी , मै सहजान द वपी ꠰꠰टेक꠰꠰ 
 

 ानमा परभावशू य,  सहज ानघन  वय पूण꠰ 
 स य सहज अान दधाम, मै दशन० ,मै सहजानद०꠰꠰१꠰꠰ 

 
 खद का ही कता भाे ता, पर मे मेरा कुछ काम नही꠰ 
पर का न वेश न काय यहा, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰२꠰꠰ 

 
अाऊ  उत  रम लू िनज मे, िनज क िनज मे दुवधा ही  या꠰ 
िनज अनुभव रस स ेसहज तृ त, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰३꠰꠰ 
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अ या सही वचन चतथ भाग 
 

(दशम पर छेद) 
 

[ व ता- अयायागेी  यायतीथ पू य ी 105  लक मनाहेरजी वणी महाराज ] 
 
अागमक — अा तव के वणन के सग मे सगवश कही-कही कुछ नयाे ारा अा तव का ववेचन 
कया गया था꠰ अब यहा कुछ म रखकर बत से नयाे ारा अा तव के परान क बात चलेगी꠰ कस 
नय से अा ा कैसा ह,ै इसकाे वेषण सहत जानने से पहले कुछ मुख नयाे के नाम समझ लजए꠰ एेस े
नय कतने हाे सकत ेहै जतने क भाव हाे, अभाय हाे꠰ जतनी या हाेगी उतने ही नय बन जाया करते 
है꠰ एेसे नय जनका क वणन इस करण मे चलेगा इस कार बताये जा सकते है क नैगम, सह, 
 यवहार, ऋजुसू, श द, समभढ़, एवभूत- ये 7 नय ता ेअागम मे मश: उखत है, अाैर वे  याथक 
अाैर पयायाथक- इन दा ेभागाे मे वभ त है꠰  
अा याक — इनके अितर त अा याक कार स े कुछ नय  यवहार मे अारै हमारे क याण क 
साधना मे अा सकते है꠰ िनरपे श िन चय, परमश िन चय, श िन चय, अशिन चय, ये चार कार के 
नय िन चयनय से स बधत है꠰ जबक एक पदाथ का ेही देखा जा रहा हा,े एक मे एक का ेही िनरखा जा 
रहा हाे, एेसे एक क सीमा मे रहकर जतने कार से परान हाे सकता है वे सेप मे चार कार बन 
जाते है꠰ इनके अितर त कुछ  यवहार स बधत नय है꠰ िनमस बधक  यवहार, अायसबधक  यवहार, 
उभयस बधक  यवहार, उपचरत असद् भूत  यवहार, अनुपचरतासद् भूत  यवहार, अनुपचरत सद् भतू यवहार- 
ये  यवहार के कार है꠰ 
सैातक — अब इन अा याक काराे के अितर त सैातक कार से भी कुछ नय बनते है꠰ 
जैसे- परमभावाहक  याथकनय, भेदक पना िनरपे  याथकनय,  व यादाहक  याथकनय, 
पर यादाहक  याथकनय, अ वय याथ कनय, उ पाद  ययगाैणसााहक श याथकनय, 
कमाेपाधिनरपे अश याथकनय, कमाेपाधकसापे अश याथकनय, भेदक पनासापे 
अश याथकनय, अश  याथकनय, उ पाद ययसापे अश याथकनय- ये 10 कार के नय 
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 याथकनय मे अ तगत कये जाते है꠰ इनके अाशय मे अा ा कस कार नजर अाता है, यह बात भी इस 
ववेचना मे दखायी जायेगी꠰ इनके अितर त इसी सैातक या मे पयायाथक  मे अ य कार स े
भी नय बनते है꠰ जैस े अनाद िन यपयायाथकनय, सादिन यपयायाथकनय, सागाणै उ पाद ययाहक 
अिन यशपयायाथकनय, कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथ कनय, सासापेअिन य अशपयायाथकनय, 
कमाेपाधिनरपे अिन य अशपयायाथकनय, ये पयायाथकनय मे अ तभूत हाेने वाले पयायाथकनय के 
कार है꠰ 
 फुट या— इनके अितर त अ य कुछ  फुट नयाे से वचार चल सकता ह꠰ै शसद् भूत यवहारनय, 
अशसद् भूत यवहारनय,  यनय, वक पनय, अव यनय, पयायनय, अभेदनय, नामनय,  थापनानय, 
 यनय, भावनय, सामा यनय, वशेषनय, सवगतनय, असवगतनय, शू यनय, अशू यनय, ानेयैतनय, 
ानेयाैतनय, िनयितनय, अिनयितनय,  वभावनय, अ वभावनय, कालनय, अकालनय, पुरषकारनय, दैवनय, 
पारतयनय,  वातयनय, कतृनय, अकतृनय, भाे तृनय, अभाे तृनय, यानय, ाननय,  यवहारनय, 
िन चयनय, अशनय, शनय, ये कुछ फुटनय के कार है꠰ उ त सम त पितयाे के सम त नयाे मे 
मश: अब यह दखा रहे है क इस नय से अा ा कस कार दखता ह꠰ै  
नगैमनय मे अा दशन का कार— सवथम नगैमनय से अा तव के परान क बात कही जा रही है꠰ 
नैगमनय से यह अा ा अन तगुण अाैर वतमान भूत भव य क अन तपयायाे का पु है, इस कार  मे 
अाता है꠰ नगैमनय सब नयाे मे वशाल वषय वाला नय है꠰ यह नय अनाद अन त सम त गुणपयायाे के 
पुप मे अा ा काे दखाता है꠰ ताे नैगमनय क  मे अा ा अन तगुणाे का पु है अारै भतू मे जतनी 
पयाये हा ेचकु, भव य मे जतनी पयाये हाेगी, वे है अन त अारै वतमान का एक परणमन, इस तरह 
अन तान त पयायाे का पु यह अा ा है, यह वदत हाेता है꠰ नैगमनय क  यु प है ‘न एक: गम: जाे’ 
एक काे ा त न हाे, जा ेअनेक का,े वशाल का े मे ले उसे नैगमनय कहते है꠰ अथवा ‘िनगम: सक प: 
त भव: नैगम:’ अथात् जाे सक प मे हाेवे उसका नाम नैगमनय है꠰ सक प करके जाे तव परात हाेता 
ह ैवह  नगैमनय का वषय ह꠰ै दानेाे कार के अथाे स ेजब अा ा का ेिनरखा जा रहा ह ैता ेयह अा ा 
अन तगुण अाैर अन त पयायाे का पु है, इस कार दखता है꠰  य कतना ह,ै यह बात कभी एक समय 
मे नही बतायी जा सकती,  य क वशालता कसी एक  पयाय काे लेकर नही कही जा सकती꠰ नैगमनय 
मे सत् असत् दाेनाे का सह है꠰ असत् के मायने सवथा असत् नही, क त जाे पयाये अभी नही है अथवा 
हा ेचुक है वे वतमान  स ेअसत ्है अाैर जा ेवतमान मे है वे वतमान  से सत् है꠰ सबका पु यह 
अा ा है꠰ अावभूत ितराभेूत सम त गुणपयायाे का प ड अा ा है꠰ यह नगैमनय ने समझाया꠰ 
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सहनय अा दशन का कार— सहनय से अा ा कैसा है? अन तश  या क एक अभदेप डप यह 
अा ा है꠰ एक पदाथ का े िनरखते है अाैर एक ही पदाथ मे सह भी देखते है ता ेएक पदाथ भेद स े
िनरखने पर अन तशप नजर अाता है꠰ पदाथ अन त शमय है꠰ उन अन त शयाे का प ड यह 
अा ा है सहनय से यह भी िनरखा जा सकता है क लाके मे जतन ेभी अा ा है श हाे, अश हाे, 
मु त हाे, ससार हाे, सम्  य  हाे, म या हाे, केवल अा तव का ेजब हम िनरखते है ताे उस  वप 
मे सम त जीव एक समान है꠰ ताे सहनय से अा तव का जाे  वप कहा जायेगा उस  वप मे सम त 
अा ाअाे का सह है꠰ काेइ अा ा टता नही है꠰ सभी अा ा एक चैत य वप है꠰ तब ‘‘चैत यमा 
अा तव’’ इस कथन मे सबका सह है अथवा सम त जीवाे मे पाया जाने वाला जाे एक  वप है उस 
 वप पर  सहनय दलाता है꠰ अा ा काे जब हम सहनय से देखते है ताे हम सबमे एक कार 
पाया जाता है अाैर इस ही नय का एका त लेकर कुछ दाशिनकाे न ेयहा तक  कह डाला क  एक ह ै
अाैर यह जगत चराचर पदाथ सब उसक माया है, अथवा ये कृित के वकार है, वह ताे मा च ा है, 
चैत य वप है꠰ जानना देखना भी उस  का  वप नही꠰ यह भी माया ह,ै घटता बढ़ता है, वषम है꠰ ये 
उ प न हाेते है, कृित के वकार है꠰ यह एका त मे एेसा सवाैत का कथन हाे जाता ह,ै क त नाप का 
जतना  वप है, जतनी उसक हद है उसका े मे रखकर िनरखने पर कभी ववाद नही रहता꠰ नय का 
याेग हाेता है वहा जहा माण से व त काे स पूणतया ात कर लया गया हाे अारै फर करणवश कसी 
एक धम का ेिनरखा जा रहा हाे, तब नयाे का याेग सगत हाेता है꠰ ता ेइस नय क या से सहनय से 
अा तव काे जानन ेपर इस तरह से ही वदत हाेता क चैत य वप अा ा है, जाे सवजीवाे मे एक 
समान  वप है अथवा अन तशयाे का प ड यह अा ा ह꠰ै 
 यवहारनय मे अादशन का कार—  यवहारनय से यह अा ा ानवान है, चारवान ह,ै ावान है, 
अादक अनके काराे मे नजर अाता है꠰  यवहारनय कहते उसे है क सहनय से हण कए ए पदाथ का 
वधपूवक भेद करना꠰ सहनय ने एक अा ा काे ही जाना था, एक अन तश  या क अभदे प ड꠰ अब 
एक ही अा ा काे  यवहारनय स ेजब जानन ेचले गे ता ेअन त शयाे वाला वह पृथक्-पृथक् प से भेद मे 
नजर अायेगा꠰ जसै ेअा ा ानवान ह꠰ै ान काईे अा ा स ेअलग गुण नही ह ैअथवा ानमय ही ता ेअा ा 
है लेकन ान का अाैर अा ा से भदे करके अा ा काे ानवान कहना यह  यवहारनय का वषय है꠰ 
इस नय काे एक व त मे भी घटत कर लजए अाैर अनेक व तअाे मे भी घटत कर लजए꠰ जब अनेक 
व तअाे क अपेा से  यवहारनय का याेग हाेता है तब इस तरह याेग हाेगा क जीव यह ता ेसहनय से 
हण कया गया꠰ जसमे सभी जीव अा गए꠰ अब उस जीव का वधपूवक भेद करने चलते है ता ेजीव दा े
कार के है- मु त अारै ससार꠰ ता ेमु त अाैर ससार ये कार बताना, भेद बताना  यवहारनय है꠰ अब एक 
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ही पदाथ मे  यवहारनय काे घटत करे ताे अा ा ता ेवह एक है, अन त शयाे का प ड है꠰ अब इस ही 
अा ा मे शयाे का ेअलग-अलग िनरख-िनरखकर उन-उन शयाे स ेस प न बताना  यवहारनय ह꠰ै अा ा 
ानवान है꠰ इस  मे अा ा का ेानगुण क मु यता स ेिनरखा गया꠰ अा ा दशनवान है꠰ अा ा मे जाे 
दशनगुण पाया जाता ह ैउस दशनगुण क मु यता से अा ा काे िनरखा गया꠰ अा ा चारवान है अादक 
प से जतने गुण है उन-उन गुणाे क मु यता से जीव काे िनरखना  यवहारनय का वषय है꠰ इस 
 यवहारनय के एका त हठ मे कुछ एेसे भी सा त बन जाते है जैस े क कहना क अा ा अथवा  
केवल अान दमय है꠰ यहा ान का िनषेध कया गया꠰ ान अा ा का  वप नही, क त अान द ही  वप 
है꠰ जब काेई दशन सा त याे कहते है क अा ा ानमा है, उसमे अान द अादक गुण भी नही है, वह 
का पिनक है अादक प से  यवहारनय का एका त करके एक-एक  वप बन जाता है꠰ पर जाे नयाे के 
 वप का पारखी हाे वह समझता ह ैक  यवहारनय से अा ा अान दमय है꠰ इसका िन कषप अथ यह है 
क सफ  अान दमय ह,ै इतना ही  वप न समझना, क त सहनय स ेअन तश  या क जान ेगए अा ा 
मे भेद करके कहा जा रहा है꠰ अत: एेसी  बनने पर काेई ववाद नही रहता꠰ 
ऋजसुूनय मे अा दशन का कार— नैगम, सह,  यवहार, ये तीन नय ता ेशा वत तव के बताने वाले 
है꠰ अब जा ेपयाये है, णक तव है, उनके बताने वाले चार नय यहा कह ेगए है꠰ उनमे थम ऋजुसूनय 
केवल वतमान पयाय का े वषय करता है꠰ जाे वतमान मे अव था है उस अव था का ही ान करा देना 
ऋजुसूनय का काम है꠰ फर ऋजुसूनय से जा ेअव था जानी उसमे अारै भदे करके क इसका ेइस श द 
से ही कहा जायेगा, अ य श द स ेनही, याे श दनय हाेता꠰ अाैर श द के अनेक अथ हाेते है, उनमे स ेयह 
श द इस ही अथ का ेहण करेगा यह समभढ़नय है꠰ अाैर उस श द से उस अथ क उस या मे  याि 
हाेने क दशा मे हण करना एवभतूनय का काम है꠰ ताे ऋजुसूनय, जसका क वणन नवम पर छेद मे 
बत व तारपूवक कया गया है, उस नय क  मे अा ा वतमान परणमनमा है꠰  य कतने है? 
जतने वतमान परणमन꠰ देखये एक  से िनरखा जाय ताे तव केवल दा ेकाराे मे मलेगा- पदाथ अाैर 
परणमन꠰ गुण ताे पदाथ काे ही भदे से देखी जाने क बात है, पर इन दाे बाताे काे कसी भी तरह 
हटाया नही जा सकता꠰ चीज है अारै उसक अव था है꠰ कही भी िनरख ला,े कुछ भी देख ला,े दा ेतव 
मानने ही हाेगे꠰ काेई चीज है जाे हमेशा रहती ह ैअारै उसक अव था है꠰ यद अव था न माने ता ेचीज कुछ 
नही रहती꠰ चीज न माने ताे अव था कहा टकेगी? इस कारण दा ेबाते मानना अित अाव यक हाे जाती है꠰ 
ताे उसमे चीज के बारे मे ता ेतीन थे, नैगम, सह,  यवहारनय बताये गए है꠰ अाैर अव था का ेजानन ेके 
लए यहा ऋजुसूनय बताया जा रहा है꠰ देखने मे भी यह अाता है क जब हम जाे पदाथ देखते है वह 
पदाथ उस वतमान अव थामा है꠰ कुछ भी यहा अाखाे दख रहा है वह सबमे अाकार अाैर अव थामा 
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नजर अा रहा है꠰ ताे ऋजुसूनय क  मे अा ा वतमान पयायमा ह꠰ै जब काेई अा ा ाेधी हाे रहा 
है, ाधेकषाय मे चल रहा है उस समय अा ा ाेधमा समझ मे अायेगा ऋजुसूनय के अाशय मे꠰  याेक 
यह नय केवल एक परणमन का ेिनरखता है꠰ जब अा ा मानकषाय मे चल रहा ता ेअा ा मानकषायमा 
है꠰ जब अा ा कषाय स ेअलग हाेकर केवल एक अवकार थित मे चल रहा है ता ेअा ा अवकारमा है꠰ 
अा ा ानमा है,  वपमा है꠰ जब जाे पयाय गुजरती है उस समय पयायमा अा ा काे देखने का काम 
ऋजुसूनय का है꠰ 
श दनय मे अा दशन का कार— ऋजुसूनय मे ही अारै भेद करके श दनय का अवतार हातेा है꠰ श दनय 
भ न-भ श दाे स े भ न-भ न प मे हण करता है꠰ जैस े ी के वाचक 3 श द है- दारा, भाया अारै 
कल अथवा अनेक श द है꠰  ी भी  ीवाचक श द है꠰ अब इन श दाे के अथ से अगर देखा जाय ताे जाे 
 ी ह ैवह कल नही, जा ेकल ह ैवह भाया अादक नही,  याेक इनका अथ जुदा-जुदा है꠰  ी का नाम 
दारा है꠰ लागे जब  ी पर ु हाेत ेहै, गाल गलाैज देते है ताे उसे दार कह देते है꠰ ताे दार एक गाल 
का श द ह꠰ै दार का अथ ह-ै दारयित भदेयित ातृन ्इित दार:꠰ जा ेभाई भाई का ेअलग करा दे꠰ चूक  ी 
मे एक कृ या एेसा गुण है क वह अपने पित, देवर, जेठ अाद इनका ेएक साथ सलत हाकेर नही रहने 
देना चाहती꠰ ताे इनकाे अलग-अलग करा देने क कृित  ी मे हाेती है ता ेउस कृित क  से  ी का 
नाम दार है꠰ भाया कहते है उसे जा ेगृह थी का भार बड़ कुशलता से िनभाये꠰ भाया श द से एक गृह थी का े
िनभाने क कुशलता क मु यता स े ी का ान कया गया है꠰ कल कहते है उस ेजा ेकल क रा करे꠰ 
कल मायने शरर꠰ जाे शरर क रा करे उस ेकल कहते है꠰  ी अपने पितपुादक क यथायाे य शूषा 
करके रा करती है अत: उसका नाम कल है꠰  ी नाम उसका ह-ै   यायित गभ: य या, जसमे गभ रहे꠰ 
ताे इन श दाे के अथ भेद से भ न-भ कार मे  ी का बाेध अा꠰ इस स मे ऋजुसूनय से ताे यह  
था क चाह ेकसी भी श द से बाेला जाय, एक  ीवाची श द हाेना चाहए꠰ ता ेऋजुसूनय स ेहण कए 
गए कसी वतमानभाव मे श द क  से अाैर भदे कर देना, यह श दनय का काम है꠰ ताे श दनय से पुष 
कैसा ह-ै जा ेपुषाथ कर रहा हा,े अा पाैष करता हा ेउसे पुष कहते है꠰ एेसी थित मे अा ा काे देख 
रहा है श दनय꠰ इस नय मे जस श द से अा ा काे देखना ह ैउस अथ मे अा ा का हण हाेता ह꠰ै —
 वगुणैवृ नाित इित , जाे अपने गुणाे से वृशील हाे वह  है꠰ अा ा का अथ है जाे िनर तर जानता 
रहे सा ेअा ा꠰ अा ा श द से जब अा ा का ेदेखा ताे यह िनर तर जाननशील ह,ै इस प मे अा ा नजर 
अायेगा꠰ याे भ न-भ न नयाे के अाशय मे अा ा भ न-भ न कार से गत हाेता ह꠰ै 
समभढ़नय व एवभतूनय स ेअा दशन के कार— अा ा का  वप तथा अा ा क परथितया भ न-
भ न नयाे क  मे बतायी जा रही है꠰ समभढ़नय स ेयह अा ा ानारा  यापक ितभास वप है꠰ 
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समभढ़नय कसी एक अथ मे स करने का ेकहते है꠰ अा ा क स कस अथ मे है꠰ अा ा श द 
कहकर एकदम कस कार से व त का बाेध कराया जाता है? वह व त है ितभास वप꠰ सम त पदाथाे मे 
जा ेितभास वप हा ेवह अा ा꠰ पदाथ 6 जाित के हाेत ेहै꠰ जीव, पुद् गल, धम, अधम, अाकाश अाैर काल 
इनमे केवल जीव पदाथ ही ितभास वप है अारै वह ितभास असीमत है꠰ ान ारा  यापक ह꠰ै जाे जा े
कुछ भी सत ्है वह सब ान मे ेय हाेता है꠰ छद् म थ अव था मे ानावरण के उदय के िनम स ेभले ही 
ानकाश परपूण नही हाेता क त ान मे कला अाैर साम य एेसी ही ह ैक जतना जाे कुछ भी सत् है꠰ 
िकाल, िकालवती सम त पदाथ ान मे ितिनयत हाेते है ताे अा ा का यह ितभास वप ान ारा 
 यापक है, एेसे अा ा काे समभढ़नय िनरखता है꠰ एवभूतनय से अा ा सतत ्सव का जाननहार है꠰ 
एवभूतनय कहते है उसे क जस श द का जाे अथ ह ैउस अथ मे  या त पदाथ का ेही जाने꠰ अा ा श द 
का अथ है अतित सतत ग छित जानाित इित अा ा꠰ जाे िनर तर जानता रहे उसे अा ा कहते है꠰ ता े
अा ा सबका िनर तर जाननहार है꠰ एेसा ान हानेे के कारण अथात् जबक अा ा िनर तर जाननहार बन 
रहा ह ैउस समय सव का जाननहार यह अा ा एवभूतनय से वदत हातेा है꠰ याे नगैम, सह,  यवहार, 
ऋजुसूनय, श दनय, समभढ़नय अारै एवभूतनय जा े क अागम स 7 नय है उन नयाे क  मे 
अा ा कस-कस कार से ात हाेता है? यह वणन कया गया꠰ 
िनरपे शनय मे अा दशन का कार— अब अ या वध मे वशेषतया याेग मे अाने वाले नयाे क  
से वणन करते है꠰ अ या वध मे नयाे के दाे कार उपयु त हाेते है- िन चयनय अाैर  यवहारनय꠰ िनय 
नय ताे एक व त काे एक मे ही िनरखता है,  यवहारनय दा ेपदाथाे का ेअथवा दसूरे पदाथाे के िनम से 
अ य पदाथाे मे हाेने वाले भाव का ेिनरखता ह꠰ै िन चय यवहार इन नयाे मे स ेपहले िन चयनय क बात 
कह रह े है꠰ िन चयनय मु यतया तीन काराे मे बटा अा ह-ै परमशिन चयनय, शिनयनय अाैर 
अशिन चयनय꠰ जब  वभाव क  करके िन चयनय से देखा जाता ह ैता ेवह परमशिन चयनय क  
कहलाती है꠰ जब श पयाय का ेएक के ही िनरखने का य न हाेता ह ैता ेउस ेशिन चयनय क  कहते 
है꠰ जब अशपयाय का ेउस ही एक मे िनरखने क  हाेती ह ैताे उसे अशिन चयनय क  कहते है꠰ 
क त जब कसी का भी अाय न रखकर िनरखा जाता ह ैताे उसे िनरपेनय कहते है꠰ ताे िनरपेनय से 
श अा ा िन तरग अभेद अनुभवनमा है꠰ परमश िन चयनय मे  वभाव का अाल बन लेकर देखने क 
बात थी꠰ िनरपे शनय मे यह बताया जा रहा ह ैक परमश िन चयनय से देखने पर अा ा मे जाे भाव 
हाेता ह,ै जा ेअनुभवन हाेता ह ै केवल उस अनभुवनमा अा तव का े दखाया जाय, उसमे  वभाव गुण 
पयाय कसी का अाल बन न हाे, एेसी थित मे जाे अा दशन हाेता है उस ेकहते है, िनरपे श 
िन चयनय क  मे अा दशन꠰ ताे िनरपे शनय से यह अा ा िन तरग है꠰ तरग क ित ठा िनरपेता 
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मे नही है꠰ अाैर अभेद है कसी भी कार का भेद,  वभाव  वभाववान तक का भी भेद िनरपे शनय मे 
नही हाेता꠰ तब यह जैसा ह,ै जस अनुभव वप है त ा अा ा है꠰ यह िनरपे शिन चयनय क  मे 
अा दशन ह꠰ै 
परमश िन चयनय मे अा दशन का कार— परमशिनय नय से अा ा चैत य वप है꠰ 
परमपारणामक भावप है꠰ अा ा मे जाे  वप है, स्  वभाव है उस  वभाव का अाल बन लेकर  वभाववान 
मे अभेद करके जाे िनरखा गया है वह परमशिन चयनय का वषय है꠰ परमशिन चयनय क  मे काईे 
पयाय श नही हातेी,  याेक पयाये  वभाव क अपेा सब अश है꠰ अश का अथ मलन नही, क त 
चाहे मलन हाे, चाह ेअवकार हा,े जाे शा वत न रह,े जसमे हािनवृ हाे, परणमन हा,े उ पाद यय हाे उसे 
केवल शा वत न हाेन ेस ेअश कह सकते है꠰ ता ेपरमश िन चयनय मे पयाय स बध क भी अशता नही 
है꠰ केवल एक  वभाव का दशन है꠰ इस  मे अा ा चतै यमा वदत हाेता है꠰ च ा-अनाद अन त 
 वसहाय, अभेद िन तरग केवल चैत य वप, इसकाे परमपारणामक भाव भी कहते है꠰ पारणामक भाव 
क  यु प ह—ै परणाम: याेजन य यसा पारणामक:, अथात ्परणाम ही जसका याजेन ह ैअथात ्
परणाम जसका हाेता रहता ह ैवह पारणामक है꠰ ‘परणाम: य य’— यह कहने पर उसे हण कया गया 
शा वत है꠰ कसी शा वत तव मे ही ताे परणमन क बात कही जा सकती है अ यथा परणमन न कहा 
जायगा꠰ ता ेजस  वभाव का परणमन हाेता ह ैअपनी जाित मे वह  वभाव परम ह,ै उ कृ ट है, अा ा का 
ाणभूत है꠰ जैसे अ का ाण गमी है, गमी न रहे ता ेवहा अ  या रही? गमी के  यय हाेने से अ का 
भी  यय है꠰ यह  टा त  थूल ह,ै इस कारण यहा ताे यह स व है क जल डाल दया जाय ताे अ बुझ 
जायगी, गमी भी समा त हाे जायगी अाैर अ भी समा त हा ेजायगी, लेकन चेतन का चैत य वप है अारै 
वह चेतन का ाण है꠰ इस चैत य वप का कभी भी  यय नही हाेता,  याेक चेतन  य है꠰ अ खद पयाय 
थी इस कारण वह  थूल  टा त था꠰  य मे जा े वभाव ह ैउस  वभाव का कभी भी अभाव नही हाेता꠰ ता े
परम शिनय नय मे अा ा चतै य वप का कभी भी अभाव नही हातेा꠰ ता ेपरमशिन चयनय मे अा ा 
चैत य वप अाैर परमपारणामक भावप वदत हाेता है꠰ इसमे न पयाय गत है, न कसी कार का 
भेद गत है, क त एक च ा का ही परचय है꠰ 
शिन चयनय मे अा दशन का कार— शिन चयनय से अा ा अन तान, अन तदशन, अन तश अारै 
अन त अान दमय है꠰ अा ा का जाे श वकास है, घाितया कमाे के य हाेने से अा ा के गुणाे का जा े
परपूण वश वकास है वह शपरणमन है꠰ उस श परणमन काे अा ा मे िनरखना, जसमे क यह 
वध अ तगत ह ैक वह श परणमन अा ा मे अा ह,ै अा ा के ारा अा ह,ै अा ा स ेअा ह,ै अा ा 
के लए अा है꠰ जहा अभ न षट् कारता क वध िनहत है इस पित से जहा श पयाय काे अा ा मे 
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तकना, यह शिन चयनय से अा ा का दशन है꠰ इस नय का वषयभूत भु वप है, भगवान वीतराग ह ै
अाैर उनका  वभाव श वकसत है꠰ भगवान परमा ा का अथ ही यह ह ैक उपाध का सद् भाव व भाव 
न रह ेअाैर अपना जाे िनज सव का  वभाव ह ैवह वश पूण वकसत हाे, उसी के मायने है भगवान꠰ ता े
भगवान अा ा वीतराग है अारै पूण ितभास वप है꠰ ताे भुभ क उ कृ टता शिन चयनय के वषय मे 
बनती है꠰ शिनय नय शपयाय से परणत अा ा काे िनरखता है अाैर इस वध से िनरखता है क 
अपने चत टय क परणित से ही यह अा ा शपयायप बना है꠰ एक से एक मे िनरखने क बात 
िन चयनय का  वप कहलाता है꠰ जब भु के देह क  छाेड़कर, भु के अितशयाे क  छाेड़कर 
अत: अितशय काे िनरखते है केवलानमय, जस ान मे िलाेक िकालवती सम त सत् ेय है, केवल 
दशनमय- जस दशन मे अन त ान परणत अा ा गत ह,ै एेसी अन त शया जहा है अाैर वश 
शा वत िनपाध अन त अान द जहा कट ह ैअाैर यह सब वकास उसे अा ा मे अा ा से ही चल रहा 
है, अपन ेअाधार पर चल रहा ह,ै कसी परव त क अपेा से नही है एसेा एक अा ा मे याे शपयाय का े
िनरखने पर शिन चयनय से अा दशन हाेता है꠰ 
अश िन चयनय मे अा दशन का कार— अशिनय नय से अा ा रागादमान है꠰ इस ससार अव था मे 
यह जीव रागादयु त ह,ै सा ेइस रागाद के सग मे जब केवल िन चयनय क पित से देखा जा रहा हा े
क यह अा ा रागी है, इसमे रागपरणमन अा है, अपने ही चत टय क परणित स ेरागपरणमन अा ह,ै 
इस राग का याेजन, इस राग का अाधार, इस राग का साधन, इस राग का अावभाव यह अा ा  वय हा े
रहा है, एेसा केवल एक अा ा मे ही रागपयाय काे िनरखना अाैर िन चयनय क वध से िनरखना, यह ह ै
अश िन चयनय से अा ा क परख꠰ अा ा रागादमान है, इस  मे यह बात नही अा रही है क कमाे 
के उदय स ेअा ा रा गादमान बन रहा है꠰ यहा िन चयनय क  हानेे स ेदा ेपदाथाे पर  नही है꠰ 
इतना तक भी गत नही ह ैक कमाेदय ता ेमा िनम है अाैर अा ा मे ये रागादक भाव  वय ए है 
 याेक इस कथन मे ैत पदाथ ता ेअा ही गए꠰ अा ा मे यह भाव  वय अा ह ैअाैर अपनी परणित स े
यह अा ा रागादमान है, मा इतना िनरखना अशिन चयनय क  मे हा ेजाता है꠰ ता ेअशिन चयनय 
क  मे यह अा ा रागादमान है꠰ याे अ या वध मे उपयाेगी िन चयनय के काराे से अा ा के 
 वप क परख क गई है꠰ अा ा कस  से कस कार से नजर अाता है? इसका ठक िनणय न 
करने वाला पुष दसूरे के  येक कथन मे ववाद उठाने लगता ह,ै क त नयाे क परख करने वाला पुष 
कसी भी मत य मे सम वय कर सकता है꠰ काईे भी पुष कुछ भी साचेता ह ैानप ता ेवह है अाैर वह 
यद एक क याण बु से, हतबु से बनावट करके, कषाय करके नही क त एक धम सक प से साेच रहा 
है ताे कुछ तवाे का ठक परान न हाेने से भले ही कुछ प साेच ले, लेकन जस प भी साेचेगा वह 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 9	 www.jainkosh.org
 

कसी न कसी नय का वषय अव य है꠰ उस नय क  करके उसक बात काे स य बताया जा सकता 
है꠰ ता ेयाे अशिन चयनय क  मे अा ा रागादमान है꠰ इस कार से अा ा का दशन कया गया है꠰ 
िनमस बधक  यवहार मे अा परचय का कार— तब अा ा के परणमन मे िनम  या हातेा है? उस 
िनम के स ब ध मे  क जाती है ताे एेसे अाशय मे क जब परणमन काे जस िनम से अा है 
उससे स बध रखते ए देख रहे है ता ेउस  मे यह अा ा याे नजर अाता है क देखाे यह जीव कमाेदय 
के िनम स ेकषायादकप परणमने वाला है꠰ यप यह बात त य क है꠰ इसकाे इ कार नही कया जा 
सकता꠰  अा ा रागादकप परणमता ह,ै इतनी बात यद न मानी जाय ता ेअा ा का पुषाथ ह ैही  या 
यहा? फर माे का य न कसलए करना? जब समझा क अा ा ता ेरागादकप परणम रहा ह,ै जसके 
कारण हम द:ुखी है व ससार मे लते फरते है, तब हमे इस पयाय का ेमटाने क अाव यकता मालूम ई꠰ 
ताे रागादकप अा ा परणम रहा है, इसका ेकाेइ िनषेध नही कर सकता साथ ही इसका भी काेई िनषेध 
नही कर सकता क कमाेदय के िनम से रागादक प परणाम रहा꠰ यहा िनषेध करने लायक बात इतनी 
ही है क कमाेदय क परणित से अा ा रागादकप नही परणमता꠰ परणितया दाेनाे क अपने अापमे 
अलग अलग है꠰ कमाेदय क परणित कम मे ह ैअाैर रागा दकप परणमने क परणित जीव मे है, पर 
कमाेदय का िनम पाये बना रागादकप परणम नही सकता अा ा꠰ यद कमाेदय के िनम बना 
रागादकप परणमने लगे तब रागादक हाेना जीव का  वभाव बन जायगा,  याेक जाे पर क अपेा 
बना, पर के सबध बना, पर का अाल बन ए बना जा े कुछ बनता हा े वह ता े  वभाव क बात 
कहलायेगी꠰ तब एसेा िनरखना क कमाेदय के िनम स े अथवा कमाेदय का िनम पाकर अा ा 
रागादकप परणम रहा है, इस  काे कहते है िनमस बधक  यवहार꠰ पयाय का कथन चल रहा ह,ै 
पयाय क मु यता स ेिनरखा जा रहा ह,ै इस कारण  यवहारनय ह ैअारै इस पयाय काे िनम का स बध 
बताकर देखा जा रहा है, इस कारण िनमस बधक  यवहार है꠰ 
     सनन ेअारै यथावत ्समझन ेमे सावधानी क अाव यकता— इस सग मे जतन ेभी नय बताये जायेगे, 
वहा कसी नय क  मे ही स य ह,ै सब नयाे क  मे नही, इस बात का ेभी तीित मे रखते जाना 
चाहये꠰ जैस ेलाेक मे यह कहते है क  हरा च मा लगावाेगे ताे कैसा दखेगा? हरा꠰ नीला, पीला, लाल 
अादक च मा लगाअाेगे ताे कैसा दखेगा? नीला, पीला अाद꠰ ता ेजैस ेउन भ न-भ न च माे मे भ न-भ न 
दशन हाेता है इसी कार इन भ न-भ न नयाे मे भ न-भ न कार से दशन हाेता है꠰ अाैर च मा कैसा ही 
लगाया जाय, अारै बात, कैसा ही दखे, मगर दखी ता ेवही एक चीज ना ! ता ेइस कार इन नयाे से चाहे 
कस ही कार देखा जाय पर दखा वह अथ ही, पदाथ ही, अथात् ेय हाेता ह ैता ेपदाथ हाेता है꠰ यह 
कथन काईे कठन नही है, लेकन काेई पहले से ही यह साेचकर बैठ जाय क यह कठन करण ह,ै यह 
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ताे समझ मे अायगा नही, ताे उसका उपयाेग इस अाेर जमेगा ही नही꠰ जब अपनी ही बात कही जा रही हाे 
अपने अापके भीतर  या बात गुजर रही है, उसका ही वणन हाे अारै अपनी ही मातृभाषा मे वणन हाे, सगम 
सरल श दाे मे ही कहा जा रहा हाे ताे समझ मे न अाये, यह नही हाे सकता, क त च चाहए꠰ च बना 
ताे अाखाे के सामने से भी काेई चीज िनकल जाय ताे वह भी  भल कार नही दख सकती꠰ च हाे अारै 
जगह, अथवा अ य इय के वषय मे लग रहा हा ेमन, एसेी थित मे सामने से काेई कुा भी िनकल 
जाय ता ेउस ेयह वदत नही हाे पाता क  या िनकल गया, कैसा िनकल गया꠰ ता ेजाे एक साधारणसी बात 
हमारे राेज घटन ेक बात ह ैउनमे ही जब च न हाेन ेस,े उपयाेग न लगने स ेफक  हाे जाता ह ैता ेफर 
जा ेबात अब तक न सनी हा ेया कम सनी हा ेउस तव क जानकार के लए उपयाेग अगर न लगाया 
जाय ता ेसमझ मे कैस ेअायगा? 
        यथ अारै बरबाद के लय ेलग ेए माहेाद वभाव स ेटकारा पान ेमे ही क याण— बात यहा 
कही जा रही है क हम अाप जीवाे मे जाे रागादक बन रहे है उनसे ही ताे द:ुख है अ यथा जीव काे  लेश 
 या है? सब चीजे ट जाने क है꠰ पहले भव क भी सार चीजे ट गयी, इस भव क भी सब चीजे ट 
जायेगी, जरा भी स बध न रहेगा꠰ अब जन बाताे से हमारा जरा भी स बध नही रहने का, उनके ित हम 
अभी यह साचे ले क उनके ित  नेह रखने मे, लगाव रखने मे अब भी फायदा  या है? अाखर वह दन 
देखना ही ता ेपडे़गा, वह समय भी ताे अायगा क हम उन सबसे अलग हाेगे꠰ ताे ववेक इसमे है क हम 
इसी समय से उन समागमाे मे अपना लगाव न रखे अाैर स ा ववेक बनाये꠰ इस माेह राग का ेछाेडे़ ता े
इस समय मे भी हम शा त हा ेजायेगे अाैर भव य मे भी हम शा त रह सके गे꠰ ता ेजब चीज ता ेकुछ हमारे 
पास रहेगी नही, ता ेकर  या रह ेहै हम? चीज काे अपनी नही बना रहे, काेई व त अपनी बन नही सकती, 
 यथ का रागमाहे कर रह ेहै꠰ यह रागेष माहे  यथ क चीज ह ैअारै अा ा का ेद:ुख देन ेवाल ह꠰ै तब  याे 
न एेसा य न कया जाय क इस रागमाेह काे दरू कर दया जाय꠰ रागमाेह दरू कब हाे? जब पहले यह 
समझ ले क मुझे क ट देने वाले ये रागेष माेहाद है꠰ दिुनया मे अारै काेई मेरा बैर नही꠰ हम  वाथवश 
कसी भी मनु य काे अपना बैर वराेधी समझ लेते है꠰ अरे वह ताे एक जीव है, चैत य असाधारण गुणमय 
है, वह ह ैअाैर परणमता है, यही उसक कहानी है꠰ उसमे यह  वभाव नही पड़ा ह ैक वह मरेा वराेधी हाे꠰ 
हमने उसे वराेधी समझा है꠰ उसने ताे अपनी क पना के अनुसार अपने भाव क चे टा इस कार से क  
क हम उस े बैर समझने लगे꠰ तब एेसी थित मे द:ुखी काैन हाे रहा? हम ही, जाे क बैर समझ रहे꠰ 
कषाये चैन कहा लेन ेदेगी? जब हम क ही व तअाे का ेउपयाेग मे इस तरह ले क यह मरेा बैर है, वराेधी 
है ताे उस ेषभाव मे हम ही ताे द:ुखी हाेगे꠰ ताे जतने भी क ट है वे सब रागेष माेह भाव के है꠰ इ हे दरू 
करने के य न मे अाप तब ही चल पायेगे जबक यह समझ ले गे क ये रागेष कषायभाव मेरे  वप नही 
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है꠰ मेरे  वभाव नही है, मरेे खास तव है꠰ ताे है  या? है कहा? मुझमे है अाैर जस समय हाे रह ेहै, चूक 
मेरे परणमन है, मुझमे ही त य है, उनका भाव यह हाेता है क हम बरबाद हाेते जा रहे है꠰ ये रागादक 
भाव मेरे  वप नही है, पर अाये है, ये मट सकते है,  याेक ये अाये है कमाेदय का िनम पाकर꠰ 
देखये शा जतनी हमे िन चयनय के ववरण मे मलती है वैसी ही शा हमे  यवहारनय के भी ववरण मे 
मल जाती है꠰ यह ताे  यवहारनय क ही बात कही जा रही है꠰ देखाे— यहा कतनी शा मल है? 
रागादक कषाय मेरे  वप मे हा ेरहे है अाैर कमाेदय का िनम पाकर हा ेरह ेहै꠰ इसलए इनका जाेर 
मुझमे नही है꠰ जरा से वान क फू क से इ हे उड़ा दया जा सकता है꠰ ता ेिनम स ब धक  यवहार मे 
जाे भी तव दखा उसमे हमकाे यह शा मल जाती है꠰ 
अायस ब धक  यवहार मे अा परचय का कार— अब िनरख ये एेसी  क बात जबक हम अपना 
परणमन कसी बा व त का अाय बनाकर कर रह ेहै꠰ उस  मे यह अा ा कस कार नजर अाता 
है? याे वदत हाेता है क  ी पुादक के अाय से यह अा ा माहेादकप परणमन रहा है꠰ माेह 
रागेष ये ही अपने बैर है꠰ दसूरा काेई अपनी बरबाद कर सकने वाला नही है꠰ बाक ताे सब पदाथ जा े
अाज समागम मे है, कुछ समय तक है, जब है तब भी वे मुझसे अलग है, मरे अाेर तकते भी नही꠰ यह 
पुष मकान अादक क अाेर बडे़ लगाव से देखा करता है꠰ एक भी इट फूट गयी ता ेउसका भीतर दल भी 
टूट गया एसेे लगाव स ेतक रहा ह,ै पर यह मकान ता ेअापकाे जरा भी नही तक रहा है꠰ अापसे ताे कुछ 
मतलब ही नही रख रहा꠰ वह ता ेअपने अापके अणुवाे मे अपने अापका परणमन कर रहा है꠰ कुछ सब ध 
ताे नही, पर यह जीव खद ही एकाक हठ स ेइन बा पदाथाे का ेउपयाेग मे लेकर, उनका अाय बनाकर 
माेह रागेष अादक नानापाे मे परणम रहा है꠰ ताे इस थित मे इस अा ा काे देखा जा रहा है ताे याे 
नजर अाता क  ी पुादक के अाय से इस जीव मे माेह रागेषादक बत रह ेहै꠰ 
अाय अारै िनम के परचय का ववके— इस सग मे उन दा ेबाताे का फर स े रण कर लजए, 
जनका पहले भी ज कया गया था क हममे जा े रागादक भाव उ प न हाेत ेहै, सख द:ुख अादक 
अव थाये बनती है इन अव थाअाे के बनने मे कम ताे िनम हाेते है अाैर बाक चीजे अायभूत हाेती है꠰ 
िनम का ताे नैमक के साथ अ वय यित रेक स ब ध हातेा है꠰ पर अायभूत पदाथ का काय के साथ 
अ वय यितरेक स ब ध नही हाेता꠰ इस त य का ेन जानन ेके कारण ही अनेक लाेग इस ववाद काे ही नही 
सलझा पाते अारै साचेते समझाते है— देखा—े िनम कुछ भी नही करता, िनम क कुछ बात ही नही, 
वह ता ेउपचरत है꠰ देखा—े यह जीव समवशरण मे अनेक बार गया, मगर स य  व नही अा ताे िनम ने 
 या कया? इसी कार देखा—े मुिनयाे के सामने अनेक महलाये दशन करती है, अाहार देती है लेकन उन 
मुिनयाे के च मे भी वकार नही अाता, ता ेवहा िनम न े या कया? एेसा साेचते है, पर यह नही साेचते 
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क ये सब िनम नही है, ये अायभूत पदाथ है꠰ उन मुिनजनाे के उस कार के अन तानुबधी अाद कषाय 
िनम रह ेही नही, इसलए माहेादक नही उ प न हाेते꠰ उस जीव के जा ेसमवशरण मे गया ह ैउसके 
स यग्  दशन के घातक 7 कृितयाे का उपशम, य, याेपशम नही बन रहा꠰ इसलए िनम नही ए꠰ ये 
अायभूत पदाथ है िनम नही꠰ िनम का नैमक के साथ अ वय यितरेक स ब ध हाेता है꠰ यहा भी यह 
नही समझना ह ैक िनम स ेकाय हाेता है꠰ िनम ता ेएक सधानमा है꠰ सामने रह रहा है, व त है꠰ 
जस कार से उसमे िनमपता ह ैसाे ही है꠰ उसका अपने  य, े, काल, भाव से बाहर गमन नही ह ै
अाैर न उपादान मे िनम का वेश है, क त बात याे ही लखी जा रही है, इसे काैन मना कर सकेगा? 
अ का सधान पाकर अनेक पकवान बनाये जाते है, पक जाते है꠰ वहा भी अ अपनी जगह छाेड़कर 
पकवान मे नही घुसी, पकवान ने भी अ मे से काेई चीज खीचकर अपने मे नही ले गया꠰ यद अ 
पकवान मे घुसी हा ेता ेअ ठड या कम हा ेजानी चाहए꠰ या पकवान अ मे स ेकुछ खीचकर लाया हाे 
ताे भी अ क यही हालत हाेनी चाहए꠰ पर  प ट नजर अाता ह ैक अ का पानी मे वेश नही, पानी 
अ का े कुछ खीचकर लाता नही, फर भी अ का सधान पाकर पानी गम हा ेजाता है꠰ दाेनाे बाते 
 प ट है꠰ परणमन क  वतता अारै िनमनैमक स ब ध, ये दाेनाे बाते  प ट है꠰ ताे अायभूत  यवहार 
क बात चल रही है꠰ इस  यवहार मे यह िनरखा गया क  ी पुादक के अाय स ेजीव के माहेादक 
हाेते है꠰ अाय हाेता ह ैउपयाेग के मा यम से꠰ उपयाेग ने  ी पुादक काे वषय कया है अाैर उस कारण 
मे इसके िनमभूत कम का उदय है, इस कारण रागादक उ प न हाेते है꠰ 
अायस ब धक  यवहारनय मे ए अवगम स ेउपल ध य शा— इस अायस ब धक  यवहारनय मे याे 
वदत हाे रहा ह ैक यह जीव  ी पुादक का अाय पाकर माहेादक प परणम रहा है꠰ शा हमे यह 
लेनी ह ै क अाय पाये बना माहेादक प नही बनता, भले ही कमाेदय िनम ह ैअारै  ी पुादक 
परपदाथ िनम नही है, मगर जस कसी का भी राग बन रहा है उस राग का प  या ह ैसाे ता ेबताअाे꠰ 
वह कसी परपदाथ वषयक ही हाेगा꠰ राग मे परपदाथ न हा,े अाैर राग बन जाता हाे एेसा राग का िनमाण 
ताे नही हाेता꠰ ता े राग ही  या? कसी भी परतव मे च हाेना, राग हाेना, लगाव हाेना वही ता े राग 
कहलाता है꠰ ताे जब परतव के अाय से राग का िनमाण हाे जाता ताे अाय काे छाेड़ देना बत कुछ 
हमारे हाथ क बात है꠰ चरणानुयाेग का िनमाण इसी अाधार पर अा है꠰ घर छाेड़ना,  ी पुादक छाेड़ना, 
परह का परणाम करना, ये सब बाते इसलए है क ये रागादक के अायभूत है꠰ ये हमारे सामने न रहेगे 
ताे कुछ ता ेअ तर अा जायेगा꠰ यप स कार जसका वशषे है इन परपदाथाे के राग क अाेर वे पदाथ 
छाेड़ भी दए गए, लेकन यह कह करके उनका े च मे बसाकर राग कर सकता है꠰ फर भी यद उस 
अाय का े याग दया अाैर उस  याग पर ढ़ रहे क उस अाय का अब समागम नही बनाना है ता ेयह 
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अादत भी थाेडे़ समय मे मट जायेगी꠰ ता ेअायस ब धक  यवहार मे हमकाे यह शा मलती है क हम 
रागादक के अायभूत पदाथाे का यथाश पर याग करते रहे꠰ 
उभयस ब धक यवहार मे अा परचय का कार— अब तक िनम अारै अाय इ ही के स ब ध से हाेन े
वाले  यवहार क बात कही, अब देह के स ब ध से हाेन ेवाले अाय क बात कह रह ेहै꠰ यह देह भी या ता े
िनमभूत हागेा या अायभूत हाेगा꠰ जब देह के स ब ध से हमे राग माेह उ प न हाे रहा है, देह के िनम 
से कह लजए, चाह ेदेह के अाय से कह लजए, कुछ ता ेहाेगा꠰ इस स ब ध मे थाेड़ा यह वचार करे क 
यद इस देह काे हम अपने राग मे िनम कहते है ता ेयहा भी कुछ त य लेना ह,ै  या क इस देह का 
अा ा के साथ एकेावगाह स ब ध है अारै िनकट स ब ध है꠰ जैसे काेई चीज टूट जाय ताे उसके टूटने 
काे देखकर भी द:ुख हातेा ह ैअाैर यद देह मे काेई अगुल वगैरह टूट जाय या कही काेई चाेट लग जाय 
ताे उसस ेभी द:ुख हाेता है, ताे परपदाथ क चाेट मे भी द:ुख अाता ह ैइस माेही का ेअारै देह क चाेट मे 
भी द:ुख अाता है, लेकन परपदाथ क चाेट ता ेअाखाे देखी जाती ह,ै साे जब परपदाथ सामने अाया तब 
द:ुख ह,ै लेकन देह क चाेट लग जाय ताे इसकाे कुछ ज द भान हाेता है अारै एेसी थित ाय: हाेती ह ै
क भान ए बना रह नही पाता ताे द:ुखी हाेन ेलगता है꠰ ता ेइतना कुछ िनकट स ब ध देखकर अगर अपन े
द:ुखादक मे देह काे िनम कह दया जाय ताे यह भी त य क बात है, लेकन इस देह का भी अा ा के 
सख द:ुख अादक के साथ अ वय यितरेक स ब ध नही है꠰ मुिनजनाे का ेइतने उपसग हाेत ेहै अाैर वे वेदना 
नही मानते꠰ इस कारण से यह वदत हाेता ह ैक देह काे िनम न कहा जाय क त अायभूत कहा जाय꠰ 
जब उपयाेग मे देह के राेग, देह क चाटे जानी जाती है अाैर कमाेदय का िनम है ता ेयहा भी द:ुख 
उ प न हाेता है꠰ कुछ एसेी दाेनाे तरह क बात वदत हाेने से इस देह काे उभय श द से कह लजए क 
यह उभय है, कुछ िनमपसा भी नजर अाता है, कुछ अायभूतसा भी वदत हाेता है꠰ ता ेएेसे इस देह 
के िनम स े यवहार बनाया जाय ता ेउस  मे अा ा कैसा नजर अाता है? यह अा ा शरर के कारण 
परत अारै द:ुखी है꠰ 
ससार मे जीव क परतता व द:ुखभाजनता क नजर— यह जीव परत ता ेएसेा है क जब शरर के 
कारण यह द:ुखी हाे हाेकर ऊब जाता है झ लाता है ताे अाैर बाताे मे ताे इसक हठ चल सकती है क इस 
चीज का ेफे क दे, अलग कर दे, इसक अारे से मुख फेर ले इसस ेस ब ध ही न रखे, क त देह के लए 
 या करे? इस देह के कारण हम द:ुखी हाेत ेजा रह ेहै अाैर उस द:ुख मे हम झ ला भी जाये ताे इस ेकहा 
फे क दे? हम इस देह स ेकैसे अलग हाे पाये? इस देह के कारण ही ताे भूख,  यास, ठड, गमी, स ान, 
अपमान अादक के सभी द:ुख हा ेरहे है꠰ लाेग चाहते है क इस दिुनया मे मरेा नाम हाे꠰ मै, मरेा श द से 
इसने  या साेच रखा?  या चैत यमा भावा क पदाथ? उसक ता े कसी का ेखबर ही नही अाैर उसका 
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पता हाे ता ेफर यहा मै मै, मेरा मेरा काैन करे? यह ताे याे साेचता है क एेसी फाेटाे वाला मै, इस मेरे क 
इ जत हाे꠰ अाैर इसी म या अाशय मे उस इ जत के बढ़ाने के उपाय भी कया करते है꠰ इस मुझ का 
लाेग फाेटा ेखीचे, इसका नाम जपे꠰ वे अर ही ताे है꠰ कसी ढग स ेजाड़े दए गए꠰ ताे इस जीव का ेनाम 
से अारै इस देह के अाकार से, फाटेा ेसे इतना लगाव हा ेगया क उसे मान लया क यही मै  अारै 
साेचते है क इस मेरे क इ जत हाे꠰ ताे अाप देख लजए क स ान का अाैर अपमान का, क पना का, 
वकार का, च ता का, शाेक का अाद जतन ेभी द:ुख है वे सब इस देह के सबध से है꠰ ता ेजस देह के 
स ब ध से हम पर द:ुख का पहाड़ सा पड़ा है उस देह काे हम झ लाकर भी कहा फे क दे? इतना िनकट 
स ब ध बन रहा है, एेसे िनकट स ब धी इस उभय अाय िनमप इस देह के कारण यह अा ा परत ह ै
अाैर द:ुखी है꠰          
उभयस ब धक यवहारनय मे ा त अवगम स ेा शा— उ त  मे जा ेहमने समझा उसस ेशा  या 
मलती है? यह शा मलती ह ै क इस देह काे हम कही फे क ताे सकते नही꠰ धन वैभव अादक बा 
पदाथाे क भाित इसके े का  याग ताे कर सकते नही꠰ यह ताे रहेगा चपकेगा अाैर मरण भी हाे जायेगा 
या काेई अा ह या भी कर ले ता ेभी देह से टकारा न मलेगा꠰ यह देह टेगा नया देह मलेगा꠰ ता ेदेह 
से टकारा हाेने का उपाय झ लाना नही ह,ै क त ान ह,ै भेदवान है, ववेक है꠰ याे समझये क भाराे 
से हटकर अपने अापमे अाकर इस शरर से िनपट लेने क बात है꠰ ता ेकम स ेकम इतना ता े  यान मे 
अाना ही चाहए क यह देह मै नही ꠰ िनकट स ब ध है ता ेभी देह जड़ है, मै चेतन ꠰ देह का भ न सव 
है꠰ यह पुद् गल मे है꠰ मै चेतन ꠰ अपने अापके चैत य वप मे ꠰ इस भदेवान का े बढाये꠰ इस 
भेदितभास काे सढ़ करे ता ेयह उपाय बन सकेगा जसस ेक हम सम त द:ुखाे के कारणभूत इस शरर 
से भी मु त हाे सके गे꠰ यह उभयस ब धक  यवहार क बात कही गई है꠰ 
उप चरत असद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब उपचरत असद् भूत  यवहारनय से अा ा का 
परचय कया जा रहा ह꠰ै उपचरत असद् भूत  यवहारनय से अा ा के वषय मे कह सकते है क यह जीव 
राग, वराेध अाैर माेह स ेपरेशान है꠰ यहा  यवहारनय से मतलब है कसी दसूर चीज काे जाेड़कर के कथन 
करना अारै असद् भूत स ेमतलब है क जा ेअा ा के गुण मे सद् भूत नही ह ैअाैर उपचरत का अथ है कसी 
परपदाथ का नाम लेकर उसका कथन करना꠰ ताे यहा असद् भतू है रागेषमाेह भाव,  याेक ये अा ा मे गुण 
के  वय वलास नही है, ये वकारभाव है अारै जा ेवकार ह ैवह असद् भतू तव कहा जाता है꠰ उसका यहा 
कथन कया गया है अारै  प ट ह,ै हण मे अाता है, एेसे भावाे का नाम लेकर उपचार कया गया ता ेइस 
 मे अा ा परचत हाेता है क यह रागवराधे अाैर माेह से परेशान ह꠰ै 
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जीव का  वप अारै वकार का प— जीव का जाे  वप है वह ह ैचैत य꠰ अाैर चतै य का जा ेपरणमन 
है वह हाेगा जाननदेखन प꠰ अब इसके अितर त जाे रागेषवक प के परणमन हाेते है वे जीव मे गुण 
मे नही पाये जा रह,े क त जीव क इस  व छता के कारण ये रागेषादक परणमन हा ेरह ेहै꠰ जैसे दपण 
मे दपण क सा के कारण दपण मे  व छता है꠰ अब उस  व छता के ताप से उस दपण मे बाहर चीज 
का ितब ब पड़ता है ता ेवह ितब ब दपण मे सद् भूत नही है, असद् भूत है,  याेक दपण मे  व छता का 
गुण है꠰ उसके ताप स ेही कसी वजह स ेयह ितब ब अा गया ह ैता ेितब ब जैसे दपण मे असद् भूत है, 
वह पर य से अाया ह ैएेसे ही जीव मे रागेषमाेह के परणाम असद् भूत ह,ै  याेक जीव का  वप ह ै
चैत य अाैर इस चैत य का वलास है जानना देखना, पर जहा चैत य है वहा चैत य के बल पर रागवराेध हा े
सका है꠰ जन पदाथाे मे चैत य नही है वहा ताे रागेषमाेह नही हाे पाते꠰ जैसे पुद् गल, धम अादक  य꠰ 
यद वहा ववेक करके देखा जाय ता ेवकारभाव असद् भूत है, उनका उपचार करके कथन कया है꠰ ताे यहा 
अा ा माेह से परेशान ह,ै एेसा पर चय ा त हा ेरहा है꠰  
उपचरत असद् भतू यवहारनय के अवगम स ेा त शा अारै रेणा— इस  से हमकाे यह शा मलती 
है क रागवराेध असद् भूत है꠰ उसके प नही है꠰ ह ेअा न् ! तू यद अपनी स ाई चाहता ह,ै अपनी 
पवता चाहता है, जाे केव य तेरे मे है वही मा हाे, एेसी यद तेर च है ताे तू रागेषमाेहभाव का लगाव 
छाेड़ दे,  याेक ये असद् भूत है अाैर इन असद् भूताे स ेकेवल तेर बरबाद है, लाभ कुछ नही मलता꠰ त ूताे 
अनाद अन त है, तीनाे काल रहने वाला है꠰ रागवराेध ये ता ेकसी मनट के काम है꠰ भले ही अान से ये 
रागवराेध चलते रहते है, मगर काेई भी परणमन कुछ सेके ड का काम है꠰ दसूरा अाता रहता है꠰ कुछ 
सेके ड क असावधानी मे तेरे मे वकार-पर परा बढ़ती ह ैअाैर ससार मे लना बढ़ता है꠰ त ूता ेउन वकाराे 
से रहत केवल चैत यमा ह,ै अपने  वप का ेता ेदेख꠰  याे उपचरत असद् भूत मे अपना लगाव रख रहा 
है? इस नय स ेअपना त य वदत अा꠰ इसस ेयह शा मलती ह ैअारै अा ा के कैव य वप मे पचने 
क ेरणा मलती है꠰ 
अनपुचरत असद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार अारै शा— अब अनुपचरत असद् भूत यवहारनय 
से अा परचय कया जा रहा है꠰ असद् भूत यवहारनय क बात जाे पहले थी वही यहा है꠰ जाे रागाद क 
व कार है वे असद् भूत है, क त जाे एेसे रागादक वकार है क जनका वेदन नही हातेा है, जनका अबु 
पूवक राग चल रहा है꠰ अथवा जनका ाेभ कट नही हातेा एेस ेवकार अनुपचरत असद् भूत कहलाते है꠰ 
जैसे ेणयाे मे रहने वाले शसमाध मे रहने वाले जीवाे के रागादक वकाराे का ाेभ नही है꠰ मत हाे 
ाेभ, अाैर ाेभ न हाेन ेके कारण उनका उपचार भी नही कया जा पाता, फर भी जहा तक वभाव है, वहा 
तक ता े वकार है, असद् भूत है꠰ एेसे अनुपचरत असद् भतू वकार का जाे  यवहार है वह कहलाता है 
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अनुपचरत असद् भूत यवहार꠰ इस  मे हमकाे यह शा मलती है क भले ही काेई भी वकार 
अनुपचरत हाे, जसका क ाेभ परणमन भी  य त नही हाे पाता, क त वकार हाेन ेके कारण अ त: जाे 
उन अशाे मे बरबाद ही है꠰ जैस ेलाके मे कहते है क शु का कुछ भी रह जाना भले के लए नही है, एेस े
ही यहा साेचए अपने अ दर मे क मेरा बैर रागेषभाव है꠰ इस रागेषभाव का अश भी रह जाना इस 
अा ा के लए भला नही है꠰ अाैर अश रह जाना ता ेभले के लए  या हाेगा, जहा राग का दब जाना भी, 
जस उपशम से यह जीव अ तमुत मे उपशा तमाेह गुण थान वाला बन जाता ह,ै जहा वीतराग छद् म थ ह,ै 
इतनी तक महमा कट हाे जाती ह꠰ै एेसा दबा अा भी राग जीव के लए घातक हा ेजाता है꠰ ताे हम इस 
रागवराेधभाव का ेभी अपने लए हािनकारक जानकर यह िनणय रखे क इसस ेभी मु त हानेे मे अपनी 
भलाई है꠰ 
      उपचरत सद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब उप चरत सद् भतू यवहारनय स ेअा ा 
का परचय करते है सद् भूत कहते है उसे क जा ेअा ा मे श ह,ै गुण है, उसका वकास हाेना, उस गुण 
के अनुप पयाय कट हाेना सा ेसद् भूत है꠰ अा ा मे ानगुण ह ैअाैर ानगुण क पयाये मितान, 
ुतान, अवधान, मन:पययान अाैर केवलान ये 5 स है꠰ इन पयायाे मे मितानी हानेा, ुतानी 
हाेना अादक पयाये उपचरत है꠰ इनका हण हाेता, इनका ितपादन हाेता, समझाना हाेता, इस कारण 
इनका उपचार हा ेजाता है꠰ ताे इस उपचार स ेइसे उपचरत सद् भूत कहते है꠰ इस नय मे अा ा कैसा है? 
ताे यह कहा जायगा क अा ा मितानी है, ुतानी है,  वपर का ाता है, ये सब कथन उपचरत सद् भूत 
 यवहार मे ह,ै  याेक कथन करने के लए काेई अवसर ताे मला꠰ यह जीव इस पदाथ का जानने वाला ह ै
ताे पदाथ का नाम लेकर जानने क बात का ेबताने का सहारा ताे मला, इस कारण यह उपचरत है꠰ 
मितान  या? जाे इय अाैर मन के िनम से उ प न हाेता है वह मितान है꠰ इस मितान के कथन 
करने मे साधन क मु यता का अवसर ता े मला, इस कारण यह उपचरत सद् भतू  यवहार क  स े
अा ा काे मितानी, ुतानी,  वपर का ाता अादक कहा जाता है꠰ 
उपचरत सद् भतू यवहारनय स ेा त िन कष— इस नय मे हम यह िन कष पाते है क अा ा का अनुपचरत 
प स े ता े एक जानन वभाव है꠰ इसी अा  वभाव का ये उपचरत मितानादक अभन दन करते है꠰ 
सहज वततव क अारे से देखा जाय ताे जाननमा का  या  वप है?  वप हाेत ेए भी हम बता नही 
सकते꠰  वय कसी पदाथ का नाम लेकर या कसी अ य साधन अादक क बात कहकर हम उसे बता 
सके गे꠰ केवल ान मे  या ात हातेा ह,ै इसकाे भी केवल जाननपरणित क अाेर से कुछ नही बताया जा 
सकता꠰ समझाते है तब यह कहकर क तीन लाेक तीनकालवती सम त पदाथाे का जाे जाननहार है साे 
केवलान ह꠰ै जैसे श परणमन का ेभी हम कसी पर का सहारा लेकर ही समझा पाते है꠰ वही उपचरत 
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अश ह ैलेकन केवलान भी सद् भूत है, अ य ानवलास भी सद् भूत है꠰ उनके कथन करने का ेउपचरत 
सद् भूत यवहारनय कहते है꠰ अा ा  वय सहज अपने अापमे कैसा है, कस प बत रहा है? यह बात ताे 
एक िनवक प ह ैअारै समझने समझाने के े से बाहर क बात है꠰ जतना समझने समझाने का अवसर 
है वह सब उपचरत है꠰ 
अनपुचरत सद् भतू यवहारनय स ेअा परचय का कार— अब अनुपचरत सद् भूत यवहार से अा ा का 
परचय बताते है꠰ याे कहना क अा ा ानगुण वाला है, बस ानशमय है꠰ सहज ानान द वप है꠰ यह 
सब कसी पर का सहारा लए बना कहा गया ह,ै इस कारण अनुपचरत है अाैर अा ा मे जाे सहजतव 
माैजूद है उसका कथन है, इस कारण सद् भूत  यवहार ह꠰ै अा ा सहजान, सहजअान द, सहजदशन 
अादक अन त गुण वाला है꠰ ता े सहजशमय ह ै इस कार का  यवहार करना, क थन करना यह 
अनुपचरत सद् भूत यवहार है꠰ जीव का सही परचय अनुपचरत सद् भूत यवहारनय से मलता है꠰ इसका 
यप वशेष व लेषण नही कया जा सकता, लेकन जाे अनभुवी पुष है, ज हाेने कमाे के य, याेपशम 
अादक के कारण अपने अापमे अपने  वप का परचय पाया ह ैअथवा एेसे पुष ानावरण के वशषे 
याेपशम से इस  वप के परचय पाने के िनकट है वे काेई श दाे मे भी समझ पाते है꠰ अा ा सहज 
ानमय है, इसका परचय करने वाले सगमतया समझ लेत ेहै꠰ जैस ेजसने मी खायी हाे, उसकाे काेइ 
कहे क मी मीठ है ता ेइस त य काे वह पूरे प से समझ लेता है꠰ उसमे वह शका नही करता अारै न 
यह वचार करता क कैसी मीठ? जैसे जस व त का जसने कभी  वाद न लया, उसे मीठा श द से कहा 
जाय ताे उसके च मे पूर बात नही बैठती꠰ कैसा मीठा? लेकन जसने  वाद का अनुभव कर लया 
उसकाे उसके सा त का पूणपरचय हा ेजाता ह꠰ै याे उपचरत सद् भूत स ेअा ा का सही परचय कराया 
जाता है꠰ अा ा सहज ानमय है꠰ जाे अनाद से है, अन तकाल तक है꠰ जसमे कसी पर का अाय नही, 
पर का सहाय नही, अपने सव के कारण ह,ै एसेे  वप क च मे अा ा क बात समझना है, समझाना 
है यह कहलाता ह ैअनुपचरत सद् भूत यवहारनय꠰  
 याथकनय व पयायाथकनय क वध स ेअा परचय करान ेका उम— यहा तक अयापित से 
िन चय अाैर  यवहारनय से अा ा का कैसे परचय मलता है? इसका वणन कया꠰ अब सैातक से 
 याथकनय अाैर पयायाथकनय क धानता से वणन करेगे जसमे  याथकनय 10 कार के है꠰ 
 याथकनय उसे कहते है क जस  का याेजन केवल  य हाे꠰  य एक सामा य हाेता, अभेद हाेता꠰ 
 याथकनय काे शी समझने के लए दाे तवाे काे  यान मे रखते रहा-े सामा य अारै अभेद꠰ जा ेसामा य 
क अारे मुड़ा अा कथन ह ैवह याथकनय कथन का ह ैया अभेद क अाेर हा ेरहा अा जा ेकथन ह ैवह 
 याथकनय का कथन है꠰ याे ता ेकरणानुयाेग के शा ाे मे सेप का अाैर व तार का नाम भी  याथक 
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अाैर पयायाथक रखा है꠰ काेइ बात साधारण श दाे मे समझायी जा रही है ताे उसे कहेगे क यह 
 याथकनय से कथन कया अाैर उसी चीज का ेजब व लेषण सहत जुदे-जुदे लण सहत बताया जाता ह ै
ताे उसे कहते है— यह पयायाथकनय से कथन है꠰ जैसे जहा यह कहा क ान 5 कार का ह ैयह एक 
सू बनाया, इसके बाद दसूरा सू बनाया ता े उसमे नाम बताने लगे— मितान, ुतान, अवधान, 
मन:पययान अारै केवलान꠰ अथवा ानावरण का पहला सू बनाया क ानावरण 5 कार के है꠰ 
पहला सू बन गया꠰ इसके बाद सू बनाया ानावरण के नाम लेकर— मितानावरणीय, तानावरणीय, 
अवधानावरणीय, मन:पययानावरणीय अारै केवलानावरणीय꠰ ताे वहा टका मे एक शका उठायी गई क 
पहले सू मे ही कह दया क ान या ानावरण 5 कार का ह,ै उससे ही सब वदत हाे गए, फर यह 
दसूरा  याे कहा जा रहा? ताे उर दया क पहला सू  याथकनय से कहा— अब यहा  य अारै पयाय 
क  या बात  है? वहा  रखी है जाे सेप कथन है꠰ वह  याथक जसैा है जा ेव तार का कथन है वह 
पयायाथक जैसा है꠰ दसूर बात सेप का जा ेकथन ह ैवह अभदे स ेस बधत है꠰ व तार का जा ेकथन ह ै
वह भेद स ेस बधत है꠰ ताे ला ेअब अभेद अारै भेद से स ब ध हाेने के कारण  याथक अारै पयायाथक का 
ववेक  प ट हाे गया꠰ जा ेसेप का कथन है वह सामा य कथन ह,ै जा े व तार का कथन ह ैवह वशेष 
कथन है꠰ ता ेला-े ये सामा य अाैर वशेष क  से  य अाैर पयाय अा गया꠰ सीधा  य अारै पयाय ताे 
नही अाया, पर  याथक अाैर पयायाथकनय क जा ेपितया है, जा ेउनका मा यम ह ैवह पित अारै 
मा यम उस सग मे अा गया꠰ ताे  याथक अारै पयायाथकनय क बात समझने के लए सामा य अभेद 
काे  याथकनय के साथ जाेड़ना अारै वशेष एव भेद का ेपयायाथकनय के साथ जाेड़ना꠰ 
परमभावाहक  याथकनय मे अा परचय—  याथकनय के 10 भेदाे मे थम भेद है परमभावाहक 
 याथकनय꠰ इस नय क  स ेअा ा का कस कार का परचय मलता है, उसे इन श दाे मे कहा 
जायेगा क अा ा चैत य वभाव है꠰ इस  याथकनय का नाम ह ैपरमभाव ाहक  याथकनय जस  मे 
अभेद अाैर सामा य वषय हाे꠰ जाे अभेद अाैर सामा य हाेता है वह सीमारहत हाेता है꠰ उसमे काल क, े 
क, कसी भी अपेा क सीमा नही है꠰ ताे अा ा मे जाे चैत य वभाव है, परमभाव है उसमे भी काेई सीमा 
नही है꠰ जैस े य, े, काल, भाव- ये चार बाते हाेती है꠰  य के मायने  य, जैस ेक एक जीव यह है, 
एक जीव यह है, इस तरह से भ न-भ न जीवाे काे देखना, यह है एक  य꠰ े— जाे जीव जतन े
े काे राेके ए ह,ै जस जीव का जतने े मे अवगाह ह,ै फैलाव ह,ै उस े क मु यता स ेिनरखना, 
यह ह ैे से िनरखना꠰ काल— यह जीव इस समय कस प परणम रहा है, इसमे  या पयाय बीत 
रही ह,ै उस पयाय काे बताना, उस परणमन काे बताना काल है꠰ भाव— अा ा मे  या भाव है, 
उनके अवभाग, ित छेद, गुणाश ये सब भाव मे अाते है꠰ ता ेअा ा मे जा ेचैत य वभाव ह,ै जसका 
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अनुभव करने से अा ानुभव हाेता ह ैवह चैत य वभाव  यप देखने मे वदत न हाेगा꠰ जब जीव जीव 
काे हम  यश: अलग देखेगे ता ेहमे  या दखगेा? चैत य वभाव  मे नही अाता꠰ जब हम चैत य वभाव 
काे देखते है ताे हमार  मे  य न रहेगा, चैत यकाश भी बाहर न रहेगा क जसका ल य करके हम 
ान कर रहे हाे, क त वह अपने अापके चैत य वभाव के अनुभवप बन जायेगा꠰ अब परख ला े क 
चैत य वभाव मे  य क सीमा न रही꠰ इसी काे एका त से लेकर कुछ लाेगाे ने एक  च ा 
सव यापक मान लया है꠰ अगर चतै य वभाव पर ही  रखे ताे यह बात उनक बत ाय: त यप है꠰ 
चैत य वभाव वह एक ह ैलेकन इससे भी बढ़कर बात यह है क चैत य वभाव एक भी नही ह ैअनेक भी 
नही है꠰ चैत य वभाव ताे अनेक है ही नही, यह ता ेदाेनाे दाशिनकाे ने मान लया, पर जनैसा त यह कहता 
है क यद चैत य वभाव काे तथा चतै य वप काे देख रहे है ता ेउसे एक कहकर सीमा मे बाधना भी उचत 
नही है꠰ वह ता ेएक अनेक सवकार के सक प वक प जालाे स ेपरे ह꠰ै ता ेइतनी भी जहा सीमा नही ह ै
क उसे एक भी कह सके गे  या? एक भी कहे ताे  य का प अा जायेगा꠰ एक, अकेला एक अवयव 
काेई  य ताे हाेगा, यह ता े य नही है, यह ता ेचैत य वभाव ह ैसा ेयह च ा  वभाव एक अनेक के 
वक प से परे है꠰ अब अाप साेचये क जाे  य क सीमा मे नही, े क सीमा मे नही वह कैसा अनुपम 
तव हाेगा? जैसे क हम कसी जीव का ेचार पाच फट क व तार मे देखते है꠰ इसी तरह के व तार मे 
हम  या चैत य वभाव काे देखे ता े या परख सके गे? वह े क सीमा से परे है꠰ ेप से चैत यस्  वभाव 
काे िनरखा नही जा सकता꠰ इसी कार जैसे हम कसी का ेाेधी, मानी अादक प मे देखते है उस तरह 
से हम कसी परणित मे चैत य वभाव काे देख सके गे  या? अब जब हम भु के केवलान काे भी देखते है 
ताे वहा भी चैत य वभाव उपयाेग मे नही रहता꠰ एक परणमन है꠰ ताे जा ेकाल क सीमा स ेभी परे है꠰ भाव 
अाैर अशाे के ब धन स ेभी िनराला ह,ै एेसे चैत य वभाव काे हम परमभाव कैस ेन कहेगे, उस ेपरमभाव ही 
कहेगे꠰ एेस े परमभाव चतै य वभाव का हण करने वाला नय परमभावाहक कहलाता ह ैअाैर यह चूक 
 यप है, सामा य ह,ै अभदे ह ै इस कारण यह नय  याथकनय कहलाता है꠰ ताे याे परमभावाहक 
 याथकनय मे अा ा चतै य वभावमा परचत हाेता है꠰ 
भदेक पनािनरपे  याथकनय मे अापरचय का कार— जब अा ा काे  य से देखा जा रहा हाे 
अाैर एेसी खर  य से क जहा भेदक पना भी नही उठती हाे एेसे अाशय मे अा ा का परचय कस 
कार से हातेा ह?ै अब उसका वणन चलेगा꠰ इस अाशय का नाम ह ैभदेक पनािनरपे याथकनय꠰ जस 
नय मे भेद क काेई क पना नही उठ रही ह,ै यह गुण है, यह पयाय है, इस कार का काेई भदे न उठता 
हाे, एेसा केवल एक  य का े ही देखने का जहा याेजन है उस अाशय काे कहते है 
भेदक पनािनरपे याथकनय꠰ इस नय मे अा ा गुणपयायाे से अभ न दखता है꠰ देखा—े कसी सीमा मे 
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कतने ही भदे हा ेजाते है꠰ समु के कनारे खडे़ हाेकर काेई  य सारे समु का ेकुछ भेद बनाये बना 
कसी एक ढग मे देख रहा है, वहा लहरे उठ रही है, नही उठ रही है, कम उठती है, कतना महान ह ैअाद 
कुछ भी क पनाये न करके एक समु काे तक रहा ह,ै इस तरह से िनरख रहा है꠰ काेई  य उस समु 
के एक काेन ेकाे, अश काे, लहराे का,े सफाई मलनता सब तरह से थाड़ेा थाेड़ा वचार करते ए िनरख रहा 
है, ताे कसी व त काे िनरखन ेक यहा दा ेवधया हाेती है- अभेदप मे िनरखना अारै भेदप मे िनरखना꠰ 
ताे जब भेदक पनारहत केवल  य स े देखा जा रहा ह ैवहा अा ा गुणपयायाे से अभन्  न दखता है꠰ 
जा ेनय भेदक पनाये उठाया करते है उन नयाे से भी शा मलती है, क त भेदक पना वाले नय  वानुभव 
मे पचाने के लए पर परा साधन है अारै भदेक पनािनरपे अभेद काे तकने वाला नय अा ानुभव मे 
पचाने के लए िनकटतम साधन है꠰ 
हताथी का े यके नयाे स ेशालाभ— भैया ! व लेषण करके देख लाे, काेई भी नय फातू नही है꠰ सभी 
नयाे से शा ल जाती है꠰ देखये सब कुछ कहकर थक कर अ त मे एक नय कहा करते है- 
उपचरताेपचरतनय꠰ जसकाे व तत: नयकाेट मे नही रख सकते꠰ काेई पूछे क यह घर मकान मरेा है, यह 
कस नय से कहा? ताे कहा जायेगा क उपचरताेपचरत असद् भूत यवहारनय से꠰ इसका मतलब  या क 
पहले ताे असद् भूत घर, मकान इसका है नही अारै फर घर, वैभव, मकान,  इसका ह,ै यह बात एक झूठे 
अाशय काे रखने वाले नय से कही गई꠰ फायदा वहा भी अाशय के अवगम से मला꠰ ता ेजतने नय है उन 
सब नयाे से अगर हम हताथी है ता ेशा पा सकते है अाैर अगर हम हताथी नही है ताे हम  याथकनय 
क चचा करके भी लाभ नही उठा सकत꠰े ताे यहा उस  याथकनय क  मे तका जा रहा है जहा 
भेदक पना नही है खैर देखते जावाे, तृ त रहाे, अान द मानाे, वहा भदेक पना नही उठती꠰ इस नय मे 
गुणपयायाे से अभ न अा ा िनरखने मे अाता है꠰ जहा देखा  या? एक चैत यमा अा ा नजर अाता है꠰ 
भदेक पनािनरपेनय मे अवगहृीत तव का चयन— भेदक पनािनरपे  याथकनय के कथन से पहले 
परमभावाहक  याथकनय क बात कही थी꠰ वषय दाेनाे का एक है꠰ परमभावाहक  याथकनय मे भी 
चैत य वभाव अा ा नजर अाया अारै भेदक पना िनरपे  याथकनय मे भी वही च ा अा ा नजर मे 
अाया, लेकन वध मे अ तर अा गया꠰ वहा परमभाव से हण करने क पित से नय था अाैर यहा 
भेदक पना कुछ भी न उठे फर हण मे अाया?  या हण मे अाया इसक मु यता नही है, पर भेदक पना 
िनरपे हाेकर  य ान मे अाया, साे यह है भदेक पनािनरपे  याथकनय꠰ जैसे याे भी लाैकक बाताे मे 
कहा करते है क कसी सख देन ेवाल व त के उपयाेग के समय,  वाद ट भाेजन करने के समय बाते 
बत उठती है꠰  या भाजेन ह?ै कतना घी पड़ा है, कतनी श कर है, खबू सका है, ताजा ह ैअादक बत 
से वक प उठते है अारै उनक जानकार बनती है, मगर एक थित एेसी अाती ह ैक उस भाेजन काे कर 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 21	 www.jainkosh.org
 

रह ेहै अारै उस भाजेन क पहल थितयाे क बाताे का जब कुछ भी वचार नही चलता अारै केवल उस 
रस के  वाद मे ही म नता है ता ेउस रस वाद मे ही म न हा ेरह ेए पुष मे उस समय उसके भेदक पना 
नही रहती क कतना घी पड़ा, कैसा सका अाद꠰ यह ताे उसके अाशय मे नही है꠰ यद यह भी अाशय मे 
रहे ता े वाद का पूरा अान द न अायेगा, उसे  वादलन न कहा जायेगा꠰ याे ही सव बाताे से भी परे हाेकर 
केवल अ त तव मे म न हाेना, जस ेकहते है क सब कुछ फे कफाक कर ट नाकर रह जाना, जसमे काेई 
तरग क बात भी न उठे एेसी थित हाेती ह ैभेदक पना िनरपे꠰ अाैर अा ा के स ब ध मे जब यह थित 
बनती है तब वहा गुणपयायाे से अभ न जैसा जा ेकुछ है वही दखता है꠰ 

 
णिव होिद  अÜ पम×तो जाणभो हु जो भावो। 
एवं भणिंत सदु्धं णाओ जो सो उ सो चेव।। 
 
       भदेक पनािनरपे  याथकनय के वषय क एक झलक— भेदक पनािनरपे  याथकनय व 
परमभावाहक  याथकनय के रह य काे समयसार क इस गाथा मे बताया गया ह꠰ै जब पूछा गया क वह 
एकववभ त अा ा  या है? एक ववभ त अथ है अपने अापके  वप मे रहने वाला सम त पर वप से 
जुदा, वह अा तव सहज कैसा है? ता ेकहना पड़ा क वह न कषायसहत ह,ै न म ह,ै न अम ह,ै 
क त वह ायकभाव मा है꠰ देखये— पहल प से ताे परमभावाहक  याथकनय क झलक अायी, 
लेक न जब दसूर प मे कहते है एव भणित श, वह कैसा श ह,ै उसकाे ऋषजन कैसा श कहते है? 
तब यह बताने के लए काेई श द नही रहा,  याेक अब भेदक पनािनरपे वध मे अा गये ता ेकहना यह 
पड़ा क वह ताे जाे जाना गया साे ही है꠰ जाे ात अा वह वही है꠰ यहा कहने का ेकाेइ श द नही रहे꠰ ताे 
इस गाथा मे पहले ताे परमभाव ाहक क बात कही, फर भेदक पना िनरपे क बात कही꠰ यह अाशय 
अाैर यह झलक उन भ य पुषाे के च मे बैठती है ज हाेने इसका अनुभव कया है, परचय ा त कया 
है꠰ वे शी ही इस अारे अा जाते है क भेदकल्  पनािनरपे  याथकनय से यह समझा गया꠰ 
 व यादाहक  याथकनय मे अा परचय का कार— अब कुछ भदे क अारे अाते है ता ेउन भेदाे मे 
जाे सबसे पहले भेद मे अाना हाेता है उस समय क ानी क थम थित का ेबताते है꠰ उसे कहेगे 
 व यादाहक  याथकनय꠰ अभी तक यह जीव, यह भ य ानी पुष भेदक पनािनरपे थित मे था, 
अब जब यह भेद मे अाता ह ैता ेथम ही थम भेद अा करते है ता ेवे दाेनाे हाेगे अनेक नही꠰ कसी भी 
अख ड चीज के भेद मे जब अाप अायेगे ता ेदा ेही देखेगे꠰ एक चीज के टकडे़ कये ताे दा ेहाे जायेगे꠰ एक 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 22	 www.jainkosh.org
 

अख ड अा तव का भदे करेगे ता ेवहा दा ेधाराये बन जायेगी꠰ वे दा ेधाराये सवथम  या बनती है?  व 
अाैर पर꠰ जनमे यह वदत हाेगा क  व के प से ता ेअा ा ह ैअारै पर के प से अा ा नही है꠰ ये 
दाेनाे बाते है अा ा क ही बात꠰ अपने चत टय से अा ा है अाैर परचत टय से अा ा नही है꠰ परचय 
अा ा का मला, बात एक ही अा ा क कही गई꠰ अपने  य, े, काल, भाव से नही है꠰ इन दाे धाराअाे 
मे वयाक धारा अितिनकट क धारा ह ैजसमे कुछ हण क गई वध क बात कही गई ताे भेद उठन े
क ारक थित मे ानी के  व यादाहक  याथकनय का अाशय बनता ह꠰ै इस अाशय मे अा ा 
अपने  य, े, काल, भाव से है꠰  
       भदे के उ थापन के दा ेयाजेन— देखये एक ताे िनणय के लए भेद उठता ह꠰ै वह ताे शसनीय ह ै
अाैर एक अान मे चलने के लए भेद उठता ह ैवह हेय है꠰ अानी जीवाे क  या थित हाेती है? इसका े
भी समयसार कलश क अितम कलशाे मे बताया है क अा  व ताे यप अैत है, फर भी पहले ताे ैत 
क बु हातेी है वह  व पर के भदे क है꠰ जसैे ैतवादयाे ने कहा ह-ै एकाेह ब  याम्꠰ मै एक , 
बत हाे जाऊ , ताे यह  या बात कही? ैत क बात कही꠰ ताे इस कार इस अा ा मे सवथम ैतभाव 
जगता ह꠰ै बस यह ैतभाव जगना अानीजनाे के लए वड बना का कारण बन जाता ह꠰ै पयायाे का ेअा ा 
मानना, फर दा ेका अैत कया, फर ताे रागेष का परह लगा, उससे सार वड बनाये ई꠰ ला ेफर ता े
अववेक बढ़ता ही जाता है अाैर उसके फल मे ससार मे लना हाेता ह,ै क त िनणय क  से भेद का 
करना एक सावधानी का यास है꠰  
व तपरचय का कार  वचत टयावगम— यहा देखा जा रहा है  व यादाहक  याथकनय से꠰ इस नय मे 
अा ा का परचय कस कार हाेता है? यह अा ा अपने  य, े, काल, भाव से है꠰ उसमे भेद कए 
चार꠰ पदाथाे के जानन ेका उपाय यह चत टय ही है꠰ हम एक पेट काे जान रह ेहै ता ेपेट एक  य ह ैजाे 
क सत् है, यह जाना जा रहा꠰ इसक ल बाई, चाैड़ाई फैलाव इसमे है, ये जाने जा रहे ह,ै इसका प, 
परणित, मलनता,  व छता, कमजाेर, सकल ये भी जाने जा रहे है अारै उसका भाव, उसक श ये भी 
जाने जा रह ेहै꠰ ताे पदाथ का परचय  य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ ता ेअा ा का भी परचय यहा 
 य, े, काल, भाव से कया जाता है꠰ ‘यह मै’ जसके लए कहा गया वह ताे है  व य अाैर यह मै 
जतने फैलाव मे , जतने व तार मे अवगाह ह,ै अनुभवन चलता ह ैवह देश व तार े ह ैअारै इसक 
जाे परणित है वह है काल अाैर इसमे जाे शया, भाव है, वे भाव कहलाते है꠰ अा ा का परचय भी 
 य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ अाैर यह भी समझयेगा क जतने दाशिनकाे न ेव त वप के दशन मे 
गती क, जन-जन दशनाे मे ुटया ई वे सब ुटया केवल  य, े, काल, भाव मे स े कसी का 
हण करना, कसी क उपेा करना, कसी का कसी मे सम वय करना अादक इन ुटयाे से ही अा꠰ 
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 येक  खलन मे अापका ेमा यम यही मलेगा क  य, े, काल, भाव क अपेा बनाने मे गती क है꠰ 
पदाथ का परचय  य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ साे यहा भी अा ा काे अपने  य, े, काल, भाव से 
िनरखा जाता है꠰ 
पर  यादाहक  याथकनय मे अा परचय का कार—  वप परखने क दसूर धारा है पर य क 
अाेर स ेदेखना, इस ेकहेगे पर याहक  याथकनय꠰ अा ा का ेछाेड़कर अ य सम त पर है꠰ कतने है वे 
सब  य? अन तान त जीव एक मुझ जीव काे छाेड़कर अन तान त सम त जीव पर य है꠰ सम त 
पुद् गल य, धम य, अधम य, अाकाश य अाैर अस यात काल य꠰ ये सभी के सभी पर य है, उनका 
चत टय उनमे ह,ै उनका  व वे  वय है, उनके  य, े, काल, भाव से मै नही ꠰ इस अाशय मे िनज 
सा क  वतता जाहर ई꠰ मै सत्  अाैर यह मै सत् अपने सहायपर , कसी दसूरे के सहायपर नही 
꠰ जब मै सत्  ताे उ पाद  यय भी मुझमे मेरे सहाय पर चल रहे है꠰ कसी दसूरे पदाथ के सहाय पर मेरे 
मे उ पाद  यय नही चलता꠰ ससार मे है अािनयाे का झमेला꠰ यहा अानी जीवाे न ेसमझ रखा है क मेरा 
जा ेयह बगाड़ अा, मरे जाे हािन ई, साे इस अा ा क करतूत स ेपची꠰ उसने सा त का ेतज दया꠰ 
मेरा उ पाद  यय, मेर सम त परणितया मेरे सहायपर ही है, कसी पर के सहायपर नही है꠰ भले ही देखने 
मे यह लग रहा हाे क मृदग बजाने वाला पुष कतनी तेजी से अगुलया चलाता है अाैर उसके अनुप ही 
इस मृदग से अावाज िनकलती है꠰ इतना बदल बदलकर अगुलया चलाता ह ै क जसका बयान करना 
अश य ह ैअाैर ठक उसी प अावाज िनकलती है, इतने पर भी मृदग क अावाज क परणित उस अगुल 
क सहाय से नही ई꠰ भले ही वह िनम है अाैर एसेा ए बना अावाज नही हा े सकती एेसा 
अ वय यितरेक स बध भी ह,ै फर भी वह जा ेपरणित ई ह ैअावाज क, उस परणित मे अगुलयाे न े या 
कया? उस िनम सधान मे उस मृदग के अाय मे भाषावगणाअाे क  य ई ह,ै ता ेपरणित केसी 
पर से सहाय से नही ई꠰ िनम अव य है꠰ ताे जहा इतनी  वतता है वहा उस  वतता का भान जब 
नही है ताे जीव क अाकुलताये हा ेजाती है꠰ जब पर यादाहक  याथकनय से िनणय कर लया गया क 
मै परपदाथ के  य से, े से, काल से, भाव से नही  ता ेउसका ेफर ाेभ अाने का अवसर नही रहता꠰ 
अाया भी ाभे ताे अाया अाैर गया꠰ उसे स कार मे बनाकर नही रख सकता꠰ 
पर यादाहक  याथकनय मे अपन ेमनन क रित— मै पर य स ेनही  अथात ् ी पुादक ज हे 
मान रखा ह ैवे पर य है अारै वे मै नही ꠰ यह शरर भी मै नही ꠰ जस शरर मे अाज हम बधे पडे़ है 
वह शरर भी मै नही ꠰ यह बात हमे ‘‘पर य से मै नही ’’ इस कथन स ेसीखने का े मलती है꠰ मै 
परे से नही ꠰ लाेग जससे ीित करते है वे अपने अाैर पर के े का ेभूल जाते है अाैर पाथ य उनक 
 मे नही रहता꠰ यप एक का दसूरे े मे मलन नही हाेता꠰ अाज तक इतने देह पाये अाैर 
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एकेावगाही रह,े देह मे अणु अणु मे, अा ा के ित देश मे काेई न काईे अणु ये माैजूद रह,े 
एकेावगाह रह,े इतना घुलमलकर रहने वाला देह तक मरेा न बन सका꠰ देह पाये अाैर छाडे़े꠰ अाज जा े
देह पाया वह भी ट जायगा꠰ ताे एक का दसूरे े मे अवगाह नही, लेकन माहेीजन अपने रागमाेह के 
अावेश मे अाकर इस त य का ेभूल जाते है꠰ पर य, े स ेमै नही , इससे हमे बड़ भ नता क शा 
मलती है꠰ मेरा कही कुछ नही है꠰ क पना से मान लया, मेरा यह घर है, वैभव ह,ै मरेे ये लागे है, पर है 
कहा? तू अपने े मे है, वे सब अपने देश मे है꠰ परकाल से मै नही  अथात् परपदाथाे क जा े
परणितया है उन परणितयाे से मै नही , पर परणितयाे से मेर परणित नही꠰ काेई बलवान पुष कसी 
का हाथ मराड़े दे, हाथ मड़ गया अाैर  यवहार मे यही कहा जायेगा क इस बलवान पुष ने हाथ पकड़ 
कर मराेड़ दया, लेकन जब  वतता क अाेर स ेदेखते है ता ेबलवान पुष ने जाे कुछ कया, उसने अपने 
अग मे कया꠰ अपने हाथ क अगुलयाे स ेबाहर उसक काइे या नही चल सक, क त िनम सधान 
इस ढग का था क एेसी या परणत हाथ का िनम पाकर उस बीच पडे़ ए दसूरे पुष का हाथ भी 
याशील हाे गया, मड गया ताे जब  वातय क अाेर से देखते है ताे यह वदत हाेता ह ै क  येक 
पदाथ  येक परथितयाे मे अपनी परणित से ही परणमता है, दसूरे क परणित से नही परणमता꠰ ता े
जब इस ढग से देखा अपने अा ा काे क मै परकाल स ेनही , ता ेइसमे बत बड़ा िनणय कर लया 
गया꠰ अब इसकाे कसी परपदाथ के बगाड़ सधार क कसी परणित काे देखकर ाेभ नही अाना चाहए꠰ 
मै अपनी ही परणित से परणमता ꠰ दसूरे का मझुमे कुछ नही है꠰ मै द:ुखप परणम रहा  ता ेकाेई मरेे 
मे ही गलती ह ैजससे क मै द:ुखी हाे रहा ꠰ दसूरे क गती स ेमै द:ुखी नही हाेता꠰ मै परभाव से नही 
, दसूरे क श से, दसूरे के भाव से मेर सा नही है꠰ मै अपने  वभाव से , अपनी श स,े अपने ही 
गुणाे से , दसूरे से नही ꠰ जब यह  मे अाता है ताे वहा भेदवान का  प टप सामने अाता है꠰ ताे 
पर यादाहक  याथकनय ने भेदवान क पु क꠰ मै पर के  य, े, काल, भाव से नही ꠰ 
पर यादाहक  याथकनय स ेा त शा अारै रेणा— भेदक पनािनरपे श याथकनय मे अाये ए 
पुष के जब भेद उ प न हाेता ह ैताे सवथम  वपर का भेद अा अारै उस भदे के अवगम से यह बात 
उसने शा मे लया मै अपने  य, े, काल, भाव से , पर के  य, े, काल, भाव से मै नही ꠰ 
देखये इस जीवन मे वा तवक काम मे अाने वाल चीज अपने अापके  वप का परचय है꠰ बाक ताे सब 
अधकार है꠰ जस घर मे जा ेपैदा हा ेगया वह उसे ही अपना सव व समझता ह,ै मगर इन भव से पहले 
यह सब इसका कुछ था  या? इस भव के बाद कुछ रहेगा  या? अारै यह भव भी कतने समय का है अारै 
इस भव मे भी हमे कस े या दखाना है? ये दखने वाले लाेग काेई स य क मूित है  या? मेर ही तरह 
माया क मूित है꠰ यहा त य कुछ नही है ताे हा े या रहा ह?ै असार मे असार बात क लपेट लगाकर यह 
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मै  वय असार बन रहा ꠰ ताे यह सब अिन य का झमेला है, यह भव भी अिन य है, यह समागम भी 
अिन य है꠰ इसमे जाे उपयाेग बसाया जा रहा ह ैवह भी अिन य है अाैर इस अिन य के फ साव मे जाे कुछ 
चाहा जा रहा ह ैवह भी अिन य है꠰ ताे यह सब मेल अिन य अिन य का हा ेरहा है꠰ इसमे त य अाैर हत 
क बात कुछ नही है꠰ मै सम त पर से िनराला  अाैर अपने अापमे - इस कार क  स ेहम क याण 
का उपाय पा सकते है꠰  
अ वय याथकनय मे अा परचय का कार— जब अ वय क मु यता करके  य  से देखा जा रहा 
हाे, यह  य सम त पयायाे मे रहता है, सम त पयायाे मे अनगुत है, इस कार के अ वय क मु यता स े
जब  यनय से परख क जा रही हा ेतब वहा अा ा इस कार वदत हातेा है क यह अपनी गुणपयायाे मे 
अ वयप से रहने वाला एक अैत ह꠰ै अतीत अारै भव यत् तथा वतमान क अन तानत पयायाे मे  य वही 
है एक꠰ याे सम तपयायाे मे वही का वही  य है, दसूरा नही है꠰ वह एक है, दसूरा नही है इस कारण अैत 
है अारै सम त पयायाे मे अनुगत है, इस कारण अ वयप है꠰ इस  मे अा तव क वशालता जानी 
जा रही ह ैअ वय अाैर  वभाव क परख हा ेरही है꠰ जब  वभावप स े देखा जायेगा तभी अ वय वदत 
हाेगा꠰ सब अव थाअाे मे वही जीव है जाे चैत य वभाव वाला ह,ै वही का वही है꠰ याे इस अ वय 
 याथकनय मे सगमतया  वभावपर  पचती ह ैअाैर  वभाव क मु यता स ेिनरखने पर इस जीव का 
माेह रागेष क ट दरू हातेा ह ैअारै माेह रागेष स ेटकारा पा लेने मे ही इस जीव का क याण है꠰ 
उ पाद यय गाणैसााहक  याथकनय स ेअा परचय का कार— अब एेसे  याथकनय से परख कजये 
क जहा उ पाद अारै  यय क अपेा न रहे꠰ व त मे उ पाद यय ाै य ये तीनाे समप से अश है, अथात् 
व त मे जाे उ पा ययाै य धम ह ैवह इस कार नही ह ैक व त के कसी ह स ेमे उ पाद हाे, कसी मे 
 यय अाैर कसी मे ाैव्  य हाे, क त वह पूरा का ही पूरा पदाथ उ पादप है, ययप है अारै ाै यप है꠰ 
उनमे से उ पाद यय काे जब गाैण कर दया जाता ह ैअाैर ाै य क मु यता रखकर सा का ेहण कया 
जाता ह ैअथवा उ पाद ययाै य– इन तीनाे का ेही गाैण करके केवल सव का ेही िनरखा जा रहा है꠰ यप 
सव उ पाद  ययाै य से अलग नही है꠰ काेई भी सव उ पाद  यय-ाै य से रहत नही हाेता, फर भी  
मे एेसी कला है क जस तव क अाेर यह  मुड़ती है उस  मे वही तव दखता है꠰ भेदपरक अाैर 
अभेदपरक  बनने क  मे कला है꠰ कसी भी पदाथ काे हम भदेव लेषण  करते ए भी िनरख सकत े
है अारै भेदव लेषण कए बना भी िनरख सकत ेहै꠰ जब केवल श य काे देखा, केवल स ा काे देखा, 
जहा उ पाद  यय मे गाैणता ई वहा यह अा ा कस कार वदत हाेता है? साे देखये꠰ यह है उ पाद यय 
गाैणसााहक  याथकनय꠰ इस नय मे अा ा शा वत िन य है, याे वदत हाेता है꠰ अा ा सदा काल 
रहता है अारै िन य है꠰ शा वत अाैर िन य– इन दाे श दाे मे काेई माटेे प से काईे अ तर नही, लेकन 
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सू ता से देखा जाय ता ेयह अ तर है क िन य श द मे परणमन क धनु छायी ई है꠰ िन य का अथ है 
जाे िनत िनत ण मे बना रह,े परणमता रह,े उसका नाम िन य है꠰ जसके परणमन का कभी  यय न हाे 
उसे भी िन य कहते है꠰ बना रहे, चलता रहे, परणमता रहे, इस धारा का कभी व छेद नही हाेता, इस 
अाशय मे भी िन य शद का याेग हातेा है, पर शा वत् श द कहकर िन यता का, परणमन का, वकास का, 
वलास का काेई अभाय नही रहता꠰ ता ेयह अा ा शा वत िन य है꠰ यहा जस उ पाद  यय काे गाणै 
कया गया है इस नय मे उसक भी धुन गाैणप से रही꠰ गाणै का अथ अभाव नही हाेता꠰ अगर अभाव कर 
दया गया हातेा ताे उसक धुन लाने क जरत न थी, क त इस अाशय मे उ पाद  यय काे ताे गाैण कया 
है अारै सा काे मु य कया है꠰ उसे हण करने वाले  याथकनय मे यह अा ा शा वत िन  य वदत हाेता 
ह꠰ै  
उ पादव्  ययगाणैसााहक  याथकनय के अवगम स ेा त शा व रेणा— मै अा ा शा वत िन य , तब 
फर मले ए समागमाे मे लगाव रखने मे हत नही है꠰ जैस ेकाेई मुसाफर कसी रा त ेस ेचला जा रहा ह ै
ताे रा त ेमे अनेक वृ मलते है, उनक छाया भी पड़ती जाती है, ता ेअनेक वृ मले, उन वृाे स ेवह 
मुसाफर लगाव नही रखता ह,ै अगर लगाव रख ेक यह वृ बड़ा स दर है, इसका ेछाेड़कर ता ेमै जाऊ गा 
ही नही, रह जाऊ , ताे फर वह अपने िनद ट  थान पर नही पच सकता꠰ ता ेजसैे रा ते मे अनेक वृ 
मलते है ता ेउनका मलना अव है, सदा नही ह,ै अाया अारै चला गया, इसी कार इस जीव क याा मे 
जतने भी जहा जाे समागम मलते है वे सब अव है, उनकाे पकड़कर जाे रह गया, वह क याण नही पा 
सकता अाैर उनका जा ेाता रह करके बढ़ता जाता ह,ै ाता  टा रहता ह ैक यह भी देख लया, यह भी 
देख लया, वह अपन ेक याण का पा है꠰ ता ेअा ा का ेशा वत िन य तकने से माेह रागेष से टकारा 
पा लेने का अवसर ा त हाेता है꠰ 
कमाेपाधिनरपे अश याथकनय स ेअा परचय का कार— अब एेसे  याथकनय से अा ा का े
तकना है क जहा देखा ताे जायगा यही ससार जीव, हम सब अपने अापक बात िनरखेगे, लेकन 
कमउपाध क अपेा न रखकर िनरखेगे꠰ देखेगे अपने अापकाे, मगर उपाध के बना  वय अपने अापमे जा े
अ त तव ह,ै जैसी श है, जैसी याे यता है, जाे हम बन सकते है देखेगे उस प मे, ता ेएेसे अाशय मे 
हम अापका ससार अा ा कस कार से नजर अाता ह,ै यह बात बताते है꠰ ससार अा ा काे देखा जा 
रहा ह ैअाैर देखा जा रहा ह ैकमउपाध के बना꠰ सा े देखा ता ेअश  य काे, मगर कमउपाध के बना 
देखा, एेसे अाशय काे कहते है कमाेपाधिनरपे अश  याथकनय꠰ इस नय मे िनरपेपयाय क मु यता 
से देखा जा रहा है यान ेवतमान पयाय काे हण न करके हम भव य मे कम उपाध के बना जस पयाय 
मे रह सकत ेहै उस पयाय काे  मे रखकर देखा जा रहा है꠰ यहा यह  यान रखना— पयायप मे पदाथ 
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काे देखने का नाम ह ैअश  य का देखना꠰ चाह े श पयाय मे देखा जाय उसका भी नाम अश 
 याथकनय है꠰ जहा पयाय का ेजाड़ेा वहा  य मे अशता अायी꠰ अशता का अथ यहा मलनता न 
करना, क त दसूरे का ेजाेड़ देना, इसका नाम भी अश है꠰ ताे इस नय मे याे नजर अाता ह ैक ससार 
अा ा स समान श अा ा है꠰ ससार अा ा, हम अापक बात चल रही ह ैअारै देखा जा रहा है 
भव य मे हा ेसकने वाल उस पयाय काे, जाे कमाेपाध के बना हा ेसकता ह,ै तब यह गत अा क 
यह स समान श अा ा ह꠰ै इस नय मे हमका ेयह शा मलती ह ैक मै एसेा हा ेसकन ेयाे य ꠰  याे 
अपनी असावधानी करके अपनी बरबाद क जा रही ह,ै एक उपयाेग ारा अपने का ेसभाल लेन ेभर क 
बात ह,ै अ य कसी तव स ेता ेइसका याजेन है नही꠰ ता ेउस अव था मे एक एेसी ेरणा जगती ह ैक मे 
 याे बकरयाे मे पडे़ ए शेर क तरह अपने का ेकायर समझू? मुझमे ताे एेसी याे यता है, यह ेरणा इस 
कमाेपाधिनरपे अश  याथकनय से मलती ह꠰ै 
कमाेपाधसापे अश  याथकनय मे अा परचय का कार— अब इस ही अश  याथकनय का ेजब 
कमाेपाध क अपेा से तका जाय ताे उस समय अा ा का परचय कस कार मलता ह,ै यह बात बताते 
है꠰ यह अा ा कम के िनम से उ प न हाेने वाले रागादक भावाे प है꠰ याे चचा भी हाेती है, कहा भी है, 
सा त भी है, एेसा कह करके यह खाेजना चाहए क यह कस नय से कहा गया ह?ै ववाद जब कभी हा े
जाता ह ैता ेव ता कह रहा है कसी नय स ेअारै ाेता कसी नय से अथ लगा रहा है ता ेवहा ववाद हाे 
जाता है꠰ कभी कभी ता ेछल का याेग हाेता ह꠰ै छलयाेग उसे कहते है क उलाहना देने वाला पुष भी 
समझता रहता है क यह भाई इस  से यह कह रहे है, क त उसका वराेध बताकर उसकाे ल त 
करना मा याेजन रह जाता है, इसे कहते है छलयाेग꠰ जैसे काेई साधारण गरब पुष कसी भी कार 
थाेड़ा बत कमाकर एक नया क बल खरद लाया꠰ उस ेअाेढ़कर वह कई अादमयाे के बीच बैठ गया꠰ उनमे 
से काेई  य बाले उठा क यह देखा ेनवक बल वाला अाया꠰ उसका अाशय था नये क बल वाले से, पर 
उसके वराेध मे काेई दसूरा  य जानबूझकर भी ग प मे बाेल उठा क कहा ना ैक बल वाला अाया? 
उसके पास ताे एक ही क बल है꠰ ताे यह है छलयाेग꠰ ताे अाजकल अा याक चचाअाे के सग मे लाेग 
छलयाेग भी कर सकत ेहै, अाैर जानकार से भी व बाले सकते है꠰ ववेक इसमे है क जा ेकाेई भी 
कुछ कह ेउसके कथन मे नय काे पकड़ना चाहए क यह कस  से कहा जा रहा है? जब अश 
 याथकनय का ेकमाेपाधसापे बनाया जाता ह ैउस समय मे अा ा का परचय याे हातेा ह ैक यह अा ा 
कम के िनम से हाेन ेवाले रागादकभावप है꠰ 
कमाेपाधसापे अश याथकनय के अवगम स ेा त शा व रेणा— यह अा ा कमवपाकिनम स े
उ प न हाेने वाले रागादकभावाेप ह꠰ै इसमे कतने ही सा त अाये है तथा हतकार शा ा त हाेती है꠰ 
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अा ा रागादकभावाेप परणम रहा है꠰ यहा डबल अशता क बात कही जा रही ह꠰ै पयाय का े य मे 
जाेड़ना पहल अशता ताे यही है꠰  य काे  यप मे उपथत करने का नाम शता है अारै उसे पयाय 
के साथ जाड़ेकर बताने का नाम अशता है, फर मलन पयाय का ेही जाड़ेा जा रहा है, इसलए यह कट 
अश  याथकनय है꠰ अाैर इसमे कमाेपाध क अपेा क बात बतायी जा रही है꠰ इस नय मे हमकाे यह 
बात शा मे मलती ह ै क हम रागादकभावाेप परणम ता े रहे है, लेकन यह परणमन कमाेदय का 
िनम पाकर हाे रहा ह꠰ै अा ा के  वप मे,  वभाव मे, शील मे वभावप परणमन क बात नही पड़ 
ई है꠰ जब अपने अापक भीतर असलयत का पता पड़ता ह ैतब तक एेसी ठसक उ प न हाेती है क 
जसके बल पर अशता के वातावरण काे यह ख  कर सकता है꠰ जसैे कसी पुष काे यह पता पड़ जाय 
क मेरे मकान मे इस कमरे मे घन का हडा गड़ा अा ह,ै ता ेवह यप अभी गड़ा ही है, उसका उपयाेग भी 
नही हा ेपा रहा ह,ै लेकन भाव मे यह बात अा जाने से उसक उस ेठसक हाेती ह ैअाैर उसके  यवहार मे 
स नता भी रहती है꠰ ता ेएेसे ही जब जीव काे यह वदत हा ेजाता है क भले ही मै रागेष वाला हाे रहा 
 लेकन एेसा हाेना मेरे मे शील नही है꠰ यह कमाे का िनम पाकर हा ेरहा है, ता ेउसे भीतर मे एक एेसा 
बल ा त हातेा ह ैक जस बल पर वह यथाशी कमाे का य भी कर लेगा꠰ 
भदेक पनासापे अश  याथकनय मे अा परचय का कार— अब एक एेसे अश  याथकनय क 
चचा कर रह ेहै, जसके स ब ध मे समयसार मे बताया ह ैक इस जीव का ेहम इतना भी अश न तके  क 
इसमे ान है, दशन ह,ै चार है, एेसे इस अख ड अा ा मे ानादक का भदे भी न करे꠰ अगर तकत ेहै 
ताे वह भी एक अशता कहलायेगी꠰ याने बध के कारण स ेजीव मे जा ेअशता कही गई है, वह ताे कही 
ही गई ह,ै उसक बात ताे दरू रही, वह ताे  प ट अशता ह,ै लेकन अा ा के स ब ध मे इतना भी 
िनरखना क इसमे ान है, दशन ह,ै चार है, एेसा िनरखने वाले ने भी जीव काे अश वणत कर डाला꠰ 
यहा श का अथ है, केवल शता मायने कैव य꠰ अभेदप मे िनरखने का नाम श है꠰ ताे जब इस ही 
अा  य का ेउसके ही अनुप भदेक पनाये करके िनरखा जाता ह ैता ेवहा वदत हातेा ह ैक यह अा ा 
ान, श, दशन, अान द, चार अादक अनके गुण वाला ह꠰ै जसै ेकसी बड़ सगीत सभा मे बडे़ अ छे 
ढग से सगीत चल रहा हाे अारै उस ही बीच मे काेई उस लय से बाहर (ितकूल) एक भी ताल बजा दे ता े
उस सगीत काे बड़ ठेस पचती है, इसी कार समझये क िनरपे श  य काे देखने के सग से, 
उसक वह श  य क , उसका नय यह सब कुछ चल रहा था, ठक चल रहा था, उस ही बीच मे 
यद काेई इतनी भी अशता क बात कह ेक इसमे ान ह,ै दशन है, चार है, ता ेवह उस कैव य से 
अाेझल हा ेगया, जहा केवल एक अभेद काे ही लखा जा रहा था꠰ ता ेअब यह अश याथक  हाे 
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गयी अाैर इसमे भेदक पना क अपेा रखी गई꠰ ताे भेदक पना सापे अश  याथकनय से अा ा कैसा 
है? ान, दशन, अान द अादक अन त गुण वाला है꠰ 
भदेक पनासापे अश व्  याथकनय स ेा त कत यशा— भेदक पनासापे अश  याथकनय ने हमार 
एक यह अाख खाेल क अरे भाई ! तम अपने अापमे सहज  वय  वप काे िनरखना चाहते हाे ताे उसमे 
भेदक पना भी मत करा꠰े भेदक पना ता ेएक उपाय ह ैपहल सीढ़या है,  वप नही है꠰ अा  वप कैसा 
है? उसमे यह भेद नही पड़ा ह ैक इसमे ान भी है, अान द भी है꠰ उनका अशप अा ा नही है꠰ वह ता े
एक अख ड अभेद िनवक प है꠰ उसके समझाने के लए यह सब भेद डाला गया है꠰ ताे इस नय से हमकाे 
यह ेरणा मलती है क हम अ त तव का ेभेदक पनािनरपे पित से देखेगे ताे हम अा ानुभूित के 
अ य त िनकट पचे ए है अारै भेदक पना से अगर देखते है ताे अभी कुछ अ तर मे है꠰ हम कुछ पर परा 
के िनकट पचे ए है꠰ भेद यवहार एक उपाय ह ैव त के जानने का, परव त के अनभुवने का उसका कुछ 
 वाद लेन ेका उपाय भदेक पना नही है, क त अभदे पित स ेउसका परान करना है꠰ इस सग मे 
समयसार मे दा ेगाथाये अायी है꠰ पहल गाथा मे ता ेयह बताया है क श अा ा कैसा है? वह ानमा 
है, म नही ह,ै जाे जाना गया वही मा है꠰ तब एक जासा यह ई- ताे  या उसमे ान, दशन, चार 
नही है?  या वह ानदशन चारवान हाेने स ेअश नही है? ताे उर मे यह कहा गया क यह सब 
 यवहार से ही उपदेश कया जाता है क अा ा मे ान ह,ै दशन है, चार है, क त परमाथत: न ान है, 
न दशन ह,ै न चार ह,ै क त वह ताे जैसा चैत य वप है वही मा है꠰ यहा यह इस कत य क शा 
लेनी चाहये क भेदक पनासापे अश  य से भी हटकर िनरपे केवल एक श वभाव क िनरख मे 
अाना चाहए꠰ 
उ पाद ययसापे  याथकनय मे अा परचय का कार— पदाथाे के स बध मे यह धम वदत हाे रहा है 
क  येक पदाथ ित समय कसी अव था स ेउ प न हाेता ह ैअाैर कसी अव था के प स ेन ट हाेता ह ै
अाैर यह उ पाद  यय पदाथाे मे िनर तर चलता रहता है꠰ अभी  थलू उ पाद यय के भदे  प ट समझ मे अाते 
है꠰ कभी सू प से उ पाद यय क बात कुछ देर मे समझ मे अाती ह,ै लेकन यु से यह स है क 
ितसमय यद उ पाद  यय नही ह ैता ेएक मनट मे भी नही अाैर वषाे मे भी न हा ेसकेगा꠰ व त मे उ पाद 
 यय िनर तर चलता रहता है, जब अाैर सू  से देखते है ताे अगुलघु व गुण के िनम से जाे षड् गुण 
हािनवृ हातेी ह ैउस प मे ता ेउ पाद  यय सहज ही ह꠰ै ताे याे  येक पदाथ ित समय उ प न हाेता है 
अाैर न ट हातेा है꠰ अा ा के स ब ध मे भी यही बात  प ट ह ैक कभी कसी भावप मे अाया अाैर पुराना 
भाव इसका न ट हाे गया꠰ ाेध कषाय मे अाया ताे उसक पहल कषाय वलन हा ेगयी꠰ अब ाेध कषाय 
के बाद मान मे अाया अथवा माया लाेभ मे अाया ताे नवीन कषायप मे उ पाद हा ेगया अारै पहल कषाय 
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के प मे  यय हाे गया꠰ याे उ पाद यय अा ा मे भी िनर तर चलता है꠰ जब  यनपयाय के प से देखते 
है ताे अाज यह मनु य है अारै मनु यभव के बाद देवपयाय मे जायेगा ताे देवपयाय का उ पाद हाेगा अाैर 
मनु यपयाय का  यय हागेा꠰ याे अाकार मे वे उ पाद  यय दाेनाे िनर तर चलते रहते है꠰ यह ताे ई एक 
 थलूप स ेअाकारभेद क बात, पर एक ही भव मे शरर मे कभी कमी हातेी ह,ै कभी बेशी हातेी ह꠰ै ब  े
का देह छाटेा है, जवान का देह (उसी पुष का) बड़ा है꠰ ताे तब जस देह मे जतने माण मे था उस 
समय अाकार उस माण मे था꠰ अब बड़ा हा ेगया ता े देहमाण अा ा का अाकार हाे गया꠰ यह भी एक 
माेट सी बात है, पर अा ा का, अणुअाे का देह वेश अारै िनगमन हाेत ेरहने के कारण ितसमय कुछ न 
कुछ  यूनता, अधकता हाेती रहती है꠰ वहा अा ा का अाकार भी बदलता रहता है꠰ ताे याे हर एक  मे 
पदाथाे मे परणमन ितसमय हाेता है꠰ अा ा मे भी उ पाद  यय िनर तर चलता है, एसेा कहा भी ह,ै 
सा त भी है क अा ा ितसमय उ पाद  यय वाला है अारै जब उ पाद  यय है ताे साथ मे ाै य भी लगा 
अा ह꠰ै अा ा ितसमय उ पाद यय ाै य वाला ह,ै यह या िनर तर बनी रहती ह꠰ै इस कार स ेअा ा 
का जा ेपरचय हाेता है वह परचय है उ पाद ययसापे अश याथकनय क  मे꠰  य का ेदेखा मगर 
पयाय से भड़ाकर देखा अतएव वह अश य का वणन कहलाता ह ैअारै यह अशता िनरखी गई उ पाद 
व्  यय ाै य अशाे का े कहकर अतएव उ पाद  यय ाै य वाला अा ा है꠰ इस कार का कथन 
उ पाद ययसापे अश याथकनय मे हाेता है꠰ 
अनादिन य पयायाथकनय मे अा परचय का कार— इस सग मे अब तक  याथकनय के 10 काराे 
मे अा  का परचय कराया गया, अब पयायाथकनय क  से अा ा का परचय कराते है꠰ इस पित 
मे पयायाथकनय के 6 भेद है, जनमे थम भेद ह ैअनाद िन यपयायाथकनय꠰ व त काे पयाय स ेदेखा 
अाैर एेसी पयाय का ेदेखा क जा ेअनादकाल स ेचल अा रही ह ैअाैर सदैव चलती रहेगी꠰ यप एेसी काेई 
पयाय नही हाेती क जाे कई समयाे मे वही बनी रह,े फर भी यद कसी पयाय क धारा अनाद से 
अन तकाल तक चलती है ताे जस कार का परणमन अनाद अन त तक चलता रहता ह,ै उस जाित का 
उघन नही करते है ता ेउस पयाय काे अनादअन त पयाय कह सकते है꠰ जैसे अा ा के वषय मे साेचना 
क अभ य अा ा अारै दरूाितदरू भ य अा ा के म या व अादक पयाये िन य है꠰ अभ य जीव है, उसके 
म या व पयाय अनादकाल से चल अा रही ह꠰ै वश ट वश ट परणमन क  स े ता े ितसमय 
म या व-म या व पयाय बन रही है꠰ अारै जाे पूवसमय क म या वपयाय है वह उर समय क नही ह,ै 
फर भी म या व ताे म या व ही है꠰ जतना उसके माहेभाव चला अनाद से अन त काल तक ताे माेह का 
जाे  वप है उसका उ लघन करके नही चला꠰ याे वह म यात्  वपयाय अनाद अन त है꠰ जसका 
िन कषप मे यह अथ है क अभ य जीव अनादकाल स े म या है अाैर अन तकाल तक म या 
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रहेगा꠰ उसक म या वपयाय कभी भी वलन न हाेगी꠰ म या वपयाय मटकर स य  वपयाय अाये, एेसा 
कभी भी अभ य जीव के न हा ेसकेगा꠰ यह उसका िन कषप अथ है꠰ 
अभ य क भाित दरूाितदरूभ य के म या वपयाय क भी अनादता व अन तता— अनाद अन त 
म या वपयाय दरूाितदरूभ य क भी है꠰ जैसे माटेे प मे क पना कजए क भ यजीव ससार से मु त हाे 
रहा ह ैता े या कभी एेसा भी समय अायगा क जस समय काेई जीव मु त रहने के लए न रह,े अथात ्
सभी भ य मु त हा ेजाये, अब काेई भ य एेसा नही रहा जा ेससार मे रह?े एेसी थित ससार मे न अायगी꠰ 
कैसे न अायगी? उसका थम माण ताे यह है क अाज भी यह थित नही है꠰ अब से अतीतकाल मे 
अन तकाल  यतीत हा ेगया, एेसा ही अन तकाल  यतीत हाेगा ता ेअब तक अन तकाल मे थित नही अायी 
क ससार मे काेइ भ यजीव न रह,े सब मु त हा ेचुके꠰ जब यह थित अब तक नही अायी ता ेअागे भी न 
अायगी, इस स ब ध मे एक  अारै देनी है क भ यजीवाे क स या सजीवाे स ेअन तगुणी है꠰ अारै 
अभ याे क स या साे के अन तवे भाग ह,ै ता ेअभ य से कतने ही अन तगुणे भ यजीव है꠰ ये भ य जीव 
अनतान त िनगाेदराश मे पडे़ है꠰ वहा से ये िनकलते ह,ै  यवहारप मे अाते है अारै जैसा सयाेग मल पाता 
है वे मु त हाे जाते है꠰ ता ेएेसे भ यजीवाे के मु त हाेने क धारा रहने पर भी सदैव अन तजीव ससार मे 
ससार भ य पाये जायेगे꠰ ता ेउनमे जा ेदरूितदरूभ य है अथात ्कृित वभाव मे ता ेभ य है पर कभी भी उ हे 
र नय क ाि न हाेगी, एेसे दरूानुदरूभ य क म या वपयाय भी अनाद अन त ह ैता ेयाे अभ यजीवाे व 
दरूाितदरूभ य क म या वपयाय अनादअन त है, याे िनरखना अनाद िन यपयायाथकनय क  मे हाता 
है꠰ 
सादिन य पयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब अा ा काे उस पयाय मे िनरखना क जसक 
अाद ताे है पर अ त नही है꠰ जाे अन तकाल तक रहेगा उस पयाय काे िनरखना, याे अा ा का िनरखना 
सादिन यपयायाथकनय से कहलायेगा꠰ जाे पयाय एेसी ह ैक ई ह,ै अाद है, कसी समय ई, मगर सदैव 
रहेगी, कभी भी वह पयाय न मटेगी꠰ जैस ेअा ा क शपयाय साद िन य है,  येक अा ा चाह ेवे अब 
से अन तकाल पहले स हाे गए हाे वे भी पहले ससार थ ेअाैर जब ससार थ ेता ेकमय से ही वे मु त 
हाे सके, याे माे साद हा ेगया꠰ यह सादक बात एक एसेे रह य काे लए है क अनेक दाशिनकाे क 
समझ मे नही अाती, साे उनक क पना मे यह अाया क अाखर ससार कभी ताे बना हाेगा꠰ अब इतने बडे़ 
ससार काे बनाने वाला काैन हाे सकता है? ताे अाखर यह क पना मे अाया क काेई एक अलाैकक श 
है जाे हम लाेगाे मे नही पायी जाती है꠰ बस उस अलाैकक श का ेएक महव का प दया, भुता का 
प दया, अारै यह बात स हा ेगई क कसी एक ई वर न ेइस ससार का ेरचा ह꠰ै ये सब बाते व त 
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क अनादकता के वदत न हाेन ेसे घटत ई है꠰ वे इस व त  वप काे भूल गये क असत् का उ पाद 
हाेता ही नही है꠰ 
सपयाय क साद— अनाद ह ैससार अारै माे भी अनाद ह,ै लेकन ससार अारै माे मे यु बताती है 
क कम से कम 8-9 वष का अ तर ता ेहाेना ही चाहए꠰ काेई भी जीव माे जायेगा ता ेमनु यभव से 
जायगा अारै मनु यपयाय पाकर भी ज द से ज द मु त हातेा ता े8 वष से पहले मु त नही हाे सकता꠰ 8 
वष क अायु का बालक भी श भगवान बन सकता है꠰ इससे पहले नही, अारै इससे पहले ता ेस य  व 
क भी उ प नही हाे सकती꠰ ताे यु बताती है क माे से ससार 8 वष बाद हाेना चाहए, लेकन अब 
पुन: पात कजए क एेसा वह काैनसा समय था क जस समय से पहले ससार 8 वषाे से अधक रहा, 
तब माे का साथ न रहा꠰ केवल ससार ही ससार था꠰ एसेा काेई समय मुकरर कैसे करेगा? अनाद मे 
अाद क बात  या कही जा सकती है? ससार जीव ही माे जा रहे है, फर भी ससार भी अनाद है अारै 
माे भी अनाद ह,ै लेकन कमयपूवक ही मु हाेती है꠰ इस कारण कसी एक वश ट  यगत जीव के 
बारे मे साेचा जाय ता ेउन स जीवाे का सपयाय साद है꠰ जब अ टकमाे का य अा तब उनके 
सपयाय कट ई꠰ सपयाय हानेे के बाद यह सपयाय कब तक रहेगी? इसका कभी अ त नही है, 
अन तकाल तक रहेगी꠰ यह बात कही जा रही ह ै थलू पयाय से꠰ सू  स ेता े वभावपरणमन हाेने 
पर भी यहा भी सपयाय वश हानेे पर भी ित समय मे नवीन नवीन परणमन ही हाेता रहता है꠰ वह 
सब सश परणमन है꠰ इस वजह से वहा भदे जाहर नही हाेता अारै इस कारण लगता ह ै क यह 
शपयाय अन त काल तक वही क वही है꠰ ताे  थूलपयाय से शपयायधारा अनाद है, अन त है꠰ 
शपयाय क धारा कभी न मटेगी꠰ 
माे क अन तता— कसी जीव का अभमत ह ैक यह जीव कमाे के य से मु त हाे जाता है, पर मु त 
बने रहने क बत अवध हाेने पर भी अाखर उसक ह ैता ेअवध꠰ अनेक क पकाल  यतीत हाे जाने के 
बाद काेई सदाशव नाम का एक सदामु त ई वर है꠰ उसका भाव अा क वे मु त पयाय से हट जाते है 
अाैर उ हे ससार मे अाना पड़ता है, लेकन व त वप क  स ेसाेचा जाय ताे यह बात स य नही वदत 
हाेती꠰ जीव ससार हाेता कस कार है? उसके रागेष, कषाये, ज , मरण ये सभी बाते चले उसका नाम 
ताे ससार ह꠰ै ता े यह ससार परणमन मलन परणामाे के कारण हातेा है अारै मलन परणाम हाेते है 
नैमक꠰ यद मलनता जीव का नैमक परणमन न हा ेताे वह  वभाव परणमन बन बैठेगा अाैर फर 
अा ा का काेई  वभाव शा वत न कहलायेगा, याे अा व त भी न रहगेा꠰ साे समझये क रागादक भाव ये 
कम के उदय का िनम पाकर ए है꠰ जस जीव के सम त कमाे का स ब ध स पूणतया मूलत: य हाे 
चुका, अब वहा काैनसी गुजाइश रही क वह मलन बन जाय अाैर ससार मे लने लगे? अा ा श हाेकर 
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फर अश नही हाेता,  याेक अशता का वहा काेई कारण नही꠰ पुद् गल मे ता ेयह बात देखी जाती है क 
पुद् गल परमाणु श हाेकर भी अश हा ेजाते है꠰ एक बार अणु-अणु रह गया, एकदेशी रह गया, फर भी 
वह थाेडे़ समय बाद  क धप मे अा सकता है꠰ ाे अा सकता है?  याे अा जाता क अणु अारै अणुअाे का 
बधन, उनके  ध व  व गुण के कारण हाेता है꠰ उन  ध व  व गुणाे मे डयाे का घटते बढ़ते 
जाना उसके  वभाव मे पड़ा है꠰ ताे याेग मलता है क अणु अश बन जायेगे, लेकन अा ा मे एेसा याेग 
कभी नही अा सकता क अा ा श हाेकर फर वहा अशता का कारण बन जाय,  याेक जीव क 
अशता के कारण मे िनम हाेता है पुद् गलकम का उदय꠰ साे कमय हा ेचुका ह ैफर कभी कम इस जीव 
के िनकट इसमे बध जाय उसका कारण भी नही है,  याेक कमब धन का कारण ह ैमलन परणित꠰ साे 
मलन परणित का भी य हाे चुका है, इस कारण स  भगवान् सपयाय मे अन तकाल तक रहते है, ताे 
एेसे पयाय काे मु य करके िनरखना, जा ेपयाय साद िन य है, पयायाथकनय क  मे िनरखना कहा 
जाता है꠰ साद िन य पयायाथकनय क  मे सपयाय साद िन य है꠰  
साद िन यपयायाथकनय के अवगम मे ा त रेणा— हम अाप सब जीव कस अव था मे अाये क सदा के 
लए क याण अा समझये?  येक मनु य अपने-अपने भाव के अनुसार अपना भार ाेाम बनाये रखता 
है꠰ मुझे एेसा हाेना चाहए꠰ मै इतना धनी बन जाऊ , इतने वैभव वाला हाे जाऊ , एेसी इ जत वाला बन 
जाऊ , इतना हा ेजाने पर मरेे जीवन का ल य पूरा हाेगा, याे अनेक लाेग अपने-अपने भावाे के अनुसार 
अपना ाेाम रखते है, लेकन ये सारे लाैकक ाेाम म या है꠰ कराड़ेपित भी बन जाय ताे उससे इस 
जीव का े मला  या? उससे उसका ज मरण ट जायगा  या?  कड़ा मकाेड़ा बनना ट जायगा  या? 
द:ुख, अाकुलता मट जायेगी  या? यह सब कुछ नही हा ेसकता꠰ लाके मे इ जत बढ़ जाय, इ जत के 
मायने  या क अानी  वाथीजन कुछ शसा कर दे, उसे इ जत कहते है, ताे एेसी इ जत बढ़ाने मे भी 
इस जीव काे बत मेहनत करनी पडे़गी꠰ सबक सेवा, सबका दल रखना, अनेक कार के म करके भी 
मान ला ेयह म या इ जत बढ़ा भी ल, ता ेउससे इस अा ा का ेलाभ  या हाेगा?  या शात पा लेगा, 
 या अाकुलताये दरू हा ेजायेगी?  या ज  मरण मट जायेगा? ताे यहा क ही भी ाेामाे मे काेई लाभ 
नही है꠰ ाेाम यह बनाना चाहए क मुझे ता े स बनना है꠰ हमे ता ेयही एक  सवाे कृ ट बात चाहए꠰ 
एेसी मन मे च जगे, ा बन जाय ताे उस जीव काे यह पयाय कट हाे जायेगी, वह भ य सदा के लए 
सकटाे स ेटकारा पा लेगा꠰ यद एेसी अव था है ताे यही है स पयाय꠰ कट हागेी ना, इस कारण ताे 
साद है अारै सदा रहेगी यह पयाय, इस कारण िन य है꠰ ता ेसाद िन यपयायाथकनय क  से इसक 
अाेर जाने तथा जानने क जाे हमका ेेरणा मलती है क हमकाे एेसी पयाय चाहए जाे अागे कभी भी मट 
न सके अाैर क याणमय हाे꠰ 
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सागाणै उ पाद ययाहक अिन य शपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब एेसे पयायाथकनय से 
अा ा का परचय कराया जायगा जाे शपयाय के प मे है꠰ जहा कसी वश ट वश ट परणित काे 
लेकर न कहना, लेकन वे सपयाये अिन य है अाैर गत इन पयायाे से भी बत अधक अिन य णक 
है जन पयायाे काे हम  यवहार मे पाते है, एेसी अिन यता, एेसी शपयाय क  उ पाद  यय काे हण 
करने वाल हाेगी꠰ जैसे यह कहना क अा ा क परणितया ितसमय न ट हाेती है अाैर उ प न हाेती है꠰ 
 य का  वप ही एेसा है क वह ितण नवीन पयायाे काे पाता रहे꠰ ताे एेसी पयाये इतनी सू  है क 
जाे वचनाे स ेअगाेचर है, हण मे नही अाती, जसे कह सकते है क ितसमय षड् गुणहािनवृप से यह 
जीव परणमता रहता है꠰ ताे वहा उ पाद  यय  मे अा रहा है꠰ यह व है, िन य है, यह बात यहा गाैण 
कर द गई अाैर जा े कुछ वहा कट हाेता ह ैउसक यहा मु यता ल गई है꠰ एसेी  का ेकहते है 
सागाैण उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय꠰ सा काे गाैण कर दया गया है, जहा ाै य क बात 
गाैण कर द गई है, केवल उ पाद यय का ेउपयागे मे हण कया गया ह,ै तब ही ता ेइस  मे ितसमय 
नवीन-नवीन प से परणमता रहता है, यह बात वदत हाेती है꠰ ता ेयाे सा का ेगाैण करके उ पाद यय काे 
हण करने वाले अाैर एेसे उ पाद  यय का े ता े जाे ितसमय हाेता है, एेसी  का े सागाैण 
उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय कहते है꠰ इस नय से हम अपने हत मे  या जाने क अा ा मे 
ितसमय नवीन-नवीन परणमन हाेता है꠰ वह परणमन अपनी जाित का उ लघन करके नही हाेता꠰ वह सब 
चैत य वप स ेही धारा-वाह चलता रहता है, लेकन  यितरेक उन सबमे पाया जाता है꠰ जा ेपूवपयाय है 
वह उरपयाय नही, ताे पूवपयाय  यितरेक उन सबमे पाया जाता है꠰ जाे पूवपयाय है वह उरपयाय नही, ता े
पूवपयाय अाैर उरपयाय मे भेद है꠰ एक माेट बात यह भी समझ सकते है क यद पूवपयाय अाैर 
उरपयाय मे भेद न हा,े उतने ही सश परणमन हाे, अारै उसमे भेद न हा ेताे समय अमेय हाे जायगा꠰ 
समय का गुजरना ब द हाे जायगा꠰ समय का याेजन  या? समय गुजर रहा ह,ै यह अाप कैस ेजान रह ेहै 
पदाथाे के परणमन से꠰ सूय का उदय अा, अ त अा, बस जान गए क दन अा꠰ घड़ चलती ह,ै सूई 
का गमन अा ताे जान गए क इतने मनट हा ेगए꠰ जहा सूई भी नही है घड़ भी नही ह,ै ताे वह जानता 
रहता है क इतना चले फरे ताे इसमे इतना समय गुजर गया꠰ अब नवीनपरणमन माना न जाय ताे समय 
नाम काह ेका रहा? अथवा सू  से देखा जाय ता ेनवीनसमय नवीन श का परणमन अा है, वह 
नवीन ही परणमन है꠰ ताे ितसमय उ पाद यय वाला अा ा है, वह नजर अाया꠰ यह अा सागाैण 
उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय꠰ 
कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब ससार अव था मे रहते ए भी 
हम अाप सब अा ाअाे क परणित मूल मे स भगवान के समान है यह बात दखायेगे, जस  मे यह 
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बात अायगी उस  का नाम ह ैकमाेपाधिनरपे अिन यशयाथकनय꠰ मूल मे बात यह ह ैक जा ेभी 
पदाथ है उसके सव के कारण अगुलघु वगुण के िनम से िनर तर षड् गुण हािनवृपपरणित हाेती रहती 
है꠰ अब षड् गुणहािनवृ के ारा परणमते ए पदाथ काे यद वभाव क याे यता अाैर िनम सधान ह ैता े
वभावप परणमन हाे लेगा अाैर यद याे यता मलन नही, िनम सधान भी नही ता ेउसके  वभावप 
परणमन हावेेगा, अाैर चाहे  वभावप परणम रहा हाे अथवा वभावप,  येक पदाथ मे मूलत: 
अगुलघु वगुण क श से ितसमय षड् गुणहािनवृप परणमन हाेता है꠰ अब इस ही अत:परणमन का े
हम  वभावपयाय मे रहने वाले पदाथ मे सगमतया समझ जाते है अारै वभावप परणमने वाले पदाथ मे 
हम सगमतया नही समझ सकते꠰ जैस ेअत:श क समझ के लए एक  टा त ले - जल का  वभाव माना े
ठडा ह ैता ेठडे जल मे जल का  वभाव ठडा ह ैयह ज द वदत हाे जाता है अारै जल गम हा ेजाय ता े
उसकाे देखकर यह समझना देर मे बन पाता है क जल का  वभाव ठडा है꠰ ता ेजा े वभावपरणाम स े
परणम रहा है उस पदाथ मे मूल मे अगुलघु व का परणमन है, वह कस कार है यह बात वल ब से 
समझ मे अायगी अाैर  वभाव परणमन क हालत मे इस पदाथ मे िनर तर अगुलघु व का परणमन ह ैयह 
उसमे सगमतया समझ मे अायगा꠰ सगमतया जानने मे अाये या कठनप मे, षड् गुणहािनवृप परणमन 
 येक पदाथ मे िनर तर हाेता रहता है꠰ ता ेअब हम ससार अा ा मे भी पदाथ के नाते स ेमलू परणमन 
काे िनरखते है ता ेहमे वह परणमन एेसा ही वदत हाेगा जैसा क श स भगवान मे चल रहा है꠰ 
 थलू टा तपूवक अ त: अथपयाय क सशता का द दशन— अाैर भी  थूलप से इस वषय काे समझने 
के लए एक माेटा  टा त लाे꠰ जैसे काेई य जा ेक बत फट है अाैर बत शीता से चल रहा है꠰ माना े
एेसे दाे य है अारै दाेनाे ही चल रह ेहै꠰ चलते ए क हालत मे दाेनाे के च इस कार चल रह ेहै क 
वहा चलना समझ मे नही अाता꠰ जैसे क कभी यह बजल का पखा जब बत तेजी स ेचल रहा हा ेता े
फर उसका चलना नजर मे नही अाता꠰ इसस ेभी अारै अधक बारक क बात उस च मे ह ैक जाे च 
िनर तर चाराे अारे स ेएक समान है꠰ ता ेअब चलते ए उन चाे पर उनमे यद एक एक पर काईे मलनता 
पड़ हा,े कही-कही रग चढ़ा हाे या काेई मैल लगा हाे ताे उस च का घमूना  प ट वदत हाे रहा है अारै 
उस घूमते ए च मे उन रगाे का मलनताअाे का दशन हा ेरहा है꠰ वहा उस दसूरे श च क नाई श 
च परवतन ह-ै यह बात  मे नही अाती꠰ अाैर दसूरे च मे जा ेक श ह ैवह चल रहा ह ैताे उसमे 
श चलना कैसे हा े रहा है, यह बात  प ट समझ मे अाती है꠰ ता ेयाे ही ससार जीव मे भीतर श 
परणमन कस कार हा े रहा है वह बात चाह े देर स ेसमझ मे अाये, मगर वश परणमन बराबर है꠰ 
जसके अाधार पर अश परणमन क भी  य हा े जाती ह ै इस सग मे श परणमन का अथ 
वभावरहत परणमन नही रहता, क त जस परणमन के साथ मलनता या  वाभावकता अाये, काेई भेद न 
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डाला जाय, केवल परणमन इतना ही मा िनरखा जाय ता ेइस  से अा ी ससार पयाय भी वैसी ही 
केवल है अारै अत:परणमन भी वैसा ही श ह ैजैसा क स भु का परणमन केवल ह ैअाैर अत: वश 
परणमन है, केवलता क समानता ता े य त  वाभावक परणमन अाैर  य त वभाव परणमन मे लगाया जा 
सकता है꠰ सभगवान जाे केवल ानादकप परणम रह ेहै सा ेभी केवल परणम रह ेहै अारै ये ससार 
जीव भी जन पयायाेप परणम रह ेहै साे भी केवल परणम रह ेहै꠰ केवलता क तलना ताे  य तपयाय से 
ई अारै अ त:परणमन जाे चल रहा है पदाथ मे सव के नाते से वह परणमनमा है, इतनी िनगाह से 
देखने पर शपरणमन कहा जाता है꠰ ताे ससारपयाय भी अत: स समान श केवल ह꠰ै यह बात 
कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथकनय से वदत हाेती ह꠰ै उस परणमन काे िनरखने मे कमाेपाध क 
अपेा नही रखी गई, इस कारण कमाेपाधिनरपे है अाैर वह परणमन भी अिन य है, इस कारण अिन य 
कहा अाैर वह परणमन वक पजाल से रहत ह꠰ै शपरणमन, अशपरणमन वभाव वभाव ये भदे उसमे 
नही डाले गए, इस कारण इ हे श परणमन कहते है꠰ श का अथ है  याैर, केवल, परणमनमा꠰ इस 
 मे यह ससारपयाय भी स समान अ त: श केवल है꠰ 
सासापे अिन यशपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब अा ा के सबध मे इस कार भी 
परचय मलता ह ै क अा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है, साे यह कस  मे जा े वदत हाेता है 
यह बताते ह꠰ै देखये नवीनपयाय उ प न हाेती है पूवपयायवलन हाेती है अाैर याे पयायाे के हाेत ेरहने का 
ताता िनर तर रहता है꠰ ताे याे पयाय क  मे उ पाद ययाै य वदत अा, एेसे उ पाद ययाै य से यु त 
अा ा क भी परणित है꠰ अथात ् परणित नवीन उ प न हाेती ह ैअाैर पूवपरणित वलन हाेती ह ैअाैर 
परणित चलती रहती ह-ै यह बात अा ा मे वदत हाेती ह ैसासापे अिन यशपयायाथकनय मे꠰ इस 
वषय काे सासापे रखा गया है꠰ उ पाद ययाै य ये सा के लण है꠰ सवउ पाद ययाै य के बना कुछ 
नही ठहरता꠰ ता ेउ पाद ययाै य ही जसका एकमा लण है एेसी सा क अपेा रखकर इन पयायाे काे 
िनरखा जा रहा है अारै फर ये पयाये अिन य है तथा इन पयायाे काे वश प मे देखा जा रहा है, अथात ्
पयायाे के साथ काेई वशेषता नही लगायी जा रही है꠰ जैस ेक घट पयाय ई, प ड पयाय वलन ई꠰ 
एेसा नाम ले लेकर एेसी असाधारण वशेष-वशेष पयाये यहा नही जाेड़ जा रही है, इस  मे जच रहा है 
क अा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है꠰ यह अा परचय का करण चल रहा है꠰ बात ताे एेसी सम त 
पदाथाे मे है꠰  येक पदाथ उ पाद ययाै या क है꠰ यहा केवल उ पाद, केवल  यय अाैर केवल ाै य लेना, 
कसका उ पाद अाद यह ववत नही है꠰ कसका उ पाद, यद इस तरह कहा जाता ताे यह वशता का 
अथ मलनता से नही, क त वशेष बात से सयु त करके बाेलना सा ेअशता कहलाती ह ैअारै एक 
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साधारणतया िनरखना, जा ेसव स व हा,े उसे कहते है श꠰ ता ेअा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है, 
इस कार से अा ा का परचय मलता ह ैसासापे अिन य शपयायाथकनय मे꠰ 
कमाेपाधसापे अिन य अश पयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब िनरखये एक उस  से 
जस  मे ससार अा ाअाे के ज मरण कषायादक परणमन चलते रहते है꠰ ससार अा ाअाे के ज  
हाेते, मरण हाेते, कषाये हाेती꠰ अा ा का ज  मरण नही, क त पयायवश ट अा ा का ेकहा गया ना, 
अथात् उस पयाय मे रहने का नाम ज  है अारै उस पयाय मे न रहने का नाम मरण है? ज  अाैर मरण 
व तत: कसी भी पदाथ मे नही है,  याेक जा ेसत् ह ैउसका कभी नाश नही हाेता꠰ जाे असत ्ह ैउसका 
कभी उ पाद नही है꠰ सत ्का नाश हातेा, एेसा यद क पना मे लाया ताे यह बताअा ेक जाे सत् है वह जाय 
कहा? उसका नाश हाेना  या कहलायेगा? एेसा काईे उदाहरण नही है क नाश के मायने सवपरहार हाे यान े
कुछ न रहे, शू य हाे जाय꠰ यद लकड़ जल गई ताे उसका नाश हाे गया꠰ नाश हा ेगया फर भी राख ता े
रही꠰ काेई भी व त मलूत: न ट नही हाेती, अतएव कसी भी पदाथ मे पुद् गल हाे अथवा जीव हाे उसका 
समूल नाश नही हाे सकता꠰ काेई क पना करे क पदाथ का असत् का उ पाद हाे जाता ताे अिन य के 
उ पाद मे जा ेकुछ  य त हा,े जा ेबात अाये वह न था ता ेकैसे अाया? कुछ न था ता ेउसक यह  य बनी 
कैसे? कसी मे भी यह साम य नही है क कसी भी असत् पदाथ के उ पाद मे काेई िनम भी बन जाय꠰ 
       भ ुमे भी पर के कतृ व क असभवता— अन त शमान् ई वर भी अपना ही उ पाद यय करने मे 
भु नही है꠰ अाैर वह ताे कसी परपदाथ के कसी परणमन मे िनम भी नही है꠰ जैसे लाेग कहते है क 
इस लाेक काे ई वर ने बनाया, जाे यह सामने  य दख रहा है꠰ ताे बनाने क बात  या, इस पदाथसमूह 
क रचना मे ई वर उपादान भी नही अाैर िनम भी नही, जबक हम अाप अ य पदाथाे क रचना मे 
उपादान ता ेनही, पर िनम ता ेहा ेजाया करते है꠰ ई वर ता ेिनम तक भी नही है꠰ लेकन व त के उ पाद 
 यय ाै य जसे क कुछ दाशिनकाे न ेसव रज तम गुण से स कर रखा है उसका रह य जब वदत 
नही है ताे अाखर यह सब बना कैसे? उसके लए काेई क पना करनी हाेती है꠰ जैसे क काईे वृ लाेग 
सनाते है क जब कभी थम ही बार रेलगाड़ िनकल ता ेयह रेलगाड़ चल कैसे गई, कतनी तेज चल रही 
ह?ै यह बात देहाती जनाे क समझ मे न अायी ता ेयह क पना अा गई क अागे का जा ेकाला-काला ड बा 
है इसमे काल देवी बैठ ई चला रही है꠰ कुछ ता ेक पना करते है꠰ जब यथाथ बात समझ मे नही अाती 
ताे कुछ क पना उठती है, व त मे उ पाद ययाै य धम  वभावत: पडे़ ए है, अतएव सत् ही उ पाद प मे 
है, सत ्ही  ययप मे ह ैअारै सत ्ही ाै यप मे है꠰ तब कसी भी पदाथ का मरण नही, कसी भी पदाथ 
का ज  नही, अव था का उ पाद ह ैअाैर अव था का  यय ह,ै फर भी पयाय सयु तपदाथ का उ पाद यय 
कहा जा सकता है꠰ वहा भी भाव यह ह ैक मलूपदाथ का उ पाद यय नही अा, क त उसक अव था का 
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उ पाद यय अा꠰ यहा भी जब कभी कसी म काे अपने ितकूल देखते है तब कहा जाता ह ैक हे म ! 
अब तम तम नही रहे꠰ ताे  या यह रहा नही?  या मलू स ेन ट हा ेगया? वहा भी वह पयाय क ही बात 
कर रहा ह,ै मगर पयाय से सयु त य के नाम से कह रहा है꠰ ताे ससार अा ाअाे के ज  अारै मरण हाेते 
है꠰ 
ज मरण का ेसकट समझ लेन े के पाैष क वाता— देखते है क कतने ही जीव मरण कर जाते है, 
कतने ही जीव ज  ले रह ेहै꠰ जीव वही है, अाते है, जाते है, मलते है, बड़ते है, कसी जीव का 
पर पर मे कसी दसूरे से नाता नही꠰ जैसे क काेई कथानक अाता है क अमुक ये दाे जीव तीन चार भवाे 
तक साथ-साथ रहे꠰ ता े कुछ कमब धवश एेसी बात हा ेभी जाय, लेकन उनका ज मरण, सखद:ुखभाेग 
अाद सब अलग-अलग है꠰ ताे ज  अाैर मरण ये नये देह के मलने अारै बड़ने के नाम है꠰ हाे ताे रहा ह ै
यह सब अारै बड़ वड बना है꠰ हम अाप पर कतना सकट छाया अा है, ज मरण हाेन ेका नाम ता े
वकट सकट है꠰ कषाय मे अाकर हम अ य बाताे मे सकट खाेजन ेलगत ेहै अाैर जा ेखास सकट पड़ा अा 
है जस सकट से टकारा पाये बना शात नही मल सकती उस सकट पर  नही रहती꠰ 
सयु त ा त अवसर का लाभ उठा लेन ेक रेणा— इस ज मरण के सकट से मेरा टकारा हाे इस अाेर 
 हाेन ेमे बड़ा ानबल चाहए अाैर वैरा य बल चाहए꠰ खूब अ त: भल  स ेसाेचे क हमारा इस 
जीवन मे उपयाेग  या है? कसलए हम ज ते है, कस वा ते हमार ज दगी है? अाैर बडे़ अमू य नरभव 
क ज दगी पाकर हमारा कत य काैनसा है जससे क हमारे ये ण सफल कहलाये? जीवन पवत से गरने 
वाल नद क तरह बडे़ वेग क धारा मे गुजरता रहता, जाे समय गुजर गया वह अनके उपाय करने पर भी 
नही मलता꠰ बचपन मे हम अापमे बत से लागेाे क बडे़ अान द क थित थी꠰ वा इस तरह सगमतया 
अाती रहती थी क थाेड़ा भी गुजन बताते ताे उसका बत अथ समझते थे꠰ अारै जाे नही पढे़ वह भी 
समझते थे अाैर लगता था क शा अारै वा अाैर वा के सीखने मे कतना ही काेई भार रख दे उस 
सबकाे िनभाने मे समथ थे꠰ खेलने कूदने वगैरा के माैज सग उम थे꠰ कसी कार क च ता न थी, माता 
पता अादक के बडे़  यार मलते थ,े जीवन का वह कतना सखद समय था? पर वह समय भी िनकल 
गया꠰ िनकल ताे गया, पर अब अनेक उपाय करने पर भी वापस नही अा स कता꠰ ता ेजा ेसमय गुजर गया 
उसका राेना  या है? मगर जाे अाज है उसका ता ेवचार करना चाहए꠰ अाज का दन भी ता ेगुजरने वाला 
है꠰ अब का समय भी  यतीत हाे जायेगा꠰ िनकट समय अा जायेगा जबक देह काे छाेड़कर जाना पडे़गा꠰ 
मान लाे अाज से पहले ही हम गुजर गये हातेे ताे अब क बात मेरे लए  या थी? साेचये— जसके 
वक पाे मे हम अपने अापका सही सकट नही समझ पाते अाैर अा  नही कर पाते꠰ कुछ ताे न था 
अाैर  या एसेा हा ेनही सकता था क हम अब से पहले कभी भी मर गए हाेते꠰ इस भव मे अनेक घटनाये 
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देखते है क काेई गभ मे ही मर जाता है, काईे शश अव था मे, काईे जवानी मे गुजर जाता है ता ेएेसे 
मरण क स ावना पहले भी ता ेहा ेसकती थी꠰ मान ला ेमर गए हाेत ेता ेअब कसी अ य पयाय मे हाेते꠰ 
वहा यहा का कुछ भी साधन न हाेता꠰ काेई समागम न हाेता꠰ तब ताे  यान मे अाया ना क मेरे लए ये 
समागम कुछ नही है꠰ ता ेअब यद है यह अारै सामने समागम भी है ताे यहा भी इतने ही फटे दल स े
िनरखना चाहए क यह सारा समागम मेरा कुछ नही है꠰ मै केवल अपने सव मे , अपने अापमे अपना 
उ पाद  यय करता रहता ꠰ बस यही मेर कहानी है꠰ 
ज  मरण स ेटकारा पान ेके उपाय क चचा, , उमग का कत य— हम अाप पर जाे अाज ज  मरण 
के सकट छाये है इस पर कतनी  रखना है, कतनी चचा क यह बात है? अारै माे मे कब पर पर मे 
एेसी चचा करते है क म यह ससार ताे बड़ा द:ुखद है? चलाे यहा काेई एेसा उपाय बना ले क जससे 
ज मरण के सकट सदा के लए ट जाये꠰ परवारजनाे मे, पित, प नी, पता, पुाद मे  या कभी एेसी 
चचा भी हाेती क हे अा न् ! अपने अापका े देखाे यह कतना अ छा सयाेग मला है क  जहा हम अाप 
ज  मरण के सकटाे से टकारा पाने का उपाय बना सकते है꠰ बना लाे ना एेसा उपाय, एसेा स सग 
बनाअाे क जसमे ानाजन अधकाधक हाे सके, एेसी बात परवारजनाे मे साेचता ही काैन है? हा अगर 
कसी धामक काय मे कभी कुछ खच करने क बात अा गयी ता ेउसमे बड़ा हसाब लगाना पड़ता है꠰ 
ानाजन अाद के कायाे मे खच करने के लए मन मे उमग ही नही उठती꠰ सासारक सखाे मे, भाेगसाधनाे 
मे, ममता क पूित मे अपना सव व अपत करने के लए तयैार रहा करते है꠰ लेकन अापका ेएक कथानक 
वदत हाेगा क ीमद् रायच  जी जस समय अपनी दकुान पर बैठे ए थ े उस समय काेई  य 
समयसार नाम का एक  थ लेकर अाया꠰ ी रायच  जी ने जब उसके दाे चार  लाेक पढे़ ताे पढ़कर 
गद् गद् हाे गए꠰ साेचा- अाेह ! इसमे ताे बड़ा ही अद् भुत रह य भरा है꠰ ज मरण के सकटाे से टकारा पा 
लेना इससे बढकर अाैर लाभ क बात   या हा ेसकती है? उस स नता मे जब उस  थ के दातार पर 
 गई ता ेअारै कुछ न देखा एक मु मे हीरा जवाहरात भरकर उसे दे डाला꠰ अब वहा  या हसाब 
लगाया जाय, कतना धन उसे दे डाला꠰ इससे शा यह ले क ानाजन के लए अपना तन, मन, धन, 
वचन अाद सव व अपत करके भी िनर तर य नशील रहे अाैर इस ज मरण का सकट मटेन ेका उपाय 
बना ले ꠰ ता ेअा ा मे जाे ज मरण कषाय परणमन वदत हाेत ेहै वे कस  मे वदत हाेत ेहै उसका 
नाम है कमाेपाधसापे अिन य अश पयायाथकनय꠰ यह काम कमाेपाध क अपेा से है अारै परणमन 
अिन य है अाैर अशपयाय का वणन है꠰ अत: इस नय का नाम ह ै कमाेपाधसापे अिन य अश 
पयायाथकनय꠰ 
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श सद् भतूव्  यवहारनय मे अा परचय का कार— श सद् भूत  यवहारनय से अा ा का परचय कस 
प मे मलता है, इसका अब वणन करते है꠰ श सद् भूत यवहार का अथ है श सद् भूत तव का  याैरा 
करना꠰ जा ेतव श है, परतव स ेिनराला ह,ै परभाव से पृथक् ह ैअारै सद् भूत ह,ै पदाथ मे ही  वय अपने 
अापके सव से अा है, एेसे तव का बताना सद् भूत  यवहार है꠰ अा ा मे श सद् भूत  यवहार दाे पाे मे 
िनरखये꠰  यप मे अारै पयायप मे꠰ जा ेअा ा क  वाभावक पयाय है, श स पयाय है, वह भी 
श सद् भूत है अाैर अा  वभाव चैत यभाव यह भी श सद् भूत है꠰ ताे जब  वभाव क अाेर  करके श 
सद् भूत का  यवहार करेगे ताे इस  मे यह वदत हाेगा क अा ा मे चैत य है꠰  यवहार कहते है जाेड़ 
अारै ताड़े का꠰े कही जाड़ेकर दया जाय वह भी  यवहार ह ैताड़ेकर दया जाय वह भी  यवहार ह꠰ै अा ा 
अाैर चैत य काेई पृथक् तव नही है, लेकन पृथ करण कया गया, ताेड़ दया गया अा ा अाैर उसमे चैत य 
है ता ेयाे ताड़े भी है अारै ताेड़ करके फर जाेड़ा गया ह,ै यह चैत य अा ा मे ह,ै इस कारण यह  यवहार 
है꠰ अारै पयायाथकनय का भेद हाेन ेसे मु यतया जब पयाय पर ल जाती है ताे यह वदत हातेा है क 
अा ा क  वभावपयाय श सपयाय है, शपयाय िनरपे है,  वाभावक है अाैर स है, अा ा के ही 
 वभाव से कट ई है꠰ अतएव सद् भतू है꠰ ता ेयाे अा ा का परचय चैत यमा अथवा  वाभावक शपयाय 
मे है꠰ इस कार िनरखना सा ेशसद् भूत  यवहारनय का दशन है꠰ 
अश सद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब अश सद् भतू  यवहारनय मे अा ा का परचय 
कस कार मलता है, साे देखये- यहा बताया जायेगा अश सद् भूत꠰ इसक भी  दाे कार मे हाेगी꠰ 
एक ताे  य मे दसूर पयाय मे꠰  य मे भेद करके  यवहार बनाया, अश कया गया꠰ यहा 
अश का अथ मलनता न लेना, क त जाे अख ड है उसमे भी भेद करना साे अश कर देना है꠰ श 
कहते है केवल अख ड काे꠰ केवल अख ड मे बाधा अाये, उसमे ख ड अथवा वक प कया गया ता ेउसे 
अश कर दया समझये꠰ अब वह अता, श न रहा꠰ ता ेयाे अश अा अाैर अा ा के ही  वभाव गुण 
क बात हाे ताे उसे सद् भूत कहेगे꠰ याे अश सद् भूत के  यवहार करने काे अश सद् भूत यवहार कहेगे꠰ जैस े
याे कहना क ानी जीव के अन त अवभाग ित छेद वाला ान है꠰ अहाे थम ताे अा ा के ान है अारै 
इसका ही  यवहार कया गया, लेकन उस ान के भी अाैर ख ड करना, अश करके बताना क अन त 
अवभाग ित छेद वाला ान है, यह अश कर डाला  वभाव काे꠰ वणन कया ही न गया सद् भाव का ही, 
लेकन उसके ख ड वक प भेद करके अश अारै कैसे अश कए गए क जसका दसूरा अश ही न हाे सके꠰ 
अवभा य अश काे अवभाग ित छेद कहते है— एेसा भाग करना जसका दसूरा भाग न हाे सके꠰ एेसा 
अन त अवभाग ित छेद वाला ान ह ैयह कथन अश सद् भूत यवहार का ह ैअथवा अश पयाय के प 
मे देखा ताे अश पयाय अान है꠰ ान क कमी, ान का वपरतपना एेसा अानपभाव अानी जीवाे 
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के हाेता ह,ै यह बताना अश सद् भतू यवहार है꠰ है वह सब ान क बात, ान क गुण बताने वाल बात, 
लेकन उसक मलनता काे बताया गया है, इस कारण अश सद् भूत यवहार है꠰ अब अाप सब कथन बत 
करते रहते है, क त उसके साथ यह भी समझ मे अाना चाहये क यह इस  से कथन है꠰ नय के 
ान से च मे बड़ा काश रहता है अाैर ववाद वराेध उलझन सब समा त हाे जाते है꠰ अानी जीव के 
अानमयभाव है, एेसा वणन करना अश सद् भूत यवहारनय क  से है अथवा ानी का ान अन त 
अवभाग ित छेद वाला है, याे उसमे अवभाग ित छेद मानकर कथन करना सा ेअश सद् भूत यवहारनय 
है꠰ 
 यनय स ेअा परचय का कार बतान े के सग मे  यनय के एका त के परणाम का कथन— अब 
 यनय मे अा ा का कस कार परचय मलता है? उसका कथन करते है꠰  य जाे ैकालक है, 
सीमारहत ह,ै सामा य ह,ै एक  वप है, अैत ह,ै एेस ेतव का े िनरखने क   यनय कहलाती है꠰ 
जन जीवाे ने, दाशिनकाे न े यनय का एका त कया उनके दशन का कटप यह बना क अा ा अथवा 
 चैत य वप है꠰ अारै वह एेसा चैत य क  जसमे जानने देखने का काम न हाेगा꠰ जानन ेदेखने का काय 
ताे कृित के धम से हाेगा꠰ यह अा ा का  वय िनज का काम नही ह,ै उसके  वभाव मे यह नही पड़ा क 
यह  जाने अारै देखे꠰ जानना ता ेवकार है, कृित का धम है꠰ अा ा का काम केवल चेतना है꠰ पूछा 
जाय क उस चेतना का अथ  या ह?ै ता ेचेतना का अथ कुछ वशेषप से समझाने का जब य न क या 
गया ताे याे कहना पड़ा क जानन ेका काम ता ेबु ने कया अारै बु से जाने गए पदाथ काे चेतने का 
काम अा ा ने कया꠰ ता ेयह काम भी  या है? बु से जान लया, अब इसके अागे काम  या रह गया? 
नही रह गया꠰ बस एेसा ही ताे देखना था꠰ एेसा यह दशन मे कहा गया क बु के ारा िनणीत पदाथ का े
यह अा - चेतता है꠰ ताे चेतना एक एेसा धम माना गया क जसका काेई  य तप नही, जसका काेई 
अथ नही꠰ ताे एेसा चैत यमा यह  है, यह  यनय के एका त मे बात बन गयी꠰ अाैर वह चैत यमा एक 
है, यह भी  यनय के एका त मे कट हाेता ह꠰ै कहा है नाना? जहा चतेना का अथ इतना सामा य सू  
बताया जाे क हण मे भी नही अाये ता ेउसमे अनेकता कैसे थापी जा सकती है? इसलए कहा गया है क 
वह चैत य एक है अाैर एक है ता े या बटबीज क तरह कसी एक जगह थाेडे़ ह स ेमे चेतना पड़ है꠰ ताे 
उर दया गया क वह चैत य सव यापक है꠰ तब दशन बना  यनय के एका त मे क  च ा ह ैअारै 
एक सव यापक है꠰ बन गया यह दशन, लेकन जा ेभी दशन बना व त वप के बारे मे वह ब कुल अस य 
न हाेगा꠰ एका त अाह हाेने से ही अस य है꠰ 
 यनय मे चद्  के परचय का कार—  एक सव यापक है, यह बात जस  मे सही ह ैउस  
का नाम है  यनय꠰ जाे बात कही गई है उस अपरणामी दशन मे वह बात ठक है꠰  एक सव यापक 
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च ा है, क त यह  यनय क  मे कथन है꠰ सवथा एसेा ही है सा ेनही है꠰ यद कसी कार  यनय 
मे यह देखते है क अा ा च ा है, एक सव यापक है ता ेसव यापक क बात ताे बाद क ह,ै ‘‘एक ह’ै’ 
इतना भी  यनय मे भेद न हाेगा꠰ च ा वप काे जब िनरखा ता ेउसे एक भी  याे कहा जायेगा? एक 
कहा गया ताे वह कसी अाकार मे बध गया꠰ पर चैत य ता ेिनराकार ह,ै उस ेएक कैसे कहा जायेगा? चाहे 
कतना ही बड़ा कुछ हा,े यद वह एक है तब भी अाकार मे बधा है अाैर अनेक ह ैता ेअाकार मे बधा है, यह 
 प ट ही वदत हाेता है꠰ ताे चैत यमा एक ह,ै इस वक प से भी परे सव यापक है, इतना कहने मे भी 
चैत यमा के  वप का ेजानने का जाे मम है वह अलग हट जाता है,  याेक  यापकता िनरखी जाती है 
े मे꠰ जहा अाकार का फैलाव, े का व तार िनरखा जाय वहा  या य- यापक क बात अाती है꠰ 
जैसे अाकाश सव यापक है, लेकन सव यापक अाकाश ह-ै इस कथन मे इस ानी न े  या जाना? 
ेव तार, न क भाव꠰ च ा ता ेभाव है꠰ ेप नही ह ैअतएव च ा का ेसव यापक कहना यह भी 
च ा का महव कम कर देना है꠰ वह ‘‘सव यापक’’ वक प से भी परे एेसा यह च ा  है꠰ यह 
 यनय मे िनरखा जाता है꠰ 
वक पनय स ेअा परचय का कार— अब च ा  काे जब समझाने चले गे तब ही ता ेतीथवृ 
बनेगी꠰ पाप छाेडे़, धम करे, सदाचार मे लगे,  यानाद बनाये ये सब  यवहार अारै परणितया तब ही ता ेबन 
सके गी क जब हमे उे य का पता पड़ जाय꠰ उे य यह है क उस च ा भाव मे समा जावाे꠰ फर 
ससार का काेई सकट न रहेगा꠰ ठक है꠰ उस च ा भाव का परान भी ताे चाहए꠰ ता ेपरान करना 
कराना यह भेद बना न हाेगा꠰ उस एक अख ड चैत यमा, च ा,  मे भेद करके जब परखा 
जायेगा, यह अा ा अन त गुणमय है, पयायाेमय है,  य, े, काल क अपेा इस कार है, जब याे 
समझा जायेगा तब ही ताे परचय हागेा क अा तव  या ह?ै ता ेएक अख ड अा  का परचय करने 
का उपाय वक प है, भेदकरण है꠰ याे ववध कार का परचय वक पनय मे ा त हाेता है, अ यथा 
‘अा ा अा ा’ इतना ही कहते जाये काेई ताे वे  या समझ?े जब तक व लेषण करके न कहा जाय, जा े
जानता है वह अा ा, जाे देखता ह ैवह अा ा, जाे सदा रहता है अाैर अपनी भावा क पयाये बनाता रहता 
है वह है अा ा꠰ ता े य गुण पयाय अादक का व लेषण करके अा ा का ेसमझाया जाय ताे उसका 
परचय हाेता है꠰ अा ा , केवल इतना कह देना ताे उन जीवाे के लए साथक ह ैजनने अनुभव कया ह ै
अाैर बडे़ अ यास स ेसब कुछ परचय पा लया ह,ै अब वह एक श द सनकर ही उस पूरे अा तव का े
अवधारत कर लेता है꠰ लेकन जनकाे इस  वभावपरचय का अ यास नही ह,ै जनका ज हे बाेध नही है 
उनके लए उस िनवक प  मे वक प उठाकर यास करना पडे़गा꠰  
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उदाहरणपवूक तीथवृ के लय े वक पनय के उपयागे के ितपादन क सगतता का कथन— जैसे जाे 
पुष स कृत भाषा का ेनही जानता उस पुष के ित, राजा के ित काेई पड त गया अाैर उसन ेअाशीवाद 
दया- ‘ वत’ अथात् त हारा क याण हाे, मगल हाे, अवनाश हाे, अथ उसका यह है लेकन  वत श द 
से वह कुछ न समझ सका ताे वह राजा अाखे खाेलकर देखता रहता है—  या कहा? कुछ समझ मे नही 
अाया꠰ जा ेस कृत भाषा का अाैर राजा क भाषा का जानकार हा ेवह जब राजा काे राजा क भाषा मे 
समझता ह ैक  वत कहा, इसका यह अथ  ह ैक त हारा कभी वनाश न हाे, तम सदा फले फूले रहा,े 
त हारा मगल हाे꠰ ता ेइतनी बात सनकर राजा हष से गद् गद्  हा ेजाता है꠰ ताे जस भाषा का परचय नही 
है, उस भाषा से अपरचत लाेग कुछ नही समझ पाते꠰ उनके लए उनक भाषा मे कहना पड़ता ह ैताे उनक 
भाषा ह ै यवहारमय, वक पमय, भेदमय अारै यह है अभदे भाषा꠰ ताे अभेद भाषा मे कहे गए ये ादक 
श द सबका ान कराने मे असमथ है, अत: वक पनय से अा परचय कराया जाता है ताे वक पनय मे 
अा परचय इस कार हाेता क अा ा गुण पयाय वाला है꠰  य, े, काल, भाव क अपेा इस कार 
है, यह सब वणन वक पनय मे हाेता है꠰ 
अ य त यनय स ेअा परचय का कार— अब बताते है क कया ता े वक प, लेकन वक प ताे करने 
पडे़꠰ परमाथत: अा ा का जाे  वप है वह ताे अव त य है꠰ ताे जब अा ा के स ब ध मे यह कहा जायेगा 
क अा ा अव त य है, उसकाे कहा नही जा सकता, उसका  वप नही बताया जा सकता꠰ ताे यह कथन 
कस  मे अा? इस ेकहते है अव त यनय꠰ अा ा मे गुणाे क परख क, ान, दशन, चार, अान द 
अादक अन त गुणमय है꠰ अा ा मे परख क क यह  वप से है, परप से नही है, यह  य से 
िन य है, पयाय से अिन य है꠰ ये सम त परख करने के बाद जब हमने यह य न करना चाहा क मै 
सभी अपेाअाे स ेएक साथ कह लू क अा ा कैसा ह ैता ेसम त धमाे का एक साथ कथन करे, ता ेएेसा 
काेई उपाय नही है꠰ तब कहा जायेगा क वह ता ेअव त य है꠰ उसका यथावत्  वप वचनाे के अगाेचर है꠰ 
याे अवक्  त यनय से अा ा अव त य दखता ह,ै  याेक इसमे सम तगुणाे क एक साथ धानता क गई है꠰ 
जब गुणाे क धानता क जाती है ता ेवहा वचन यवहार बनता है꠰ जब सभी धमाे क एकता धान क गई 
हाे तब वहा अव त य  बन जाती है꠰ याे अव यनय मे अात्  मा वचनाे के अगाेचर है, यह तीत हाेता 
है꠰ 
पयायनय मे वश ट गणु क अपेा स ेअा परचय का कार— अब पयायनय से अा ा कस भाित 
िनरखा जाता है, साे बताते है꠰ इसका वषय  प ट है꠰ पयायनय मे पयाय से अा ा कसी वश ट गुण या 
पयाय वाला है꠰ देखये अभेद अा ा का भेद करना सा ेपयाय है꠰ पयाय का मूल अथ है भेद करना꠰ अब 
भेद करना यह भी ह ैक अा ा का गुणाे स ेभेद करना꠰ अा ा ान वाला है, दशन वाला है, चार वाला 
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ह,ै ता ेयाे अा ा के गुणाे का भदे करना भी पयायनय का काम ह꠰ै यहा अव थाये नही बतायी गई क त 
उस अभेद अा ा का भेद कया गया꠰ पयायनय मे यह भी वदत हातेा है क अा ा ानगुण वाला ह,ै 
दशनगुण वाला है, चारगुण वाला है꠰ यहा एक बात अ तर मे पड़ ई है इस कारण भी इस गुणभेद का े
पयाय कहते है꠰  या बात पड़ ई है? यह ानगुण वाला ह ैएेसा वशेष नाम देकर गुण का कथन तब ही 
ताे कर सके गे जब ानगुण के काम का भी परचय हाे꠰ यह ानगुण वाला है, एसेा जाे कहा है उसक 
समझ मे यह बैठा अा ह ैक यह जानन ेवाला ह,ै यह जानना हातेा ह ैवह ानगुण कहलाता ह,ै याे अा ा 
ानगुण वाला है꠰ वश ट गुण का नाम लेने पर पयाय का परचय स बधत रहता ह꠰ै इस कारण वश ट 
गुण का भेद करना भी पयायनय का काम है꠰  
पयायनय मे वश ट पयाय क अपेा स ेअा परचय का कार— अथवा वश ट पयाय का नाम लेकर 
कहना क अा ा ाधे कषाय वाला हाे रहा है, मान कषायवान् हाे रहा ह ैअथवा शा त हाे रहा है꠰ कसी भी 
पयायप से अा ा का कथन करना, यह एक पयायनय क  है꠰ ता ेपयायाथकनय मे अा ा वश ट 
गुण या वश ट पयायमा तीत हातेा है꠰ थूल प से इसी कार मे जीवाे का परचय अा करता है꠰ 
कसी भी जीव काे देख करके कहना क यह जीव है पश, पी, मनु य काेइ भी दखा ता ेझट पहचान गए 
क यह जीव है꠰ अरे उसने पहचाना  या? जाे जीव ह,ै जीव व है उस पर कसक  गई? लाेग पयाय 
काे िनरखकर झट कह बैठते है क यह जीव ह꠰ै ताे यहा उसक  यवहारनय क  है꠰ ताे जसैे भेद मे 
पयाय मे वश ट प का परचय हाेता है ता ेजब अभदेनय से देखेगे ताे अा ा अपने अा ा अपने 
गुणपयायाे मे एक  वप है, यही ात हाेगा꠰ 
अभदेनय मे अा परचय का कार— देखये—  कतनी ज द मुड़ती रहती ह ैअाैर उसस ेहम कतनी 
ज द काम ले सकत ेहै, जैस ेलाेग कहते है ना क मन क गित सबसे अधक तेज है꠰ तजे से तेज हवाई 
जहाज भी जस गित स ेचलता ह ै या उससे भी अधक? हा उससे भी अधक꠰ हवाई जहाज द ल स े
कलका चार घटे मे पचता ह,ै लेकन मन कहाे इसी सेके ड मे कलका पच जाय꠰ ताे कलका पचने 
का अथ ह ैक वहा का वक प अा जाय, उसका  याल बन जाय꠰ ताे राकेट अथवा वायु क गित, काश 
क गित, जा ेजाे भी गित तेज से तेज मानी गई है उनसे भी तेजगित मन क है अाैर मन  या है? वह एक 
 ही ताे है꠰ ताे  क गित इतनी ज द चलती ह ैयद कहाे कसी सेके ड मे भेदनय से अा ा का े
देखा ह ैता ेउसी सेके ड मे अा ा काे अभेद भी देख ले꠰ इतनी ज द परवतन हाेता है꠰ यह ता ेएक परचय 
के स ब ध का परवतन कहा जहा इतने भी अ तर वाला भाव हाेता है क थाेडे़ समय मे बत गदा भाव 
अा अाैर कहाे उसी सकेे ड मे उ  भाव बन जाय꠰ जैस ेएक कथानक मे कहा है क जब एक राजा न े
पूछा तीथकर क सभा मे क अमुक मुिन क इस समय  या गित हाेगी? ताे वहा समाधान मलता है क 
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अभी अभी ही कुछ अाध सेके ड पहले जा ेभाव था क उस भाव मे मरण हाेता ताे नरक जाता अारै अब 
इस समय एसेा भाव ह ैक इस भाव मे मरण हाे ताे क पाेर वमानाे मे उ प न हाे꠰ ताे सेके ड मे ही इतना 
अधक भाव का बदल जाना,  का मुड़ जाना, वह  के कारण स व है꠰ ताे अभदेनय से अा ा देखा 
जाय ता ेयह अपनी सम त गुणपयायाे मे एक  वप अभदे ह꠰ै  
नामनय स ेअा परचय— व त वप का जब कथन करना हाेता ह ैता ेकुछ भी कथन करने के लए नाम 
अाैर सा सवथम चाहए꠰ नाम के बना कुछ भी  यवहार नही बन सकता꠰ तब ही ता ेचाराे िनेपाे मे 
सबसे पहले नाम िनेप का वणन ह꠰ै  यवहार ही कसी बात के बाेलने के नाम से हातेा है꠰ मान लाे कसी 
पुष का नाम न हा ेअथवा कसी भी व त का नाम न रखा गया हा ेता ेउस व त के बारे मे कहा ही  या 
जा सकता ह ैअाैर उपयागे भी  या कया जा सकता है, इस कारण  यवहार के लए सवथम नाम हाेता ही 
है꠰ ता े येक पदाथ नाम से कहा जाने याे य है꠰ कहा ही गया है꠰ अागम मे जा ेकुछ भी  य का वणन ह,ै 
तीन लाेक, तीन काल क अव थाअाे का वणन है वह नाम बना नही हाेता꠰ ता ेअा ा भी कसी नाम से 
कहा जाने याे य है꠰ अा ा, , जीव, चेतन अादक क ही भी नामाे स ेकहा—े नामनय से अा ा कसी 
नाम से कहा जाने याे य है꠰ सहजस सहनाम  ाेत मे अा ा का े1008 नामाे से कहा गया है꠰ यह 
बात िनणय मे नामनय क  मे अाती है꠰ 
 थापनानय स ेअा परचय— नाम पदाथ का रखा गया꠰ अब उसके बाद यह बु हाेती है क इस नाम 
वाला पदाथ यह कहलाता है꠰ ताे देखये—  यवहार मे  थापना बतायी गई है याे क जैसे मूित मे भगवान् 
क  थापना करना— ये है शातनाथ भगवान्, ये है अमुक भगवान्꠰ ताे इस उदाहरण मे शातनाथ भगवान् 
क मूित अलग है, अ य भगवान् क अलग है꠰ साे भ न-भ न दाे पदाथाे मे  थापना क यहा बात है, 
लेकन यहा  थापना इस कार क बतायी जा रही है क जसैे कहा— चाैक꠰ ताे ‘चा ैक’ इसमे ये जाे दाे 
श द है इन दाे श दाे वाल चाैक इसका नाम ह ैताे नाम क  थापना मे उस वा य चाैक व त मे क गई꠰ 
जैसे भगवान् क  थापना मूित मे क जाती ह ैइसी कार नाम क  थापना पदाथ मे क जाती है꠰ भला 
बतलाअा ेपदाथ का पदाथ क अारे से काेई नाम ह ै या? जतने भी पदाथ ह ैचाैक, बैच, अलमार, चटाई 
अाद इनका काेई खद नाम ह ै या? अगर इन पदाथाे क अारे स ेइनका नाम हाे ता ेजाे इन चीजाे स े
परचत नही है वे भी इन चीजाे का े देखकर उसी नाम स ेबाेल दे, पर एेसा ता ेनही हाेता꠰ इससे मालूम 
हाेता है क नाम क बात पदाथ मे नही पड ई꠰ साे  थापना ही ताे क गई है꠰ यह नाम इसका है, इस 
कार नाम क  थापना पदाथ मे क गई है꠰ ता े यनय से अा ा कसी कार वा य मे ितत कया 
जाता है꠰ अा ा वह है जाे एक चैत य वप है, ितभासमा है, अ य सवपदाथाे से वलण है, अनुपम है, 
सम त पदाथाे मे सारभूत है, उम ह꠰ै यह ह ैअा ा, यह ह ै, यह है चतेन꠰ ता ेइन श दाे के ारा वा य 
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जाना गया ताे वा य पदाथ मे इस नाम क  थापना क꠰ ता े थापनानय से यह अा ा कसी भी वा य मे 
ितत कया जाता है꠰ क ही भी श दाे ारा इस अा ा पदाथ मे बु काे लगा देने का नाम  थापनानय 
है꠰  थापनानय के बना कसी का काम ताे नही चल रहा꠰ जहा ही नाम पड़ चुका बस वही  थापना हाे गई꠰ 
चाै क— ये दा ेश द इस पदाथ के वाचक है, इस कार ित ठा बन गई ता ेकसी श दाे ारा कहा गया- 
अा ा अा ा मे िता कराता है꠰ उस श द क वाचकता भी  थापनानय मे िनणीत ही ता े है꠰ नाम, 
 थापना य, भाव— चार कार के िनेप भी अाखर कसी  से ही ताे है, इनक या बतायी जा रही 
है꠰  
 यनय स ेअा परचय—  यनय से अा ा का कस तरह परचय मलता ह,ै सा ेसनाे꠰ जब अा ा का 
कुछ म यमप से अ तर वणन कया जाता है ताे यही ताे कहा जाता क अा ा अतीत अनागत सम त 
पयायाे के ारा जाना जाता है अाैर उस जीव मे अतीत पयायाे का नाम लेकर बाेलते है, भव य पयाय का 
भी नाम लेकर बाेलते है꠰ जैसे कहते है क कमठ ने पा वनाथ पर उपसग कया꠰ अब बतलाअाे जब 
पा वनाथ थ ेतब कमठ कहा था? कमठ ताे 5-7 भव पहले था꠰ लाेग पा वनाथ कथा मे एक उपसग का 
च बनाते है, उसमे कमठ का भी च उपसग करता अा दखा देत ेहै अाैर उस च के नीचे लख देते है 
‘‘भगवान पा वनाथ पर कमठ का उपसग’’ लेकन वह सगत कहा ई? कमठ ताे अनगनते वष पहले अा 
था꠰ ता े यनय से यह बात घटत हाेती है꠰ कमठ नाम स ेजाे उपसग क बात बतायी गई वह  याथकनय 
से बतायी गई꠰  याथकनय भूत क या भव य क पयायाे ारा व त काे जताता है꠰ जीव ता ेवही है जा े
कमठ के भव मे था꠰ अब ताे हाे गया वह  याेितषीदेव꠰ इस भव मे भी वही जीव ह,ै लेकन यह स ब ध 
बताने के लए क यह बैर कमठ के मन मे अाया था, तभी से उसन े वराेध धारण कया था꠰ इस कारण 
कमठ का ही नाम लेकर उसका परचय कराया जाता है꠰ ता ेयह वणन  याथकनय से ात हातेा है꠰ ताे 
 यनय से अा ा भूत भव य सम त पयायाे के ारा जाना जाता है꠰ यह अा ा अा कुछ वशेष घटना क 
बात मे, जा ेअभी उदाहरण मे कहा गया, लेकन सामा यतया अा ा काे बताते है ताे भव य क पयायाे मे 
अगर 2-4 पयाये कम करे ताे  या पूरा अा ा का परचय बन जायेगा? उसके बाद  या अा ा नही है? ता े
भव य क सम त पयायाे स ेअारै भूत क सम त पयायाे से अा ा जाना जाता है꠰ इसमे अनाद अारै 
अन तपना स हाेता ह꠰ै  यिनेप कहते उसे है क जा ेभतू या भव य क पयायाे ारा पदाथ का परचय 
कराये꠰ जाे पहले काेतवाल था अब नही ह,ै अब भी काेतवाल कहना अथवा जा ेकाेतवाल बनेगा, अभी 
उसक बात चल रही ह,ै मजरू हा ेगई है, अभी काेतवाल बना नही, चाज नही लया, फर भी काेतवाल 
साहब कहते है꠰ ताे  यिनेप से भूत भव य क पयाये जाेड़कर पदाथ का ेकहा जाता ह꠰ै ता े यिनेप एक 
 यनय क  है꠰ इस  मे अा ा का े कतना कहा जायेगा? अतीत सम त पयायाे मे अारै भव य 
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सम त पयायाे मे ताे अतीत अनागत सम त पयायाे के ारा अा ा के परचय क बात  यनय मे करायी 
जाती है꠰ 
भावनय स ेअा परचय— अब भावनय से अा परण कजए꠰ भावनय से अा ा वतमान पयायमा है꠰ 
भाविनेप भावनय क  मे बनता है꠰ भाविनेप उसे कहते है क वतमान पयाय से उपलत  य काे 
कहना꠰  येक पदाथ  या ह,ै कैसा है? ता ेजा ेवतमान पयाय ह ैबस उससे त ा हा ेताे वह पदाथ है꠰ 
पयाय से िनराला पदाथ अाैर कहा पड़ा ह,ै अारै  येक समय क पयाय अपनी वतमान पयायमा है꠰ उससे 
 यादा  या है? यह ताे मु से बताया गया ह ैअाैर परचय मे बताया जाता ह ैक पदाथ अनाद अन त है꠰ 
अनाद अन त ताे है, पर जब कभी भी पदाथ मलेगा तब कहा मलेगा? जाे उसक पयाय हाे रही हाे उस 
पयाय मे मलेगा꠰ ताे भावनय से अा ा वतमान पयायमा ह꠰ै जब ाेध कर रहा ह ैतब वह ाधेमा ह,ै 
जब शा त ह ैता ेवह एेसा है꠰ जा ेअा ा वतमान पयायमय ह—ै इस कार क जानकार भावनय क  मे 
हाेती है꠰ 
       सामा यनय मे अा परचय— दशनशा  मे कथन अाता है क अा ा सम त गुणपयायाे मे  यापक 
है꠰ इसका भाव यह ह ै क अन त गुण अाैर अन त पयायाे वाला उन सबमे  यापने वाला अा ा ह꠰ै 
अन तगुणाे मे ता ेयह एक ही समय मे  याप रहा ह ैअारै अन त गुणाे क पयाये भी अन त ही ई, इस 
कार ित गुण क पयाय िनरखकर कह सकत ेहै क अन त पयायाे मे भी अा ा  यापी एक समय मे ह ै
क त भूत भव य क पयायाे मे  यापकर अा ा रहता है꠰ इसका भाव यह है क अा ा काल मे इतना 
लबा ह ैअथात् अनाद अन त है꠰ जा ेक अन त पयायाे मे  यापकर रहता है꠰ ता ेअा ा सवगुणपयायाे मे 
 यापी है, इस कार क समझ सामा यनय मे अा करती ह꠰ै सामा य  से अा ा काे देखा ना꠰ जैसा 
अा ा, जा ेअा ा उन सब अव थाअाे मे रहे, सबमे समान रह ेउस समानता स ेअा ा का ेिनरखा ता ेयह 
 यान मे अाया क यह ताे सवगुणपयाय यापी है꠰ कुछ ही गुण मा हाे, साे नही꠰ जतनी शया है 
सवशमय अा ा ह ैअारै इसी कार अतीत अनागत वतमान सम त पयायाे मे  याप कर रहा है꠰ यह एक 
समय मे  यापकर रहने क बात नही कह रह,े यह अनाद काल स ेह ैअारै अन त पयायाे मे  यापक है, याे 
अा ा का ेसव यापक िनरखना सामा यनय क  से हाेता है꠰ सामा यनय का एका त करके ही काेई एेसा 
दशन बनता ह ै जसमे वणन अाता है क एक सत् ही है꠰ सब कुछ अैतवाद जतने भी बने है वे सब 
सामा यनय के एका त मे बने है꠰ यद एका त न कया जाय अथात् वशषे सापे सामा य से िनरखा जाय 
ताे सामा यनय मे जाे देखा वही माणभूत बन जायेगा꠰  याेक वशेष क अपेा नही छाेड़꠰ जा ेलाेग वशेष 
क अपेा छाेड़कर केवल सामा यनय के अाह मे व त मे सामा यतव ही देखते है अाैर उसक ही हठ 
करते है ताे वहा व त का परचय नही हाेता अारै अथया भी नही बनती, तब बध माे क अव था भी 
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नही बनती, क याणमाग वहा क जाता है꠰ ताे अा ा सवगुणपयायाे मे  यापी है, यह सामा यनय से िनरखी 
गई बात है꠰ 
      वशषेनय मे अा परचय— अब वशेषनय मे अा परचय कस ढग मे हाेता है? साे सिनये꠰ 
वशेषनय से जब अा ा काे देखा जायेगा ता े वह कसी एक पयाय मे  यापक है, याे वदत हाेगा꠰ 
सवअव थाअाे मे  यापी ह,ै एेसा ता ेसामा य  मे ात हाेगा, पर वशेष  मे बस वतमान एक पयाय मे 
 यापी है꠰ बताअा ेकहा अब अतीत पयाय मे पदाथ रह रहा अाैर भव य मे कहा रहा, जससे इस नय मे 
 मे उस ेयह कह बैठे क अा ा भूत, भव य, वतमान सब पयायाे मे  यापक ह꠰ै यद अतीत अनागत 
पयायाे मे  यापक कहे अा ा का ेअारै  रखे वशेषनय क ताे इसका अथ हाे गया क एक ही समय मे 
अन त पयाये हा ेजानी पडे़गी, फर अागे शू य꠰ ता े वशेषनय क  मे यह कथन स य न बैठेगा क 
अा ा सम त पयायाे मे  यापक है, क त इस  मे यह ही वदत हागेा क अा ा एक पयाय मे  यापी 
है अाैर एेसा ाय: सगमतया वदत हा ेजाता ह,ै अा ा कसी एक पयाय मे  यापी है꠰ 
सवगतनय मे अा परचय का कार— अब बताते है क सवगतनय से अा ा कैसा है? अा ा सव यापक 
है, यह कथन सामा यतया बत स ेदाशिनक लागे करते है꠰ अा ा  यापक है꠰ कतना  यापक ह,ै जसक 
काेई सीमा नही꠰ यह बात यद एका त अाह स ेकही जाय तब ताे इसमे काेई हत क बात नही मलती꠰ 
जब सवगतनय क  मे कहा जाय ता ेइसमे त य वदत हातेा ह꠰ै बात सही ह꠰ै ान क  स ेअा ा 
सम त पयायाे मे रहने वाला है꠰ ान कतना  यापक है, यह बात ान क वशालता से मालूम हाेगी꠰ 
सवपदाथाे मे वशाल तव है ान꠰ कतना वशाल है ान? जतनी यह दिुनया है, यह लाेक है  या उतना 
बड़ा ान है? अाज का माना गया व व जतना ह ैउतना ान है  या? ान ताे इससे भी बड़ा है꠰ जाे व व 
जाना गया उससे भी अागे जानन ेक क पना ता ेचलती है अाैर काेई  प ट ाता जानते भी है꠰ अागम मे 
जा ेवणन कया गया- लाेकाकाश 343 घनराजू माण  या इतना बड़ा ान है? इससे भी बड़ा ह ैान, 
 याेक ान मे लाेक काे भी जान लया अारै अलाेक का ेभी जान लया꠰ ता े  या लाेक अाैर अलाेक 
मलाकर जा ेकुछ हाे,  या उससे भी बड़ा ान ह?ै हा उससे भी बड़ा है꠰ ान मे यह साम य बतायी गई है 
क जा ेभी सत् पदाथ हा ेवह ान मे ात हाेता है꠰ अब जाे सत् है वह सब ान मे अा गया꠰ भु के ान 
मे सब अा गया अारै क पना करा ेक जतने सत् है, अन तान त जीव, अन तान त पुद् गल, एक धम य, 
एक अधम य, एक अाकाश य, अस यात काल य, इनका ही समूह ता ेलाेक कहलाता है꠰ अाैर उसस े
अागे जहा शेष 5  य नही है, अाकाश ही ह ैवह कहलाता है अलाेक꠰ जतना यह लाेक अलाके है उतना 
ही अगर अारै भी हाेता ताे वह भी ान मे ात हाेता क नही? वह ताे हाेता ही꠰ ान मे काेई बाेझ नही 
बढ़ता क यद इतना जाना ता ेान ठक है अारै इसस े यादा बात ान मे अायी ताे बाझेाे स ेान दब 
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जावे꠰ जा ेजाननमा ह,ै जाे सत् ह ैउसे जान लया गया꠰ उसमे बाेझ क काेई बात नही हाेती꠰ तब समझ 
लजए क ान कतना बड़ा है꠰ जा ेकुछ अाज है इससे भी कई गुना हाेता कुछ ता ेवह भी ान मे ात 
हाेता꠰ ताे देखये ान एसेा सव यापी है꠰ बताया गया ह ैक जीव, पुद् गल, धम, अधम, काल, ये पदाथ लाेक 
से बाहर नही जा सकते, अलाेक मे इनका सद् भाव नही है, लेकन ान यह अलाेक मे भी चला गया꠰ 
ान क सवगतता का मम— यहा यह समझना हागेा क ान ता ेपरमाथत: अा ा मे ही रहता ह꠰ै अा ा 
से बाहर नही जाता, लेकन पदाथ के वषय मे ान कया, उसमे  यवहार जानन ेका ही चलता है꠰ जैसे 
यहा भी कहते है क हमारा दल उसमे है, हमारा ान उसमे है, ताे इतना तक उसका ान चला गया꠰ अब 
उसमे  टा त देते है काश का꠰ जैसे दपक का काश अभी जतना है उससे अधक भी फैल सकता ह꠰ै 
फैल गया, परमाथत: वहा भी दपक का काश नही उसमे फैला꠰ जैसे दपक काशमय पदाथ है, वह वशेष 
काशमय है꠰ ताे ये घट, पट, बे  अादक भी एक पदाथ ह ैअाैर ये भी कसी अश मे काशमय है꠰ भले ही 
इनका काश काशमान पदाथ का सधान पाकर अाैर ढग का  य त हा ेपाता ह꠰ै भले ही हाे यह  य त 
हाेन ेक वध ह,ै लेकन जैस ेसूय, च , दपक अादक काश का  वभाव रखते है वैसे ही  येक पदाथ मे 
काश  वभाव से पड़ा अा है꠰ वे  वत: काशत है꠰ उनमे इस वध का काश पड़ा है꠰ ये पदाथ 
काशमान पदाथ का िनम पाकर अपनी याे यता के अनकूुल काश पाते है꠰ इस तरह क वध पड ई 
है꠰ ता ेपरमाथ काश क भी यह बात है क काश फैलता नही है, लेकन  यवहार ता ेयही रहेगा क 
काश फैल गया꠰ सगमतया यह वदत हाेता है क काश फैल गया꠰ याे ही ान का  यवहार है꠰ ान फैल 
गया꠰ जतने पदाथाे काे जानता है उन पदाथाे मे ान  याप गया꠰ ताे ान मे अा ा सम त पदाथाे मे 
गया अा ह,ै एेसा िनरखना सवगतनय मे िनरखना कहलाता ह꠰ै 
असवगतनय मे अा परचय का कार— अब असवगतनय क बात देखये꠰ असवगतनय मे अा ा 
अा देश मे ही रहने वाला है꠰ अा ा कहा रहता है? अपने ही देशाे मे, ान कहा रहता है? अपने ही 
देशाे मे, अपने ही अाधार मे꠰ परमाथत: अा ा का काेईसा भी गुण, काईेसी भी पयाय अा देश स ेबाहर 
नही है꠰ सभी पदाथाे क यही बात ह꠰ै  येक पदाथ क गुणपयाय उस ही पदाथ मे  यापकर रह सकती ह ै
अाैर साथ ही यह बात ह ैक उस पदाथ मे एक देश मे न रहेगे꠰ सम पदाथाे मे समगुणपयाये रहती है꠰ 
पदाथ जतना एक हाेता है उसकाे ल य मे लेकर िनणय करे ताे गुणपयाय पदाथ मे पूरे मे रहते है꠰ जैसे 
ानगुण꠰  या यह कहा जा सकेगा क ान अा ा के ऊपर के ह से मे है अारै नीचे के देश मे ान नही 
है? भले ही कुछ समय एेसा लगता ह ै क दमाग स े वचारा जाता ह ैता े कुछ एसेा लगता ह ै क ान 
म तक मे ह,ै पर त यह बात नही है꠰ जैसे क हाथ मे फाड़ेा हा ेजाय ता ेलगता याे ह ै क हाथ मे बड़ 
वेदना है꠰ लेकन हाथ मे ताे वेदना हातेी नही,  याेक हाथ चतेन नही꠰ चतेन ताे अा ा है꠰ ताे लगता याे ह ै
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क इस जगह के देश मे वेदना है लेकन यह बात नही है꠰ अा ा एक अख ड पदाथ ह ैअाैर उसमे जा े
वेदना बनती है वह अा ा के सवदेशाे मे बनती ह,ै क त लगता  याे है एसेा याे क उस वेदना का िनम 
वह फाेड़ा है꠰ ता ेउस सम अा ा मे हाेन ेवाल वेदना का िनम है हाथ का फाेड़ा, ताे िनम पर ही  
रहती है꠰ ता ेइसका उपयाेग वही केत हा ेगया अारै यह जान रहा है क वेदना इस जगह हाे रही है꠰ यद 
एेसे ही कुछ मन मत क के िनम स ेान काश हाेता ह ैता ेएेसा लगता ह ैक इस जगह ान हा ेरहा, 
लेकन एक देश मे ान नही है꠰ जतना अा ा है अख ड उस सम मे ानगुण है अाैर उससे बाहर जरा 
भी नही है꠰ ताे याे असवगतनय से अा ा का परचय अा क अा ा अपने देशाे मे ही  यापक है꠰ 
ानादक गुण इ ही अा देशाे मे  यापक है, इनसे बाहर नही है꠰ याे असवगतनय मे असवगतपना िनणीत 
हाेता है꠰ 
शू यनय मे अा परचय का कार— शू यनय मे अा ा का कस ढग से परचय हाेता है? यह बात अब 
बता रह ेहै꠰ शू यनय से ताे सगमतया सीधी बात यह वदत हाेती है क अा तव सम त परपदाथाे से अाैर 
परभावाे से शू य है, रहत है, सूना है꠰ जैसे लागे कहते है ना क यह घर सूना है ताे इसका मतलब है क 
इस घर मे लाेग नही है꠰ सवाय घर के अाैर कुछ नही है꠰ ता ेयह अा ा सूना ह,ै इसका भी अथ यह हाेगा 
क सवाय अा ा के यहा अारै कुछ नही है꠰ कम शरर अनके वगणाये अ य जीव कुछ भी ता ेतव इसमे 
नही है꠰ यहा तक क जस अाकाश मे यह जीव रह रहा ह ैवह अाकाश भी इस जीव रह रहा है꠰ जहा यह 
जीव ह ैवहा छहाे  य रह रह ेहै, फर भी जीव मे सवाय  वजीव के अ य काेई  य नही है꠰ शू यनय से 
अा ा का इस भाित परचय मलता है꠰  
शू यनय क स यक् व म या पित मे शू यता के दशन का द दशन— शू यनय के वषयाे मे दसूर बात यह 
देखये क जब अा ा का सही प मे वणन हाेते हाेते ठक इसके अत तव पर पचे ताे वहा फर यह 
वदत हाेने लगता क बस कुछ नही꠰ यह बात दाे काराे मे देखये— एक ताे भले प मे काेई वधपूवक 
 वानुभव के ढग से अा ा क बात िनरखते ए, अा ा सू  है, अमूत ह,ै केवल ानमा ह,ै जानन सवाय 
यहा अाैर काेई तव नही है, वह जाननभाव जा ेक मूत नही, जसमे पादक नही, केवल जानन भाव ह,ै 
एेसे जानन भाव क अारे जब  अधक लग जाती है ताे वहा िनवक पता हाेती ह꠰ै वह िनवकल्  पता भी 
शू य दशा कहलाती है꠰ दसूर तरह याे िनरखये क मान लाे कसी वन थल मे बत साधुजन जा ेक कुछ 
दाशिनक समझदार थे, बैठे ए थे꠰ वहा काेई अाचाय अा तव का ितपादन कर रहे थे꠰  यााद वध से 
ही कर रह ेथे꠰ अा ा  याद् अत,  याद् नात,  याद् िन य,  याद् अिन य अाद अारै उनका बत कुछ वणन 
कर रह ेथे꠰ अा ा के गुणाे के ितपादन मे इसमे गुण अमूत है अाैर गुण  या है? वही अा ा गुण के प 
मे कहा जाता है꠰ गुण मे अनेक गुण बसे ए है, फर भी गुण मे गुण नही हाेते,  याेक गुण का  वप 
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िनगुण है꠰ भला बतलाअाे ान मे अगर सा गुण न  यापता हाे ता ेान कुछ भी रहेगा  या? ान मे 
शगुण न हाे ताे ान कुछ रहेगा  या? एक गुण मे अनेक गुण  यापकर रहते है यह वभु वगुण का साद 
है, फर भी गुण मे गुण नही ह,ै गुणाे का अाधार नही ह,ै अादक  बत वणन चल रहे थे  यााद शैल से꠰ 
अत तव क बात सनकर कुछ दाशिनक इतने म त हाे गए क कुछ लाेग जाे क कसी समय  यााद का 
अाय छाेड़कर अ त: चले ताे उ हाेन ेदेखा क सब बात कपाेल कपत है, कुछ भी नही꠰ सारा तव ताे यह 
है क वह शू य है꠰ ताे शू यनय से अा ा शू य नजर अाता ह꠰ै अाैर सीधी बात ता ेयह ह ैअा ा शू य है꠰ 
इसका अथ यह है क अा ा मे केवल अा ा है꠰ इसमे काेई दसूर चीज नही है꠰ 
शू यनय मे अवगत मम के परचय बना जीवाे क वड बना— इस शू यनय का अाय न करके माेहीजन 
द:ुखी हाे रह ेहै꠰ माेही जीव यह समझते है क मेरे मे ताे सब कुछ है꠰ अरे एक अणु भी इस अा ा का 
कुछ नही है꠰ काेई भी जीव इस अा ा का कुछ नही है꠰ अाज यद लाेगाे का जमाव घर मे हाे गया है कुछ 
लड़के लड़क बवे नाम से रह रह ेहै ताे  या ये जीव अापके साथी हाे गए? ये यद अापके घर मे न अाये 
हाेत ेअारै ही काेई अाये हाेत ेता े या एेसा हाे नही सकता था? तब फर कसका कानै है? सवजीव  वत 
है, अपन ेअापके अाधीन है अारै अपन ेअापमे केवल अपन ेअाप है, इसमे दसूर व त नही ह꠰ै ता ेयाे अा ा 
काे सूना िनरखना चाहए꠰ यहा अथ अकेला स ेलेना꠰ घर सूना, ताे इसका अथ ह ै क घर मे घर ही ह,ै 
इसमे अ य कसी चीज का अभाव ह꠰ै अाज ताे पाठशाला सनूी ह,ै दतर सूना है, ता ेइसका अथ है क 
केवल वही रह गया꠰ दसूरा कुछ नही है꠰ ताे अा ा सूना है अथात् अा ा मे अा ा ही ह,ै इसमे अाैर काेई 
दसूर चीज नही है꠰ याे शू यनय से अा ा का परचय हाेता है꠰  
अशू यनय मे अा परचय का कार— अब अशू यनय से अा ा का कस भाित परचय हाेता ह ैइसे बताते 
है अशू यनय से अा ा अ तरड् ग भावाे से परपूण है, सूना इसमे कुछ नही ह꠰ै अ त: देखा ता ेबड़ा वैभव 
पड़ा अा है꠰ अा ा ान अाैर अान द वप है꠰ अा ा मे  या स ा वैभव ह—ै इसमे पारखी लाेग क याण 
कर जाते है꠰ अारै ज हे अपने अापके अा ा मे बसे ए वैभव का परचय नही अा है वे पर क अाशा 
रखकर भखार बने रहते है꠰  या वैभव है अा ा मे? वह वैभव है जाे पूरा कट हाे जाय ताे भु हाे जाय꠰ 
भु मे अारै अपने मे अ तर  या रह गया क भु मे वैभव पूरा कट ह,ै पूण ान है, पूण अान द है अाैर 
अपने मे ान अपूण है, याने पूण वकसत नही है, अान द भी वकसत नही ह,ै क त इसके वपरत धाराये 
चलती है꠰ 
ानान दवभैव के अाधप य का िनणय— पहले ताे यह िनणय करे क हम अापमे ान अाैर अान द ह ैक 
नही꠰ कुछ दाशिनक एसेा मानते है क अा ा मे ताे अान द है ही नही अारै एेसा साबत करने के लए 
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सदान द श द के तीन अथ करते है꠰ सत्, चत् अारै अान द꠰ सत् अश ताे सभी जीव है, चत् अश ानी 
जीव है अाैर अान द अश भगवान है꠰ याे तीनाे अश कर करके बहरा ा, अ तरा ा अारै परमा ा ये तीन 
प कर देत ेहै꠰ सत् ता ेबहरा ा मे है, चत् अ तरा ा मे है अारै अान द परमा ा मे है꠰ इन तीनाे का 
अथ यह िनकलता ह ै क अान द ताे भु मे है, भु क भ करते जावाे ताे वहा अान द मल जायेगा 
 याेक हममे अान द ह ैनही꠰ जसमे अान द ह ैउसक उपासना करे ता ेअान द मल जायेगा꠰ इस बात का 
 थूलप स ेअथ देखना ताे कुछ ठक भी है꠰  यवहार मे एेसा कहते है क भु क भ मे सब कुछ 
मलता है꠰ कैसे मलता है क भ करने स ेपाप कटत ेहै, पु यरस बढ़ता है अाैर पु य के उदय मे यह 
लाेक का वैभव सब कुछ ा त हाेता ह ैअाैर यद भु के ठक सही  वप क भ हाे गयी जैसा क भु 
का ान अारै अान द  वप है, यद इस तरह क  हाे गयी ताे माे माग मल जायेगा, मु ा  त हा े
जायेगी꠰ ता े भुभ से सब कुछ मलता ह—ै यह बात ठक जची, अान द भी मला, लेकन जब 
व त वप पर  देते है ताे यह एक िनयम है क जाे बात जहा नही है लाख उपाय करने पर भी वह 
बात वहा अा नही सकती꠰ जा ेबात कसी भी प मे शप मे,  वभाव प मे कसी भी ढग मे नही है 
वह कहा स ेअा सकती ह?ै मगर जा ेबात नही ह ैवह बात दसूरे मे मल जाय, जैस ेक जाे लाेग मानते है 
क जीव मे अान द नही है꠰ अान द ताे भु मे ह ैअारै भु स ेमलेगा ताे याे अगर बन जाय कानून क जाे 
बात नही है, वह कसी अ य से मल जायेगी ताे बालू मे तले कसी दसूरे से अा जाना चाहये— काे  स े
अा जाय, तले से अा जाय, ितलाे स ेअा जाय, कसी भी बा पदाथ स ेउस बालू मे तले अा जाना 
चाहये꠰ पर अा सकेगा  या? उपादान मे जस परणित क जा ेश नही ह ैवह कतने ही य न करके 
बाहर से नही अा सकती꠰ हम अाप सब जीवाे मे अान दगुण भरा अा है꠰ अगर अान दगुण न हाेता ताे सख 
द:ुख भी नही अा सकत ेथे꠰ इतना ता ेसामने वदत हा ेरहा ह ैक हम अाप जीवाे मे सख अाैर द:ुख चल 
रहे है꠰ ये सख द:ुख कसके परणमन है? ये अान द श के वपरत परणमन है꠰ ताे अान द गुण सव 
है꠰ ता ेअा ा मे वैभव ह ैान अाैर अानद꠰ अगर अपने वैभव क प अमृत का पान कर लया जाय 
ताे वषय-वषाे से यह जीव दरू हा ेजायेगा अाैर सदा के लए इसका ज मरण ट जायेगा꠰ 
      ससार जीव का ेमरण का महान ्भय— यह जीव मरण स ेबत डरता है꠰ इसके जा ेअारै द:ुख है वे 
सब द:ुख मरण के द:ुख स ेकम है꠰ कभी-कभी तेज द:ुख मे यह मनु य साेचने लगता ह ैक मेरा इ ट गुजर 
गया, मझुे इसका  लेश है, उसस ेता ेअ छा क मै ही गुजर जाता, लेकन कदाचत् यह नाैबत अा जाय क 
खद के मरने क बात अाने लगे ता ेउसे अपना मरण पसद न हाेगा꠰ एक बुढ़या बत परेशान थी꠰ उसके 
ब े भी परवाह न करते थे꠰ नाती पाेते भी बत हैरान करते थे꠰ साे वह इतना परेशान थी क राजे-राेज वह 
भगवान से ाथना करती थी क ह ेभगवान मुझ ेउठा ले꠰ एक दन एेसा अा क एक सप िनकल अाया, 
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वह च लाने लगी अाैर अपने नाती पाेताे काे पुकारने लगी, अरे दाैड़ा,े बचाअाे, सप िनकल अाया ह.ै..꠰ उन 
नाती पाेताे ने कहा- अर बुढ़या दाद, तू घबड़ा मत꠰ तू राजे-राेज भगवान से ाथना कया करती थी क 
मुझे उठा ले, ता ेभगवान न ेअाज तेर सन ल है꠰ ताे अपना मरण कसी भी थित मे यह जीव नही 
चाहता꠰ करणानुयाेग के सा त स े सवाय नरकगित के ितय, मनु य अारै देव वे काेई भी मरना नही 
चाहते꠰ नरकगित के जीव ताे भीतर से अपना मरण चाहते है क मै मर जाऊ , पर अाैर गित के जीव नही 
चाहते꠰ इसस ेयह स हाेता है क नरक अायु पापकृित है अाैर बाक तीन पु यकृित है꠰ 
मरण स ेटकारा पान ेका उपाय— मरण हाेता है तब जब इसका ज  हातेा है, ताे इसका मरण मट जाय, 
जा ेमरण इसके लए अिन ट ह ैउससे टकारा मले, यद यह चाहये ता ेपहले यह  यान रखना हाेगा, 
एेसा उपाय बनाना हाेगा क मेरा ज  टे꠰ मरेे ज  चलते रहेगे ताे मरण कैसे टेगा? ज  टे, इसका 
उपाय  या है? इसका उपाय यह ह ैक ज  मे जा ेबात हाेती हा ेउसके व चलने लगे꠰ ज  कहते है 
इस देह के मलते जाने काे꠰ अब इसे ज  न चाहये, इसका अथ ह ै क देह अारै जीव का मलाप न 
चाहये꠰ ताे यद देह अारै जीव का मलाप न चाहये ताे उसके व साेचने लगे꠰ हाेगा ता ेउसके व, 
क त हाेगा यथाथ꠰ मै देह से िनराला , देह जड़ है꠰ देह अनेक अपव पदाथाे क खान है꠰ इस देह मे 
सार बात कुछ नही है꠰ केवल  एक हयाे पर मास जरा अधक चढ़ा अा ह ैजससे क हया दखती 
नही है꠰ उन हयाे मे मास का लाथेड़ जमा है अाैर उस पर साफ चमड़ चढ़ ई ह ैताे वह कुछ सहावना 
सा जचता है꠰ मगर ह ै या वहा? महा अ पवता ही सार भर पड़ ई है꠰ अगर इस शरर के भीतर क 
चीज बाहर से दख जावे ता ेवह देखी नही जा सकती, इतनी उसमे अपवता है꠰ अाैर ताे जाने दाे, नाक 
से जरासी नकेऊ अगर िनकल अाये ताे स दरता ख  हाे जाती है꠰ ताे महाअपव ह ैयह शरर꠰ यह शरर 
जड़ ह,ै मै चतेन ꠰ यह शरर अान दवहीन है, मे अान द  वप ꠰ 
शू यनय के उपयागे क भाित अशू यनय के उपयागे का भाव— जब देह से िनराले ानान द वप अपने 
अा ा का ेिनरखा जायगा ता ेउस समय त काल िनरख लया जायगा꠰ जस परह के लगाव से जीव के 
माेह से या अ य कसी कारण से जा ेकुछ बेचैनी बसी हाे वह भी समा त हाे जायगी, अाैर अागे का माग भी 
श हा ेजायेगा꠰ वह समय िनकट अा जायगा जबक मु मल जायगी꠰ ताे मु का उपाय चाहते हा ेताे 
शू यनय क भाित अशू यनय का भी उपयाेग करये꠰ जैस ेशूयनय से देखा था क अा ा शू य है, वहा अाैर 
कुछ नही ह,ै खालस अा ा ही अा ा ह,ै एसे ेही अशू यनय स ेदेखा ेक अा ा खबू भरा पूरा ह ैअा ा 
ान अारै अान द से भरा पूरा है꠰ उसमे ानान द का एक एेसा उ कृ ट वैभव है क उसमे  जाये ता े
समझाे क हमने काेई सार बात पायी, र न पाया꠰ उसकाे  मे लेन ेसे सार दनता ख  हाे जायगी, 
काेई सकट न रहेगा꠰ अशू यनय से अा ा ानान द से भरा पूरा नजर अाता है꠰ 
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ानेयाैतनय मे अा परचय का कार— अब बतायेगे क ानेयाैतनय अा ा का परचय कस भाित 
मलता है? ानेयाैत— इसका अथ ह ैान अाैर ेय मे अैतपना रहना꠰ वा तव मे ान जानता कसका े
है? अपने ही  वप का,े दसूरे काे नही कह सकते है एेसा क भीत, चाकै, इट, प थर अाद हमने जाना꠰ 
मगर ान न ेजाना ना ताे वह ान गुण कसका है? अा ा का꠰ ताे ान गुण  या अा ा के देश का े
छाेड़कर जाता है? काेई भी गुण अपने  य काे छाेड़कर बाहर नही जाता꠰ ताे ान ताे अा देश से बाहर 
नही जाता꠰ अा देशाे से बाहर ान क या नही हाेती꠰ अा देशाे से बाहर जानना नही हा ेरहा, तब 
ताे  या हा ेरहा क ान मे एक एेसी अद् भुत कला ह ैक जसके साद से जा ेकुछ भी सत ्ह ैवह सब 
झलक जाता है꠰ जैसे दपण के सामने अनेक पदाथ रखे है꠰  या दपण उन अनके पदाथाे मे जा जाकर 
उनका फाेटा ेलेता है? दपण मे ही दपण है꠰ दपण मे  वय एसेी  व छता अाैर कला है क जा ेभी सम हा े
वह सब दपण मे अा जाता है꠰ जैस ेदपण अपने अापमे अपनी जगह मे रहते ए भी अनेक पदाथाे क 
झलक अपन ेमे करता ह,ै इसी तरह अा ा अथवा कहाे ान, यह अपने ही  थान मे रहता अा अपनी 
कला से सत् पदाथाे क झलक अपने अापमे करता रहता है꠰ ताे व तत: ान ने जाना कसकाे? अपन े
अापकाे꠰ अपने अापका ेजानते ए क थित मे ही यह  यव था बन जाती है क जससे यह जीव यह कह 
उठता ह ैक मैन ेघर, लाेग सबका ेजान लया꠰ जाना इसन ेबाहर मे कुछ नही, मगर जा ेयहा झलका उस 
झलक के मा यम से यह  यवहार करते है क हमने इन पदाथाे का ेजाना꠰ जैसे एक माेटा  टा त ले ꠰ अाप 
दपण लए ए बैठे है, पीछे दा ेचार लड़के खडे़ है, ता ेअाप पीछे कुछ नही देख रहे, केवल सामने दपण का े
देख रह ेहै अाैर दपण काे देखते ए भी अाप पीछे खडे़ लड़काे ारा क जाने वाल हरकताे का बयान करते 
रहते है꠰ देख ता ेरह ेदपण का ेअाैर बयान कर रहे हा ेउन लड़काे का, क त दपण मे वे सब झलक रह ेहै 
ना꠰ इसी तरह से जान ताे रहे अाप ान का,े झलक का ेअारै बता रहे दिुनया क बाते꠰ ता ेपरमाथत: ान 
अाैर ेय ये जुदे-जुदे नही है꠰ उसका ही ान ेय बन रहा है꠰ ान अारै ेय मे एकपता है अतएव वह 
एक है꠰ 
ानेयाैतनय के अवगम स ेा त शा— ान ेयाैतमय है꠰ वही ानप अारै ेयप हाेने से एक है꠰ 
यह मै अा ा ही ानप  अाैर ेयप ꠰ देखये— इस िनणय मे यह शा मलती है क जब मै बा 
पदाथाे का ेही नही जान पा रहा  याने बा पदाथाे के साथ मेरा इतना स ब ध भी नही है क जानन का 
भी स ब ध बन जाय, फर बतलावा ेरागेष का स बध, क पना का स ब ध ये सब कतने म या है? ताे यह 
िनणय हाेता है इस  मे क यह मै अा ा ही ान  अारै यह मे अा ा ही ेय ꠰ मरेा मरेे मे ही सब 
कुछ है꠰ ये भाव, भाव, पयाय, या, जानन, परणमन कुछ भी मेरे स ेिनराले नही है꠰ सब कुछ मुझ प 
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ही है꠰ मरेा इस कारण मे मै , ानमय  अारै ेयमय ꠰ मुझमे जानने तक के मा यम स ेभी भदे न 
पडे़गा꠰ मै ान अारै ेय दाेनाे मे अैतप एक अा तव ꠰ 
ानेयाैतनय मे अा परचय का कार— अब बताते है क ानेयाैतनय मे कस कार  बनती है? 
यहा ान अारै ेय इनका ेपृथक्-पृथक् देखा है꠰ ैतभाव  या ह?ै इस नय मे अा ा चूक अनेक ेयप बन 
रहा ह꠰ै सव सब झलक रह ेहै ता ेयह ान अनकेप बन गया꠰ उस  स ेयह ान अनकेप ह,ै अा ा 
अनेकप है꠰ देखये- अैतपना ता ेइसमे था क यह ान जानता कसका ेहै? खद काे꠰ अारै जब इस नय 
मे यह बता रहे है क भले ही ान ने जाना खद काे, यहा भी बा ेयाे क अनेकता काे अनेकता नही बता 
रहे,  याेक बा ेयाे का स बध है꠰ जाना इस जीव ने अपने अापकाे, मगर वह झलक कतने ढग क 
ई? जतन ेसत् है उतनी ही झलक है꠰ ताे अनेक ेयाकारप बन जाने से यह ान अनकेप है꠰ यह 
अा ा अनेकप है꠰ मै  खद, एक  अारै अनके , एक यहा यह बात ताे  प ट है꠰ अनेक , यह कथन 
इस  मे ह ै क मै अा ा अनके सत् पदाथाे के अाकार क झलक वाला ꠰ जतनी झलक ह,ै जतने 
ितभास है उनका े मे रखकर देखा जाय ता ेकहा जायगा क यह ान अनकेप ह꠰ै ान अारै अा ा 
मे भेद नही है꠰ केवल एक िनरखने के लए  वभाव अारै  वभाववान का भेद कया गया ह,ै ता ेजब उन 
झलकाे पर  देत ेहै ताे यह ान अनेकप ह ैअाैर पहले यह  द थी क ान न ेजाना अपने का ेही 
इसलए वह एकप है, जाना अपने का ेही, मगर वे झलके  नाना ह꠰ै उन नाना झलकाे क  से यह 
अनकेप है꠰ इ ही याे का काेई यद एका त कर लेता है ताे वभ न दशन बनते है꠰ ैतान मे भ न भी 
माना अाैर उसे एकपन भी माना, ये दाे बाते एक साथ कैस ेघटत ई? ता ेउनका ेघटत कया अपने ढग स े
जाे यु से नही उतरती꠰ यद उनका ेइन नयाे मे घटत कया जाय ता ेान ेयाैत या अैत है अाैर ान 
ेयाैतनय से भ न है꠰ लाे वहा भी सा त बन गया꠰ अ य दाशिनक भी यद  यााद जैस ेढग काे उ प न 
कर देगे वह ढग उनके  वय के वश का नही है, फर  यााद का सभी सा ताे मे सम वय अाैर व त मे 
यथाथ वप का परचय कराने क ताे अनुपम कला भर ही है꠰ 
िनयितनय मे अा परचय का कार— अा ा चैत य वभावमा ह,ै व है꠰ अा ा मे चैत य वभाव 
अनादकाल से है अाैर अन त है꠰ यहा यह बात  यान मे रखना क एेसा नही है क अा ा काेई पदाथ ह ै
अाैर उसमे चैत य वभाव रखा गया है꠰ अा ा ही चैत य वभावमा है꠰ जाे व त हाेती है उसका काईे न काेई 
 वभाव हाेता ही है꠰  वभाव बना व त नही रहती꠰ कुछ भी पदाथ ह,ै उसमे कुछ ताे है꠰ उसका परणमन ताे 
हाेता ह ैता े वभाव उसका अव य है꠰ एेसा  वभाव अा ा मे चैत य है, व है अाैर वह सदैव एक समान है, 
िनयत है꠰ अा ा का चैत य  वभाव न कभी कम हाेता, न कभी उसमे काेई परवतन हाेता꠰ जाे व त जैसी ह ै
वह वैसी ही रहती है꠰ जसैे एक माटेा  टा त ला꠰े काेई साेन ेक डल ह ैवह अगर कचड़ मे गाड़ कर रख 
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द जाय, उस पर कतना ही मल चढ़ जाय, फर भी वह साेना अपने मे सही है꠰ उसमे फक  नही अाता꠰ 
यप यह  टा त काेई  टा त क पूर बात बताने के लए नही ह,ै  याेक साेना खद पयाय है, वह पदाथ 
नही है, पर एक  थूलप मे समझाने के लए कह रह ेहै꠰ अब कृत बात देखये- अा ा िनगाेद अा, 
िन कृ ट अव थाअाे मे अन त काल तक रहा, ितस पर भी यह अनाद से चैत य  वभावमा है अारै सदा के 
लए चैत य वभाव ही रहगेा꠰ ता ेयह अा ा िनयितनय  वभाव वाला है, यह बात िनयत से परखी जा रही है꠰ 
िनयत वभाव मे अा ा का ेिनरखन ेका भाव— अा ा िन यत ह ैअथात ्जा े वभाव ह ैउस प ही अा ा 
रहता है, रहगेा꠰ याे अा ा काे िन यत  वभावमा िनरखने मे हमे बड़ा बल मलता है꠰ हम अपनी तीित जब 
चैत य वभावमा क करते है क मै यह , इतना , िन यत , मेरे मे काेई घटा बढ़ परवतन नही हाेता 
है, जब मै इस कार अपने अापमे िनयतपना से िनरखता  ताे अशात अाकुलताये ये सब दरू भाग जाती 
है꠰ मै ताे एक चैत य वभावमा ꠰ उसका  या बगाड़? उसका यहा कुछ बगाड़ नही꠰ बापदाथ वे अपने 
 वभावप है वे पदाथ चाह ेघटा बढ़ कैसी ही थित हा,े धन न ट हा ेजाय अथवा कसी का वयाेग हा े
जाय या देह क कैसी ही थित हाे जाय, मझु अा ा का कुछ बगाड़ नही,  याेक मै अा ा एक िनयत 
चैत य वभावप ꠰ यह ताे जीवाे के बड़ा अधकार छाया है꠰ जा ेइस चमडे़ क अाखाे से बाहर िनरखकर 
परखा करते है क यह मरेा ह ैकुछ꠰ अरे सभी पदाथ अपनी-अपनी सा काे लए ए है꠰ कसका काैन है? 
कसी भी अणु का दसूरा कुछ नही है꠰ कसी भी जीव का काईे दसूरा जीव कुछ नही है꠰ मै मै ही ꠰ मरेा 
कही कुछ नही ह,ै तथा यह मै एक नीयत चैत य वभावमा ꠰ कसी न ेअपमान कर दया, कसी ने गाल 
दे दया ताे मै मानता  क मेरा बगाड़ हाे गया꠰ पर मेरा  या बगाड़ अा? मै ता ेचैत य वभावमा ꠰ 
बगाड़ मानते है वे जनकाे पयाय मे माेह लगा हाे꠰ ता ेमरेा कही कुछ बगाड़ नही है꠰ मै सदा िन यत 
चैत य वभावमा ꠰              
िनयत वभाव स ेअपरचत माहेिना ध जीवाे क वड बना— लागे िनरखत ेहै क ये सब लागे मझु े या 
समझते है अथवा कसी ने अपमान कया ताे यह दद इस बात का मानता ह ैक ये लाेग मझु ेबड़ा त छ 
समझते हाेगे꠰ ता े ये सब या माेहाधकार मे चलती है꠰ यहा का यह वैभव भी  या है? कुछ नही꠰ जैसे 
 व न अाया अाैर  व न मे देखा क हम र न जवाहरात क खान मे पच गए꠰ वहा अनेक र न पडे़ है꠰ वहा 
यह  व न देखने वाला खश हा ेरहा ह꠰ै वाह मझु ेबड़ा लाभ मला, मै ता ेखबू धनी हा ेगया꠰ अरे लाभ  या 
मला? वह ताे सा ेरहा है, अचेत है꠰ वह ता े व न क बात है꠰ वहा ह ैकुछ नही꠰ ताे एेस ेही समझये क 
जाे माेह क नीद मे सा ेरहा ह,ै माहे मे जैसा ही उपयाेग बना रहा ह,ै उसक यह जानकार बन रही ह ैक 
मेरा इतना बड़ा परवार है, पर वहा इसका है  या? शरर भी इसका नही है꠰ इसस ेभी  यारा वह चैत य 
 वभावमा है꠰ जब यह  जगती ह ैक मै चैत य वभावमा , मरेे मे परवतन नही हातेा, मै चेतन ही 
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रहता , अचेतन नही बनता, तब उसे तृि हातेी ह,ै उसका कही कुछ बगाड़ नही हाे सकता꠰ मे सदा 
 वरत ꠰ यह मेरे चैत य वप का कला इतना मजबूत ह ैक इसमे काेई दसूर व त का वेश भी नही 
हाे सकता꠰ बगाड़ ताे  या िनयतनय से जाे इसने अपना िनयत चैत य वभाव समझा उस प तीित करने 
मे इसका माेमाग  प ट कट हाेता है꠰  
अिनयितनय मे अा परचय का कार— यह अा ा िन यत चैत य वभाव वाला हाेन ेपर भी हा ेताे रहा है 
इसमे नाना कार का परणमन, कभी मनु य बनता, कभी ितय बनता, पश बनता, ाेध, मान वाला बनता, 
कभी कुछ इ छा करता- नाना कार क बाते बनती रहती है꠰ यह काेई झूठ नही है, हा ेरहा ह,ै पयाये है, 
फर ये पयाये अायी ताे कैसे अायी? इसका समाधान यह है क इस अा ा मे वभावप परणमने क श 
है꠰ जीव अारै पुद् गल यह वकारप उ टा भी बन जाता है꠰ ताे इसमे इस कार के अिनयतपने का  वभाव 
भी पड़ा है꠰  याेक वकार एक क  के नही हाेते꠰ ाधे क थित ई, मान क ई, नरक, ितय, 
मनु य, देव इन गितयाे क भ न-भ न थितया है अाैर भ न-भ न समय मे हाेती है वे थितया यह स 
करती है क अा ा मे अिनयत वभाव भी पड़ा अा है꠰ देखये— यह बात इतने श दाे से जाहर हाे जाती है 
क  य परणामी हाेता है, अा ा भी परणामी हाेता है꠰ ता ेजा ेपरणामी ह ैवह ताे है िन य वभाव वाला 
अाैर जाे परणमन हाेता है उस  से है वह अिन य वभाव वाला, याे अा ा अिनयत वभाव वदत हाेता 
है꠰ ता ेयह अा ा अिनयित नय से अिनयत  वभाववाला तीत हाेता है꠰ जब हम इसके िनयत वभाव पर  
दे रहे थ ेतब यह वदत हाे रहा था क यह मै अा ा चतै य वभावमा ꠰ अब जबक अा ा के इन 
परणमनाे पर  दे रह ेहै ता ेजहा नाना वकार तीत हा ेरह ेहै वहा इस तरह वदत हातेा ह ैक अा ा 
मे अिनयत वभाव भी पड़ा अा ह ैअथात ्अिनयत वभ न नानाप परणमन का  वभाव भी पड़ा अा है꠰ 
ताे अिनयितनय से यह अिनयत वदत अा꠰ 
ाकरणक िनयत अारै अिनयत श द ारा वा य अथ— कुछ भाई लाेग िन यत अारै अिनयत के स ब ध मे 
ववाद भी करते है क जा ेभी पयाय हाेनी ह ैवही हाेगी, इसलए यह िन यत कहलाता है꠰ पर यहा िन यत 
अाैर अिनयत से अथ यह नही लेना है꠰ यहा अथ लेना है क अा ा मे जाे  वभाव है वही रहता है, उसक 
बदल नही हाेती꠰ अा ा अाज चैत य है ता ेकल जड़ बन जाय, यह नही हा ेसकता꠰ चाहे कतनी ही 
थितया गुजरे अा ा चैत यमा ही रहा था, रहता है, रहेगा, उसमे परवतन नही हाेता, एेस ेअा  वभाव 
िनयत है꠰ इस िनयत वभाव अा ा काे अिनयितनय से देखये— जब इस अाेर  देत ेहै क अा ा मे 
परणितया ताे वभ न कार क हा ेरही है꠰ यप अा सब ध से कुछ परथितया पाैद् गलक भी चल 
रही है ताे भी अा ा मे  वय का जाे वपरत परणमन है वह ताे  वय का परणमन है, वह पुद् गल का 
नही꠰ जैसे इ छा ई, ाधे अा, मान, माया, लाेभादक ए, नाना वचार चले ताे ये परणमन कसके है? 
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पुद् गल के नही, जीव के है꠰ ताे जीव मे ये नाना वभ न परणमन तीत हा ेरहे है, ताे वदत हातेा ह ैक 
अा ा मे एसेा भी  वभाव पड़ा ह ैक यह वभ न नाना परणमनाे मे भी परणमता रहे꠰ यह बात अायी ह ै
वैभावक श के कारण꠰ ताे अिनयितनय से अा ा अिनयत वभाववाला है अथात् नाना समयाे क नानाप 
पयायाे से परणमते रहने क इसक कृित है꠰ 
 वभावनय मे अा परचय का कार— अब ऊपर जा ेदा ेनय बताये गए है िनयितनय अाैर अिनयितनय, 
उनसे ही स ब ध रखने वाले दा ेनयाे क बात अाैर कहते है— एक  वभावनय अाैर एक अ वभावनय꠰ यद 
इन नयाे से इनका नाता जाेड़ा जाय ताे  वभावनय का मेल है िनयितनय से अाैर अ वभावनय का मेल ह ै
अिनयितनय से꠰  वभावनय क  से अा ा  वत:स है꠰ अा ा का जाे  वभाव है, जा े िन यत है, 
चैत यमा ह ैवह चैत यमा  वभाव कब से अा है? कससे अा ह?ै ताे इसका उर यह मलेगा क 
अनाद से ह ैअाैर अपन ेअाप है꠰ चैत य का  वभाव कसी अ य पदाथ क कृपा से नही अा करता꠰ उसमे 
उसका अपना  वत:स वभाव है꠰ अा ा मे जाे चैत य वभाव है वह कहा से अाया? अरे कहा स ेअाया? 
यह  न उठाने क गुजाइश भी तब थी जब क अा ा पहले से हाे अारै  वभाव उसके बाद अाया हाे꠰ तब 
ताे कहा जाय क अा ा मे यह  वभाव कसक कृपा स ेअाया है? अरे  वभावमा ही ताे व त है, 
चैत य वभाव ही ता ेअा ा है꠰ अा ा का चैत य वभाव अा ा के साथ ह,ै सहज है꠰ सहज कहते उसे है जाे 
साथ ही उ प न हाे, साथ ही जसका अतव हा꠰े अा ा के साथ ही चैत य वभाव है꠰ जब से अा ा है तब 
से चैत य वभाव है꠰ अनाद स ेअा ा है, अनाद स ेही चैत य वभाव है꠰ ता ेयह चैत य वभाव  वत:स है, 
 वभावनय क  मे यह वदत अा꠰ 
 वभावनय के अवगम का भाव— जा े वत:स हाेता ह ै वह अनाद अन त हातेा है꠰ जा ेअनाद अन त 
 वत:स है वह िन यत अा करता है꠰ जा ेिन यत अनाद अनत  वभाव है वह अपने ही सहायपर हाेता है, 
कसी दसूरे क सहायता पर नही हातेा꠰  वभाव  वसहाय है, यह बात ताे िनत ही है꠰ इसका कथन भी 
 या करे लेकन परणमनाे पर ही जब  देते है ता ेपरमाथ से िनरखने पर परणमन भी अपने अापसे 
स हाेता ह꠰ै कसी दसूरे पदाथ से परणमन नही अाता꠰ तब फर  वभाव क बात  वसहायता मे ढ़ ही 
है꠰ अा ा का चैत य वभाव  वत:स है꠰  वभावनय क  मे अा ा का परचय इस कार हाेता ह,ै मै 
 वभावमा , अ यप नही, अमुक लाल, अमकु चद, अमकु परवार वाला, इ जत वाला, जसैा क कुछ 
लाेगाे ने अपने अापका ेमान रखा है उन उपाधयाे प मै नही , मै एक  वभावमा - यह ा जब ढ़ 
हाेती है अारै इस ही प जब अपना अ त: अाचरण हाेने लगता है, एेसा ही जब उपयाेग बना रहता है ता े
उसक दिुनया अला ैकक हाेती है꠰ जसकाे तृि, शात, सताेष, क याण सब कुछ ा त हाे गया है वही 
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अा ा पू य है, महान् है, अादश ह꠰ै यही वा तवक पुषाथ है꠰  वभावनय क  से िनरखन ेपर हमे 
अपने अापके अलाैकक वैभव क ाि हाेती है꠰ 
      अब अ वभावनय से अा ा काे देखा ता े वदत अा क जा ेअा ा जस याे य है उसका जैसा 
उपादान है उस अनुकूल जैसा िनम ा त हाेता है उस िनमयाेग से यह अा ा उस कार स ेस कृत हा े
जाने वाला है꠰ अा ा मलन पयायाे मे ह,ै मलन परणमनाे के याे य ह,ै पर अा ा मे ता े ये कषायादक 
कम के उदय के िनम मे यह अपन ेअापकाे ाधेी बनाता, मानी, मायावी बनाता, नानाप अपना परणमन 
बनाता꠰ ता ेयह स कार कैसे बना, यह बात परणमन कैसे बना? मालूम हाेता है क इस  वभावप ताे 
अा ा नही है, मगर बन गया꠰ कषाय करने का अा ा का  वभाव नही है꠰ मगर कषाय हाेती नही  या, 
अा ा मे हातेी है꠰ ता े वभाव न हानेे पर भी कषायपरणमन हाेत ेहै꠰ यह अ वभावनय बतला रहा है꠰ जा े
 वभाव नही ह ै उस प भी परणमन हाेता ह꠰ै इस सग मे यह बात  यान मे रखने क है क इस 
अ वभावनय क सीमा लाघकर उपयाेग न हाेगा꠰ जैस ेअा ा का  वभाव प, रस, गधादकप बनना भी 
नही है꠰ ताे वे भी हाे जाये, अा ा मे एेसा नही हाे सकता꠰ अपनी जाित का उ लघन न करके वकार मे 
रहेगा꠰ अपनी जाित का,  वभाव का उ लघन न करके पदाथ वकारप परणमा करता है꠰ देखये— 
 वभावनय अाैर अ वभावनय, इन दाेनाे नयाे के हाेने से यह  यव था बन रही है꠰ जब यह कहा जायगा क 
अ वभावनय से अा ा  वभावनय से बाहर बन जाता है, कषायादकप परणमन जाता ह ैता े वभाव स े
जब बाहर बन गया यह ताे प रस भी ताे  वभाव नही, उस प बन जाय ताे  वभावनय अाकर इस 
उ डता का े ख  कर देता है꠰  वभावनय कहता ह ै क अा ा चैत य वभाव है ता े यह मूत, 
अचेतन वभावप न बन सकेगा꠰ तब एक श द मे कहा जाय ता े या बात कही गई क यह  वभाव ही 
ितराेहत हाकेर कुछ वकारप परणमन कर रहा है꠰ ताे वकार परणमन सीमा मे ही ता ेहाेगा꠰ कसका 
वकार परणमन? जसका वकार परणमन है उसक ही सीमा मे ताे वकार चलेगा꠰ अ य वपरतप ताे न 
हाे जायेगा? चैत य वभाव मे वपरत प, रस, गध अाद नही हाे सकते꠰ वे ताे अ य ए꠰ अ य मे अाैर 
वकार मे अ तर है꠰ अ य हाेता है ब कुल पृथक्, जसका  य भी पृथक्, जसका े भी पृथक्, बात भी 
पृथक्, परचय भी पृथक्꠰ अारै वकार हाेता है लगाव मे꠰ जसैे यह म वकृत हाे गया ता ेम भी ह ैअाैर 
कुछ पृथक् भी है, उस थित मे ही ताे कहा जायगा क म वपरत ह,ै अाैर जब इतना हा ेगया क वह 
म भी न रहा, जरा भी बात न रही, वपरत  या रहा? वह अ य हा ेगया, जैसे क अारै लागे है꠰ ताे 
अ वभावनय मे जाे वकार क बात अाती है वह सीमा काे लाघकर नही अा सकती꠰ ताे जा ेअा ा जस 
याे य है, उसमे जैसी उपादान श है उसके अनुकूल िनम के याेग मे नाना वकारप से परणमता है꠰ 
यह बात अ वभावनय से वदत हाेती है꠰ 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 60	 www.jainkosh.org
 

कालनय स ेअा परचय का कार— अब बतलाते है क कालनय स ेअा ा कस कार ह?ै कालनय 
इसका स ब ध समय स ेहै꠰ इस नय मे यह दख रहा ह ै क अा ा अपने अपने काल क ाि हाेने से 
फल पाता ह,ै स पाता है, परणमन पाता है꠰ लाेक मे जैस ेकहते है ना क जब समय अायेगा तब काम 
बनेगा꠰ जब जस पयाय का समय अायेगा उस समय वह पयाय बनेगी꠰ अाैर बात भी यह एक  मे यथाथ 
है꠰ काेई भी परणित अपने समय पर बनती है꠰ कल जाे हाेगा, साे कल हाेगा जब जा ेहाेगा꠰ ताे अपना 
अपना काल ा त हाेने पर स हाेती है꠰ काललध क बात मु यतया माे के माग मे कही जाती है꠰ जब 
काललध हाेगी तब स य  व मलेगा, माे हाेगा, याने जब समय अायेगा तब माे हागेा꠰ एक िनयम ह ैक 
जब जीव का ससार कुछ कम अपुद् गल परवतन रह जाता है तब जीव स य  व पाने के याे य हाेता है꠰ 
जब इस बात काे काेई याे घटाये क जब जीव स य  व पाने के याे य हाे रहा है तब के बाद उसका काल 
कुछ कम अपुद् गल परवतन से अधक नही रह सकता꠰ ताे वहा काललध क बात अायी꠰ ताे अपने-अपने 
काल पर अपनी स ा त हाेती है꠰ यह दशन बनता ह ैकालनय क  मे꠰  
व वत  के वषय का ेउस ही  स ेिनरखन ेमे ववाद का अनवसर— जस  मे जाे बात है वह 
बात उस  मे ही लेना꠰ यद उसका एका त कर लया जाय क जस समय जा ेपयाय हाेनी है साे हाेती 
ही है, उसमे दसूरे का  या स ब ध? िनम भी कुछ नही है꠰ जब जा ेहानेा ह ैसा ेहातेा ह ैअाैर जब काेई 
उ हे तग करे ताे फर िनम श द ही शा ाे मे  याे अाया? अाैर िनम क इतनी चचाये  याे अाती? ता े
उर वे देत ेहै क जस समय जा ेपरणमन हाेता ह ैउस समय जाे सामने हाजर हाे उसका ेिनम कह 
डालते है अारै तब फर याे  न कया जाता ह ैक काय के समय ताे हाजर बत-सी चीजे है꠰ घड़ा बनने 
के समय ही कु हार भी है, गधा भी है, घाेड़ा, बकर अाद भी खडे़ है, अाैर भी बत से दशक लाेग भी खडे़ 
है वे ता े िनम नही पड़त ेहै꠰ ता ेकहते है क सामने जा ेहाजर है उनमे जा ेअनकूुल िनम हाे उ हे 
िनम कह देते है꠰ ताे पूछते है क भाई अनुकूल श द का अथ ही  या अा? बात जाे त य क ह ैउसकाे 
माने बना गुजारा न चलेगा꠰ अरे अनुकूल का अथ ही यह ह ै क जस िनम सधान का ेपाकर पदाथ 
जस कार परणम सकता ह ैउसे पाकर पदाथ उस प परणम जाय꠰ यह ही ता ेअनुकूलता क बात है꠰ 
ताे कालनय क  मे जतनी बात देखी जाती ह ैउतनी ही बात समझी जाय ता ेववाद नही, पर उससे 
बाहर क बाते भी करे अाैर  बनाये रहे कालनय क तब उसमे ववाद जगता है꠰ कालनय क  मे ता े
मा इतना ही वदत हा ेरहा है क काललध स ेयह अा ा अपने काल मे स पाने वाला है꠰ बस इतना 
ही कालनय मे िनरखना चाहये꠰ बाक वषय ताे यु के है, िनणय के है꠰ िनम  या, उपादान  या? कैस े
परणमन हातेा है, उन सब बाताे काे इसमे न लपेटकर काललध से स हाेती है, केवल इतनी बात 
कालनय से समझना꠰ 
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अकालनय मे अा परचय का कार— अकालनय से अा ा का परचय कस कार हाेता है? अब यह बात 
कह रहे है꠰ अकालनय का अथ ह-ै काल नही, एेसी ꠰ अकालनय से यह अा ा समय क अाधीनता 
बना स ा त करता है꠰ यप सम त पदाथाे के परणमन मे काल िनम हाेता है इतने पर भी 
परणमनाे काे देखा जाय ताे काल का परणमन काल मे है अाैर पदाथ का परणमन पदाथ मे ह꠰ै पदाथ का 
परणमन समय क अाधीनता बना हा ेरहा ह ै याेक  येक पदाथ अपनी-अपनी परणित से ही परणमता 
है꠰ कसी क परणित से कसी अ य पदाथ क परणित क अाधीनता नही हाेती꠰ ताे याे अा ा सम त 
परणमनाे मे चाहे श परणमन हा ेअथवा अश परणमन हाे,  येक परणमनाे मे समय क अाधीनता 
बना ही परणम रहा है꠰ याे इस अकालनय स े देखने पर व त क  वतता का भान हाेता ह ैअाैर फर 
कसी व त का कसी व त के साथ नाता नही दखता, अाैर जब स ब ध नही दखता ताे माेह का वनाश हा े
जाता ह ै ता े माहे के वनाश का उपाय मलता है इस नय मे क मै अपने अा ा का े देखू क 
परणमन वभाव के कारण यह अपने अापमे अपनी परणित स ेपरणमता है, अ य िनम अथवा अ य  य 
क अाधीनता क ताे कथा ही  या करे? जाे सवपदाथाे के परणमन मे साधारणप स ेिनम हाेता है, एेसे 
काल क भी अाधीनता बना यह मै परणमन कया करता ꠰ 
पुषकारनय मे अा परचय का कार— अब पुषकारनय स ेअा ा का परचय कराया जा रहा ह꠰ै अा ा 
जब-जब जन-जन सयाे काे ा त करता है उनकाे यह अपने पुषाथ से ा त करता है꠰ पुषाथ  या? 
जाे परणमन का साधन है अभेद  मे  वय  वय के परणमन का साधन है एेसे अभ न िन जसाधन ारा, 
िनजपरणित ारा, िनजश पाैष ारा परणमन कया करता है꠰ पुषकारनय से यह अा ा जस-जस 
प भी परणम रहा ह ैवह अपने पाैष से परणम रहा है꠰ कसी अ य पदाथ के म से या साधन से काेई 
कुछ नही परणमता है꠰ ताे पुषकारनय से यह अा ा अपने अापमे अपने ही साधन से परणम रहा है अारै 
वशेषतया अा स क अाेर जब  द क अा ा का ेजा ेाि, मु, स, उपलध हातेी ह ैउसमे 
 या काेई भा य काम करता ह ैया अ य का पाैष? ताे उसका उर इस नय मे  प ट मलता है꠰ माे 
भा य से नही मलता, कसी अन्  य जीव के पाैष से नही मलता, क त जीव  वय अपने अापमे अपना 
पाैष करे ताे उसे मु ा त हाेती है꠰ अपना पाैष  या? अा ा जस  वभावप है उस  वभावप मे 
ा हाेना, उस  वभावप मे ान हाेना अाैर उसी  वभावप मे अाचरण हाेना, बस इस दशन, ान, 
अाचरण के महान् पाैष से अा ा का ेमु क ाि हाेती है꠰  
मु का अथ अारै पुष— मु का अथ ह ैटकारा꠰ कससे टकारा पाना? परभाव से, परपदाथ से, देह 
से, कम से, कषायाे से टकारा पाने का नाम मु है꠰ ताे टकारा तब ही मल पायेगा जब क यह ा 
मे अाये क मै देह, कम, कषाय अादक से िनराला, अनाद अन त चैत य  वभावमा , यह ा मे अाये 
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अारै इसी कार का अपना उपयागे बनाये अारै इस ही मे अपन ेअापका ेरत करे ता ेइस पाैष स ेअा ा 
काे मु क ाि हाेती है꠰ ताे परमकयाण का लाभ अा ा के पुषाथ से ही हाेगा, कम से नही, भा य से 
नही꠰ बक भा य के फूटने से, कमाे के नाश स ेपरमक याण ा त हाेता है꠰ ताे पुषकारनय के याेग के 
साधन का परणाम यह हाेता है क अा ा मे सदा के लए पवता हाेना, ानान द रहना, पूण वकसत 
हाेना, कभी सकटाे मे न अाना यह सब अपने पुषाथ से हातेा है, कसी देवभा य स ेनही꠰ एेसा जानकर यह 
याेग करना चाहए क अपने अापके  वभाव का दशन, ा, ान अाैर अाचरण करे꠰ यह काम स्गम है, 
अपने ारा श य है꠰ जा ेव त पर ह,ै उसे अपना न माने ता ेइसका  या बगड़ रहा है? जाे व त पर है 
उसक च ता न रखे, उसमे लगाव न बनाये, उसे दल मे न बसाये ता ेइससे अा ा का  या बगाड़ है? 
बक यह सधरता है꠰ ताे जब अपने  वप का दशन ान, ान अारै अाचरण करे ताे इस पुषाथ से 
अा ा काे परमक याण क स ा त हाेती है꠰ 
देवनय मे अा परचय का कार— अब देवनय से अा परचय कराया जाता है꠰ ससार मे जतने भी काय 
हाेते है- स पदा मलना, इ जत मलना, अाराम मलना, वषयसाधन मलना अादक, जतनी भी 
इ टसया लाेक मे मानी जाती है वे सब दैवाेदय से ा त हातेे है꠰ एेसा ही िनमनैमक स ब ध ह ैक 
उस कार क सातावेदनीय अादक पुयकृितयाे का उदय अाये ताे एेस ेही साधन  वय जुटते है,  वय एेसी 
बात बनती ह ैक यह जीव साता ा त करता है अाैर मन मे हष मानता है꠰ ताे लाैकक जतने भी काय है 
वे म स ेन हाेगे क त देव स,े भा य से हाेगे꠰ यहा जा े वषमता नजर अाती है क काेई सखी है, काेई 
द:ुखी है꠰ काेई पुष बत ऊ चा अ ययन करके भी अधक लाभ नही पाता꠰ जैसे बत से इजीिनयर थाेड़ 
भी सवस काे तरसते है अारै कतने ही पुष एेसे है क वा ययन अधक नही कया, फर भी घर मे 
ीमान् बने बैठे है, काेई ानी है, काेई कम ानी है, ये जा ेनाना कार क वषमताये है, ये देव के 
अनुसार है꠰ काेई चाहे क हम बत अधक म करे अाैर  यापार अादक मे लाभ उठा ले ताे यह म पर 
अाधारत नही ह,ै वह पूवकृत सकृत पर अाधारत है꠰ ता ेलाैकक कायाे मे मु यता भा य क है अारै 
क याण ाि मे मु यता पुषाथ क है꠰ यप कसी न कसी कार स ेपाैष लाैकक कायाे मे भी स 
हाेता है꠰ जसैे क जस पु य के उदय से यह लाैकक लाभ अा ह ैवह पु य कैस ेबधा? ता ेइस जीव न े
शभपरणाम कया ताे कसी न कसी कार पुषाथ ही ता े कया था꠰ जीव अपने भावाे मे कुछ वशता 
लाये, मदकषाय वाला बने, यही उसका पाैष ह꠰ै ताे यप कसी प मे पाैष था, पर वतमान मे देखा 
जावे ता ेजाे लाैकक लाभ मल रहा ह ैवह वतमान पाैष से नही, क त पूवकृत सकृत से मल रहा है꠰            
धमभाव मे ही शाित क सभिूत— कुछ एेसा भी गत हाेता है क काेई पुष परणाम ताे बत गदे रख 
रहा, कषायीपने का काम कर रहा, बूचड़खाना खालेे ए है, लाेक मे अनेक लाेग उसक इ जत भी करते है꠰ 
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अाैर कहाे सरकार कामाे मे उसक पच हा,े धन वैभव भी उसके खूब बढ़ रहा हाे, वषयाे के साधन भी 
अ छे जटु रहे हाे ताे एसेे  य काे देखकर मनमाने लाेग एसेा कहने लगते है क ये पु य पाप कुछ चीज 
नही है, अथवा धम करने क बात ता ेएक वहमभर क है, जस तरह भी बने उस तरह यहा वषयाे क पूित 
कराे꠰ देखा ेये लाेग बूचड़खाने खाेलकर भी बडे़ अाराम से रह रह ेहै, पर वे ता ेधन वैभव सतान अादक से 
रहत है꠰ ये लाेग ताे धम करते है फर भी बड़ तकलफ मे है꠰ ताे धम  या है, वहम  है, इस कार का 
कुछ लाेग म करते है, लेकन इस नय से अाखे खल जाती है꠰ लाेक मे जतने भी इ ट समागम मलते है 
वे भा यानुसार मलते है꠰ इसमे वतमान का पाैष काम नही कर रहा ह꠰ै हा, जस पुष का ेधमकाय मे 
लगकर भी  लेश हाेता है ता ेवह पूवकृत पापकम का उदय है꠰ उसे पूवकृत पापकम का उदय भाेगना पडे़गा, 
मगर वतमान मे उसका भाव वश बन रहा ह ैअत: उस हीनता स ेवह द:ुख भी नही मानता तथा अागे के 
लए अपना स दर भव य का िनमाण भी करता है, अाैर एक जीवघात करने वाला पुष भले ही पूवकृत 
पु य के उदय से कुछ लाैकक वैभव पा चुका हाे, लेकन वतमान मे भी वह भीतर  ध रहता ह ैअारै उसका 
भव य भी बुरा बनता ह꠰ै ता ेइन लाैकक कायाे मे भा य क धानता हाेती है꠰ ताे देवनय स ेयह वदत 
हाेता है क अा ा य न के बना पु ययाेग से इ टस ा त कर लेता है꠰ एेसी इ ट बात काे िनरखकर 
काेई फुलने क बात नही है꠰ ये सब असार बाते है꠰ पु याेदय अाया ता े या? वह भी वकार ह,ै पापाेदय 
अाया ता ेवह भी सकट है꠰ पु य अारै पाप दाेनाे स ेरहत जाे अा ा क पव श िनराकुल दशा रहती है 
वह ही े ठ है꠰ इस नय से जा ेशा मलती है वह भी अा क याण मे ेरणा देन ेवाल है꠰   
पारत नय मे अा परचय का कार- अब बतला रहे है क पारत यनय से अा ा का कैसा परचय हाेता 
है? पारत यनय अथात ्परतता क ꠰ इस नय मे तीत हाेता ह ैक यह अा ा कमाेदयज य भावाे के 
कारण परतता का भाे ता हा े रहा ह꠰ै काईे अिन ट बात भागेन ेमे अा रही ह ैता ेवहा भी यह अा ा 
कमाेदय से परत हाेकर ही ताे भाेग रहा है꠰ जसैे कहते है क यह वैभवहीन हा ेगया, भखूा भी रहता ह,ै 
इसकाे बड़ पीड़ा है꠰ अनके कार के सकट अा गए, परवार के लाेग भी गुजर गए꠰ यह बड़ पराधीनता मे 
है꠰ ताे एेसा फल उसे  याे भाेगना पड़ रहा है? कमाेदय के कारण꠰ अारै यद काेई पु याेदय मे वषयाे मे 
परत बन रहा ह,ै वषयभाेगाे मे भी ताे जीव परत रहा करता है꠰ बक जीव द:ुखाे से भी अधक परत 
है सखाे मे꠰ जस पदाथ से जीव न ेअपने सख क अाशा रखी हाे उसक कतनी अधक अाधीनताये हा े
जाती है꠰ वहा भी जाे कुछ वषय भाेगने पड़ रहे है वे भी ताे परतता से भाेगे जा रहे है꠰ वह परतता भी 
कमाेदयज य भावाे के कारण मल रही है꠰ ताे यह जीव इस ससार दशा मे परत है꠰ नाना कार के इ ट 
अिन ट भाेगाे काे भाेगना पड़ता है꠰ याे जीव परत ह-ै यह पारतयनय से तीत हाेता है꠰ यह जीव देहाे मे 
बध बधकर कतना तकलफ पा रहा है, कतना परत हा ेगया? जीव शरर के  वप से  यारा ह,ै पर उस 
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 यारेपन से कुछ लाभ नही उठा पा रहा क थाेड़ देर काे यह राग से दरू हाे जाय, क टाे से टकारा पा 
जाय? कतना परत है यह जीव? बा समागमाे के माहे, रागादक के कारण यह जीव कतना परेशान हा े
गया है? गाय का थाेडे़ समय का ही जाया अा बछड़ा काेई पुष गाेद मे लेकर अागे चलता है ताे गाय का े
भी पीछे-पीछे भागना पड़ता है꠰ कतना परत हाे गया यह जीव꠰ ताे यह जीव माेह से, राग स,े ेष स े
परत है꠰ उस परतता का वकटप बन गया है꠰ भाव मे परत हा ेही गया, पर देह स ेभी परत बन 
गया꠰ देह स ेब धन मे पड़ गया꠰ ता ेपारतनय स ेइस जीव क परतता मन का े टगत हाेती ह꠰ै 
 वात यनय मे अा परचय का कार-  वातयनय से यह जीव  वत तीत हाेता ह꠰ै  येक पदाथ  व के 
ही त है꠰ परमाथ से  येक थित मे  येक पदाथ अपने परणमन से ही परणमता है꠰ मान लाे कुछ 
थितया एेसी रख ला,े जहा परतता अधक वदत हाे वहा व त वप से ताे परणमन  वतता का हाे 
रहा है꠰ जैस े वर, खासी से काेई पुष पीड़त है ता ेवहा अा ा मे कतना काम बन रहा? खदे मान रहा꠰ 
अाैर देह मे कतना काम बन रहा? जहा जा ेकुछ है, गमी है, कफ है, अटक ह,ै जाे बात जस प  बन 
रही है वह पुद् गल क परणित है꠰ ता ेजीव जब खेद मानता है इस थित मे भी  या शरर अाैर जीव दाेनाे 
मलकर खदे मान रह े है? केवल जीव खदे मानता है꠰ अारै यह जीव खेद मानता ह ै ताे अपनी ही 
वकारपरणित से मानता है या शरर क परणित लेकर मानता है? अपनी ही वकारपरणित से मानता है꠰ 
ताे देखाे इस थित मे भी यह जीव  वतता से ही खेद मानने क परणित कर रहा है꠰ अारै परमाथत: ताे 
जीव का  वातय परणमन ता ेएक ाता टा रहने का है꠰ उस थित मे ता ेकट ही काेई कुछ स ब ध 
नही रख रहा꠰ ताे याे जब िनरखा ता े वदत अा क सभी जीव परतता के भाे ता है꠰ यद काेई पुष 
कसी कुट ब या म के  नेह से कुछ ाेभ मचा रहा ह ैता ेवह परतता से  ध हा ेरहा है꠰ कसी दसूरे के 
कारण से दसूरे क तरकब से नही꠰ अपने अापमे अपनी क पनाये करके  ध हा े रहा है꠰ ता ेवह भी 
 वतता का ही ता ेभाे ता अा꠰  
लाैकक साे मे भी  वत ता का दशन- लाेक मे याे लगता है क राजा ताे मालक है꠰ जा उसके 
अधकार मे है? राजा कसी काे द ड देता है, कसी काे फासी का   देता ह,ै ज लाद फासी लगाता ह ै
ताे मालूम हाेता ह ै क वह फासी पर लटकाया जाने वाला अादमी बत परत है꠰ लेकन वहा भी अगर 
 येक व त का  वप िनहारे ता े येक व त का  वत ही  वप वदत हाेता है꠰ फासी दये जाने वाले 
अादमी मे जाे बात बनी वह उसक  वतता से, ज लाद मे जाे बात बनी वह उसक  वतता स ेबनी अाैर 
राजा मे जा ेबात बनी वह राजा क  वतता से बनी꠰ अारै माटेेप से मान लाे क उसका उस भव से 
मरण हाे गया, वह अागे गया, वहा जीवन पाया꠰ सा ता ेउसक नही मट꠰ ताे कसी का ेकाेई मटा ता े
नही सकता꠰ लाेकयवहारवश यह सब वदत हा ेरहा ह ैक यह इसके अाधीन है, लेकन काेई पदाथ कसी 
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व त के अाधीन नही है꠰ याे  वतता क  स ेअा ा अपनी श के परणमन के कारण  वत ह ैअारै 
 वतता का भाे ता ह,ै याे वदत हातेा है꠰  
कतृनय मे अा परचय का कार- यह जीव अपने अापके परणमन का कता तीत हाेता है꠰ व तत: कता 
नाम ताे कहना भी न चाहए꠰ कतापन  या है? है अारै हाेता है꠰ इतनी ही ताे बात व त मे पायी जाती ह ै
अाैर इसी कारण यद काईे 10-5 मनट याे ही बाेलता रहे या लखे क जसमे सवाय ‘‘है’’ अाैर ‘‘हाेने’’ 
के काेई तीसर या न लायी जाय ताे अपना वह लेख लख सकता है꠰ वह पुष जाता है, इसका अनुवाद 
बन जायगा- उस पुष का गमन हातेा है꠰ ‘ह’ै अाैर ‘हाेता है’, ये केवल दा ेही याये रखकर यद काेई 
बाेलना चाह ेया लखना चाहे ताे बराबर बाले या लख सकता है, मगर ‘ह’ै अाैर ‘हाेता ह’ै ये दाे बाते 
ब कुल न अाये अाैर काेई लेख बनाये ताे नही बना सकता ह꠰ै ताे ये दाे बाते एेसी अिनवाय है क वे हाेती 
ही है꠰ ताे याे पदाथाे काे भी देखे ता ेइन दाे पाे मे देख ले - ‘है’ अाैर ‘हाेता ह’ै꠰ यहा करने का काम  या? 
जीव ह ैरागप हा ेरहा है꠰ इसमे करने क बात  या? अाैर देखये- काेई पदाथ कसी दसूरे पदाथ का करने 
वाला हाेता नही,  याेक सा  यार- यार है꠰ अाैर पदाथ  वय अपने अापमे करे  या? ता ेपदाथ है अारै 
परणमन वभाव के कारण उसमे परणमन हाेता रहता है꠰ याे परमाथत: कतापन क बात कही भी नही है꠰ 
अानी जीव भी पर का कता नही है꠰ अगर अानी जीव पर का कता बन जाय ताे इसका अथ यह हाे 
गया क उसमे भगवान से भी अधक श अा गयी, याने भु कसी पर का ेनही कर सकते अारै इस 
अानी ने देखा ेपर काे कर डाला꠰ व त वप मे ही यह बात नही है क काेई पदाथ कसी पर का कुछ 
कर सके꠰ अानी जीव न ेपरपदाथ काे करने का वक प कया, अानी मे पर के कतृ व का वक प अा꠰ 
इस ही बात का ेइन श दाे मे कहा जाता ह ैक अानी पर का कता बन रहा है꠰ ताे कता काेई कसी का 
नही है꠰ हाेन ेक बात है꠰ अब इसी बात का ेजब हम लाैकक भाषा मे बालेते है ताे कहते है क जीव अपन े
परणमनप परणमता रहता है, हातेा रहता है꠰ ताे कतृ वनय से जब अा ा काे िनरखते है ताे वहा यह 
वदत हाेता ह ै क यह अा ा रागादक परणामाे का कता है꠰ जीव बा का कता नही है, बा का करे 
 या? अाैर अपने मे भी करे  या? अपने मे बात हाेती रहती है꠰ पर जा ेबात  वभाव मे नही पड़ ह ैउस बात 
के हाेने काे कता श द स ेवदत कराया जाता है꠰ ताे यह अा ा कतृनय से रागादक परणामाे का कता ह-ै 
यह वदत हाेता है꠰ 
अकतृनय मे अा परचय का कार-  येक पदाथ ह,ै परणमता है꠰ इस  वभाव के बल पर जब अा ा मे 
िनरखा जाता ह ैता ेवह ‘‘है’’ अारै परणमता रहता है꠰  येक पदाथ उस ही वध से परणमता है जैसा क 
उसमे  वभाव पड़ा है꠰ अा ा मे  वभाव है चैत य, चेतने का ितभासने का꠰ अतएव अा ा सम त पदाथाे 
का ितभासक है, साी है, न क वह क ही वभावाे का करने वाला है꠰ कतृनय मे जा ेयह बात देखी थी 
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क िनम का सधान पाकर अा ा रागादक परणामाे का करने वाला ह ैता ेउस कतृनय क  मे 
िनमनैमक भावपूवक जा ेभाव अा करता था, कतृनय मे जाना गया था, उन भावाे का यह अा ा 
अकतृनय क  मे कता नही ह,ै क त उन भावाे का भी साी यह अा ा है अा ा है चैत य वप, 
उसका काम चेतने का ह꠰ै ताे जैसे बापदाथ का जाे जाे ेयाकार परणमन है अथात् ान ने उन पदाथाे के 
अनुप या समझाने के अनुप जाे अाकार बनाया है उस अाकार का जैसे यह साी है अथवा बापदाथाे 
का मा साी ह ैयाे ही अा ा मे िनम सधान पाकर हानेे वाले जाे रागादक भाव है उन भावाे का भी 
यह साी ह꠰ै जैसे बापदाथ बा है, अपने देशाे से िनराले है, पर है, उनका यह साी है, ताे रागादक 
भाव भी अा ा के  वभाव से िनराले है, देश स ेिनराले ताे नही, क त देश मे  वभावत: है कहा? वे ता े
नैमक भाव है अतएव वे पर है अारै भ न है꠰ उन भ न परभावाे का भी यह अा ा साी हातेा ह,ै क त 
कता नही हातेा꠰ ता ेअकतृ वनय मे अा ा साी  टगत अा꠰ 
      भाे तृ वनय मे अा परचय का कार- अब भाे तृ वनय अारै अभाे तृ वनय क बात कह रहे है꠰ 
भाे तृ वनय क  मे अा ा सख द:ुख अादक का भाे ता हाेता है꠰ कसे भाेग रहा है यह जीव? सख 
अाैर द:ुख काे꠰ अारै जब यह जीव स हाे जाता है ताे भाे ता है अान द का꠰ इस स ब ध मे सत् कायवाद 
के सा त मे एक सग मे यह भी बताया है क अा ा कता ता ेनही, क त भाे ता है꠰ उनक  का 
अगर सम वय कया जाय ताे इस तरह कया जा सकता है क अा ा मे जाे रागादक परणाम हाेते है 
उनका यह  वत कता नही है  याेक वे कृित के उदय का िनम पाकर हाेते है꠰ पर जा ेरागादक भाव 
ए अारै उनके अनुप जाे सख द:ुख परणाम ए उन परणामाे का अनुभवने वाला ताे यह जीव ही है꠰ उसे 
कृित या अ य काेई न भाेग जायगा꠰ ताे जैसे उनके दशन मे अा ा काे कता नही माना क त भाे ता माना 
ताे मालूम हातेा है क भागेने का स बध वशेष समीप का है꠰ जैसे दपण मे कसी चीज क छाया अायी ता े
छाया के हानेे मे दपण  वत नही ह꠰ै चीज सामने अायी ता ेछाया बन गई, चीज हट गई ता ेछाया भी हट 
गई꠰ ताे छाया मे अाधीनता दपण क नही ई꠰ अब उसका अनुभवन काैन करेगा? छायाप परणमने क 
बात ता ेदपण मे ही हागेी ना꠰ इसी तलना मे यह कहा गया क यह जीव कता नही है, भाे ता है, जैनदशन 
के अनुसार कतृनय मे कता ह ैअारै अकतृनय मे अकता ह꠰ै भाे तृ वनय मे भाे ता है अाैर अभाे तृ वनय मे 
अभाे ता है꠰ जीव मे जा े सख द:ुख अादक परणाम हाेते है उनके भाेगन े वाला यह जीव है꠰ उन 
सत् कायवादयाे के दशन से अथवा इनक इस  से यह शा भी ले सकते है क रागादक परणामाे का 
करने वाला ताे अाैर है िनम स,े पर भाेगने वाला खद अा ा है꠰ ताे भाेगना खद का ेपड़ा अाैर भाेगना 
एक महव क बात है꠰ करे अारै भागेे꠰ करने मे ताे काेई भार नही पर उसे भाेगे यह जीव के लए भार है꠰ 
भाे तृ वनय क  मे यह बात वदत हा ेरही है क सख द:ुख अादक परणामाे का भाेगने वाला यह जीव 
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है꠰ ये सख द:ुख कसके फल है? परमाथत: जीव क परणित के ही फल है अाैर िनम  से ये 
पुद् गलकम के फल है꠰ कम का उदय हाेन ेपर एेसी बाते अा करती है, अत: यह पुद् गलकम का फल है꠰ 
एेसी बाताे काे देखा जाय ताे  यवहार से यह जीव पुद् गलकम के फल काे भाेगने वाला है अाैर अश िन चय 
से यह जीव सख द:ुख अादक परणमनाे का भाेगने वाला है, क त परमाथ से जीव मे सख द:ुख 
परणमन ही नही वदत हाेते, एकमा चैत य वप ही वदत हाेता ह,ै अतएव वहा भाेगने क बात ही नही 
उठती꠰ पर भाे तृ वनय क  मे दा ेनयाे क अपेा स ेअशनय अाैर  यवहारनय दाे नयाे क अपेा से 
दाे उर मलते है꠰  यवहार से ताे पुद् गल कमाे के फल का भाेगने वाला है अाैर िन चयनय से अाा के 
सख द:ुख अादक परणमन का भागेने वाला है꠰ ताे याे भाे तृ वनय से अा ा भाे ता तीत हाेता है꠰ 
      अभाे तृ वनय मे अा ा सख द:ुख अादक का भाे ता नही है क त केवल साी है꠰ जैस ेअकतृ व मे 
यह जीव रागादक परणामाे का करने वाला नही क त साी है, यह वदत अा, याे ही अभाे तृ वनय मे 
यह जीव सख द:ुख अादक का भाेगने वाला नही क त साी है꠰ सख द:ुख है उसका भी ाता टा रहता 
है यह जीव꠰ जा ेजीव सख द:ुख का ाता नही रह सकता वह मलन ह ैअाैर सख द:ुख मे अपने अापका े
एक कर लेता है꠰ याे पयायाे मे जनकाे  व क बु ह ैउनक  म या है꠰ ानी जीव सख द:ुख का 
साी है क त भाेगने वाला नही अारै कुछ अ त:परमाथ रखी जाय अाैर भाेगने क बात साचेी जाय ताे 
वहा वह वदत हाेगा क परमाथ से ताे यह जीव अपनी अथपयाय काे अनुभवता है जाे जीव मे जीव के 
 वभाव के  वभाव मे अथपयाय बन रही है꠰ चैत य का ही जाे सहजपरणमन बन रहा ह ैउसे ही अनुभवने 
क बात है जीव क꠰ बातवाे के भाेगने क बात जीव मे नही पड़ ई है꠰ अभाे तृ वनय क  मे यह 
जीव कमफल का अथवा सख द:ुख अादक परणामाे का भाे ता नही है꠰ 
यानय अारै ाननय क सापेता बना कसी के एका ताह मे स स ेपराुखता- अब एक वषय सग 
एेसा अा रहा है क जसका काम भी बत पड़ता है या अाैर ान क बात꠰ काेई लाेग कहते है क माे 
या से हागेा꠰ शता से रह,े हाथ पैर क वृ ठक रखे, त, तप, दान, सयम अादक खूब करे ता ेये 
ही बाते माे मे ले जायेगी, क ही का यह एका त रहता है क या ता ेजड़ क है, शरर क ह꠰ै मु ता े
ान से मलेगी꠰ इन दाे ववादाे के बीच अगर काईे भी एका त कर लया जाय इस समय जैसे क ान स े
ही मु मलेगी अाैर या क अारे से रहे बेखबर, त, तप अादक से रखे िनरादरता ता ेउसक स 
 या बनेगी? नाम ता ेान का रखेगा अाैर समय-समय पर ान क बाते कहकर अपने दल काे बहलायेगा꠰ 
पर वृ वैरा य के याेग मे माद रहेगा꠰ अारै जसने यानय का एका त कया है वह या क अाेर 
ही  रखगेा, ान वभाव क अारे से ताे बेसध रहेगा꠰ ताे एसेे या के एका ती भी  या लाभ उठायेगे꠰ 
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यानय मे अा परचय का कार- यानय व ाननय के स बध मे जानना हागेा क यानय स े या 
बात जानी जाती ह ैअारै उसका कतना उपयाेग है? ाननय से  या समझा जाता है अाैर उसका कतना 
उपयाेग है? यानय से यह तीत हातेा ह ैक अा ा या, त, तप, चार अादक से स ा त करने 
वाला है꠰ बत वषयकषायाे के पक मे फ सा अा यह जीव अनाद स े कस तरफ का उपयाेग बनाये रह 
रहा है, यह बात यहा अपरचत नही है꠰ सभी समझते है क इस जीव ने अनाद से लेकर अब तक 
परतवाे क अाेर, वषयाे क अाेर ही अपना लगाव रखा, उससे अलग हाकेर कुछ साचेा ही नही, एेसे पुष 
इस लगाव से टकर श ानानुभव मे कैसे अाये? उसके लए जब वे सही य न करेगे तब उनक वृयाे 
मे अ तर अा जायगा꠰ उस समय अताे का पापया का भग हाेगा अाैर इसका अाधार त, या, चार 
अादक का बनेगा꠰ जैस ेएक थाेड़ा  थूलप स ेसमझ ले क काेई  य सयम करता ह,ै काेई  य एेसा 
है पूजा, दान, त, तप अादक मे बत लग रहा ह ैअारै रहता ह ैघर मे ही, तब उसक ज दगी कस 
कार क बनती ह?ै भले ही वह थाेड़ा अपना दल बहला ले, कुछ ान क बात कहकर या सीखी ई बाते 
सनाकर, लेकन उसका जीवन अहिनश कस कार रहता है, साे यहा परख सकते है꠰ ताे एेसे पुषाे काे 
अाव यक है क या त, तप अादक क अारे अाये꠰ जब ान मे वृ हाेती है, स यान क अाेर गित 
हाेती है ताे उसक कसी न कसी अश मे चार मे भी गित हाेनी चाहए꠰ वषयकषाय जैसी वड बनाअाे 
से टने का उपाय त, तप अादक मे वृ करना ह꠰ै दान, भ अादक मे उपयाेग का लगाना है, 
रमाना है꠰ इन उपायाे स ेवह वषयकषायाे के घात से बचेगा꠰ 
 टा तपूवक यानय व ाननय क उपयाेगता का द दशन- जैसे यु थल मे याेाअाे का ेदा ेकार के 
उपकरण रखने क अाव यकता हाेती है- एक ता ेश  अाैर एक ढाल꠰ चाहे इनके जमाने-जमाने मे अारै-अारै 
तरह के प रख लये जाये, लेकन इन दा ेके याेग क जरत अव य रहती है꠰ ढाल- यान ेदसूरे के 
र हार का बचाव करने का साधन अाैर श - याने दसूरे पर हार कर सकन ेका साधन꠰ यद हार का 
साधन ही रखे अाैर बचाव का साधन न रखे ताे उस सभट का गुजारा न चलेगा अारै केवल बचाव का ही 
साधन रखे, हार का साधन न रख ेताे यु मे जाने का याेजन  या रहा? ताे इसी कार समझये क 
यानय मे जाे कुछ बताया जाता ह ैवह ता ेकमाे से यु करने के अवसर मे ढाल का काम करता ह ैअाैर 
ाननय से जाे कुछ बताया जायगा वह हार का काम करता है꠰ हार अाैर बचाव- इन दाे के बना गित 
न हा ेसकेगी꠰ तब समझये क यानय भी कतना उपयागेी है? यानय क  मे यह वदत हाेता है 
क अा ा त, तप, चार अादक से स ा त करता है꠰ इससे दरू रहकर स नही पा सकता꠰ अाैर 
इ ही त, तप अादक के करने मे अाैर इनके व लेषण मे अाैर इनक पित मे एसेी वशदता अाती है 
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ानी के क वही िन चयया अ त:या क अाेर का साधन बन जाती है꠰ ताे यानय मे त, तप, 
चारादक से स क बात दखती है, वह यथाथ है꠰ 
ाननय मे अा परचय का कार- अब ाननय क बात िनरखये ाननय क  मे अा ा ान से ही 
स  ा त करने वाला है꠰ स कहते कसे है? साधना, ाि, लाभ, कसका लाभ करना? कैव य का꠰ 
अा ा जैसा ह ैकेवल उतना ही रह जाय बस यही सवाे कृ ट स ह ैयह ससारजीव ता े वप मे पड़ा 
अा ह ैजा ेबापदाथाे के मेल स े स समझता है, लेकन बापदाथाे के स पक  मे न स अब तक 
ई, न कभी हाेगी बक वड बना ही मलती है꠰ ताे स का अथ ही यह है क ान, ान रह जाय, 
केवल जाननहार अा ा बन जाय उसे सब स मल गयी꠰ ताे अा ा केवल जाननहार बने इसके उपाय मे 
करना  या हाेगा? भेदवान꠰ अाैर केवल जानन क थित के ान वप का परान꠰ जब यह ान अ य 
सबका जानन छाेड़कर केवल जानने के  वप मे ही लगता ह ैता ेवहा जानन ेवाला भी ान ह ैअाैर जानने 
मे जाे अाया वह भी ान ह,ै अारै वह ान भी वह  वय ान है꠰ ता ेयह ान  वय ान ह꠰ै ान के 
अलावा अ य कसी का करने वाला ही कहा है? ताे यह ान जब ान वप मे म न हाेता है ताे ान क 
थित गित इतनी वशद हाेती जाती ह ैक वहा ान ान ही रह जायगा, जा ेरागेषादक कुछ मलेजुले 
अा रह ेथ ेवे सब हट जायेगे꠰ उन वभावाे से हटते ए मे यही अा ा काे स ा त ई कहलायेगी, ता े
एेसी स, जसका नाम मु भी ह꠰ै  
स अारै मु क अवनाभावता हाने ेपर भी स के मम क वशषेता- स मे ताे पाने क बात क 
मु यता है अाैर मु मे टने क बात क मु यता है꠰ पाना अाैर टना ये दाेनाे ही भरे पडे़ है꠰ जाे बा 
पदाथ है उनसे टकारा हाे अाैर जा े िनज तव है उसका लाभ हाे꠰ ये स अाैर मु दाेनाे पयायवाची 
श द  याे बन गए क अा लाभ अाैर कममु,  वभाव स अारै वभावमु, इन दाेनाे का पर पर 
अवनाभाव स बध है, पर मु ए बना अा लाभ नही꠰ अा लाभ ए बना मुलाभ नही꠰ ता ेाननय 
क  मे यह वदत अा क अा ा ान स ेही स ा त करने वाला है꠰ ान न हाे ताे अ य याये 
कतनी ही हाे उनस े या स हाेगी? खद का लाभ हाेना, खद मे खद का मल जाना, खद मे खद का 
समा जाना, इसके अितर त अारै काैनसी चीज उ कृ ट कहलायेगी?  याेक जगत मे सार नही, अाैर कैसा 
भी जीव यहा बन जाय, पर कही भी अ य सार न पायेगा꠰ ताे अा ा ववेक से (ान से) ही स ा त 
करने वाला है꠰ यह रह य ाननय क  मे वदत हाेता है꠰  
 यवहारनय मे अा परचय का कार- अब अ या वषय के मूलभूत नयाे क  मे अा ा का परचय 
कस-कस कार हाेता है? इस सग मे अब स चार नयाे क बात चलेगी, दा ेयुगलाे क बात चलेगी꠰ 
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पहला युगल है  यवहारनय व िन चयनय अाैर दसूरा युगल है अशनय व शनय꠰ ताे पहले युगल मे 
 यवहारनय स ेअा ा का परचय कस भाित हातेा ह?ै इस बात का वणन कर रह ेहै꠰  यवहारनय स ेअा ा 
बधमाे क अव था मे रहने वाला है꠰ काेई बध मे, काेई माे मे, बधन दशा भी दाे के स ब ध मे ई अारै 
टना यह भी दाे का स ब ध जानकर बात जानी गई꠰ अथवा याे कह लजए क बध का वणन अाैर माे 
का वणन  यवहारनय से अा करता है꠰ बधन मे ताे यह जीव अारै कम- (दाे का) स ब ध चाहए अाैर टने 
मे भी जीव अाैर कम दा ेक बात बताना चाहये꠰ जीव से कम टे, कम स ेजीव टे अारै जैस ेब धन बुर 
 मे देखा जाता है ( अादर क  मे नही देखा जाता) इसी कार माे भी श दश: चलकर देखे ता े
अादर के याे य नही देखा जाता꠰ अा ा के माे मे अा ा क श बात पड़ ई ह꠰ै इसलए हम अाप 
भ तजन माे का गुणगान करते है अाैर माे काे अादर देत ेहै꠰ माे के श दाथ पर  दे अारै व त के 
सहज वप पर  दे तब यह अ तर वदत हाेगा꠰ जैस ेकसी का ेकह दया जाय क यह पुष कैद मे 
बध गया ताे वह पुष भला ताे न मानेगा꠰ अाैर कह दया जाय क यह पुष कैद से ट गया ताे वह भी 
भला न मानेगा꠰ ब धन क बात कहने मे ता ेवतमान स ब ध बताया ह ैकैद का अारै टने क बात कहने मे 
अतीत स ब ध बताया है कैद का꠰ कैद से ट गया- इसमे यह बात भर ई है क यह पुष कुछ ग ती पर 
था, काेई पाप काम कया था, इस वजह से कैद मे था, अब समय पूरा अा साे ट गया꠰ इसी कार जब 
अा ा काे कहते है क यह ब धन मे है तब ता ेयह बात साात् जानी गई क यह जीव कम, राग, शरर 
अादक के स पक  मे मलन ह ैअाैर जब यह कहा गया क यह जीव कमाे स ेट गया ता ेवहा यह बात 
जानी गई क यह कमाे स ेमला था, एसेी ददुशा थी꠰ ता ेव त वप ता ेनही मला꠰ जा ेिनवक प ह ैव त 
के सव के कारण  वय मे सहज ह ैअतएव  यवहारनय क  मे बध क अाैर माे क  यव था बतायी 
गई है꠰ एक व के िन चय से हट गया꠰ तब  यवहारनय  का उपयाेग रख रहा काेई꠰ व त अपने अापके 
एक व मे गत है꠰ िनज  वप मे लन है꠰ वह  कहा रही, जहा दा ेपर  गई꠰ ताे  यवहारनय से 
अा ा का परचय इस भाित मलता है क यह अा ा बध माे अव था क वधा मे रहने वाला है꠰ 
मानवजीवन के णाे का ेसफल करन ेक उमग- हम अापका अाज का जीवन कैसा दलुभ जीवन ह ै क 
जसमे यद काेई मानव इस बात के लए भी तल जाय क मुझ ेइस जीवन का एक ण भी  यथ नही 
खाेना है, ता ेयह उससे स दर भव य क बात बनेगी꠰ समागम जतना जाे कुछ मला है अाैर जस समागम 
के लए हम अपना तन, मन, धन, वचन सव व  याैछावर कए जाने पर तले है꠰ वह सब समागम असार है, 
इस अा ा के लए रच भी लाभदायक नही है꠰ लाभ क बात ता ेदरू रहे, बक उस समागम का स बध 
इस जीव क बरबाद के लए ही है꠰ यह बात जसके िनणय मे पड़ हाे वही पुष धममाग मे गित कर 
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सकता है꠰ यह बात कैसे समझ मे अाये? यह उपाय जैनसताे ने भदेवान अारै व त वप का अवगम 
बताया है꠰ 
माहे स ेपरेशानी- जगत के सम त जीव इस माेह से परेशान है꠰ बा चीजाे से परेशान नही, बा व तवे ताे 
है, अपने अापमे है, अाती है, जाती है, जा ेकुछ हाे उनका उनमे है, उनसे मेरे मे सधार बगाड़ कुछ नही ह,ै 
पर मै ही  वय बाव तअाे के स बध मे क पनाये बनाता  अाैर अपने  वभाव क सध से अलग हट जाता 
, बस यही बेसधी हम अापक बरबाद का कारण है꠰ इस जगत मे बरबाद हाेते ए अनेक कुयाेिनयाे मे 
मण करते-करते, जसक यद कहानी सनी भी जाय, कसी जीव मे अाखाे देखी भी जाय ताे दल दहल 
जायगा꠰ एेसी एेसी कठन-कठन कुयाेिनया भाेगी है꠰ कडे़ मकाैड़ाे का ज   या ज  है? पश पयाे क 
काैन परवाह करता है? मारने वाले लाेग िनदयता से उ हे मारते है, द:ुखी करते है, अाैर एेसा काटते है जैस े
सागभाजी बनायी जाय꠰ च मे रहम नही रहता꠰ एेसी-एेसी कुयाेिनयाे मे हम अापने मण कया, द:ुख 
पाया꠰ वहा का समागम कुछ न रहा꠰ कभी पु यवश राजा भी ए ताे भी  व नवत् बात है꠰ वे समागम भी 
कुछ नही रहे꠰ अाैर बात ता ेजाने दाे, इस ही जीवन क बात देख ला-े बचपन के अान द, युवाव था के 
अान द, जा-ेजाे भी माैज थे वे सब का पिनक थे꠰ अाज जाे भाेगसाधन ा त है वे भी सब  व नवत् है꠰ 
अाज क थित अाैर कार है, अनके कार क ठाेकरे भी सहते जाते है अाैर अपने अापके क याण के 
लए सक प नही करते꠰ 
धमच का परण व जीवन साफ य का साधन- याे ताे भयैा धम मे लगने के लए बत से लागे दख रह े
है, दखे, मगर सचमुच लगन से चल रह ेहै यह परा हाेगी तलना मे꠰ जब कभी काेई अाकक दघुटना 
घटती है अारै उसी समय धम क भी काेई घटना घटती हा ेता ेउस समय देखये कस अाेर का इसका 
झकाव हाेता ह,ै कसका ेइसन ेअपना सव व समझा ह ैअाैर कसके ित यह अपना सव व  याैछावर कर 
रहा ह-ै यह बात इसका माणप देगा क वा तव मे इसन ेधम मे च क ह ैया केवल दखावा कया है꠰ 
यह मनु य जीवन कतना दलुभ जीवन है, कतनी कुयाेिनयाे से पार हाेकर अाज मनु य है इसका ण-ण 
सफल करना चाहये꠰ सफलता इसी मे है क अ य सम त बाव तअाे स ेउपेा हाे जाय अाैर अपने अापके 
सहज श चैत य वप क रटन लग जाय, यह उपयाेग बने ताे समझये हम अपना ण सफल कर रह े
है꠰ ताे भेदवान, व त वप का अवगम- ये दाे एेसे मूल उपाय है क जनके ारा हम माेह का ेदरू कर 
सकते है꠰ यद इन उपायाे काे छाेड़कर अ य काेई उपाय बनाया जाय ताे उससे माहे दरू नही हाे सकता꠰ 
इस उपाय के बना भगवान क भ भी हाे ता ेथम बात ताे यह है क वह सद् भ न हाेगी꠰ हाेगी बत 
लगन के साथ, अान द मे गद् गद्  हाकेर भी नाचकर,  याैछावर हाेत ेए बत लगन के साथ भ बनेगी, 
क त सद् भ न बन पायेगी꠰ ताे भेदवान अाैर व त वप का अवगम न ा त हाे ताे माेह दरू करने के 
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लए अ य भी काेई उपाय कये जाये उनस ेसफलता नही हाेती꠰ माेह दरू हा ेसकेगा ता ेव त वप के 
अवगम से हाे सकेगा꠰ 
माहे मटेन ेके उपाय का दशन- पदाथ का  वप समझते-समझते जहा यह िनणय कया क  येक पदाथ 
अपने  वपचत टय मे है, उसस ेबाहर उसका रच भी लेनदेन नही है꠰ यह िकाल भी नही हा ेसकता क 
काेई व त का  य, े, काल, भाव कसी अ य व त मे पचे꠰ जब यह  वप ान मे अायगा ताे वहा 
माहे टूट जायगा꠰  या हा ेजायगा? जन  ी पुाे पर अाज हम इतना  याछैावर हा ेरह ेहै वे ही  ी 
पुादक व त का व त व ान मे अाने पर भ न लगने लगेगे꠰ ठक उतने ही भ न जतन े क जगत के 
सम त जीव꠰  या फक ? इन कड़ा, मकाैड़ा, पश, पी या वदेश के लाेग या अ य लाेग उनसे इनमे 
कानैसी वशषेता है क ये मेरे कुछ कहला सके ? बतलाअाे यद काेई स ब ध हाे ताे?  ी पुादक का जीव 
अापका कुछ ह ै या? जसैे अ य सभी जीव न साथ ज े, न साथ मरे, वहा भी  या साथ? याे ता ेिनगाेद मे 
एक साथ ज मरण अन त जीवाे का हातेा ह꠰ै कानैसी वशषेता ह ै क जसस ेयह कह सके  क ये  ी 
पुादक मरेे है ही? रच भी बात नही है꠰ सारा अधकार अान ह ैअारै उस माेह मे दबे है, परेशान है, ताे 
फल हाेगा क ससार मे ज मरण का च बढे़गा, अाैर कुछ हाथ नही अाता है꠰ यहा का परचय यह भी 
 व न ह꠰ै  या परचय ह?ै इसी परचय का ही ता ेकारण ह ैक जरा-सी बाताे मे द:ुखी हाते ेरहते है, ई या 
करते है, मै धनी नही , वावान नही , सारा जगत इस माेह स ेपरेशान है꠰ उस माेह का ेदरू करने का 
उपाय है व त वप का अवगम꠰ भयैा ! माेह मटेने का जा ेखास उपाय है उसके लए साहस नही करते, 
अाैर दल बहलाव के लए सब कुछ है तन, मन, धन, वचन सव व ाण तक उस दल बहलाव के लए 
 याैछावर करने का ेतैयार रहते है, अाैर जा ेसदा के लए सकटाे स े दरू कर सके उस उपाय के लए 
कतराता है꠰ अाैर समझते है क समय बचेगा ता ेकुछ  वा याय भी कर ले गे, कुछ ानाजन भी कर ले गे꠰ 
माेहयाे का ताे वचन मे धम है उे य मे धम नही है꠰ अब यह बात कसे समझानी है? खद ही खद काे 
समझानी है꠰ खद के सवाय कुछ भी नही बन सकता꠰ अपने क याण के लए अपने मे अपनी बात िनरखनी 
है꠰ ता ेव त वप का अवगम कैसे हाे, इस ही बात काे इस दशमपर छेद मे बताया जा रहा है꠰ वभ न 
याे मे अा ा का परचय कस-कस कार मलता है? बत दनाे स ेयही वणन चला अा रहा है꠰ 
िन चयनय के अवल बन स ेमाहेापसर क रेणा- सग मे अा परचय के सग मे कल  यवहारनय से 
अा परचय कस कार हाेता है? यह बताया था꠰ अाज िन चयनय से अा ा का परचय कस कार 
मलता है? यह सग चल रहा है꠰ िन चयनय एक व त का ेउस ही  वप मे िनरखता है꠰ एक का सब कुछ 
एक मे ही िनरखता है꠰ जब एक अा तव का ेउस एक अा तव मे ही िनरखा ता े या िनरखा गया? जा े
है सा ेिनरखा गया꠰  वप है, चैत य है वह िनरखा गया꠰  या अाैर कुछ भी देखा गया? ना꠰  याेक  
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िन चयनय क बसी ई है꠰ जब एक अत तव के सवाय अाैर कुछ दखा ही नही इस  मे रहकर, ता े
बध माे क कहानी कहा स ेअा गयी? एक अैतदशन मे बध अाैर माे क बात नही पड़ ई है꠰ हम 
अपने अापकाे ही जानते रहते है अ य-अ य कार से꠰ यद अपने अापका जाे सहज वप है उस कार से 
अपने काे लखते हाेत ेता ेकभी के पार हा ेगए हातेे꠰ यहा समझते है क हम इन वैभवाे से बडे़ स प न है, 
धन मला या परवार मला ताे उसस ेबड़ स प नता है꠰ लेकन जरा उ हे ता ेिनरखये जा ेपहले चवती 
तीथकर हा ेगए꠰ ज हाेन ेसब कुछ तज करके अारै अा  वप मे म न हाेकर मु ा त कर ल꠰ अब वे 
मु मे है, अकेले है꠰ शायद उनस ेभी अधक स प न अपने का ेमानते हाेगे माेही꠰ अरे  या स प नता है? 
उन चवितयाे क वभूित भी जब उनक न रही, वे भी उस वभूित काे अपनी न मानते थे, उन सब 
वभूितयाे का े यागकर उ हाेन ेजब अपने मे अपने अापक उपासना क तब ही वे सकटाे स ेदरू हा ेपाये, ता े
यहा  या साचेा जा रहा है? कस अारे उपयाेग लगाया जा रहा है? मनु य जीवन के ण बडे़ दलुभ ण है꠰ 
णाे क सफलता क अाेर  रहनी चाहए꠰ 
अ त क भिृत- अ त का पहचानने वाला काेई दसूरा नही꠰ ानी पुष क जाे थितया बतायी गई 
है उनमे बाहर से देखने मे एेसा लगता है क वह खूब फ सा है, लेकन उनक अ त ताे जब चाहे  वभाव 
काे  लेती हा,े जब चाहे  वभावक  का  पश करके अान द भी लूट लया जाता हाे, इन बाताे का 
दसूराे काे  या पता? अारै काेई पुष खले प मे धम का ढाेग , धम क बात बडे़ ढग से कर रहा हाे अारै 
अ त: कभी भी  वभावदशन न हाेता हाे, वह थित भी न बन पाती हा,े जाे गुपचुप ग ीरता से अपने अापमे 
 वय बन जाय, उस थित का कभी अनुभव न कया हाे, एेस ेभी काेई पुष हाेगे, इसका भी  या कुछ पता 
ले सकत ेहै? अाैर पता लगाने क जरत  या है? अपनी बात िनरखये क  वय कस तरह से अपने काे 
मानू क सकटाे स ेपार हाे जाऊ ꠰  
धम क गल क खाजे मे- स त अाैर थाेडे़ श दाे मे शा ाेपदेश के मम का ेयद कहा जाय ताे याे कह 
लजए क मै अपन ेका ेकस कार से समझू, बस इस ही पर ससार अाैर माे का माग लगा अा है꠰ 
मूल बात यहा इतनी ह ैक मै अपन ेकाे कैसा मानू? बत सू  खाेज ह ैइसके अ दर꠰ असल जा ेगल ह ै
वह गल इन सब गलयाे मे लन ेके कारण खाेई ई है꠰ जसैे क काेइ साध ुगगा नहाने गया꠰ कम डल 
उसका बत स दर था꠰ ताे साेचा क यह कम डल कहा धरा जाय क जससे चारे का डर न रहे अारै मै 
घटाे नहाता र꠰ हाेत ेहै काेई एेस ेअार  करने वाले साध ुनाम के꠰ ता ेउसने यह िनणय कया क इस ही 
नद के रेत मे इस कम डल काे दबा दया जाय, अाैर उसके ऊपर थाेड़ रेत चढ़ा द जाय, फर जरा भी 
डर न रहेगा꠰ साे उसने कम डल का े रेत से ढक दया, चला गया नहाने꠰ अब अनेक भाईयाे ने साेचा क 
यह हमारे बडे़ पुष है, अाैर नहाने क य ही वध हाेगी क पहले रेत का एक ढेर लगा दया जाय फर 
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नहाया जाय, साे उन पचासाे लाेगाे न ेएक-एक अलग-अलग ढेर लगाया अारै नहाने लगे꠰ लाे उन ढेराे मे वह 
कम डल गुम गया꠰ कहा ढू ढे़? एेस ेही धम क कलाये लगती है बत सी िनकट-िनकट वाल, धम भी करते 
है, पूजा पाठ भी करते है, दसूराे का  याल भी नही रख रहे, घर के काम काज भी नही कर रहे, सामायक 
मे भी ढ़ता बनाकर बैठे ए है, माैन स े है, अाैर सब तरफ स ेअपना दल भी हटा लया ह,ै कसी 
बापदाथ मे अपना दल भी नही फ साये है, याे बत सी बाते धम के नाम पर करते है, यह भी समझते है 
क हम धम कर रह ेहै꠰ पर धम करने क असल गल काैनसी है? वह गल इन सब गलयाे मे ल गयी꠰ 
उस गल का जसन ेपरचय पाया है, जा ेक सगमतया मल जाया करती ह ैबस वही पुष ध य है, वीर 
है꠰ वह ससार सकटाे स ेपार हाे जायगा꠰ ता ेइस बात पर साचेना हाेगा,  अधक देनी हाेगी क मेरा यह 
दलुभ मानव-जीवन सफल हाे꠰ इस जीवन के ण ितण हमारे सदपुयाेग मे जाये, इसक अाेर  यान बत 
अधक रखना हाेगा, तब जाकर उस भाव क ाि हाेगी क जस भाव मे हम अपने अापके सहज  वप 
का अनुभवन कर सके ꠰ 
नययागे वध- सहज वप का अनुभव कर सकने के लए माग बताया ह ै िन चय का, जस गल स े
चलकर उस  वप का परचय पाया जाय꠰  यवहारनय से ताे ववध िनणय कये अाैर िन चयनय से केवल 
एक ही पदाथ मे एक उस ही सहज वप क ित ठा बनायी꠰  यवहार का उपकार था जसस ेबत कुछ 
सीखकर हमने िन चयनय का मम जाना अारै िन चयनय का उपकार ह ै क हम इस अैत क गल से 
चलकर उस िनवक प वप का अनभुव कर ले ꠰ तब ही यह उपाय बताया गया क  यवहारनय का वराेध 
न करके म य थ हाेकर िन चयनय के अाल बन से माेह दरू करके िनवक प अ त तव का अनुभव करना 
चाहए꠰ िन चयनय मे यह िनणय अाया क मै सहज चैत य वपमा अा ा बधमाे क दुवधा से परे ꠰ 
जहा बाहर झाका वहा दुवधा ह ैअाैर जहा अ त: झाका वहा वधा ख ꠰ जीवन मे बडे़ से बडे़ सकट 
अाये अाैर वहा भी यह मनु य एेसा अ त: साहस बनाकर क जा ेहाेता हाे हाे, जा ेक ट अाते हाे अाये, जा े
भी सकट अायेगे उ हे मै समता से सह लूगा꠰ इस तरह का एक साहस बनाने से कतने ही सकट सगमता 
से दरू हा ेजाते है꠰ अाैर एक पुष जस पर क ट ता ेअाये नही, पर क ट अाने क स ावना दखे ता ेझट 
घबड़ा गया, हाय अब  या हाेगा? लाे घबड़ाकर, अपने साहस काे खाेकर उसने बीसाे गुणे सकट बना रख े
है꠰ 
भव य का मलू भाव- ानबल, अ त:च तन यह जड़ ह ै हम अाप लागेाे के भव य क꠰꠰ कस कार? 
हमकाे सवथम यह िनणय करना हाेगा क मै  या ? इस ही पर ताे सार गलया िनकलेगी- ससार मे 
लने क गल, ससार से टने क गल, सताषे क गल, सख-द:ुख अाद क गल꠰ ये सभी इस ही बात 
के िनणय अिनणय पर िनकलती है꠰ मै  या ?  येक जीव साचेता ता ेह ैही, समझता ता ेह ैही क मै  या 
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? कसी न ेसमझा क मै अमुक चद , अमकु लाल , एेसे परवार वाला , एेसी इ जत वाला , 
अथवा कसी ने समझा क मै  यागी , ती  अाद꠰ याे अपने काे साेचने के फल मे ता ेमाे ही मलता 
है꠰ अारै जा ेसाेचता है क मै सव से अपरचत केवल चैत य वपमा , जसकाे न पहचानकर, जसके 
बारे मे लाेग कतनी ही िन दा करे, कतना भी अपमान करे, कतनी ही ई या करे, कतना ही कुछ भी साेचे, 
उसका जहा रच भाव नही, अ परचत ही ताे है, सबसे िनराला केवल सहज चैत यमा मै ꠰ इस तरह 
जहा अपना परचय बनाया वहा सारे सकट समा त हाे गए꠰ इसी बात के समझने के लए इस दशमपर छेद 
मे वभ न याे से अा ा का परचय कराया जा रहा है꠰ अा तव  या है, कस कार का ह ैअाैर वह 
कस  मे इस कार नजर अाता है? साराश यह है क अपने काे कसी जाित वाला, कुल वाला, घर 
वाला, कुट ब वाला, धन वाला मत माने, अारै क ता ेबात ही  या? अपने काे मनु य भी मत माने꠰ यह 
मनु यपना कसी दन स ेमला, कसी दन ख  हा ेजायेगा꠰ मै शा वत: , इन सब पयायाेप अपने का ेन 
मानकर केवल सहज चतै य वप अपने का ेमाने ता ेससार के सकट सदा के लए टले गे अ यथा ताे ससार 
मे लना ही है꠰  
माहे का  लेश ही महान ्अपराध- इस ससार मे जा ेभी द:ुख ह ैवह माहे का है꠰ सवाय माहे के द:ुख का 
अाैर काेई साधन नही है꠰  याेक जा ेचीज पर ह ैवह पर ही ह,ै वह अपनी कभी हा ेनही सकती अाैर उस े
जबरद ती हम अपनी मानते है, जसका परणाम यह हाेता ह ैक हम द:ुखी हाेत ेहै꠰ लेकन इन माहेी जीवाे 
काे अपनी गलती, गलती नही मालूम हाेती꠰ वे जानते है क हम स ा काम कर रह ेहै꠰ ये घर ार, बाल 
ब े, धन वैभव हमारे ही ताे है꠰ अाैर कसके है? ताे इस म या मा यता क गलती सबसे पहल गलती है꠰ 
कसी परव त का ेअपनी मानना, यह ता ेएक महान् गलती ह ैही अाैर दसूर महती गलती यह कर रह ेहै 
क इस गलती काे वे गलती नही समझ रहे है꠰ ताे एेसी हालत हाेने के कारण इस जीव काे बड़ परेशानी 
है꠰ ता ेमाहे ही इस जीव के लए एक द:ुख का साधन है꠰  
माहेवनाश का उपाय- माेह कैसे मटे? पहले ताे यह बात ही माहेी के मन मे नही अाती क इस माेह काे 
कैसे मेटा जाय? अाैर अगर मन मे कभी अाती भी है ता ेसही ढग स ेनही अाती꠰ कसी न ेसाचेा क घर 
छाेड़ दे ताे माेह मट जायेगा꠰ यप घर छाेड़कर माेह मेटना यह भी एक साधन है, पर घर छाेड़ देने मा 
से माेह नही टता꠰ काईे लाेग साचेते है क यह सारा ससार ता ेई वर क एक लला है, यहा अपना 
बनकर कुछ भी न रहेगा, एेसा मान लेने से माेह ट जायेगा, एेसा लाेग कहते ता ेहै, पर भीतर मे यह बात 
नही बैठती क वा तव मे मेरा यहा कुछ भी नही है꠰ याे माेह मेटन ेके ता ेकपत अनेक उपाय ह,ै पर एक 
स ा उपाय ह ैव त वप का यथाथ परान हानेा꠰ जब व त वप का सही परान बनेगा क मै अा ा 
एक चैत य वप  अारै ये धन वैभव,  ी पुादक सम त परपदाथ मुझसे अ य त िनराले है, कसी भी 
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परव त स ेमरेा रचमा भी स बध नही ह,ै  याेक सम त व तअाे का  वप  यारा- यारा ह꠰ै ता ेजब व त 
के  वप का  य गुण पयाय के मा यम से सही परचय हाेता है तब जाकर माहे दरू हाेगा꠰ मै अा  य 
, अपनी श मे ही अपने गुणाे मे ही त य , अारै मरेे मे जा ेपरणित बनती ह,ै उसे काेई दसूरा पदाथ 
बना दे या मलकर बने एेसा नही है꠰ तब यह  य गुण पयाय क  यव था समझ मे अाती है अाैर पदाथ 
 प ट भ न-भ न जचने लगते है ता ेवहा माेह दरू हाेता है꠰ शात पाने के लए उपाय ता ेलागे बत से 
करते है जैस-े याा करना, कलाये सीखना, वषयसाधन जटुाना, परह जाेड़ना अाद, मगर इन क ही भी 
उपायाे से शात नही ा त हा ेपाती꠰ शात ा त करने का उपाय ह-ै व त वप का स यक् बाेध हानेा꠰  
शनय स ेव त वप बतान ेका उपम- व त वप काे बताने के लए सेप मे दाे नय बताये गए है- 
शनय अारै अशनय꠰ यहा शनय का मतलब है परमशनय से, जहा भेद भी न ात हा,े काईे मलनता 
भी नही है꠰ अशता के दाे अथ है- मलनता अारै भेद करना꠰ दाेनाे कार क अशता से जाे परे भाव है 
वह शनय है꠰ जैसे कहा क जीव मे रागेष माहे है ता ेयह अशनय अा,  याेक मलनता क बात कही 
अाैर यद यह कहा जाय क जीव मे ानगुण, दशनगुण, चारगुण है ता ेयह भी अशता क बात कही, 
यहा भदे क बात कही गई, पदाथ जैसा ह ैसही अपने अाप, वैसा न रहने दया, क पना मे उसका भदे 
कया, ख ड कया ता ेइसे भी अशता करना चाहते है꠰ ता ेजीव मे परस ब ध क व भेद क अशता मत 
कराे꠰ जीव मे देह क अशता नही, साे अा ा काे जुदा देखना, अपने काे इस तरह िनहारना क मै देह स े
िनराला ꠰ जीव मे कम क भी अशता नही है, साे िनहारये मै कम से भी िनराला ꠰ रागेष भाव क भी 
अशता नही है꠰ मै रागेष से िनराला  अारै जाे अ य परणमन श परणमन चलते है, जनमे रागेष 
नही है एेस ेपरणमन भी मेरे  वप नही है,  याेक मै शा वत ꠰ पयाये णक है, इस कारण स ेउन 
पयायाे स ेभी िनराला  अाैर अा ा मे ान, दशन, चार अादक शया है, लेकन अा ा काेइ अाधार 
हाे अाैर ये शया उस अा ा मे रख द हाे, एसेी बात नही अथवा अा ा ही सत् है, शया सत् नही है, 
 याेक शया ताे सत् के कपत  अश है꠰ ताे जाे अभदे व त है उसमे भेद करना, इतनी भी अशता नही 
है꠰ याे मै उपाध से रहत अाैपाधक भावाे से रहत, भदेातीत, एेसा श चैत यमा ꠰ यह वषय शनय का 
है, ताे शनय से अा ा का कस ढग से परचय हाेता है? यह बात यहा बतायी जा रही है꠰ 
शनय मे अा तव का परचय करन े के अन तर अशता के वक प क परथित- शनय मे अपना 
अा ा याे तीत हाेता ह ैक मै परव तअाे से िनराला, शरर से िनराला, कम से िनराला, रागादक भावाे से 
िनराला अारै शभेद स ेिनराला केवल च ा ꠰ यह परचय शनय के परचय का है꠰ अब इस शनय 
से जैसे हटे, वहा ितभात च ा वप से जैसे हटे क वहा अशताये वदत हाेती है꠰ शपयाय का 
वणन करना भी इस सग के वषय मे अशता है꠰ व त के सहज वप का िनरखना, जसने यह उे य 
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बनाया ह ैउस उे य मे जहा कही थाेड़ा फक  अा क इस ानी का ेकुछ न कुछ थाेड़ा ाेभ हाेगा꠰ जैसे 
जसकाे पूण श साेना का ले लेना, बेचना, देखना, िनरखना, ना पसद ह ैउसके हाथ मे यद काेई थाेड़ा 
भी अश साेना दे दे ता ेवह उसे देखकर झझलाता है अाैर फे क देता ह꠰ै जसक पूण श क च है वह 
रच भी अशता पर झझलाता है, याे ही जैस ेअभेद िनपाध श अत तव क च ह ैअारै उस च के 
माग मे चल रहा है काेई ानी, उस जगह यद इतना भी भदे कर दया जाय- अा ा मे दशन है, ान है, 
चार ह ैता ेउसे झझलाहट हाेती ह꠰ै कहा ताे हम एक अभेद अा  वभाव के अनभुव का अान द लेने के 
िनकट थे अाैर भदे करके वक प मे डाल दया गया, यह बात उसे सहन न हाेगी꠰ ताे परमश से जब 
उपयाेग हटता है ता ेपहल अशता यह अाती है क जीव मे शभेद कर दया जाता है꠰ अा ा मे 
ानगुण, दशनगुण, चारगुण, अान दगुण अादक अनेक गुण है, इस कार का भदे कर दया जाता है꠰  
परणित व अपणूवकास क अशता- अब इसके बाद जब अाैर अशता मे अाते है ताे अा ा मे परणितया 
िनर तर हातेी रहती है꠰ एक अव था बदल, दसूर अव था अायी, याे नवीन अव था अाना, पुरानी अव था 
वलन हाेना, याे  अव थाअाे का हाेत ेरहना तीत हाेता है, क त इस ानी काे ताे श अत तव क च 
जगी ह,ै वह अभेदिनपाध अा  वभाव का ेदेख रहा ह,ै उसे झझलाहट हाे जाती है꠰ जब पयाय क बात 
सामने अाती है ताे दसूरे न बर क यह परणितमा क अशता वदत हाेती है꠰ इसके बाद जब अाैर 
अशनय मे चलते है ता ेवतक वचार अादक जा ेगुण के ही अधूरे वकास है उनका परचय हाेता है꠰ गुणाे 
का अधूरा वकास हाेना भी अशता है꠰ यहा अशता का अथ है िनपाध अभेद वभावमा व त के उपयाेग 
से हट जाना꠰ चाहे शपयाय क बात हा ेवह भी इस सग मे अशता ह ैअाैर शभदे क बात हाे वह भी 
इस सग मे अशता है꠰ ताे तीसरे न बर क अशता तीत ई ानादक के अधरेू वकास वाल बात 
क꠰ 
अय त राग,  य राग, माहे, कमस ब ध व देहस ब ध क अशताये- इसमे अाैर चाैथे न बर क अशता 
जानी गई अ य त रागादक क बात꠰ ेणयाे म ेसाधुजनाे के जाे रागेष भाव उठते है वे अ य त है꠰ उन 
साधुवाे तक काे पता नही हाेता अारै वह राग वकार बनता ह ैअाैर उनके अनुसार बध भी चलता है꠰ ता े
अ य त रागादक भावाे क अशता तीत ई꠰ ताे यहा तक कतने म ए अशता मे? पहल अशता- 
भेद पड़ा, दसूर अशता— परणितया जाना, तीसर अशता- गुणाे का अधरूा वकास हाेना꠰ चाैथी 
अशता- अ य त राग जाना꠰ अब इसके बाद जब 5 वी अशता पर चलते है ताे वहा वदत हाेत ेहै  य त 
रागेष꠰ जाे रागेष  य त है, हम अापके बाेलने मे अाते है उन रागेषाे क अशता तीत ई꠰ फर इसके 
पात् जब छठवी अशता पर अाये ताे वह छठवी अशता ह ैमाेह क꠰ जीव मे जा े म या व भाव ह ै
उसक अशता राग क अशता से भी बढ़कर है꠰ रागेष क अशता ता ेानी स य  के भी हाेती 
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रहती है लेकन माेह क अशता ताे माेहाध जीवाे के ही हातेी है꠰ इसके प चात् 7 वी अशता हाेती है 
परपदाथ के स ब ध क꠰ अब तक एक ही जीव के परणमन क बात चल थी अथवा एक ही जीव के 
गुणपयायाे क बात꠰ जब दसूरे पदाथ का स पक  जाेड़ा जाता है तब यहा अारै वशेष अशता कहलायी꠰ 
यप यह अशता जीव मे नही ह ै क परपदाथ का मेल जीव मे हा ेगया हा,े लेकन वणन मे अशता 
अाती है꠰ जा ेजीव देहमय है, देहप है, देह का ेजीव काे एक करने क बात अाती है वह 8 वी अशता 
है꠰ इसस ेपहले कम के स ब ध क अशता ह ैवह 7 वी अशता है꠰ फर ये सार अशताये है, जनका 
अा ा मे एकेावगाह भी स ब ध नही ह ैवे सब अशताये है꠰ 
शनय के यागे स ेहटन ेके अन तर थम व तीय अशता का ईण- य हा शनय अारै अशनय क 
बात चला रहे है꠰ शनय का अथ कया गया है क परस बधरहत, अापैाधकभावरहत अारै भेदभावरहत 
केवल एक च ा  वभावमय अ त तव का देखना यह है शनय꠰ जब इस शनय से हटते है ताे 
अशनय मे उपयाेग पचता है꠰ ता ेएसेे अशनय के  थान कुछ अाैर बढ़ाकर 9 कार क अशता भी कह 
सकते है꠰ शता ताे केवल एकप ही है꠰ भेदरहत, अाैपाधक भाव रहत, परस बधरहत, केवल चतै य वभाव 
का ेिनरखना, यह ह ैश क उ कृ टकाेट꠰ जा ेजब शनय स ेहटे ता ेपहल अशता यह अायी क अा ा 
मे  वभाव  वभाववान का भेद कर दया जाय꠰ अा ा का चैत य वभाव है, इतना भी वणन अश कथन 
अा꠰ अा ा च  वभावमा ह,ै यह ताे श क थन है अारै अा ा मे चतै य वभाव है यह अशपित ई꠰ 
 वभाव अाैर  वभाववान का भदे करके समझये वहा अशता क प ित ई꠰ अब ला ेयाे अशता क 10 
दशाये हा ेगयी꠰  याल मे अाने स ेएक दशा अारै बढ़ा ल गई꠰ ता ेये सब नय जतने कार के अभाय है 
उतने ही कार के हाेत ेहै, इसलये नयाे मे स या का िनयतपना नही है꠰ लेकन नयाे क जा ेमूलप ित ह ै
वह िन यत है꠰ नयाे क मूलपित भेद अारै अभदे है꠰ जहा अभेद है वह है श कथन अाैर जहा भेद है वह 
है अश कथन꠰ ताे थम ताे  वभाव अारै  वभाववान का भदे कया꠰ दसूर अशता ह-ै अा ा मे दशन है, 
ान है, चार है, एेसी गुण क बात कही ताे गुणभेद कया, शभेद कया꠰ 
परणित व परस पक  क अशताये- परणित क बात, अथपयाय क बात नवीन परणित हाेती है, पुरानी 
परणित वलन हाेती है अाैर एेसी परणित क बात जसमे वशेष परणित न हाे, सामा य वणन, िनवशेष 
भी परणित का कथन करना यह तृतीय अशता है꠰ फर इसके प चात् गुण के श परणमन पर  देना 
श परणमन ह ैअाैर वह भी मटता है, दसूरे समय मे नवीन श परणमन हातेा है꠰ अा ा के श 
परणमन मे धारा श परणमन क ही चलेगी, लेकन वे भी ताे समय-समय मे नये नये है ना꠰ ता ेश 
परणमन क बात कहना यह ह ैचाैथी अशता꠰ इसके बाद गुणाे के अधरेू वकास क बात हाेना यह 5 वी 
अशता है꠰ प चात् अ य त राग क बात कहना छठवी अशता है꠰ जैस े8 वे 9वे गुण थान मे जाे रागेष 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 79	 www.jainkosh.org
 

चलते है वहा उन साधुवाे का ेभी वे रागेष  प ट वदत नही है पर वे अपना काम करते ही रहते है꠰ फर 
 य त रागेष क बात 7 वी अशता है꠰ जैस ेकाेई जीव ाेध कर रहा है ताे चेहरे स ेही जान रह ेहै 
अथवा खद क कषाय का खद का े  ान रहता है꠰ फर माेह क अशता 8 वी अशता ह꠰ै राग क 
मलनता से माहे क मलनता वशषे है, एक ताे गलती करना अाैर एक गलती करते ए भी गलती का े
गलती न समझ सकना꠰ ता े राग क गलती करके भी राग क गलती समझ मे न अा सके, बस यह 
माेहभाव है꠰ इसके बाद 9 वी अशता ह ैअपने काे कमसहत मानना꠰ कमाे से अपने काे एकमके करना यह 
9 वी अशता है꠰ 10 वी अशता है देह से अपने काे एकमेक मानना꠰ इसके बाद फर जतन ेभी घर, 
मकान, कुट ब, मादक पदाथ है उन पदाथाेप भी अपने का ेसमझना, ये सब अनेक स पक  वाल 
अशताये है꠰ 
नयाे के अवगम स ेउपल य शा- अशनय मे भी अा ा का परचय हाेता ह ैअारै वहा शा मलती ह ै
क यह अशनय का परचय है, एेसा परचय करके हमकाे अपना उपयाेग कैसा बनाना चाहये? जहा पर 
व त के स ब ध क अशता जानी वहा शा मलती ह ैक इससे उपयाेग हटाअाे, यह पर है, जहा अपनी 
पयाय क अशता जानी वहा उपयागे बनता है, ये बरबाद के कारण है, मेरे  वप नही है, इनसे उपयाेग 
हटावे꠰ जब गुणपयाय क भाित क अशता जानी जा रही है ताे वहा शा मलती है क इस भाित 
क पनाअाे मे भी जब तक रहेगे तब तक अा ानुभूित न पायेगे꠰ यहा तक क जब  वभाव अाैर  वभाववान 
मे भेद क कथनी चल रही हा ेअाैर मालूम हा ेगया क यह भेद कथन भी एक कार क अशता कर देना 
है, ता ेवहा भी यह शा मलती ह ै क ह ेअा न् ! त ूइतना भी भेद न कर अारै अपने का े वभावमा 
अनुभव कर꠰ याे सब कार के नयाे के परचय मे हमे क याण क शा मलती है꠰ इस बात का इस दशम 
पर छेद मे वणन कया गया क कन-कन याे मे अा ा का हमे कैसा-कैसा परचय मलता है अारै 
उससे हमे  या शा ा त हाेती है?  
शनय क पित का द दशन- इस करण मे यह बताया जा रहा था क कन नयाे क  मे अा ा का 
कस कार स ेपरचय मलता ह,ै यह बात 73 काराे मे बतायी गई थी अारै उन सब काराे मे जा ेअा ा 
का परचय मलता ह ैउससे हमे हत के लए  या शा मलती है? यह भी  विनत हाेता गया था, जैस े
कृत सग क बात का ेपुन: दहुराये ताे अभी-अभी शनय अारै अशनय क बात कही थी, ताे शनय का 
अथ ह ैअपने सव के कारण सहज ही अा ा मे जा ेभाव पाया जाता हा ेउस भावमय अपने का ेिनरखन ेक 
꠰ यद यहा इतना भी भेद िनरख लया गया क अा ा मे चैत य वभाव है ताे चूक भेद कया गया 
अतएव अशनय हाे गया꠰ यहा अशनय का अथ मा मलनता न लेना꠰ यहा वह भी अथ ह ैअारै भेद 
करना भी अथ है꠰ व त मे जाेड़ करना अारै ताेड़ करना- ये दाेनाे अशताये कहलाती है꠰ जैस ेअा ा मे 
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रागादक जाड़ेना अशता है इसी कार अा ा मे ान दशन अादक गुणाे का ताेड़ना यह भी अशता है꠰ 
ताे इस सग मे जाे शनय का भाव है उसमे केवल एक अनाद अन त अहेतक चैत य वभावमा अपन े
अापकाे िनरखना, वहा  वभाव  वभाववान का भी भेद न रखना इस  काे शनय क  कहते है꠰ 
इससे हमे  या शा मलती है? क याण के लए यही माग अपनाना हाेता है꠰ 
शनय के एका त अाह मे भी वड बना- यहा यह बात जान लेनी चाहये क अ य नयाे का वराधे रखकर 
एेसा अभायवान पुष जब इस नय क  मे देखता ह ैताे वहा एेसा एका त धम नजर अाता है क जहा 
फर अ य सम याये उलझ जाती है अाैर माग नही मलता꠰ जैसे क एक दशन ह ैजा ेजीव का ेचतै य वप 
मानते है,  काे चैत य वप कहते है꠰ बात सनने मे भल लग गयी हाेगी क त जब उसका व लेषण 
कया जाता है ताे वहा अथ िनकलता है एक चतेना꠰ काेई पूछ उसका ‘ या जानना’ अथ  या है?...नही꠰ 
जानना ता ेवकार है꠰ जानना ता ेकृित का धम है꠰ उस जानने से अलग ह ैचेतना꠰ ताे यह अ य नयाे का 
वराेध रखकर इस शनय मे उतरने का परणाम अा꠰ जब पूछा क चेतना भी वह  या ह ैजसमे जानना 
कुछ नही है? ता ेउनका उर हाेता ह ैक बु ता ेपदाथाे काे जानती ह,ै बु से पदाथ का िनणय हाेता ह,ै 
अाैर बु स ेिनणय कए गए पदाथ काे चेतन ेका काम यह  करता है꠰ अब अापने पाया  या वहा? ता े
सव यह बात लेनी चाहए अ य नयाे का वराेध न करके उसमे म य थ हाेकर जस समय जा ेबात िनरखी 
जाती है उस  मे उस वषय काे िनरखना- एक बात꠰ दसूर बात यह जानना चाहए क जब जस नय से 
िनरखा जा रहा है तब उस नय से ही िनरखना꠰ िनरख ताे रह ेहाे कसी नय से अाैर बात उठा देत ेहाे अ य 
नय क ता ेवहा उलझने सामने खड़ हा ेजाती है꠰ जा ेनयाे का े मे रखकर बात का ेसमझेगा वह 
वादववाद के करण मे न फ सकर  वत वहार कर सकता है अ यथा ता ेधाेखा ही खायेगा꠰ ताे शनय क 
 मे  या िनरखा गया? एक च  वभावमा꠰ भाव  या हातेा है इस िनरखने का꠰ रागेष माेह वक प के 
जजाल से टना꠰ अारै वेषण करके भी देखे ताे भला बतलावा-े जसने अपने काे सव से िनराला, देह, 
वैभव, कम, कषाय, वक प, वचार अादक सबसे परे हाेकर केवल चैत य वभावमा देखा, याे अा ा का 
अपना परचय पाया ता ेकसी जीव मे माहेभाव कैसे हाेगा? उसके फर इ ट अिन ट क बु कैसे जगेगी? 
यह अमूततव है अाैर इस अारे ही पचकर जीव अपने क याण माग मे साात ्गित कर पायेगा꠰ 
भदेपक व अपणूवकासिनरक अशनय का तवपरचय मे सहयागे- शनय से ता े हमने सववश 
अ त तव देखा अारै जब शनय स ेचगकर अशनय मे अाते है ताे वहा हमे बत सी बाताे का परचय 
मलता है꠰ जैसे अा ा मे चैत य वभाव है꠰ चैत य वभाव एक लण ह ैअारै उस लण से हम ल य क 
पहचान करते है ला ेइसने मदद ही ताे द अपने अा तव काे समझने के लए꠰ इससे अाैर दसूरे दजे पर 
उतरे ता ेवहा जाना क जसमे ान, दशन अादक गुण है वह अा ा है꠰ इसने भी अ त तव काे समझने 
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के लए मदद द꠰ अाैर उतरे अशनय मे जहा वतक वचार अपूव गुणवकास नजर अाया, उनस ेभी हमे 
उस शतव तक पचने के लए इसी कार मदद मल꠰ जैसे जब कभी घटाये छा जाती है दन मे उस 
समय सूयकाश यहा कम हा ेजाता है, अारै घटाये  याे- याे हटती है  याे- याे सूय का काश बढ़ता जाता 
है꠰ ताे कभी दखता ह ै क यह 10 मील मे काश है अब यह 5 मील का काश अा, इस तरह उन 
काशाे के जाे अधूरे वकास है उनकाे िनरखकर िनरखने वाला यह जानता ही है क सूय मे काश वभाव ह ै
अाैर वह ता े याे का  याे है꠰ वहा यह भदे नही पड़ा ह,ै क त उस घटा का िनम पाकर ये भदे अा गए꠰ 
ताे ये भेद, ये काश ये अधूरे वकास यप नैमक है लेकन उस काश का ेिनरखकर जा ेक अख ड 
अभेद जैसा है उस पर उसका व वास जमता है, इसी कार अशनय मे अा ा के गुणाे का अपूव वकास 
िनरखकर जसके अत तव क च है वह पूण वभाव तक पचता है꠰  
मलनपयायपक अशनय स ेउपल ध बाधे- देखये- नयाे के परान क यह महती कृपा ह ैक हम कस 
ढग स ेपरान मे चले क हम अ त: वभाव तक पच जाये? यह उे य न भूलना चाहये꠰ यह उे य 
रखकर फर कसी नय का व लेषण करे, अाप फर चुके गे नही꠰ इसके बाद अाैर अशनय मे चले जहा 
रागादक प अा ा है इस तरह का परचय कया ह꠰ै अारै यह परचय मला अशनय मे क  या 
अशता है कमवपाक का िनम पाकर अा ा मे रागादक वभाव अा꠰ िनमनैमक भाव जसैा ह ैवैसा 
समझ ले अारै व त वातय समझ ले ताे दाेनाे बाताे काे जाे यथाथप से समझता ह ैवह पुष चुकेगा नही꠰ 
व त वातय मट जायेगा, इस डर स े िनमनैमक भाव के िनणय मे उपेा करके उसका  वप 
बगाड़ना- यह भी एक अपनी कमजाेर है या िनमनैमक भाव बगड़ जायगा, इस वजह स ेउपादान का,े 
 वतता का,े व त वातय काे मना करना- यह भी एक कमजारे है꠰ ववेकपूवक वचार करे ताे दानेाे बाते 
यथा अवथत दखती है꠰ कमवपाक का िनम ए बना रागादक परणाम नही हाेत꠰े इसका रागादक के 
साथ अ वय यितरेक स बध है꠰ अत: िनमनैमक स बध  यव था ह ैअाैर उसी अाधार पर ससार क 
वड बनाये चल रही है꠰ इसके साथ ही यह भी िनरखे क िनमनैमक भाव के सग मे भी  येक पदाथ 
अपनी याे यता से, अपनी श से, अपने चत टय से अपने अापकाे परणमता अा रहता है꠰ 
उ पाद ययाै य ये व त के  वभाव है, व त मे यह कृित पड़ ई है क वह नवीन अव था प परणमे꠰ 
अाैर नवीन अव था प परणमे, यही अा पुरानी अव था का वलन हाेना꠰ एेसा हाेता रह े जसमे वहा 
मला ाै यतव, ये तीन व त क कृितया है, उनकाे काेई नही हटा सकता, उनसे काेई पदाथ अलग नही 
हाे सकता꠰ चाहे मूत पदाथ हाे, चाहे अमूत पदाथ हाे, चेतन हाे, अचेतन हा,े सू  हा,े  थूल हाे, यद वह ह ै
ताे उसमे उ पाद ययधाै य अव य है꠰ ता े पदाथ अपनी  वतता स े उस प परणमता है꠰ यह जीव 
रागादकप अा꠰ अा  याेक उस समय जा े िनमसधान है, वह अपने मे अपना काय कर रहा है, 
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उस सधान के अवसर मे इस उपादान मे एेसी कला पड़ है अारै उसक एेसी याे यता है क वह एेसा 
सधान पाकर अपने मे अपना वभावप भाव उपादान मे जा ेवभाव प परणमने क कला है वह कही 
से उधार नही लायी गयी, कसी अ य पदाथ से नही खीची गई꠰ अ या सू मे एक सू अाया ह-ै ‘‘िनम 
ा त उपादान  वभावत्’’ अथात ्िनम पाकर उपादान अपने भाव वाला हाेता है꠰ अा ा मे जाे रागादक 
ए वह है भाव꠰ भाव का अथ जाे हाे साे भाव꠰ यह भाव अ य व त का नही꠰ अय व त से नही 
अाया, क त अाा मे अा ा के चत टय से यह भाव जगा, एेसी  वतता है꠰ ताे इन सब याे से 
अशनय ारा िनणय कया ताे वहा शा मल क रागादक भाव नैमक है, अापैाधक है, परभाव है, 
अा  वभाव से वपरत है꠰ इनमे सार नही꠰ ये मेरे  वभाव नही है꠰ मै इनमे लगाव न रखू, इनसे हटकर 
िनजचैत य वभाव मे ही अपना लगाव रखना, उपयाेग रखना यह उचत ह꠰ै 
नयाे के अवबाधे मे तवचक का ेहतशा का लाभ-  येक नय के अनुप बाेध से  वभाव मे अाने क 
ेरणा मलती है꠰ यद हम तव के चया है ता ेसभी नयाे स ेेरणा मलती है,  याेक नयाे के नाम ही इस 
कार है꠰ एक अाैर क पना कराे, जसकाे क नयाे से बहभूत कहा उपचार से नयसा द है जसका नाम 
उपचरताेपचार कह देत ेहै꠰ लाेग कहते है क यह मकान, धन वैभव,  ी पुादक मेरे है, पर वह कस नय 
से कहा गया है? कसी एक पदाथ का कसी अ य पदाथ से कुछ स बध ता ेहै नही, सा ेपदाथ मे स बध 
मानना उपचार करके कथत क या गया है꠰ उसका अथ  या िनकला? अरे ये ता ेअ य त भ न चीजे है꠰ 
क पना करके जबरद ती इनका ेअपना मानने वाल  क बात कही गई ह꠰ै ता ेशा मल गई क इ हे 
जबरद ती  याे अपना माना जा रहा है? इसमे ताे  लेश का ही पा हानेा पड़ता है꠰ ता ेजैसे अशनय मे 
यह िनरखा क ये रागादक भाव कमाेदय का िनम पाकर अा ा मे उ प न ए है अारै अब रागादक प 
यह अा ा है꠰ ला ेवहा भी शा मल꠰ इससे अाैर नीचे चलकर कम, देह, वैभव अादक का स बध कुछ 
भी बात लगायी उन सब अशताअाे मे हमे उनसे हटने क ेरणा मलती है꠰ ता ेशनय मे अा परचय 
बताकर अशनय मे भी अा तव का परचय अनेक याे से कहा गया था꠰ 
       वभ नयाे मे अा परचय करके कन नयाे का अाय करन े के कत य क जासा- 
वभ नयाे मे अा परचय का वणन हाे चुकने के बाद एक जासा यह हाेती है क ताे अाखर हमकाे 
उन नयाे मे स ेकन-कन नयाे स ेअा ा का ान करना चाहए? समाधान ता ेाय: हाते ेही गए है इन  नाे 
के, लेकन उपसहारप मे यह समझये क ान अनेक नयाे से कर लेना चाहये꠰ अारै नयाेमा से ही  या, 
पदाथ के जानने के उपायाे मे पहले जाे चार चीजे मु य बतायी गई है- लण, माण, नय अाैर िनपे꠰ इन 
सबका उपयागे कजये꠰ लण से ता ेव त का परचय कजए, परचय कजए, च ह दे करके व त का े
जाने अारै नय एव माण से व त के  वप का िनणय करये꠰ िनेप से  यवहार कजए क त अपना 
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उे य एक रखये- एक उे य रख ेबना हम करेगे भी  या?  येक पुष अपने अापमे िन यित एक अपना 
मु य उे य रखता है लेकन उस सग मे अनेक बाते अाैर भी बीच-बीच मे अाती रहती है꠰ जसैे कसी का 
मकान, बनवाने का  मु य एक उे य है ता ेबीच-बीच मे राड़े मगवाना, सरया मगवाना, सीमेट अाद क 
 यव था करना, ये अनेक बाते अाती रहती है꠰ ये उे य क बाते नही है, ये ताे उे य के साधन मे फुटकर 
बाते है꠰ ता ेयाे ही उे य ता ेहम अापका एक मु य हाेना चाहए अाैर एसेा अिनवायप स ेहाेना चाहए क 
चाहे घर मे हाे, चाहे मदर मे हाे, चाहे दकूान मे हाे, कसी भी जगह हाे, इस उे य मे अ तर न अाये꠰ वह 
उे य  या हाेना चाहए? माेटेप मे समझना चाहे ताे याे समझ लजए क मै इस शरर के झझटाे स े
टू अारै अलग हाेकर अकेला रह जाऊ ꠰ एेसा उपाय बनावे क इस शरर के स पक  से अलग हाेकर मै 
केवल जा ेकुछ  अपनी सा स ेवही अकेला रह जाऊ ꠰ 
       देह से प्रिवमकु् त होने के उƧæे य की आवæ यकता का कारण- देह से प्रिवमकु् त होने का उƧæे य क् यɉ 
होना चािहये? यɉ िक शरीर का सà बÛ ध हमारे सारे झझंटɉ का कारण बन रहा है। भखू, Ü यास, ठंड, गमीर्, 
सà मान, अपमान आिदक के समè त कç ट इस शरीर के सà पकर्  होने के कारण हɇ। आपको हर तरह से 
यही बात समझ मɅ आयेगी िक यिद इस शरीर का सà पकर्  न होता तो हम आप आनÛ द मɅ होते। सà मान 
अपमान के बड़ ेभयंकर द:ुख जो हो रहे हɇ वे इस शरीर के सà पकर्  के कारण ही तो हो रहे हɇ। इस शरीर 
को यह जीव मानता है िक यह मɇ हँू बस इसी भलू के कारण सà मान अपमान आिदक के क्षोभ सामने 
खड़ ेहो जाते हɇ। िकसी ने गाली दी तो यह सोचता है िक देखो इसने इन लोगɉ के सामने इस मझुको 
गाली दी। तो देिखये तीनɉ जगह वह इस शरीर से ही सà पकर्  बनाकर िनरख रहा है। तो शरीर का 
सà बÛ ध ही तो समè त झझंटɉ का कारण बन रहा है। अत: अपना मखु् य उƧेæ य एक यही होना चािहए िक 
हम कोई ऐसा उपाय बना लɅ िक िजससे इस शरीर के सà पकर्  से हम सदा के िलए छूट जायɅ। शरीर और 
जीव, ये दोनɉ अलग-अलग चीजɅ हɇ। इसी कारण इन दोनɉ को अलग-अलग भी िकया जा सकता है। ये 
दोनɉ (जीव और शरीर) एक नहीं हɇ। इसी बात को यिद कुछ अÛ य Ǻिçट से िवचारकर िनरखɅ तो यɉ 
िनरखने मɅ आयेगा िक मझु ेतो ऐसा िवशुद्ध चैतÛ यमात्र रहना है, अÛ य मेरा यहाँ कोई काम नहीं है।  

परपदाथाे के लगाव मे वड बना ही स व हाने ेस ेअसारता का ितपादन— धन वैभव बढ़ाकर  या कर 
लया जायेगा? लखपित हाे गए, कराड़ेपित हाे गए ताे वहा शात मल जायेगी  या? वहा ताे अशात ही 
बढेगी अाैर दलुभ जा ेयह नर जीवन पाया ह ैइसके सदपुयागे से गर जायेगे꠰ यह भी जीवन उसी गनती मे 
अा जायेगा जैसे क अन त भव गुजार डाले꠰ गुजरने के बाद फर काेई मददगार हाेगा  या? भाई धन 
कसलए  कमा रहे? ताे उनका मन उर देता है क मेरे लड़के अ छ तरह से सखपूवक रहने लगे꠰ अरे ! 
माेही पुष, लडके तेरे कहा है? त ूता ेएक चैत यमा सबसे िनराला ह,ै अपने अापमे एक है अाैर मरने के 
बाद ता े फर काैन कसका लड़का अाैर फर इस दिुनया मे जतने लड़के है  या ये कभी तरेे लड़के नही 
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ए?  या ये तेरे स ब धी नही ए? एक  व नवत् जरासी ज दगी मे कुछ परवार स ब ध मला, उनका े
अपना मानकर पूरा माेह का पदा अपने अाप पर डाल दया꠰ कुछ लाभ ह ै या? कसके लए इतना अधक 
धन कमाने क हाेड़ मचायी जा रही है? अाैर कमर इस बात के लए कस रह ेहै क इन  ी पुादक 
परजनाे के लए ही हमारे तन, मन, धन, वचन अपत हाेगे꠰ अ य लाेग ताे सब गैर है, उनके लए यद 
कभी कुछ खच करने का समय अाये ताे बड़ा हसाब लगाना पड़ता है क कतना िनकाल कर दया जाय? 
देखा ेयह कतना गहन माहेाधकार ह ैअाैर कस बात मे सार ह ैसा े बताअाे꠰ लाैकक इ जत बढ़ा लाे, 
सरकार मे नाम कर लया अथवा काेई मिन टर अादक क पदवी ले ल, अथवा बडे़-बडे़ लागेाे मे अपन े
अापका बड़ा स ान हा ेगया, लेकन अरे माेही, उससे तझ े मला  या? तू ताे अपने भावमा है꠰ अपने 
भावाे स ेअपनी सृ करता जाता है꠰ अपने अापकाे िनरख अाैर एेसा ववेक बना ले क गुपचुप ही अपने 
अापमे गु त रहकर कसी काे  या दखाना? अपना क याण कर ला,े अपने अापमे अपने अापकाे पा ले एेसा 
ववेक बना ले ꠰  यथ के वक पजालाे से हटे, घर वैभव, परजन, पाट अादक सभी काे ितलाल दे अाैर 
तैयार हाे जाये एक श चैत य वभाव के िनरखने के लए꠰ बस हे अा न् ! तेरा भला हाे जायेगा तरेे मे तेरे 
ही पुषाथ से꠰ ताे ये सब बाते, ये तयैार ये अपने  वप के िनकट पचने क बाते ये तब ही ताे ई जब 
क सभी नयाे स ेहमने सब तरह से िनणय कया अाैर उनसे फैसला पाया अाैर उनके   का ेमाना अारै 
मान करके हेय से हटे, उपादान मे अाये तब ही हमारा ये सभव है, उन नयाे मे सेपप से यद कुछ 
बात कही जानी चाहये ताे यह कह सके गे क जाे पयाय अारै भेद क मुखता रखकर नय है उनकाे जाने, 
उनके वषय काे समझ लजए, उनमे म य थ हाे जाइये अारै जाे अभदे वप क मुखता काे लेकर नय है 
उनका उपयागे ता ेकजए꠰ उपयाेग ताे कजए पर यह ल य न बनाइये क मझु ेइतना ही करके रहना है꠰ 
इस उपयाेग के फल मे िनवक प  वतव क अनुभूित जगा करती है꠰ लालसा रखये अाैर इन नयाे स े
अपना उपयागे कर लजए꠰ अाखर उे य अपना यही बने क मै अपने अापका ेिनवक प च  वभावमा 
अनुभवू जहा अ य काेई तरग न उठे꠰ 
सवजीवाे के काम का द दशन— हम अाप सब थितयाे मे काम  या कया करते है? काम करते है जानन 
का꠰ क त जब कसी का जानना केवल जानना नही रह पाता, उसमे इ ट अिन ट बु के ढग से जानना 
बनता ह ैता ेव तत: कर ता ेरहा ह ैयह ाणी जानन का ही काम क त, साथ मे इ ट अिन ट बु क 
मलनता हानेे से वह अनेक कार के काम कर रहा है याे लगता है꠰ अाैर काेई श जीव भी केवल जानन 
का ही काम करते है क त वहा मन, वचन, काय क वृया इ ट अिन ट  बु या काेइ बा सग न हाेन े
से वहा एकदम सीधा  प ट वदत हा ेजाता है क लाे यह श अा ा ताे केवल जानने का ही काम करता 
है꠰ अा ा ान वभावप है अतएव  वअा ा क परख जानन के प मे ही क जा सकेगी꠰ जानना ही 
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काम है, ान  वभाव है अारै ानमय ही यह अा तव है, इस कारण जब हम अपनी जानकार 
जानन वभाव के प स ेकरते है ता ेहमे स ाग मलता ह ैअाैर जब अ य-अ य ढगाे से जानकार करते है 
अाैर साथ ही वैसा व वास भी बना लेते है ताे हमे म यामाग पर चलना पड़ता ह꠰ै  
      शनय ारा ात श वषय का परचय— यहा शनय क बात चल रही थी꠰ शनय एसेे श का े
बताता है क जहा कसी कार का भेद अथवा परस ब ध क अशता न हाे꠰ तब फर कस प मे बताया 
जाय? ताे यह बताने वाल बात न हाेगी꠰ शनय ता ेकेवल परख का याेजक ह,ै बताने का याेजक नही, 
 यवहार का याेजक नही꠰ शनय से जाना, शनय से जानने का काम करे, उसमे  यवहार उपदेश न 
चलेगा, उसक वृ न बनेगी꠰ तब फर यह बताया कसने? यह सब अशनय क महमा है꠰ उनका बड़ा 
उपकार है क ज हाेने हमे शनय के िनकट पचा दया ह꠰ै अब वहा शनय से जाना, इतनी श स े
क जहा ान क  या या करे, समझाये ता ेइतना भी करने क गुजाइश नही है शनय क  मे क यह 
ेय का ेजानता है इसलए ान ह,ै ेय मे रहता ह ैइसलए ान है꠰ इतना वणन भी शता मे दाेष है꠰ वह 
ताे जाे ात हाे साे वह ही ह ैअथवा णाअा ेका अथ अमर नाथ कर दे ता ेवह नाथ जा ेजाना गया साे ही है꠰ 
णाअाे क दा े या या हा ेसकती है- नाथ अारै ाता꠰ वह नाथ ताे जाना गया साे ही है꠰  या जाना गया? 
अब नही बता सकत े याेक वह नाथ है꠰ न अथ, अथ ही नही, जसक अाद ही नही꠰ जसका अाद अ त 
हाे उसक ताे  या या बतायी जाय, पर इस िनज नाथ क  या  या या बनाये? वह ताे जानने मे ही अपना 
रस, भाव, व तार बनाता है꠰  
परमा तव का  वत: वकास— यह ान वभाव हम अापमे अनाद से ह ैअारै यह ान वभाव ही वकास 
मे अाता है, उसी काे परमा ा कहते है꠰ परमा ा हाेने के लए काेई बाहर क चीज नही मलानी पड़ती, 
बक बाहर क चीजाे काे हटाना पड़ता है꠰ अाैर बाहर क चीजे हटते-हटते यह  वय जा ेकुछ रह गया, 
वकसत अा, कट अा बस वही परमा ा ह꠰ै जैस ेपाषाण क मूित काेई बाहर क चीज लगाकर नही 
बनायी जाती, उसमे हटाने हटाने का ही काम रहता ह,ै जाड़ेने का काेई काम नही  हाेता꠰ म क मूित 
बनायी जाय ताे वहा ता ेबाहर चीजे जाेड़ने का काम है, क त पाषाण मूित मे जाेड़ने का काम नही꠰ जा े
पाषाण अटपट लगे ए थे, जाे क उस मूित का अावरण कए ए थे बस उन अावरणाे के हटाने हटाने का 
काम कया꠰ अावरण हटे क वह मूित जा ेथी साे ही िनकल अायी꠰ वह मूित कही बनायी नही गई꠰ याे ही 
वह परमा ा बनाया नही गया꠰ वह ताे िनकल अाया꠰ उसमे जा ेअावरण थे वषय, कषाय, इ छा, वकार 
अादक वे सब हट गए, उसी का ेकहते है परमा ा꠰ परमा तव के वकास का कतना सगम उपाय है, पर 
मन मे अाये तब ना꠰ हम अापके उपयाेग मे परमा  व ढ़ हा ेतब ना꠰ ढ़ हाेना कठन बात नही,  यथ के 
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जाे झझट रागेष अाद लगे ए है बस उ हे ही ताे दरू करना है꠰ वह भी अपनी भलाई के लए꠰ एक भी 
उदाहरण एेसा नही क रागेष करके कसी ने भला पाया हाे꠰ 
हमार वतमान थित अारै धमपालन क रित— यहा अनेक जीव अाये अाैर चले गए, अपनी-अपनी 
करामात दखा गए꠰ रहा  या? साे बताअाे꠰ पर इस माेह बु ने इस पयाय बु ने इस लाेक काे परेशान 
कर दया, बरबाद कर दया꠰ अाज हम अाप मनु य भव मे है, अ छ बु पाई ह,ै कैसे अ छे वचार चलते 
है, कैसा अ छा  यवहार चलता है꠰ भला इन पश, पी, कड़ा, मकाैड़ा अादक याेिनयाे काे ताे देखाे, उनक 
 या दशा हा ेरही ह?ै हम अापक भी कभी वैसी ही दशा थी꠰ अाज सयागे स ेमानव पयाय पाया, अ छ 
बु मल, फर भी इस मानवजीवन का ेसफल करने का अ दर स ेचाव नही हाेता꠰ कुछ थाेड़ देर का ेधम 
करने का  याल करके मदर अाते है पर वहा भी  या गारट क वा तव मे धमभाव पूवक अाते है꠰ वा तव 
मे धम नाम है कसका? धम नाम है व त वभाव का꠰ अपना धम ह ैअपने  वभाव का꠰ अा ा का धम है 
अा ा का  वभाव꠰ अा ा का  वभाव चैत यभाव꠰ वह धम काईे करने क चीज नही, पर उस धम मे  
करने का ही नाम धम करना कहलाता है꠰ धम ताे  वत: स है, उसमे करना ही  या है? उसमे अपूणता 
नही ह,ै धम ताे  वसहाय है, अभेद ह,ै सहजभाव है, उसमे करना  या? उससे वमुख हाे रहा ह ैयह उपयाेग 
बस यही अधम मे चलना हाे रहा, यही उपयाेग  वभाव के स ुख अाये, उपयाेग मे  वभाव जगा रहे, यही 
धम का करना अा꠰ तब समझ लेना चाहए क हमे अाखर करना  या है? हमे  वभाव करना है꠰ अब 
जसक जैसी परथितया है उन परथितयाे मे वह  वभाव  करने लायक ह ैअथवा नही कतने ण 
ठहर सकता है? उसक ये परथितया  यवहारधम का प दे देती है꠰ जाे भ य है, क त अभी राग के 
गृह थी के सग मे रहता हा ेउसका काम केवल इतनी बात से न चलेगा, कुछ  याग करना पडे़गा, अपने 
काे सयत बनाना पडे़गा꠰ बना िता के, बना स यास के, बना  याग के उस व त से स कार मटाना 
कठन है꠰ भला जब हमारे िनयत काल वाले थाेडे़ िनयम से भी स कार नही मटता ता ेसाेचये म यास कार 
ताेड़न े के लए कैसा पाैष करना हाेगा? जैस े कसी काे भादाे सद 14 का उपवास करना ह ैताे उसके 
साेचने मे यह भी ताे पड़ा है क चाैदश िनकलने ताे दाे अारै पूणमा का दन अाने ता ेदाे फर ता ेहमारा ही 
रा य है꠰ (हसी) याने खबू मनमानी भाेजनसामी बनाकर भाजेन करेगे꠰ ताे थाेडे़ छाटेे िनयतकाल वाले िनयम 
से भी पछला पड़ा अा स कार नही मटता꠰ लेकन जब अाजीवन का िनयम हाे जाता है ता े फर वह 
वचलत नही हाेन ेपाता꠰ ता ेअाप जब अपना  यवहार याे रखे दा ेचार ही समय खाने का अथवा अाैर अाैर 
भी वषय भाेगने के िनयम बनाये, अनेक समय परहार करे ताे एेसी परणितयाे मे रहने वाले पुष मे 
 वभाव अनेक बार कर सकने क पाता बनती है꠰ ताे ये बाते सबक अपनी-अपनी परथितयाे के 
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अनुसार हाेती है, पर उन सबके बीच भी वा तवक बात  या करने क ह ैताे समझना है एक चैत य वभाव 
का उपयाेग꠰ 
       नयाे क उपयाेगता— बडे़ ऊ चे  यानाे मे  या  येय कया जाता है? यही, जा ेशनय का वषय है꠰ 
फर यह नय वक प भी दरू हाेगा अाैर िनवक प परणित हागेी, यहा एक जासा यह बनेगी क अशनय 
का फर वणन ही  याे कया गया? जब सभी नय छाेड़न ेहै ताे फर उनके जानने का म ही  याे कया 
जाता है? बात यह है क नयाे के जाने बना अा ा का परान न हाेगा꠰ अाैर अानदशा मे यह पाता 
नही रहती क काेई  यवहारनय स े गुजरने पर िन चयनय मे अाकर, िन चयनय से गुजरकर  वानुभूित मे 
परणत हा ेयाने शात के अथ  यवहार स ेउीण हाेकर िन चय से उीण हाेकर िनवक प  वानुभूित मे 
अाना यही एक माग ह,ै लेकन जसने  यवहारनय से अथवा तीथवृ के साधन स ेकुछ परान भी नही 
कया वह उराेर एेसे माग मे पचेगा कैसे? जाे सवत: पहचानते थे उ हाेने यह माग अपनाया था꠰ यह 
बात हमे उपा य ॐ के ढाचे से भी वदत हाेती है꠰ ाय: सभी दाशिनक लागे ॐ क उपासना करते है अारै 
अपने-अपने अभाय के अाधार पर ॐ का अपना अथ लगाते है꠰ ॐ श द मे कतनी बाते बसी ई है? ॐ 
का काेई अथ लगाते है अ उ म् अथात् ा, व णु, महेश, ताे काेई अथ लगाते है अ अ अा ऊ म् अथात ्
अरहत, अशरर (स), अाचाय, उपा याय अारै मुिन꠰ अारै भी सभी लागे अपने अपने अथ लगाते है꠰ अब 
जरा ॐ के ढाच ेका ेता ेदेखये— ॐ के अाकार मे 5 भाग पडे़ ए है꠰ पहले ह ै3 जसैा अक, इसके बाद 
है एक डैस जैसा डडा अाैर उसके बाद है शू य, जाे उस डैस— पट रेखा के अत मे लगा है꠰ उसके ऊपर ह ै
अ च  अाैर उसके ऊपर ह ैशू य ये 5 भाग हमे साधन क या बताते है꠰ 3 का अक  यवहारनय का 
ती क है,  याेक उसमे वषय ववध हाेते है अारै तीन के मायने ववध꠰ स कृत  याकरण मे एक के मायन े
एक, दाे के मायने दाे अाैर तीन के मायने बत꠰ इसी या काे बताने के लये एक वचन, वचन, अाैर 
बवचन माने गए है, ताे यह 3 का अक  यवहारनय का तीक है꠰ उस रेखा के बाद जाे शू य है वह 
िनश्  चयनय का तीक ह,ै जैसे शू य मे अाद अत नही, शू य मे एकपता है, याे ही िन चयनय के वषय मे 
अाद अ त नही, अारै शनय का वषय एकप है, अभेद है, अख ड, एेसे यहा  यवहार अाैर िन चय दा े
वषय पर पर मे एक दसूरे से भ नता रखते है, इसलए अलग-अलग पडे़ है꠰ कहा 3 का अक है, कहा 
शू य है, इन दाेनाे नयाे काे मलाने वाल जा ेरेखा है वह माण का तीक है꠰ इन तीन सम भागाे के ऊपर 
अच  ह ै जाे  वानुभूित का ती क है꠰ यहा तक यह अथ अा क  यवहारनय व िन चयनय से 
माणपितपूवक जाना,े फर उससे भी परे हाेकर  वानुभूितकाल मे अावाे꠰ इन पाैष से  या मलेगा, 
उसका िनदेश करने वाला है ऊपर का शू य꠰ इस अा पाैष के फल मे रागादक स ेशू य सहज  वत:स 
परमा  व क ाि हागेी꠰ अब देखे इस या मे सवथम  यवहार उपयाेगी रहा, उसने उपकार कया 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 88	 www.jainkosh.org
 

िन चयनय के िनकट पचाने का꠰ इस याेग मे माण का सहाय ही साग पर ला सका꠰ इस सब काश 
का फल अा  वानुभूित तथा  वानुभूित का फल हाेता है िनदाेष परमा  व क ाि꠰ 
ॐ क या मे िनणय— इस या मे यही िनणय भरा अा है क केवल  यवहारनय कायकार न हाेगा, 
केवल िन चयनय हतकर न हाेगा, अथात्  यवहारनय क बात छाेड़कर,  यवहारनय का वराेध करके 
िन चयनय से भी स न हाेगी,  याेक  यवहार का वराेध कर िन चयनय के एका त मे ही ताे अनेक 
दाशिनक जनाे ने अपना-अपना दशन बनाया, जनमे अपरणामी, िन य, सदामु त अाद अनेक कार क 
क पनाये जगी꠰ इसी कार िन चयनय क अपेा न रखकर, उसकाे ल य मे न लेकर  यवहारनय क बात 
भी अक त् कर ह,ै उससे कुछ स नही है, जसने अपना उे य ही नही बनाया वह कतनी ही खटपटे 
करे उससे फायदा  या मलेगा? ताे उन नयाे काे माण न ेसाधा,  यवहारनय से जाना, िनयनय से भी 
जाना, माण से उनकाे साधा अारै नयाे माण स ेसब कुछ जानकर िनणय करना ह,ै फर इन तीनाे से परे 
ऊपर जा ेअच  इन तीनाे का ेऊपर ये ए नही ह ैउस अच  पर अावे, वह ह ैअनुभूित꠰  वानुभूित मे 
अाये,  वानुभूित मे िन चयनय का भी अाल बन नही꠰  यवहारनय का ता ेअाल बन हाेगा ही कैसे? सम त 
वक पाे से परे उस अनुभूित मे अाये ताे फल  या मलेगा? शू य꠰ काेई कहेगा क फल ताे बुरा मला, शू य 
मला? ता ेउस शू य का अथ भी समझये क शू य कहते कस ेहै? शू य कहते है केवल ठासे काे꠰ जैसे 
कसी ने कहा क यह घर सूना ह,ै ताे इसका अथ अा क घर मे केवल घर ही ह,ै अ य कुछ भी नही है꠰ 
एेसे ही अगर कहा गया क अा ा सूना है ताे इसका अथ अा क अा ा मे केवल अा ा ही रह गया है꠰ 
उसमे अ य कसी परतव का लगाव नही रह गया है꠰ अा ा मे जब तक ये रागेष, पयाय, परभाव अाद 
समाये ए है तब तक अा ा सूना नही꠰ ये सभी खटपटे िनकले उसे कहते है अा ा का सूना हाेना꠰ जैस े
घर मे डाकू लाेग अा गए ताे घर मे अशात छा गई, अारै जब घर स ेडाकू लाेग बाहर िनकल गए ताे घर 
के अ दर शात हा ेगई꠰ इसी कार इस अा ा के अ दर जब तक रागेषादकपी डाकू भरे है तब तक 
अा ा अशा त ह ैअारै जब इन रागेषादक डाकुवाे का उपव अा ा के अ दर स ेसमा त हा ेता ेअा ा 
शा त हा꠰े यान ेजब अा ा सनूा रह जाय तब अा ा का ेशात ा त ह꠰ै ता ेअा ा का ेइस शू य अव था 
के अनुभवन के िनकट पचाया िन चयनय ने अाैर िन चय के िनकट पचाया  यवहारनय ने꠰ एेसे िनकट 
पचने पर भी हम  वानुभव के पा बने रहे, इसके लए िन चयनय  यवहार का उपयाेग हमारा इस कार 
हाेता रहेगा जैसे छठे, 7 वे गुण थान मे अस याते बार परवतन हाेता रहता है꠰ 
िनवक प  व क अनभुिूत मे पचन ेक याे यता— बात यह है क जा ेजस कला मे िनपुण है वह उस 
कला का ेअनेक ढगाे स ेखेला करता है, उसे अड़चन नही अाती꠰ याे ही जा ेलाेग तवरमण क लला मे 
िनपुण है वे जस कसी भी कार हा,े उस तव क  बना लेते है꠰ तभी एक सग मे जनसनेाचाय न े
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समयसार क टका मे व अमृतच  जी सूर न ेभी अपनी टका मे बताया है क यह रागभाव पाैद् गलक 
अाैर यहा तक कह डाला क िनय स ेराग पाद्ै गलक है꠰ अब भला बतलाअा ेकथन मे एकदम वराेधसा 
लग रहा, पुद् गल के परणमन हाे ताे पाद्ै गलक कहे लेकन पुद् गल का िनम पाकर उ प न ए वभावाे 
काे पुद् गल मे जाेड़ा अारै इसका े िन चयनय क भी सा द, साे अब जरा साेचये वह िन चय  या है? 
उसका पूरा नाम हाेगा ववत एक देश श िन चयनय꠰ एक घटना क पना मे ले ꠰ एक  न अा क ये 
रागादक कसके है? ता ेइस  न का उर एेसी सावधानी स ेदेना क अा ा के चैत य वभाव पर अाच न 
अाये꠰ िन चयनय मे यही ताे कया जायेगा ना? तब ये रागादक कसके है- एेसा कहने मे चैत य वभाव पर 
रच अाच न अाये, यह बात बगड़ती ई नही देख सके ꠰ तब एेसी थित मे अा ा का ेताे चैत य वभावमा 
ही करार करना ह ैअाैर उर भी यह देना ह ै क ये रागादक कसके है, ता ेएेस ेमूड मे उर हाेगा- ये 
रागादक पाद्ै गलक है इनका अभाय भी एक ढग का ह,ै अाैर िन चय से भी रागादक पाैद् गलक है, 
इसका अभाय भी अपना एक ढग का है꠰ दाेनाे अाशयाे न े वभाव काे िनदाेष रखा꠰ जा ेतवणा मे िनपुण 
जन है वे अपने उपयाेग मे उस सारभूत तव का ेहण करते है꠰ ता ेसम त नयाे स ेजानना अाैर जानकर 
जाे अा ा काे  वानुभूित के िनकट पचाने मे साधकतम लग रहा हाे उस नय का अाल बन ले अाैर फर 
उस नय का भी वक प नही रखना, उसस ेअिता त हाेकर अनुभव मे पचे, बस यही हम अापका एक 
परमकत य है, इसके लए शातमाग के अथ बुपूवक यही य न करे क माण अाैर माण के अशाे स े
नयाे से अा ा का परान करे अारै अवकार अत तव का ेउपयाेग मे बराबर रखकर अपने कम, कलष, 
कलक इन सबकाे धाेवे पव बने अाैर अान दमय हाे सके , इसी हेत चाहए यह क अा तव के परान 
का सब तरह से उपाय बनाये अारै अपने जीवन काे इसी काय मे लगाये꠰  
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