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काशकय 
 
 तत पु तक ‘अ या सही वचन चतथ भाग’ अ या याेगी  यायतीथ पू य ी मनाेहरजी वणी क स रल 
श दाे व  यवहारक शलै मे रचत पु तक ह ै एव सामा य ाेता/पाठक का े शी ा हा ेजाती है꠰ी 
सहजान द शा माला सदर मेरठ ारा पू य वणीजी के साह य काशन का गुतर काय कया गया है꠰ 
तत थ मे अया सही के दशम परछेद पर वणीजी के वचन सकलत है꠰ 
ये  थ भव य मे सदैव उपल ध रहे व नई पीढ़ अाधुिनकतम तकनीक (क  यूटर अाद) के मा यम से इस े
पढ़ व समझ सके इस हेत उ त  थ सहत पू य वणीजी के अ य  थाे काे 
http://www.sahjanandvarnishastra.org/वेबसाइड पर रखा गया है꠰ यद काेई महानुभाव इस थ 
काे पुन: काशत कराना चाहता ह,ै ताे वह यह क यूटर काॅपी ा करने हेत सपक  करे | 
इस काय का ेस पादत करने मे ी माणकचद हीरालाल दगबर जनै पारमाथक  यास गाधीनगर इ दाैर का 
पूण सहयाेग ा त अा है꠰ इस थ के काशन हेत ी सरेुशजी पांɬया, इदारै के हते गुदान . 
3000/- ा ए, तदथ हम इनके अाभार है꠰  थ के टकण काय मे ीमती मनारेमाजी, गाधीनगर एव 
ूफ ग करने हेत कु. तीा जनै,गाधीनगर इ दारै का सहयाेग रहा ह ै— हम इनके अाभार है꠰ 
सधीजन इस ेपढ़कर इसमे यद काेई अश रह गई हाे ताे हमे सूचत करे ताक अगले सकरण (वजन) 
मे ुट का परमाजन कया जा सके꠰ 
 

वनीत 
वकास छाबड़ा 

53, महारगज मेनराेड़ 
इ दाैर (म००) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 
Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शा तमूित यायतीथ पू य ी मनाेहरजी वणी‘‘सहजान द’’ महाराज ारा रचत 
 

अाकतन 
  वत िन चल िन काम꠰ ाता   टा अातमराम꠰꠰टेक꠰꠰ 

 
मै वह  जा ेहै भगवान, जाे मै  वह है भगवान꠰ 
अ तर यही ऊपर जान, वे वराग यह राग वतान꠰꠰ 

 
मम  वप है स समान, अमत श सख ान िनधान꠰ 
क त अाशावश खाेया ान, बना भखार िनपट अजान꠰꠰ 

 
सख दुख दाता काेई न अान, माहे राग ष दुख क खान꠰ 

िनज का ेिनज पर काे पर जान, फर दुख का नही लेश िनदान꠰꠰ 
 

जन शव ई वर ा राम, व णु बु हर जसके नाम꠰ 
राग  याग पचू िनजधाम, अा कुलता का फर  या काम꠰꠰ 

 
हाेता  वय जगत परणाम, मै जग का करता  या काम꠰ 
दरू हटा ेपरकृत परणाम, ’सहजान द’ र अभराम꠰꠰ 

अहसा परमाेधम 
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अा  रमण 
 

मै दशनान वपी , मै सहजान द वपी ꠰꠰टेक꠰꠰ 
 

 ानमा परभावशू य,  सहज ानघन  वय पूण꠰ 
 स य सहज अान दधाम, मै दशन० ,मै सहजानद०꠰꠰१꠰꠰ 

 
 खद का ही कता भाे ता, पर मे मेरा कुछ काम नही꠰ 
पर का न वेश न काय यहा, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰२꠰꠰ 

 
अाऊ  उत  रम लू िनज मे, िनज क िनज मे दुवधा ही  या꠰ 
िनज अनुभव रस स ेसहज तृ त, मै दशन० ,मै सहजा०꠰꠰३꠰꠰ 
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अ या सही वचन चतथ भाग 
 

(दशम पर छेद) 
 

[ व ता- अयायागेी  यायतीथ पू य ी 105  लक मनाहेरजी वणी महाराज ] 
 
अागमक — अा तव के वणन के सग मे सगवश कही-कही कुछ नयाे ारा अा तव का ववेचन 
कया गया था꠰ अब यहा कुछ म रखकर बत से नयाे ारा अा तव के परान क बात चलेगी꠰ कस 
नय से अा ा कैसा ह,ै इसकाे वेषण सहत जानने से पहले कुछ मुख नयाे के नाम समझ लजए꠰ एेस े
नय कतने हाे सकत ेहै जतने क भाव हाे, अभाय हाे꠰ जतनी या हाेगी उतने ही नय बन जाया करते 
है꠰ एेसे नय जनका क वणन इस करण मे चलेगा इस कार बताये जा सकते है क नैगम, सह, 
 यवहार, ऋजुसू, श द, समभढ़, एवभूत- ये 7 नय ता ेअागम मे मश: उखत है, अाैर वे  याथक 
अाैर पयायाथक- इन दा ेभागाे मे वभ त है꠰  
अा याक — इनके अितर त अा याक कार स े कुछ नय  यवहार मे अारै हमारे क याण क 
साधना मे अा सकते है꠰ िनरपे श िन चय, परमश िन चय, श िन चय, अशिन चय, ये चार कार के 
नय िन चयनय से स बधत है꠰ जबक एक पदाथ का ेही देखा जा रहा हा,े एक मे एक का ेही िनरखा जा 
रहा हाे, एेसे एक क सीमा मे रहकर जतने कार से परान हाे सकता है वे सेप मे चार कार बन 
जाते है꠰ इनके अितर त कुछ  यवहार स बधत नय है꠰ िनमस बधक  यवहार, अायसबधक  यवहार, 
उभयस बधक  यवहार, उपचरत असद् भूत  यवहार, अनुपचरतासद् भूत  यवहार, अनुपचरत सद् भतू यवहार- 
ये  यवहार के कार है꠰ 
सैातक — अब इन अा याक काराे के अितर त सैातक कार से भी कुछ नय बनते है꠰ 
जैसे- परमभावाहक  याथकनय, भेदक पना िनरपे  याथकनय,  व यादाहक  याथकनय, 
पर यादाहक  याथकनय, अ वय याथ कनय, उ पाद  ययगाैणसााहक श याथकनय, 
कमाेपाधिनरपे अश याथकनय, कमाेपाधकसापे अश याथकनय, भेदक पनासापे 
अश याथकनय, अश  याथकनय, उ पाद ययसापे अश याथकनय- ये 10 कार के नय 
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 याथकनय मे अ तगत कये जाते है꠰ इनके अाशय मे अा ा कस कार नजर अाता है, यह बात भी इस 
ववेचना मे दखायी जायेगी꠰ इनके अितर त इसी सैातक या मे पयायाथक  मे अ य कार स े
भी नय बनते है꠰ जैस े अनाद िन यपयायाथकनय, सादिन यपयायाथकनय, सागाणै उ पाद ययाहक 
अिन यशपयायाथकनय, कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथ कनय, सासापेअिन य अशपयायाथकनय, 
कमाेपाधिनरपे अिन य अशपयायाथकनय, ये पयायाथकनय मे अ तभूत हाेने वाले पयायाथकनय के 
कार है꠰ 
 फुट या— इनके अितर त अ य कुछ  फुट नयाे से वचार चल सकता ह꠰ै शसद् भूत यवहारनय, 
अशसद् भूत यवहारनय,  यनय, वक पनय, अव यनय, पयायनय, अभेदनय, नामनय,  थापनानय, 
 यनय, भावनय, सामा यनय, वशेषनय, सवगतनय, असवगतनय, शू यनय, अशू यनय, ानेयैतनय, 
ानेयाैतनय, िनयितनय, अिनयितनय,  वभावनय, अ वभावनय, कालनय, अकालनय, पुरषकारनय, दैवनय, 
पारतयनय,  वातयनय, कतृनय, अकतृनय, भाे तृनय, अभाे तृनय, यानय, ाननय,  यवहारनय, 
िन चयनय, अशनय, शनय, ये कुछ फुटनय के कार है꠰ उ त सम त पितयाे के सम त नयाे मे 
मश: अब यह दखा रहे है क इस नय से अा ा कस कार दखता ह꠰ै  
नगैमनय मे अा दशन का कार— सवथम नगैमनय से अा तव के परान क बात कही जा रही है꠰ 
नैगमनय से यह अा ा अन तगुण अाैर वतमान भूत भव य क अन तपयायाे का पु है, इस कार  मे 
अाता है꠰ नगैमनय सब नयाे मे वशाल वषय वाला नय है꠰ यह नय अनाद अन त सम त गुणपयायाे के 
पुप मे अा ा काे दखाता है꠰ ताे नैगमनय क  मे अा ा अन तगुणाे का पु है अारै भतू मे जतनी 
पयाये हा ेचकु, भव य मे जतनी पयाये हाेगी, वे है अन त अारै वतमान का एक परणमन, इस तरह 
अन तान त पयायाे का पु यह अा ा है, यह वदत हाेता है꠰ नैगमनय क  यु प है ‘न एक: गम: जाे’ 
एक काे ा त न हाे, जा ेअनेक का,े वशाल का े मे ले उसे नैगमनय कहते है꠰ अथवा ‘िनगम: सक प: 
त भव: नैगम:’ अथात् जाे सक प मे हाेवे उसका नाम नैगमनय है꠰ सक प करके जाे तव परात हाेता 
ह ैवह  नगैमनय का वषय ह꠰ै दानेाे कार के अथाे स ेजब अा ा का ेिनरखा जा रहा ह ैता ेयह अा ा 
अन तगुण अाैर अन त पयायाे का पु है, इस कार दखता है꠰  य कतना ह,ै यह बात कभी एक समय 
मे नही बतायी जा सकती,  य क वशालता कसी एक  पयाय काे लेकर नही कही जा सकती꠰ नैगमनय 
मे सत् असत् दाेनाे का सह है꠰ असत् के मायने सवथा असत् नही, क त जाे पयाये अभी नही है अथवा 
हा ेचुक है वे वतमान  स ेअसत ्है अाैर जा ेवतमान मे है वे वतमान  से सत् है꠰ सबका पु यह 
अा ा है꠰ अावभूत ितराभेूत सम त गुणपयायाे का प ड अा ा है꠰ यह नगैमनय ने समझाया꠰ 
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सहनय अा दशन का कार— सहनय से अा ा कैसा है? अन तश  या क एक अभदेप डप यह 
अा ा है꠰ एक पदाथ का े िनरखते है अाैर एक ही पदाथ मे सह भी देखते है ता ेएक पदाथ भेद स े
िनरखने पर अन तशप नजर अाता है꠰ पदाथ अन त शमय है꠰ उन अन त शयाे का प ड यह 
अा ा है सहनय से यह भी िनरखा जा सकता है क लाके मे जतन ेभी अा ा है श हाे, अश हाे, 
मु त हाे, ससार हाे, सम्  य  हाे, म या हाे, केवल अा तव का ेजब हम िनरखते है ताे उस  वप 
मे सम त जीव एक समान है꠰ ताे सहनय से अा तव का जाे  वप कहा जायेगा उस  वप मे सम त 
अा ाअाे का सह है꠰ काेइ अा ा टता नही है꠰ सभी अा ा एक चैत य वप है꠰ तब ‘‘चैत यमा 
अा तव’’ इस कथन मे सबका सह है अथवा सम त जीवाे मे पाया जाने वाला जाे एक  वप है उस 
 वप पर  सहनय दलाता है꠰ अा ा काे जब हम सहनय से देखते है ताे हम सबमे एक कार 
पाया जाता है अाैर इस ही नय का एका त लेकर कुछ दाशिनकाे न ेयहा तक  कह डाला क  एक ह ै
अाैर यह जगत चराचर पदाथ सब उसक माया है, अथवा ये कृित के वकार है, वह ताे मा च ा है, 
चैत य वप है꠰ जानना देखना भी उस  का  वप नही꠰ यह भी माया ह,ै घटता बढ़ता है, वषम है꠰ ये 
उ प न हाेते है, कृित के वकार है꠰ यह एका त मे एेसा सवाैत का कथन हाे जाता ह,ै क त नाप का 
जतना  वप है, जतनी उसक हद है उसका े मे रखकर िनरखने पर कभी ववाद नही रहता꠰ नय का 
याेग हाेता है वहा जहा माण से व त काे स पूणतया ात कर लया गया हाे अारै फर करणवश कसी 
एक धम का ेिनरखा जा रहा हाे, तब नयाे का याेग सगत हाेता है꠰ ता ेइस नय क या से सहनय से 
अा तव काे जानन ेपर इस तरह से ही वदत हाेता क चैत य वप अा ा है, जाे सवजीवाे मे एक 
समान  वप है अथवा अन तशयाे का प ड यह अा ा ह꠰ै 
 यवहारनय मे अादशन का कार—  यवहारनय से यह अा ा ानवान है, चारवान ह,ै ावान है, 
अादक अनके काराे मे नजर अाता है꠰  यवहारनय कहते उसे है क सहनय से हण कए ए पदाथ का 
वधपूवक भेद करना꠰ सहनय ने एक अा ा काे ही जाना था, एक अन तश  या क अभदे प ड꠰ अब 
एक ही अा ा काे  यवहारनय स ेजब जानन ेचले गे ता ेअन त शयाे वाला वह पृथक्-पृथक् प से भेद मे 
नजर अायेगा꠰ जसै ेअा ा ानवान ह꠰ै ान काईे अा ा स ेअलग गुण नही ह ैअथवा ानमय ही ता ेअा ा 
है लेकन ान का अाैर अा ा से भदे करके अा ा काे ानवान कहना यह  यवहारनय का वषय है꠰ 
इस नय काे एक व त मे भी घटत कर लजए अाैर अनेक व तअाे मे भी घटत कर लजए꠰ जब अनेक 
व तअाे क अपेा से  यवहारनय का याेग हाेता है तब इस तरह याेग हाेगा क जीव यह ता ेसहनय से 
हण कया गया꠰ जसमे सभी जीव अा गए꠰ अब उस जीव का वधपूवक भेद करने चलते है ता ेजीव दा े
कार के है- मु त अारै ससार꠰ ता ेमु त अाैर ससार ये कार बताना, भेद बताना  यवहारनय है꠰ अब एक 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 4	 www.jainkosh.org
 

ही पदाथ मे  यवहारनय काे घटत करे ताे अा ा ता ेवह एक है, अन त शयाे का प ड है꠰ अब इस ही 
अा ा मे शयाे का ेअलग-अलग िनरख-िनरखकर उन-उन शयाे स ेस प न बताना  यवहारनय ह꠰ै अा ा 
ानवान है꠰ इस  मे अा ा का ेानगुण क मु यता स ेिनरखा गया꠰ अा ा दशनवान है꠰ अा ा मे जाे 
दशनगुण पाया जाता ह ैउस दशनगुण क मु यता से अा ा काे िनरखा गया꠰ अा ा चारवान है अादक 
प से जतने गुण है उन-उन गुणाे क मु यता से जीव काे िनरखना  यवहारनय का वषय है꠰ इस 
 यवहारनय के एका त हठ मे कुछ एेसे भी सा त बन जाते है जैस े क कहना क अा ा अथवा  
केवल अान दमय है꠰ यहा ान का िनषेध कया गया꠰ ान अा ा का  वप नही, क त अान द ही  वप 
है꠰ जब काेई दशन सा त याे कहते है क अा ा ानमा है, उसमे अान द अादक गुण भी नही है, वह 
का पिनक है अादक प से  यवहारनय का एका त करके एक-एक  वप बन जाता है꠰ पर जाे नयाे के 
 वप का पारखी हाे वह समझता ह ैक  यवहारनय से अा ा अान दमय है꠰ इसका िन कषप अथ यह है 
क सफ  अान दमय ह,ै इतना ही  वप न समझना, क त सहनय स ेअन तश  या क जान ेगए अा ा 
मे भेद करके कहा जा रहा है꠰ अत: एेसी  बनने पर काेई ववाद नही रहता꠰ 
ऋजसुूनय मे अा दशन का कार— नैगम, सह,  यवहार, ये तीन नय ता ेशा वत तव के बताने वाले 
है꠰ अब जा ेपयाये है, णक तव है, उनके बताने वाले चार नय यहा कह ेगए है꠰ उनमे थम ऋजुसूनय 
केवल वतमान पयाय का े वषय करता है꠰ जाे वतमान मे अव था है उस अव था का ही ान करा देना 
ऋजुसूनय का काम है꠰ फर ऋजुसूनय से जा ेअव था जानी उसमे अारै भदे करके क इसका ेइस श द 
से ही कहा जायेगा, अ य श द स ेनही, याे श दनय हाेता꠰ अाैर श द के अनेक अथ हाेते है, उनमे स ेयह 
श द इस ही अथ का ेहण करेगा यह समभढ़नय है꠰ अाैर उस श द से उस अथ क उस या मे  याि 
हाेने क दशा मे हण करना एवभतूनय का काम है꠰ ताे ऋजुसूनय, जसका क वणन नवम पर छेद मे 
बत व तारपूवक कया गया है, उस नय क  मे अा ा वतमान परणमनमा है꠰  य कतने है? 
जतने वतमान परणमन꠰ देखये एक  से िनरखा जाय ताे तव केवल दा ेकाराे मे मलेगा- पदाथ अाैर 
परणमन꠰ गुण ताे पदाथ काे ही भदे से देखी जाने क बात है, पर इन दाे बाताे काे कसी भी तरह 
हटाया नही जा सकता꠰ चीज है अारै उसक अव था है꠰ कही भी िनरख ला,े कुछ भी देख ला,े दा ेतव 
मानने ही हाेगे꠰ काेई चीज है जाे हमेशा रहती ह ैअारै उसक अव था है꠰ यद अव था न माने ता ेचीज कुछ 
नही रहती꠰ चीज न माने ताे अव था कहा टकेगी? इस कारण दा ेबाते मानना अित अाव यक हाे जाती है꠰ 
ताे उसमे चीज के बारे मे ता ेतीन थे, नैगम, सह,  यवहारनय बताये गए है꠰ अाैर अव था का ेजानन ेके 
लए यहा ऋजुसूनय बताया जा रहा है꠰ देखने मे भी यह अाता है क जब हम जाे पदाथ देखते है वह 
पदाथ उस वतमान अव थामा है꠰ कुछ भी यहा अाखाे दख रहा है वह सबमे अाकार अाैर अव थामा 
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नजर अा रहा है꠰ ताे ऋजुसूनय क  मे अा ा वतमान पयायमा ह꠰ै जब काेई अा ा ाेधी हाे रहा 
है, ाधेकषाय मे चल रहा है उस समय अा ा ाेधमा समझ मे अायेगा ऋजुसूनय के अाशय मे꠰  याेक 
यह नय केवल एक परणमन का ेिनरखता है꠰ जब अा ा मानकषाय मे चल रहा ता ेअा ा मानकषायमा 
है꠰ जब अा ा कषाय स ेअलग हाेकर केवल एक अवकार थित मे चल रहा है ता ेअा ा अवकारमा है꠰ 
अा ा ानमा है,  वपमा है꠰ जब जाे पयाय गुजरती है उस समय पयायमा अा ा काे देखने का काम 
ऋजुसूनय का है꠰ 
श दनय मे अा दशन का कार— ऋजुसूनय मे ही अारै भेद करके श दनय का अवतार हातेा है꠰ श दनय 
भ न-भ श दाे स े भ न-भ न प मे हण करता है꠰ जैस े ी के वाचक 3 श द है- दारा, भाया अारै 
कल अथवा अनेक श द है꠰  ी भी  ीवाचक श द है꠰ अब इन श दाे के अथ से अगर देखा जाय ताे जाे 
 ी ह ैवह कल नही, जा ेकल ह ैवह भाया अादक नही,  याेक इनका अथ जुदा-जुदा है꠰  ी का नाम 
दारा है꠰ लागे जब  ी पर ु हाेत ेहै, गाल गलाैज देते है ताे उसे दार कह देते है꠰ ताे दार एक गाल 
का श द ह꠰ै दार का अथ ह-ै दारयित भदेयित ातृन ्इित दार:꠰ जा ेभाई भाई का ेअलग करा दे꠰ चूक  ी 
मे एक कृ या एेसा गुण है क वह अपने पित, देवर, जेठ अाद इनका ेएक साथ सलत हाकेर नही रहने 
देना चाहती꠰ ताे इनकाे अलग-अलग करा देने क कृित  ी मे हाेती है ता ेउस कृित क  से  ी का 
नाम दार है꠰ भाया कहते है उसे जा ेगृह थी का भार बड़ कुशलता से िनभाये꠰ भाया श द से एक गृह थी का े
िनभाने क कुशलता क मु यता स े ी का ान कया गया है꠰ कल कहते है उस ेजा ेकल क रा करे꠰ 
कल मायने शरर꠰ जाे शरर क रा करे उस ेकल कहते है꠰  ी अपने पितपुादक क यथायाे य शूषा 
करके रा करती है अत: उसका नाम कल है꠰  ी नाम उसका ह-ै   यायित गभ: य या, जसमे गभ रहे꠰ 
ताे इन श दाे के अथ भेद से भ न-भ कार मे  ी का बाेध अा꠰ इस स मे ऋजुसूनय से ताे यह  
था क चाह ेकसी भी श द से बाेला जाय, एक  ीवाची श द हाेना चाहए꠰ ता ेऋजुसूनय स ेहण कए 
गए कसी वतमानभाव मे श द क  से अाैर भदे कर देना, यह श दनय का काम है꠰ ताे श दनय से पुष 
कैसा ह-ै जा ेपुषाथ कर रहा हा,े अा पाैष करता हा ेउसे पुष कहते है꠰ एेसी थित मे अा ा काे देख 
रहा है श दनय꠰ इस नय मे जस श द से अा ा काे देखना ह ैउस अथ मे अा ा का हण हाेता ह꠰ै —
 वगुणैवृ नाित इित , जाे अपने गुणाे से वृशील हाे वह  है꠰ अा ा का अथ है जाे िनर तर जानता 
रहे सा ेअा ा꠰ अा ा श द से जब अा ा का ेदेखा ताे यह िनर तर जाननशील ह,ै इस प मे अा ा नजर 
अायेगा꠰ याे भ न-भ न नयाे के अाशय मे अा ा भ न-भ न कार से गत हाेता ह꠰ै 
समभढ़नय व एवभतूनय स ेअा दशन के कार— अा ा का  वप तथा अा ा क परथितया भ न-
भ न नयाे क  मे बतायी जा रही है꠰ समभढ़नय स ेयह अा ा ानारा  यापक ितभास वप है꠰ 
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समभढ़नय कसी एक अथ मे स करने का ेकहते है꠰ अा ा क स कस अथ मे है꠰ अा ा श द 
कहकर एकदम कस कार से व त का बाेध कराया जाता है? वह व त है ितभास वप꠰ सम त पदाथाे मे 
जा ेितभास वप हा ेवह अा ा꠰ पदाथ 6 जाित के हाेत ेहै꠰ जीव, पुद् गल, धम, अधम, अाकाश अाैर काल 
इनमे केवल जीव पदाथ ही ितभास वप है अारै वह ितभास असीमत है꠰ ान ारा  यापक ह꠰ै जाे जा े
कुछ भी सत ्है वह सब ान मे ेय हाेता है꠰ छद् म थ अव था मे ानावरण के उदय के िनम स ेभले ही 
ानकाश परपूण नही हाेता क त ान मे कला अाैर साम य एेसी ही ह ैक जतना जाे कुछ भी सत् है꠰ 
िकाल, िकालवती सम त पदाथ ान मे ितिनयत हाेते है ताे अा ा का यह ितभास वप ान ारा 
 यापक है, एेसे अा ा काे समभढ़नय िनरखता है꠰ एवभूतनय से अा ा सतत ्सव का जाननहार है꠰ 
एवभूतनय कहते है उसे क जस श द का जाे अथ ह ैउस अथ मे  या त पदाथ का ेही जाने꠰ अा ा श द 
का अथ है अतित सतत ग छित जानाित इित अा ा꠰ जाे िनर तर जानता रहे उसे अा ा कहते है꠰ ता े
अा ा सबका िनर तर जाननहार है꠰ एेसा ान हानेे के कारण अथात् जबक अा ा िनर तर जाननहार बन 
रहा ह ैउस समय सव का जाननहार यह अा ा एवभूतनय से वदत हातेा है꠰ याे नगैम, सह,  यवहार, 
ऋजुसूनय, श दनय, समभढ़नय अारै एवभूतनय जा े क अागम स 7 नय है उन नयाे क  मे 
अा ा कस-कस कार से ात हाेता है? यह वणन कया गया꠰ 
िनरपे शनय मे अा दशन का कार— अब अ या वध मे वशेषतया याेग मे अाने वाले नयाे क  
से वणन करते है꠰ अ या वध मे नयाे के दाे कार उपयु त हाेते है- िन चयनय अाैर  यवहारनय꠰ िनय 
नय ताे एक व त काे एक मे ही िनरखता है,  यवहारनय दा ेपदाथाे का ेअथवा दसूरे पदाथाे के िनम से 
अ य पदाथाे मे हाेने वाले भाव का ेिनरखता ह꠰ै िन चय यवहार इन नयाे मे स ेपहले िन चयनय क बात 
कह रह े है꠰ िन चयनय मु यतया तीन काराे मे बटा अा ह-ै परमशिन चयनय, शिनयनय अाैर 
अशिन चयनय꠰ जब  वभाव क  करके िन चयनय से देखा जाता ह ैता ेवह परमशिन चयनय क  
कहलाती है꠰ जब श पयाय का ेएक के ही िनरखने का य न हाेता ह ैता ेउस ेशिन चयनय क  कहते 
है꠰ जब अशपयाय का ेउस ही एक मे िनरखने क  हाेती ह ैताे उसे अशिन चयनय क  कहते है꠰ 
क त जब कसी का भी अाय न रखकर िनरखा जाता ह ैताे उसे िनरपेनय कहते है꠰ ताे िनरपेनय से 
श अा ा िन तरग अभेद अनुभवनमा है꠰ परमश िन चयनय मे  वभाव का अाल बन लेकर देखने क 
बात थी꠰ िनरपे शनय मे यह बताया जा रहा ह ैक परमश िन चयनय से देखने पर अा ा मे जाे भाव 
हाेता ह,ै जा ेअनुभवन हाेता ह ै केवल उस अनभुवनमा अा तव का े दखाया जाय, उसमे  वभाव गुण 
पयाय कसी का अाल बन न हाे, एेसी थित मे जाे अा दशन हाेता है उस ेकहते है, िनरपे श 
िन चयनय क  मे अा दशन꠰ ताे िनरपे शनय से यह अा ा िन तरग है꠰ तरग क ित ठा िनरपेता 
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मे नही है꠰ अाैर अभेद है कसी भी कार का भेद,  वभाव  वभाववान तक का भी भेद िनरपे शनय मे 
नही हाेता꠰ तब यह जैसा ह,ै जस अनुभव वप है त ा अा ा है꠰ यह िनरपे शिन चयनय क  मे 
अा दशन ह꠰ै 
परमश िन चयनय मे अा दशन का कार— परमशिनय नय से अा ा चैत य वप है꠰ 
परमपारणामक भावप है꠰ अा ा मे जाे  वप है, स्  वभाव है उस  वभाव का अाल बन लेकर  वभाववान 
मे अभेद करके जाे िनरखा गया है वह परमशिन चयनय का वषय है꠰ परमशिन चयनय क  मे काईे 
पयाय श नही हातेी,  याेक पयाये  वभाव क अपेा सब अश है꠰ अश का अथ मलन नही, क त 
चाहे मलन हाे, चाह ेअवकार हा,े जाे शा वत न रह,े जसमे हािनवृ हाे, परणमन हा,े उ पाद यय हाे उसे 
केवल शा वत न हाेन ेस ेअश कह सकते है꠰ ता ेपरमश िन चयनय मे पयाय स बध क भी अशता नही 
है꠰ केवल एक  वभाव का दशन है꠰ इस  मे अा ा चतै यमा वदत हाेता है꠰ च ा-अनाद अन त 
 वसहाय, अभेद िन तरग केवल चैत य वप, इसकाे परमपारणामक भाव भी कहते है꠰ पारणामक भाव 
क  यु प ह—ै परणाम: याेजन य यसा पारणामक:, अथात ्परणाम ही जसका याजेन ह ैअथात ्
परणाम जसका हाेता रहता ह ैवह पारणामक है꠰ ‘परणाम: य य’— यह कहने पर उसे हण कया गया 
शा वत है꠰ कसी शा वत तव मे ही ताे परणमन क बात कही जा सकती है अ यथा परणमन न कहा 
जायगा꠰ ता ेजस  वभाव का परणमन हाेता ह ैअपनी जाित मे वह  वभाव परम ह,ै उ कृ ट है, अा ा का 
ाणभूत है꠰ जैसे अ का ाण गमी है, गमी न रहे ता ेवहा अ  या रही? गमी के  यय हाेने से अ का 
भी  यय है꠰ यह  टा त  थूल ह,ै इस कारण यहा ताे यह स व है क जल डाल दया जाय ताे अ बुझ 
जायगी, गमी भी समा त हाे जायगी अाैर अ भी समा त हा ेजायगी, लेकन चेतन का चैत य वप है अारै 
वह चेतन का ाण है꠰ इस चैत य वप का कभी भी  यय नही हाेता,  याेक चेतन  य है꠰ अ खद पयाय 
थी इस कारण वह  थूल  टा त था꠰  य मे जा े वभाव ह ैउस  वभाव का कभी भी अभाव नही हाेता꠰ ता े
परम शिनय नय मे अा ा चतै य वप का कभी भी अभाव नही हातेा꠰ ता ेपरमशिन चयनय मे अा ा 
चैत य वप अाैर परमपारणामक भावप वदत हाेता है꠰ इसमे न पयाय गत है, न कसी कार का 
भेद गत है, क त एक च ा का ही परचय है꠰ 
शिन चयनय मे अा दशन का कार— शिन चयनय से अा ा अन तान, अन तदशन, अन तश अारै 
अन त अान दमय है꠰ अा ा का जाे श वकास है, घाितया कमाे के य हाेने से अा ा के गुणाे का जा े
परपूण वश वकास है वह शपरणमन है꠰ उस श परणमन काे अा ा मे िनरखना, जसमे क यह 
वध अ तगत ह ैक वह श परणमन अा ा मे अा ह,ै अा ा के ारा अा ह,ै अा ा स ेअा ह,ै अा ा 
के लए अा है꠰ जहा अभ न षट् कारता क वध िनहत है इस पित से जहा श पयाय काे अा ा मे 
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तकना, यह शिन चयनय से अा ा का दशन है꠰ इस नय का वषयभूत भु वप है, भगवान वीतराग ह ै
अाैर उनका  वभाव श वकसत है꠰ भगवान परमा ा का अथ ही यह ह ैक उपाध का सद् भाव व भाव 
न रह ेअाैर अपना जाे िनज सव का  वभाव ह ैवह वश पूण वकसत हाे, उसी के मायने है भगवान꠰ ता े
भगवान अा ा वीतराग है अारै पूण ितभास वप है꠰ ताे भुभ क उ कृ टता शिन चयनय के वषय मे 
बनती है꠰ शिनय नय शपयाय से परणत अा ा काे िनरखता है अाैर इस वध से िनरखता है क 
अपने चत टय क परणित से ही यह अा ा शपयायप बना है꠰ एक से एक मे िनरखने क बात 
िन चयनय का  वप कहलाता है꠰ जब भु के देह क  छाेड़कर, भु के अितशयाे क  छाेड़कर 
अत: अितशय काे िनरखते है केवलानमय, जस ान मे िलाेक िकालवती सम त सत् ेय है, केवल 
दशनमय- जस दशन मे अन त ान परणत अा ा गत ह,ै एेसी अन त शया जहा है अाैर वश 
शा वत िनपाध अन त अान द जहा कट ह ैअाैर यह सब वकास उसे अा ा मे अा ा से ही चल रहा 
है, अपन ेअाधार पर चल रहा ह,ै कसी परव त क अपेा से नही है एसेा एक अा ा मे याे शपयाय का े
िनरखने पर शिन चयनय से अा दशन हाेता है꠰ 
अश िन चयनय मे अा दशन का कार— अशिनय नय से अा ा रागादमान है꠰ इस ससार अव था मे 
यह जीव रागादयु त ह,ै सा ेइस रागाद के सग मे जब केवल िन चयनय क पित से देखा जा रहा हा े
क यह अा ा रागी है, इसमे रागपरणमन अा है, अपने ही चत टय क परणित स ेरागपरणमन अा ह,ै 
इस राग का याेजन, इस राग का अाधार, इस राग का साधन, इस राग का अावभाव यह अा ा  वय हा े
रहा है, एेसा केवल एक अा ा मे ही रागपयाय काे िनरखना अाैर िन चयनय क वध से िनरखना, यह ह ै
अश िन चयनय से अा ा क परख꠰ अा ा रागादमान है, इस  मे यह बात नही अा रही है क कमाे 
के उदय स ेअा ा रा गादमान बन रहा है꠰ यहा िन चयनय क  हानेे स ेदा ेपदाथाे पर  नही है꠰ 
इतना तक भी गत नही ह ैक कमाेदय ता ेमा िनम है अाैर अा ा मे ये रागादक भाव  वय ए है 
 याेक इस कथन मे ैत पदाथ ता ेअा ही गए꠰ अा ा मे यह भाव  वय अा ह ैअाैर अपनी परणित स े
यह अा ा रागादमान है, मा इतना िनरखना अशिन चयनय क  मे हा ेजाता है꠰ ता ेअशिन चयनय 
क  मे यह अा ा रागादमान है꠰ याे अ या वध मे उपयाेगी िन चयनय के काराे से अा ा के 
 वप क परख क गई है꠰ अा ा कस  से कस कार से नजर अाता है? इसका ठक िनणय न 
करने वाला पुष दसूरे के  येक कथन मे ववाद उठाने लगता ह,ै क त नयाे क परख करने वाला पुष 
कसी भी मत य मे सम वय कर सकता है꠰ काईे भी पुष कुछ भी साचेता ह ैानप ता ेवह है अाैर वह 
यद एक क याण बु से, हतबु से बनावट करके, कषाय करके नही क त एक धम सक प से साेच रहा 
है ताे कुछ तवाे का ठक परान न हाेने से भले ही कुछ प साेच ले, लेकन जस प भी साेचेगा वह 
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कसी न कसी नय का वषय अव य है꠰ उस नय क  करके उसक बात काे स य बताया जा सकता 
है꠰ ता ेयाे अशिन चयनय क  मे अा ा रागादमान है꠰ इस कार से अा ा का दशन कया गया है꠰ 
िनमस बधक  यवहार मे अा परचय का कार— तब अा ा के परणमन मे िनम  या हातेा है? उस 
िनम के स ब ध मे  क जाती है ताे एेसे अाशय मे क जब परणमन काे जस िनम से अा है 
उससे स बध रखते ए देख रहे है ता ेउस  मे यह अा ा याे नजर अाता है क देखाे यह जीव कमाेदय 
के िनम स ेकषायादकप परणमने वाला है꠰ यप यह बात त य क है꠰ इसकाे इ कार नही कया जा 
सकता꠰  अा ा रागादकप परणमता ह,ै इतनी बात यद न मानी जाय ता ेअा ा का पुषाथ ह ैही  या 
यहा? फर माे का य न कसलए करना? जब समझा क अा ा ता ेरागादकप परणम रहा ह,ै जसके 
कारण हम द:ुखी है व ससार मे लते फरते है, तब हमे इस पयाय का ेमटाने क अाव यकता मालूम ई꠰ 
ताे रागादकप अा ा परणम रहा है, इसका ेकाेइ िनषेध नही कर सकता साथ ही इसका भी काेई िनषेध 
नही कर सकता क कमाेदय के िनम से रागादक प परणाम रहा꠰ यहा िनषेध करने लायक बात इतनी 
ही है क कमाेदय क परणित से अा ा रागादकप नही परणमता꠰ परणितया दाेनाे क अपने अापमे 
अलग अलग है꠰ कमाेदय क परणित कम मे ह ैअाैर रागा दकप परणमने क परणित जीव मे है, पर 
कमाेदय का िनम पाये बना रागादकप परणम नही सकता अा ा꠰ यद कमाेदय के िनम बना 
रागादकप परणमने लगे तब रागादक हाेना जीव का  वभाव बन जायगा,  याेक जाे पर क अपेा 
बना, पर के सबध बना, पर का अाल बन ए बना जा े कुछ बनता हा े वह ता े  वभाव क बात 
कहलायेगी꠰ तब एसेा िनरखना क कमाेदय के िनम स े अथवा कमाेदय का िनम पाकर अा ा 
रागादकप परणम रहा है, इस  काे कहते है िनमस बधक  यवहार꠰ पयाय का कथन चल रहा ह,ै 
पयाय क मु यता स ेिनरखा जा रहा ह,ै इस कारण  यवहारनय ह ैअारै इस पयाय काे िनम का स बध 
बताकर देखा जा रहा है, इस कारण िनमस बधक  यवहार है꠰ 
     सनन ेअारै यथावत ्समझन ेमे सावधानी क अाव यकता— इस सग मे जतन ेभी नय बताये जायेगे, 
वहा कसी नय क  मे ही स य ह,ै सब नयाे क  मे नही, इस बात का ेभी तीित मे रखते जाना 
चाहये꠰ जैस ेलाेक मे यह कहते है क  हरा च मा लगावाेगे ताे कैसा दखेगा? हरा꠰ नीला, पीला, लाल 
अादक च मा लगाअाेगे ताे कैसा दखेगा? नीला, पीला अाद꠰ ता ेजैस ेउन भ न-भ न च माे मे भ न-भ न 
दशन हाेता है इसी कार इन भ न-भ न नयाे मे भ न-भ न कार से दशन हाेता है꠰ अाैर च मा कैसा ही 
लगाया जाय, अारै बात, कैसा ही दखे, मगर दखी ता ेवही एक चीज ना ! ता ेइस कार इन नयाे से चाहे 
कस ही कार देखा जाय पर दखा वह अथ ही, पदाथ ही, अथात् ेय हाेता ह ैता ेपदाथ हाेता है꠰ यह 
कथन काईे कठन नही है, लेकन काेई पहले से ही यह साेचकर बैठ जाय क यह कठन करण ह,ै यह 
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ताे समझ मे अायगा नही, ताे उसका उपयाेग इस अाेर जमेगा ही नही꠰ जब अपनी ही बात कही जा रही हाे 
अपने अापके भीतर  या बात गुजर रही है, उसका ही वणन हाे अारै अपनी ही मातृभाषा मे वणन हाे, सगम 
सरल श दाे मे ही कहा जा रहा हाे ताे समझ मे न अाये, यह नही हाे सकता, क त च चाहए꠰ च बना 
ताे अाखाे के सामने से भी काेई चीज िनकल जाय ताे वह भी  भल कार नही दख सकती꠰ च हाे अारै 
जगह, अथवा अ य इय के वषय मे लग रहा हा ेमन, एसेी थित मे सामने से काेई कुा भी िनकल 
जाय ता ेउस ेयह वदत नही हाे पाता क  या िनकल गया, कैसा िनकल गया꠰ ता ेजाे एक साधारणसी बात 
हमारे राेज घटन ेक बात ह ैउनमे ही जब च न हाेन ेस,े उपयाेग न लगने स ेफक  हाे जाता ह ैता ेफर 
जा ेबात अब तक न सनी हा ेया कम सनी हा ेउस तव क जानकार के लए उपयाेग अगर न लगाया 
जाय ता ेसमझ मे कैस ेअायगा? 
        यथ अारै बरबाद के लय ेलग ेए माहेाद वभाव स ेटकारा पान ेमे ही क याण— बात यहा 
कही जा रही है क हम अाप जीवाे मे जाे रागादक बन रहे है उनसे ही ताे द:ुख है अ यथा जीव काे  लेश 
 या है? सब चीजे ट जाने क है꠰ पहले भव क भी सार चीजे ट गयी, इस भव क भी सब चीजे ट 
जायेगी, जरा भी स बध न रहेगा꠰ अब जन बाताे से हमारा जरा भी स बध नही रहने का, उनके ित हम 
अभी यह साचे ले क उनके ित  नेह रखने मे, लगाव रखने मे अब भी फायदा  या है? अाखर वह दन 
देखना ही ता ेपडे़गा, वह समय भी ताे अायगा क हम उन सबसे अलग हाेगे꠰ ताे ववेक इसमे है क हम 
इसी समय से उन समागमाे मे अपना लगाव न रखे अाैर स ा ववेक बनाये꠰ इस माेह राग का ेछाेडे़ ता े
इस समय मे भी हम शा त हा ेजायेगे अाैर भव य मे भी हम शा त रह सके गे꠰ ता ेजब चीज ता ेकुछ हमारे 
पास रहेगी नही, ता ेकर  या रह ेहै हम? चीज काे अपनी नही बना रहे, काेई व त अपनी बन नही सकती, 
 यथ का रागमाहे कर रह ेहै꠰ यह रागेष माहे  यथ क चीज ह ैअारै अा ा का ेद:ुख देन ेवाल ह꠰ै तब  याे 
न एेसा य न कया जाय क इस रागमाेह काे दरू कर दया जाय꠰ रागमाेह दरू कब हाे? जब पहले यह 
समझ ले क मुझे क ट देने वाले ये रागेष माेहाद है꠰ दिुनया मे अारै काेई मेरा बैर नही꠰ हम  वाथवश 
कसी भी मनु य काे अपना बैर वराेधी समझ लेते है꠰ अरे वह ताे एक जीव है, चैत य असाधारण गुणमय 
है, वह ह ैअाैर परणमता है, यही उसक कहानी है꠰ उसमे यह  वभाव नही पड़ा ह ैक वह मरेा वराेधी हाे꠰ 
हमने उसे वराेधी समझा है꠰ उसने ताे अपनी क पना के अनुसार अपने भाव क चे टा इस कार से क  
क हम उस े बैर समझने लगे꠰ तब एेसी थित मे द:ुखी काैन हाे रहा? हम ही, जाे क बैर समझ रहे꠰ 
कषाये चैन कहा लेन ेदेगी? जब हम क ही व तअाे का ेउपयाेग मे इस तरह ले क यह मरेा बैर है, वराेधी 
है ताे उस ेषभाव मे हम ही ताे द:ुखी हाेगे꠰ ताे जतने भी क ट है वे सब रागेष माेह भाव के है꠰ इ हे दरू 
करने के य न मे अाप तब ही चल पायेगे जबक यह समझ ले गे क ये रागेष कषायभाव मेरे  वप नही 
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है꠰ मेरे  वभाव नही है, मरेे खास तव है꠰ ताे है  या? है कहा? मुझमे है अाैर जस समय हाे रह ेहै, चूक 
मेरे परणमन है, मुझमे ही त य है, उनका भाव यह हाेता है क हम बरबाद हाेते जा रहे है꠰ ये रागादक 
भाव मेरे  वप नही है, पर अाये है, ये मट सकते है,  याेक ये अाये है कमाेदय का िनम पाकर꠰ 
देखये शा जतनी हमे िन चयनय के ववरण मे मलती है वैसी ही शा हमे  यवहारनय के भी ववरण मे 
मल जाती है꠰ यह ताे  यवहारनय क ही बात कही जा रही है꠰ देखाे— यहा कतनी शा मल है? 
रागादक कषाय मेरे  वप मे हा ेरहे है अाैर कमाेदय का िनम पाकर हा ेरह ेहै꠰ इसलए इनका जाेर 
मुझमे नही है꠰ जरा से वान क फू क से इ हे उड़ा दया जा सकता है꠰ ता ेिनम स ब धक  यवहार मे 
जाे भी तव दखा उसमे हमकाे यह शा मल जाती है꠰ 
अायस ब धक  यवहार मे अा परचय का कार— अब िनरख ये एेसी  क बात जबक हम अपना 
परणमन कसी बा व त का अाय बनाकर कर रह ेहै꠰ उस  मे यह अा ा कस कार नजर अाता 
है? याे वदत हाेता है क  ी पुादक के अाय से यह अा ा माहेादकप परणमन रहा है꠰ माेह 
रागेष ये ही अपने बैर है꠰ दसूरा काेई अपनी बरबाद कर सकने वाला नही है꠰ बाक ताे सब पदाथ जा े
अाज समागम मे है, कुछ समय तक है, जब है तब भी वे मुझसे अलग है, मरे अाेर तकते भी नही꠰ यह 
पुष मकान अादक क अाेर बडे़ लगाव से देखा करता है꠰ एक भी इट फूट गयी ता ेउसका भीतर दल भी 
टूट गया एसेे लगाव स ेतक रहा ह,ै पर यह मकान ता ेअापकाे जरा भी नही तक रहा है꠰ अापसे ताे कुछ 
मतलब ही नही रख रहा꠰ वह ता ेअपने अापके अणुवाे मे अपने अापका परणमन कर रहा है꠰ कुछ सब ध 
ताे नही, पर यह जीव खद ही एकाक हठ स ेइन बा पदाथाे का ेउपयाेग मे लेकर, उनका अाय बनाकर 
माेह रागेष अादक नानापाे मे परणम रहा है꠰ ताे इस थित मे इस अा ा काे देखा जा रहा है ताे याे 
नजर अाता क  ी पुादक के अाय से इस जीव मे माेह रागेषादक बत रह ेहै꠰ 
अाय अारै िनम के परचय का ववके— इस सग मे उन दा ेबाताे का फर स े रण कर लजए, 
जनका पहले भी ज कया गया था क हममे जा े रागादक भाव उ प न हाेत ेहै, सख द:ुख अादक 
अव थाये बनती है इन अव थाअाे के बनने मे कम ताे िनम हाेते है अाैर बाक चीजे अायभूत हाेती है꠰ 
िनम का ताे नैमक के साथ अ वय यित रेक स ब ध हातेा है꠰ पर अायभूत पदाथ का काय के साथ 
अ वय यितरेक स ब ध नही हाेता꠰ इस त य का ेन जानन ेके कारण ही अनेक लाेग इस ववाद काे ही नही 
सलझा पाते अारै साचेते समझाते है— देखा—े िनम कुछ भी नही करता, िनम क कुछ बात ही नही, 
वह ता ेउपचरत है꠰ देखा—े यह जीव समवशरण मे अनेक बार गया, मगर स य  व नही अा ताे िनम ने 
 या कया? इसी कार देखा—े मुिनयाे के सामने अनेक महलाये दशन करती है, अाहार देती है लेकन उन 
मुिनयाे के च मे भी वकार नही अाता, ता ेवहा िनम न े या कया? एेसा साेचते है, पर यह नही साेचते 
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क ये सब िनम नही है, ये अायभूत पदाथ है꠰ उन मुिनजनाे के उस कार के अन तानुबधी अाद कषाय 
िनम रह ेही नही, इसलए माहेादक नही उ प न हाेते꠰ उस जीव के जा ेसमवशरण मे गया ह ैउसके 
स यग्  दशन के घातक 7 कृितयाे का उपशम, य, याेपशम नही बन रहा꠰ इसलए िनम नही ए꠰ ये 
अायभूत पदाथ है िनम नही꠰ िनम का नैमक के साथ अ वय यितरेक स ब ध हाेता है꠰ यहा भी यह 
नही समझना ह ैक िनम स ेकाय हाेता है꠰ िनम ता ेएक सधानमा है꠰ सामने रह रहा है, व त है꠰ 
जस कार से उसमे िनमपता ह ैसाे ही है꠰ उसका अपने  य, े, काल, भाव से बाहर गमन नही ह ै
अाैर न उपादान मे िनम का वेश है, क त बात याे ही लखी जा रही है, इसे काैन मना कर सकेगा? 
अ का सधान पाकर अनेक पकवान बनाये जाते है, पक जाते है꠰ वहा भी अ अपनी जगह छाेड़कर 
पकवान मे नही घुसी, पकवान ने भी अ मे से काेई चीज खीचकर अपने मे नही ले गया꠰ यद अ 
पकवान मे घुसी हा ेता ेअ ठड या कम हा ेजानी चाहए꠰ या पकवान अ मे स ेकुछ खीचकर लाया हाे 
ताे भी अ क यही हालत हाेनी चाहए꠰ पर  प ट नजर अाता ह ैक अ का पानी मे वेश नही, पानी 
अ का े कुछ खीचकर लाता नही, फर भी अ का सधान पाकर पानी गम हा ेजाता है꠰ दाेनाे बाते 
 प ट है꠰ परणमन क  वतता अारै िनमनैमक स ब ध, ये दाेनाे बाते  प ट है꠰ ताे अायभूत  यवहार 
क बात चल रही है꠰ इस  यवहार मे यह िनरखा गया क  ी पुादक के अाय स ेजीव के माहेादक 
हाेते है꠰ अाय हाेता ह ैउपयाेग के मा यम से꠰ उपयाेग ने  ी पुादक काे वषय कया है अाैर उस कारण 
मे इसके िनमभूत कम का उदय है, इस कारण रागादक उ प न हाेते है꠰ 
अायस ब धक  यवहारनय मे ए अवगम स ेउपल ध य शा— इस अायस ब धक  यवहारनय मे याे 
वदत हाे रहा ह ैक यह जीव  ी पुादक का अाय पाकर माहेादक प परणम रहा है꠰ शा हमे यह 
लेनी ह ै क अाय पाये बना माहेादक प नही बनता, भले ही कमाेदय िनम ह ैअारै  ी पुादक 
परपदाथ िनम नही है, मगर जस कसी का भी राग बन रहा है उस राग का प  या ह ैसाे ता ेबताअाे꠰ 
वह कसी परपदाथ वषयक ही हाेगा꠰ राग मे परपदाथ न हा,े अाैर राग बन जाता हाे एेसा राग का िनमाण 
ताे नही हाेता꠰ ता े राग ही  या? कसी भी परतव मे च हाेना, राग हाेना, लगाव हाेना वही ता े राग 
कहलाता है꠰ ताे जब परतव के अाय से राग का िनमाण हाे जाता ताे अाय काे छाेड़ देना बत कुछ 
हमारे हाथ क बात है꠰ चरणानुयाेग का िनमाण इसी अाधार पर अा है꠰ घर छाेड़ना,  ी पुादक छाेड़ना, 
परह का परणाम करना, ये सब बाते इसलए है क ये रागादक के अायभूत है꠰ ये हमारे सामने न रहेगे 
ताे कुछ ता ेअ तर अा जायेगा꠰ यप स कार जसका वशषे है इन परपदाथाे के राग क अाेर वे पदाथ 
छाेड़ भी दए गए, लेकन यह कह करके उनका े च मे बसाकर राग कर सकता है꠰ फर भी यद उस 
अाय का े याग दया अाैर उस  याग पर ढ़ रहे क उस अाय का अब समागम नही बनाना है ता ेयह 
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अादत भी थाेडे़ समय मे मट जायेगी꠰ ता ेअायस ब धक  यवहार मे हमकाे यह शा मलती है क हम 
रागादक के अायभूत पदाथाे का यथाश पर याग करते रहे꠰ 
उभयस ब धक यवहार मे अा परचय का कार— अब तक िनम अारै अाय इ ही के स ब ध से हाेन े
वाले  यवहार क बात कही, अब देह के स ब ध से हाेन ेवाले अाय क बात कह रह ेहै꠰ यह देह भी या ता े
िनमभूत हागेा या अायभूत हाेगा꠰ जब देह के स ब ध से हमे राग माेह उ प न हाे रहा है, देह के िनम 
से कह लजए, चाह ेदेह के अाय से कह लजए, कुछ ता ेहाेगा꠰ इस स ब ध मे थाेड़ा यह वचार करे क 
यद इस देह काे हम अपने राग मे िनम कहते है ता ेयहा भी कुछ त य लेना ह,ै  या क इस देह का 
अा ा के साथ एकेावगाह स ब ध है अारै िनकट स ब ध है꠰ जैसे काेई चीज टूट जाय ताे उसके टूटने 
काे देखकर भी द:ुख हातेा ह ैअाैर यद देह मे काेई अगुल वगैरह टूट जाय या कही काेई चाेट लग जाय 
ताे उसस ेभी द:ुख हाेता है, ताे परपदाथ क चाेट मे भी द:ुख अाता ह ैइस माेही का ेअारै देह क चाेट मे 
भी द:ुख अाता है, लेकन परपदाथ क चाेट ता ेअाखाे देखी जाती ह,ै साे जब परपदाथ सामने अाया तब 
द:ुख ह,ै लेकन देह क चाेट लग जाय ताे इसकाे कुछ ज द भान हाेता है अारै एेसी थित ाय: हाेती ह ै
क भान ए बना रह नही पाता ताे द:ुखी हाेन ेलगता है꠰ ता ेइतना कुछ िनकट स ब ध देखकर अगर अपन े
द:ुखादक मे देह काे िनम कह दया जाय ताे यह भी त य क बात है, लेकन इस देह का भी अा ा के 
सख द:ुख अादक के साथ अ वय यितरेक स ब ध नही है꠰ मुिनजनाे का ेइतने उपसग हाेत ेहै अाैर वे वेदना 
नही मानते꠰ इस कारण से यह वदत हाेता ह ैक देह काे िनम न कहा जाय क त अायभूत कहा जाय꠰ 
जब उपयाेग मे देह के राेग, देह क चाटे जानी जाती है अाैर कमाेदय का िनम है ता ेयहा भी द:ुख 
उ प न हाेता है꠰ कुछ एसेी दाेनाे तरह क बात वदत हाेने से इस देह काे उभय श द से कह लजए क 
यह उभय है, कुछ िनमपसा भी नजर अाता है, कुछ अायभूतसा भी वदत हाेता है꠰ ता ेएेसे इस देह 
के िनम स े यवहार बनाया जाय ता ेउस  मे अा ा कैसा नजर अाता है? यह अा ा शरर के कारण 
परत अारै द:ुखी है꠰ 
ससार मे जीव क परतता व द:ुखभाजनता क नजर— यह जीव परत ता ेएसेा है क जब शरर के 
कारण यह द:ुखी हाे हाेकर ऊब जाता है झ लाता है ताे अाैर बाताे मे ताे इसक हठ चल सकती है क इस 
चीज का ेफे क दे, अलग कर दे, इसक अारे से मुख फेर ले इसस ेस ब ध ही न रखे, क त देह के लए 
 या करे? इस देह के कारण हम द:ुखी हाेत ेजा रह ेहै अाैर उस द:ुख मे हम झ ला भी जाये ताे इस ेकहा 
फे क दे? हम इस देह स ेकैसे अलग हाे पाये? इस देह के कारण ही ताे भूख,  यास, ठड, गमी, स ान, 
अपमान अादक के सभी द:ुख हा ेरहे है꠰ लाेग चाहते है क इस दिुनया मे मरेा नाम हाे꠰ मै, मरेा श द से 
इसने  या साेच रखा?  या चैत यमा भावा क पदाथ? उसक ता े कसी का ेखबर ही नही अाैर उसका 
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पता हाे ता ेफर यहा मै मै, मेरा मेरा काैन करे? यह ताे याे साेचता है क एेसी फाेटाे वाला मै, इस मेरे क 
इ जत हाे꠰ अाैर इसी म या अाशय मे उस इ जत के बढ़ाने के उपाय भी कया करते है꠰ इस मुझ का 
लाेग फाेटा ेखीचे, इसका नाम जपे꠰ वे अर ही ताे है꠰ कसी ढग स ेजाड़े दए गए꠰ ताे इस जीव का ेनाम 
से अारै इस देह के अाकार से, फाटेा ेसे इतना लगाव हा ेगया क उसे मान लया क यही मै  अारै 
साेचते है क इस मेरे क इ जत हाे꠰ ताे अाप देख लजए क स ान का अाैर अपमान का, क पना का, 
वकार का, च ता का, शाेक का अाद जतन ेभी द:ुख है वे सब इस देह के सबध से है꠰ ता ेजस देह के 
स ब ध से हम पर द:ुख का पहाड़ सा पड़ा है उस देह काे हम झ लाकर भी कहा फे क दे? इतना िनकट 
स ब ध बन रहा है, एेसे िनकट स ब धी इस उभय अाय िनमप इस देह के कारण यह अा ा परत ह ै
अाैर द:ुखी है꠰          
उभयस ब धक यवहारनय मे ा त अवगम स ेा शा— उ त  मे जा ेहमने समझा उसस ेशा  या 
मलती है? यह शा मलती ह ै क इस देह काे हम कही फे क ताे सकते नही꠰ धन वैभव अादक बा 
पदाथाे क भाित इसके े का  याग ताे कर सकते नही꠰ यह ताे रहेगा चपकेगा अाैर मरण भी हाे जायेगा 
या काेई अा ह या भी कर ले ता ेभी देह से टकारा न मलेगा꠰ यह देह टेगा नया देह मलेगा꠰ ता ेदेह 
से टकारा हाेने का उपाय झ लाना नही ह,ै क त ान ह,ै भेदवान है, ववेक है꠰ याे समझये क भाराे 
से हटकर अपने अापमे अाकर इस शरर से िनपट लेने क बात है꠰ ता ेकम स ेकम इतना ता े  यान मे 
अाना ही चाहए क यह देह मै नही ꠰ िनकट स ब ध है ता ेभी देह जड़ है, मै चेतन ꠰ देह का भ न सव 
है꠰ यह पुद् गल मे है꠰ मै चेतन ꠰ अपने अापके चैत य वप मे ꠰ इस भदेवान का े बढाये꠰ इस 
भेदितभास काे सढ़ करे ता ेयह उपाय बन सकेगा जसस ेक हम सम त द:ुखाे के कारणभूत इस शरर 
से भी मु त हाे सके गे꠰ यह उभयस ब धक  यवहार क बात कही गई है꠰ 
उप चरत असद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब उपचरत असद् भूत  यवहारनय से अा ा का 
परचय कया जा रहा ह꠰ै उपचरत असद् भूत  यवहारनय से अा ा के वषय मे कह सकते है क यह जीव 
राग, वराेध अाैर माेह स ेपरेशान है꠰ यहा  यवहारनय से मतलब है कसी दसूर चीज काे जाेड़कर के कथन 
करना अारै असद् भूत स ेमतलब है क जा ेअा ा के गुण मे सद् भूत नही ह ैअाैर उपचरत का अथ है कसी 
परपदाथ का नाम लेकर उसका कथन करना꠰ ताे यहा असद् भतू है रागेषमाेह भाव,  याेक ये अा ा मे गुण 
के  वय वलास नही है, ये वकारभाव है अारै जा ेवकार ह ैवह असद् भतू तव कहा जाता है꠰ उसका यहा 
कथन कया गया है अारै  प ट ह,ै हण मे अाता है, एेसे भावाे का नाम लेकर उपचार कया गया ता ेइस 
 मे अा ा परचत हाेता है क यह रागवराधे अाैर माेह से परेशान ह꠰ै 
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जीव का  वप अारै वकार का प— जीव का जाे  वप है वह ह ैचैत य꠰ अाैर चतै य का जा ेपरणमन 
है वह हाेगा जाननदेखन प꠰ अब इसके अितर त जाे रागेषवक प के परणमन हाेते है वे जीव मे गुण 
मे नही पाये जा रह,े क त जीव क इस  व छता के कारण ये रागेषादक परणमन हा ेरह ेहै꠰ जैसे दपण 
मे दपण क सा के कारण दपण मे  व छता है꠰ अब उस  व छता के ताप से उस दपण मे बाहर चीज 
का ितब ब पड़ता है ता ेवह ितब ब दपण मे सद् भूत नही है, असद् भूत है,  याेक दपण मे  व छता का 
गुण है꠰ उसके ताप स ेही कसी वजह स ेयह ितब ब अा गया ह ैता ेितब ब जैसे दपण मे असद् भूत है, 
वह पर य से अाया ह ैएेसे ही जीव मे रागेषमाेह के परणाम असद् भूत ह,ै  याेक जीव का  वप ह ै
चैत य अाैर इस चैत य का वलास है जानना देखना, पर जहा चैत य है वहा चैत य के बल पर रागवराेध हा े
सका है꠰ जन पदाथाे मे चैत य नही है वहा ताे रागेषमाेह नही हाे पाते꠰ जैसे पुद् गल, धम अादक  य꠰ 
यद वहा ववेक करके देखा जाय ता ेवकारभाव असद् भूत है, उनका उपचार करके कथन कया है꠰ ताे यहा 
अा ा माेह से परेशान ह,ै एेसा पर चय ा त हा ेरहा है꠰  
उपचरत असद् भतू यवहारनय के अवगम स ेा त शा अारै रेणा— इस  से हमकाे यह शा मलती 
है क रागवराेध असद् भूत है꠰ उसके प नही है꠰ ह ेअा न् ! तू यद अपनी स ाई चाहता ह,ै अपनी 
पवता चाहता है, जाे केव य तेरे मे है वही मा हाे, एेसी यद तेर च है ताे तू रागेषमाेहभाव का लगाव 
छाेड़ दे,  याेक ये असद् भूत है अाैर इन असद् भूताे स ेकेवल तेर बरबाद है, लाभ कुछ नही मलता꠰ त ूताे 
अनाद अन त है, तीनाे काल रहने वाला है꠰ रागवराेध ये ता ेकसी मनट के काम है꠰ भले ही अान से ये 
रागवराेध चलते रहते है, मगर काेई भी परणमन कुछ सेके ड का काम है꠰ दसूरा अाता रहता है꠰ कुछ 
सेके ड क असावधानी मे तेरे मे वकार-पर परा बढ़ती ह ैअाैर ससार मे लना बढ़ता है꠰ त ूता ेउन वकाराे 
से रहत केवल चैत यमा ह,ै अपने  वप का ेता ेदेख꠰  याे उपचरत असद् भूत मे अपना लगाव रख रहा 
है? इस नय स ेअपना त य वदत अा꠰ इसस ेयह शा मलती ह ैअारै अा ा के कैव य वप मे पचने 
क ेरणा मलती है꠰ 
अनपुचरत असद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार अारै शा— अब अनुपचरत असद् भूत यवहारनय 
से अा परचय कया जा रहा है꠰ असद् भूत यवहारनय क बात जाे पहले थी वही यहा है꠰ जाे रागाद क 
व कार है वे असद् भूत है, क त जाे एेसे रागादक वकार है क जनका वेदन नही हातेा है, जनका अबु 
पूवक राग चल रहा है꠰ अथवा जनका ाेभ कट नही हातेा एेस ेवकार अनुपचरत असद् भूत कहलाते है꠰ 
जैसे ेणयाे मे रहने वाले शसमाध मे रहने वाले जीवाे के रागादक वकाराे का ाेभ नही है꠰ मत हाे 
ाेभ, अाैर ाेभ न हाेन ेके कारण उनका उपचार भी नही कया जा पाता, फर भी जहा तक वभाव है, वहा 
तक ता े वकार है, असद् भूत है꠰ एेसे अनुपचरत असद् भतू वकार का जाे  यवहार है वह कहलाता है 
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अनुपचरत असद् भूत यवहार꠰ इस  मे हमकाे यह शा मलती है क भले ही काेई भी वकार 
अनुपचरत हाे, जसका क ाेभ परणमन भी  य त नही हाे पाता, क त वकार हाेन ेके कारण अ त: जाे 
उन अशाे मे बरबाद ही है꠰ जैस ेलाके मे कहते है क शु का कुछ भी रह जाना भले के लए नही है, एेस े
ही यहा साेचए अपने अ दर मे क मेरा बैर रागेषभाव है꠰ इस रागेषभाव का अश भी रह जाना इस 
अा ा के लए भला नही है꠰ अाैर अश रह जाना ता ेभले के लए  या हाेगा, जहा राग का दब जाना भी, 
जस उपशम से यह जीव अ तमुत मे उपशा तमाेह गुण थान वाला बन जाता ह,ै जहा वीतराग छद् म थ ह,ै 
इतनी तक महमा कट हाे जाती ह꠰ै एेसा दबा अा भी राग जीव के लए घातक हा ेजाता है꠰ ताे हम इस 
रागवराेधभाव का ेभी अपने लए हािनकारक जानकर यह िनणय रखे क इसस ेभी मु त हानेे मे अपनी 
भलाई है꠰ 
      उपचरत सद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब उप चरत सद् भतू यवहारनय स ेअा ा 
का परचय करते है सद् भूत कहते है उसे क जा ेअा ा मे श ह,ै गुण है, उसका वकास हाेना, उस गुण 
के अनुप पयाय कट हाेना सा ेसद् भूत है꠰ अा ा मे ानगुण ह ैअाैर ानगुण क पयाये मितान, 
ुतान, अवधान, मन:पययान अाैर केवलान ये 5 स है꠰ इन पयायाे मे मितानी हानेा, ुतानी 
हाेना अादक पयाये उपचरत है꠰ इनका हण हाेता, इनका ितपादन हाेता, समझाना हाेता, इस कारण 
इनका उपचार हा ेजाता है꠰ ताे इस उपचार स ेइसे उपचरत सद् भूत कहते है꠰ इस नय मे अा ा कैसा है? 
ताे यह कहा जायगा क अा ा मितानी है, ुतानी है,  वपर का ाता है, ये सब कथन उपचरत सद् भूत 
 यवहार मे ह,ै  याेक कथन करने के लए काेई अवसर ताे मला꠰ यह जीव इस पदाथ का जानने वाला ह ै
ताे पदाथ का नाम लेकर जानने क बात का ेबताने का सहारा ताे मला, इस कारण यह उपचरत है꠰ 
मितान  या? जाे इय अाैर मन के िनम से उ प न हाेता है वह मितान है꠰ इस मितान के कथन 
करने मे साधन क मु यता का अवसर ता े मला, इस कारण यह उपचरत सद् भतू  यवहार क  स े
अा ा काे मितानी, ुतानी,  वपर का ाता अादक कहा जाता है꠰ 
उपचरत सद् भतू यवहारनय स ेा त िन कष— इस नय मे हम यह िन कष पाते है क अा ा का अनुपचरत 
प स े ता े एक जानन वभाव है꠰ इसी अा  वभाव का ये उपचरत मितानादक अभन दन करते है꠰ 
सहज वततव क अारे से देखा जाय ताे जाननमा का  या  वप है?  वप हाेत ेए भी हम बता नही 
सकते꠰  वय कसी पदाथ का नाम लेकर या कसी अ य साधन अादक क बात कहकर हम उसे बता 
सके गे꠰ केवल ान मे  या ात हातेा ह,ै इसकाे भी केवल जाननपरणित क अाेर से कुछ नही बताया जा 
सकता꠰ समझाते है तब यह कहकर क तीन लाेक तीनकालवती सम त पदाथाे का जाे जाननहार है साे 
केवलान ह꠰ै जैसे श परणमन का ेभी हम कसी पर का सहारा लेकर ही समझा पाते है꠰ वही उपचरत 
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अश ह ैलेकन केवलान भी सद् भूत है, अ य ानवलास भी सद् भूत है꠰ उनके कथन करने का ेउपचरत 
सद् भूत यवहारनय कहते है꠰ अा ा  वय सहज अपने अापमे कैसा है, कस प बत रहा है? यह बात ताे 
एक िनवक प ह ैअारै समझने समझाने के े से बाहर क बात है꠰ जतना समझने समझाने का अवसर 
है वह सब उपचरत है꠰ 
अनपुचरत सद् भतू यवहारनय स ेअा परचय का कार— अब अनुपचरत सद् भूत यवहार से अा ा का 
परचय बताते है꠰ याे कहना क अा ा ानगुण वाला है, बस ानशमय है꠰ सहज ानान द वप है꠰ यह 
सब कसी पर का सहारा लए बना कहा गया ह,ै इस कारण अनुपचरत है अाैर अा ा मे जाे सहजतव 
माैजूद है उसका कथन है, इस कारण सद् भूत  यवहार ह꠰ै अा ा सहजान, सहजअान द, सहजदशन 
अादक अन त गुण वाला है꠰ ता े सहजशमय ह ै इस कार का  यवहार करना, क थन करना यह 
अनुपचरत सद् भूत यवहार है꠰ जीव का सही परचय अनुपचरत सद् भूत यवहारनय से मलता है꠰ इसका 
यप वशेष व लेषण नही कया जा सकता, लेकन जाे अनभुवी पुष है, ज हाेने कमाे के य, याेपशम 
अादक के कारण अपने अापमे अपने  वप का परचय पाया ह ैअथवा एेसे पुष ानावरण के वशषे 
याेपशम से इस  वप के परचय पाने के िनकट है वे काेई श दाे मे भी समझ पाते है꠰ अा ा सहज 
ानमय है, इसका परचय करने वाले सगमतया समझ लेत ेहै꠰ जैस ेजसने मी खायी हाे, उसकाे काेइ 
कहे क मी मीठ है ता ेइस त य काे वह पूरे प से समझ लेता है꠰ उसमे वह शका नही करता अारै न 
यह वचार करता क कैसी मीठ? जैसे जस व त का जसने कभी  वाद न लया, उसे मीठा श द से कहा 
जाय ताे उसके च मे पूर बात नही बैठती꠰ कैसा मीठा? लेकन जसने  वाद का अनुभव कर लया 
उसकाे उसके सा त का पूणपरचय हा ेजाता ह꠰ै याे उपचरत सद् भूत स ेअा ा का सही परचय कराया 
जाता है꠰ अा ा सहज ानमय है꠰ जाे अनाद से है, अन तकाल तक है꠰ जसमे कसी पर का अाय नही, 
पर का सहाय नही, अपने सव के कारण ह,ै एसेे  वप क च मे अा ा क बात समझना है, समझाना 
है यह कहलाता ह ैअनुपचरत सद् भूत यवहारनय꠰  
 याथकनय व पयायाथकनय क वध स ेअा परचय करान ेका उम— यहा तक अयापित से 
िन चय अाैर  यवहारनय से अा ा का कैसे परचय मलता है? इसका वणन कया꠰ अब सैातक से 
 याथकनय अाैर पयायाथकनय क धानता से वणन करेगे जसमे  याथकनय 10 कार के है꠰ 
 याथकनय उसे कहते है क जस  का याेजन केवल  य हाे꠰  य एक सामा य हाेता, अभेद हाेता꠰ 
 याथकनय काे शी समझने के लए दाे तवाे काे  यान मे रखते रहा-े सामा य अारै अभेद꠰ जा ेसामा य 
क अारे मुड़ा अा कथन ह ैवह याथकनय कथन का ह ैया अभेद क अाेर हा ेरहा अा जा ेकथन ह ैवह 
 याथकनय का कथन है꠰ याे ता ेकरणानुयाेग के शा ाे मे सेप का अाैर व तार का नाम भी  याथक 
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अाैर पयायाथक रखा है꠰ काेइ बात साधारण श दाे मे समझायी जा रही है ताे उसे कहेगे क यह 
 याथकनय से कथन कया अाैर उसी चीज का ेजब व लेषण सहत जुदे-जुदे लण सहत बताया जाता ह ै
ताे उसे कहते है— यह पयायाथकनय से कथन है꠰ जैसे जहा यह कहा क ान 5 कार का ह ैयह एक 
सू बनाया, इसके बाद दसूरा सू बनाया ता े उसमे नाम बताने लगे— मितान, ुतान, अवधान, 
मन:पययान अारै केवलान꠰ अथवा ानावरण का पहला सू बनाया क ानावरण 5 कार के है꠰ 
पहला सू बन गया꠰ इसके बाद सू बनाया ानावरण के नाम लेकर— मितानावरणीय, तानावरणीय, 
अवधानावरणीय, मन:पययानावरणीय अारै केवलानावरणीय꠰ ताे वहा टका मे एक शका उठायी गई क 
पहले सू मे ही कह दया क ान या ानावरण 5 कार का ह,ै उससे ही सब वदत हाे गए, फर यह 
दसूरा  याे कहा जा रहा? ताे उर दया क पहला सू  याथकनय से कहा— अब यहा  य अारै पयाय 
क  या बात  है? वहा  रखी है जाे सेप कथन है꠰ वह  याथक जसैा है जा ेव तार का कथन है वह 
पयायाथक जैसा है꠰ दसूर बात सेप का जा ेकथन ह ैवह अभदे स ेस बधत है꠰ व तार का जा ेकथन ह ै
वह भेद स ेस बधत है꠰ ताे ला ेअब अभेद अारै भेद से स ब ध हाेने के कारण  याथक अारै पयायाथक का 
ववेक  प ट हाे गया꠰ जा ेसेप का कथन है वह सामा य कथन ह,ै जा े व तार का कथन ह ैवह वशेष 
कथन है꠰ ता ेला-े ये सामा य अाैर वशेष क  से  य अाैर पयाय अा गया꠰ सीधा  य अारै पयाय ताे 
नही अाया, पर  याथक अाैर पयायाथकनय क जा ेपितया है, जा ेउनका मा यम ह ैवह पित अारै 
मा यम उस सग मे अा गया꠰ ताे  याथक अारै पयायाथकनय क बात समझने के लए सामा य अभेद 
काे  याथकनय के साथ जाेड़ना अारै वशेष एव भेद का ेपयायाथकनय के साथ जाेड़ना꠰ 
परमभावाहक  याथकनय मे अा परचय—  याथकनय के 10 भेदाे मे थम भेद है परमभावाहक 
 याथकनय꠰ इस नय क  स ेअा ा का कस कार का परचय मलता है, उसे इन श दाे मे कहा 
जायेगा क अा ा चैत य वभाव है꠰ इस  याथकनय का नाम ह ैपरमभाव ाहक  याथकनय जस  मे 
अभेद अाैर सामा य वषय हाे꠰ जाे अभेद अाैर सामा य हाेता है वह सीमारहत हाेता है꠰ उसमे काल क, े 
क, कसी भी अपेा क सीमा नही है꠰ ताे अा ा मे जाे चैत य वभाव है, परमभाव है उसमे भी काेई सीमा 
नही है꠰ जैस े य, े, काल, भाव- ये चार बाते हाेती है꠰  य के मायने  य, जैस ेक एक जीव यह है, 
एक जीव यह है, इस तरह से भ न-भ न जीवाे काे देखना, यह है एक  य꠰ े— जाे जीव जतन े
े काे राेके ए ह,ै जस जीव का जतने े मे अवगाह ह,ै फैलाव ह,ै उस े क मु यता स ेिनरखना, 
यह ह ैे से िनरखना꠰ काल— यह जीव इस समय कस प परणम रहा है, इसमे  या पयाय बीत 
रही ह,ै उस पयाय काे बताना, उस परणमन काे बताना काल है꠰ भाव— अा ा मे  या भाव है, 
उनके अवभाग, ित छेद, गुणाश ये सब भाव मे अाते है꠰ ता ेअा ा मे जा ेचैत य वभाव ह,ै जसका 
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अनुभव करने से अा ानुभव हाेता ह ैवह चैत य वभाव  यप देखने मे वदत न हाेगा꠰ जब जीव जीव 
काे हम  यश: अलग देखेगे ता ेहमे  या दखगेा? चैत य वभाव  मे नही अाता꠰ जब हम चैत य वभाव 
काे देखते है ताे हमार  मे  य न रहेगा, चैत यकाश भी बाहर न रहेगा क जसका ल य करके हम 
ान कर रहे हाे, क त वह अपने अापके चैत य वभाव के अनुभवप बन जायेगा꠰ अब परख ला े क 
चैत य वभाव मे  य क सीमा न रही꠰ इसी काे एका त से लेकर कुछ लाेगाे ने एक  च ा 
सव यापक मान लया है꠰ अगर चतै य वभाव पर ही  रखे ताे यह बात उनक बत ाय: त यप है꠰ 
चैत य वभाव वह एक ह ैलेकन इससे भी बढ़कर बात यह है क चैत य वभाव एक भी नही ह ैअनेक भी 
नही है꠰ चैत य वभाव ताे अनेक है ही नही, यह ता ेदाेनाे दाशिनकाे ने मान लया, पर जनैसा त यह कहता 
है क यद चैत य वभाव काे तथा चतै य वप काे देख रहे है ता ेउसे एक कहकर सीमा मे बाधना भी उचत 
नही है꠰ वह ता ेएक अनेक सवकार के सक प वक प जालाे स ेपरे ह꠰ै ता ेइतनी भी जहा सीमा नही ह ै
क उसे एक भी कह सके गे  या? एक भी कहे ताे  य का प अा जायेगा꠰ एक, अकेला एक अवयव 
काेई  य ताे हाेगा, यह ता े य नही है, यह ता ेचैत य वभाव ह ैसा ेयह च ा  वभाव एक अनेक के 
वक प से परे है꠰ अब अाप साेचये क जाे  य क सीमा मे नही, े क सीमा मे नही वह कैसा अनुपम 
तव हाेगा? जैसे क हम कसी जीव का ेचार पाच फट क व तार मे देखते है꠰ इसी तरह के व तार मे 
हम  या चैत य वभाव काे देखे ता े या परख सके गे? वह े क सीमा से परे है꠰ ेप से चैत यस्  वभाव 
काे िनरखा नही जा सकता꠰ इसी कार जैसे हम कसी का ेाेधी, मानी अादक प मे देखते है उस तरह 
से हम कसी परणित मे चैत य वभाव काे देख सके गे  या? अब जब हम भु के केवलान काे भी देखते है 
ताे वहा भी चैत य वभाव उपयाेग मे नही रहता꠰ एक परणमन है꠰ ताे जा ेकाल क सीमा स ेभी परे है꠰ भाव 
अाैर अशाे के ब धन स ेभी िनराला ह,ै एेसे चैत य वभाव काे हम परमभाव कैस ेन कहेगे, उस ेपरमभाव ही 
कहेगे꠰ एेस े परमभाव चतै य वभाव का हण करने वाला नय परमभावाहक कहलाता ह ैअाैर यह चूक 
 यप है, सामा य ह,ै अभदे ह ै इस कारण यह नय  याथकनय कहलाता है꠰ ताे याे परमभावाहक 
 याथकनय मे अा ा चतै य वभावमा परचत हाेता है꠰ 
भदेक पनािनरपे  याथकनय मे अापरचय का कार— जब अा ा काे  य से देखा जा रहा हाे 
अाैर एेसी खर  य से क जहा भेदक पना भी नही उठती हाे एेसे अाशय मे अा ा का परचय कस 
कार से हातेा ह?ै अब उसका वणन चलेगा꠰ इस अाशय का नाम ह ैभदेक पनािनरपे याथकनय꠰ जस 
नय मे भेद क काेई क पना नही उठ रही ह,ै यह गुण है, यह पयाय है, इस कार का काेई भदे न उठता 
हाे, एेसा केवल एक  य का े ही देखने का जहा याेजन है उस अाशय काे कहते है 
भेदक पनािनरपे याथकनय꠰ इस नय मे अा ा गुणपयायाे से अभ न दखता है꠰ देखा—े कसी सीमा मे 
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कतने ही भदे हा ेजाते है꠰ समु के कनारे खडे़ हाेकर काेई  य सारे समु का ेकुछ भेद बनाये बना 
कसी एक ढग मे देख रहा है, वहा लहरे उठ रही है, नही उठ रही है, कम उठती है, कतना महान ह ैअाद 
कुछ भी क पनाये न करके एक समु काे तक रहा ह,ै इस तरह से िनरख रहा है꠰ काेई  य उस समु 
के एक काेन ेकाे, अश काे, लहराे का,े सफाई मलनता सब तरह से थाड़ेा थाेड़ा वचार करते ए िनरख रहा 
है, ताे कसी व त काे िनरखन ेक यहा दा ेवधया हाेती है- अभेदप मे िनरखना अारै भेदप मे िनरखना꠰ 
ताे जब भेदक पनारहत केवल  य स े देखा जा रहा ह ैवहा अा ा गुणपयायाे से अभन्  न दखता है꠰ 
जा ेनय भेदक पनाये उठाया करते है उन नयाे से भी शा मलती है, क त भेदक पना वाले नय  वानुभव 
मे पचाने के लए पर परा साधन है अारै भदेक पनािनरपे अभेद काे तकने वाला नय अा ानुभव मे 
पचाने के लए िनकटतम साधन है꠰ 
हताथी का े यके नयाे स ेशालाभ— भैया ! व लेषण करके देख लाे, काेई भी नय फातू नही है꠰ सभी 
नयाे से शा ल जाती है꠰ देखये सब कुछ कहकर थक कर अ त मे एक नय कहा करते है- 
उपचरताेपचरतनय꠰ जसकाे व तत: नयकाेट मे नही रख सकते꠰ काेई पूछे क यह घर मकान मरेा है, यह 
कस नय से कहा? ताे कहा जायेगा क उपचरताेपचरत असद् भूत यवहारनय से꠰ इसका मतलब  या क 
पहले ताे असद् भूत घर, मकान इसका है नही अारै फर घर, वैभव, मकान,  इसका ह,ै यह बात एक झूठे 
अाशय काे रखने वाले नय से कही गई꠰ फायदा वहा भी अाशय के अवगम से मला꠰ ता ेजतने नय है उन 
सब नयाे से अगर हम हताथी है ता ेशा पा सकते है अाैर अगर हम हताथी नही है ताे हम  याथकनय 
क चचा करके भी लाभ नही उठा सकत꠰े ताे यहा उस  याथकनय क  मे तका जा रहा है जहा 
भेदक पना नही है खैर देखते जावाे, तृ त रहाे, अान द मानाे, वहा भदेक पना नही उठती꠰ इस नय मे 
गुणपयायाे से अभ न अा ा िनरखने मे अाता है꠰ जहा देखा  या? एक चैत यमा अा ा नजर अाता है꠰ 
भदेक पनािनरपेनय मे अवगहृीत तव का चयन— भेदक पनािनरपे  याथकनय के कथन से पहले 
परमभावाहक  याथकनय क बात कही थी꠰ वषय दाेनाे का एक है꠰ परमभावाहक  याथकनय मे भी 
चैत य वभाव अा ा नजर अाया अारै भेदक पना िनरपे  याथकनय मे भी वही च ा अा ा नजर मे 
अाया, लेकन वध मे अ तर अा गया꠰ वहा परमभाव से हण करने क पित से नय था अाैर यहा 
भेदक पना कुछ भी न उठे फर हण मे अाया?  या हण मे अाया इसक मु यता नही है, पर भेदक पना 
िनरपे हाेकर  य ान मे अाया, साे यह है भदेक पनािनरपे  याथकनय꠰ जैसे याे भी लाैकक बाताे मे 
कहा करते है क कसी सख देन ेवाल व त के उपयाेग के समय,  वाद ट भाेजन करने के समय बाते 
बत उठती है꠰  या भाजेन ह?ै कतना घी पड़ा है, कतनी श कर है, खबू सका है, ताजा ह ैअादक बत 
से वक प उठते है अारै उनक जानकार बनती है, मगर एक थित एेसी अाती ह ैक उस भाेजन काे कर 
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रह ेहै अारै उस भाजेन क पहल थितयाे क बाताे का जब कुछ भी वचार नही चलता अारै केवल उस 
रस के  वाद मे ही म नता है ता ेउस रस वाद मे ही म न हा ेरह ेए पुष मे उस समय उसके भेदक पना 
नही रहती क कतना घी पड़ा, कैसा सका अाद꠰ यह ताे उसके अाशय मे नही है꠰ यद यह भी अाशय मे 
रहे ता े वाद का पूरा अान द न अायेगा, उसे  वादलन न कहा जायेगा꠰ याे ही सव बाताे से भी परे हाेकर 
केवल अ त तव मे म न हाेना, जस ेकहते है क सब कुछ फे कफाक कर ट नाकर रह जाना, जसमे काेई 
तरग क बात भी न उठे एेसी थित हाेती ह ैभेदक पना िनरपे꠰ अाैर अा ा के स ब ध मे जब यह थित 
बनती है तब वहा गुणपयायाे से अभ न जैसा जा ेकुछ है वही दखता है꠰ 

 
णिव होिद  अÜ पम×तो जाणभो हु जो भावो। 
एवं भणिंत सदु्धं णाओ जो सो उ सो चेव।। 
 
       भदेक पनािनरपे  याथकनय के वषय क एक झलक— भेदक पनािनरपे  याथकनय व 
परमभावाहक  याथकनय के रह य काे समयसार क इस गाथा मे बताया गया ह꠰ै जब पूछा गया क वह 
एकववभ त अा ा  या है? एक ववभ त अथ है अपने अापके  वप मे रहने वाला सम त पर वप से 
जुदा, वह अा तव सहज कैसा है? ता ेकहना पड़ा क वह न कषायसहत ह,ै न म ह,ै न अम ह,ै 
क त वह ायकभाव मा है꠰ देखये— पहल प से ताे परमभावाहक  याथकनय क झलक अायी, 
लेक न जब दसूर प मे कहते है एव भणित श, वह कैसा श ह,ै उसकाे ऋषजन कैसा श कहते है? 
तब यह बताने के लए काेई श द नही रहा,  याेक अब भेदक पनािनरपे वध मे अा गये ता ेकहना यह 
पड़ा क वह ताे जाे जाना गया साे ही है꠰ जाे ात अा वह वही है꠰ यहा कहने का ेकाेइ श द नही रहे꠰ ताे 
इस गाथा मे पहले ताे परमभाव ाहक क बात कही, फर भेदक पना िनरपे क बात कही꠰ यह अाशय 
अाैर यह झलक उन भ य पुषाे के च मे बैठती है ज हाेने इसका अनुभव कया है, परचय ा त कया 
है꠰ वे शी ही इस अारे अा जाते है क भेदकल्  पनािनरपे  याथकनय से यह समझा गया꠰ 
 व यादाहक  याथकनय मे अा परचय का कार— अब कुछ भदे क अारे अाते है ता ेउन भेदाे मे 
जाे सबसे पहले भेद मे अाना हाेता है उस समय क ानी क थम थित का ेबताते है꠰ उसे कहेगे 
 व यादाहक  याथकनय꠰ अभी तक यह जीव, यह भ य ानी पुष भेदक पनािनरपे थित मे था, 
अब जब यह भेद मे अाता ह ैता ेथम ही थम भेद अा करते है ता ेवे दाेनाे हाेगे अनेक नही꠰ कसी भी 
अख ड चीज के भेद मे जब अाप अायेगे ता ेदा ेही देखेगे꠰ एक चीज के टकडे़ कये ताे दा ेहाे जायेगे꠰ एक 
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अख ड अा तव का भदे करेगे ता ेवहा दा ेधाराये बन जायेगी꠰ वे दा ेधाराये सवथम  या बनती है?  व 
अाैर पर꠰ जनमे यह वदत हाेगा क  व के प से ता ेअा ा ह ैअारै पर के प से अा ा नही है꠰ ये 
दाेनाे बाते है अा ा क ही बात꠰ अपने चत टय से अा ा है अाैर परचत टय से अा ा नही है꠰ परचय 
अा ा का मला, बात एक ही अा ा क कही गई꠰ अपने  य, े, काल, भाव से नही है꠰ इन दाे धाराअाे 
मे वयाक धारा अितिनकट क धारा ह ैजसमे कुछ हण क गई वध क बात कही गई ताे भेद उठन े
क ारक थित मे ानी के  व यादाहक  याथकनय का अाशय बनता ह꠰ै इस अाशय मे अा ा 
अपने  य, े, काल, भाव से है꠰  
       भदे के उ थापन के दा ेयाजेन— देखये एक ताे िनणय के लए भेद उठता ह꠰ै वह ताे शसनीय ह ै
अाैर एक अान मे चलने के लए भेद उठता ह ैवह हेय है꠰ अानी जीवाे क  या थित हाेती है? इसका े
भी समयसार कलश क अितम कलशाे मे बताया है क अा  व ताे यप अैत है, फर भी पहले ताे ैत 
क बु हातेी है वह  व पर के भदे क है꠰ जसैे ैतवादयाे ने कहा ह-ै एकाेह ब  याम्꠰ मै एक , 
बत हाे जाऊ , ताे यह  या बात कही? ैत क बात कही꠰ ताे इस कार इस अा ा मे सवथम ैतभाव 
जगता ह꠰ै बस यह ैतभाव जगना अानीजनाे के लए वड बना का कारण बन जाता ह꠰ै पयायाे का ेअा ा 
मानना, फर दा ेका अैत कया, फर ताे रागेष का परह लगा, उससे सार वड बनाये ई꠰ ला ेफर ता े
अववेक बढ़ता ही जाता है अाैर उसके फल मे ससार मे लना हाेता ह,ै क त िनणय क  से भेद का 
करना एक सावधानी का यास है꠰  
व तपरचय का कार  वचत टयावगम— यहा देखा जा रहा है  व यादाहक  याथकनय से꠰ इस नय मे 
अा ा का परचय कस कार हाेता है? यह अा ा अपने  य, े, काल, भाव से है꠰ उसमे भेद कए 
चार꠰ पदाथाे के जानन ेका उपाय यह चत टय ही है꠰ हम एक पेट काे जान रह ेहै ता ेपेट एक  य ह ैजाे 
क सत् है, यह जाना जा रहा꠰ इसक ल बाई, चाैड़ाई फैलाव इसमे है, ये जाने जा रहे ह,ै इसका प, 
परणित, मलनता,  व छता, कमजाेर, सकल ये भी जाने जा रहे है अारै उसका भाव, उसक श ये भी 
जाने जा रह ेहै꠰ ताे पदाथ का परचय  य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ ता ेअा ा का भी परचय यहा 
 य, े, काल, भाव से कया जाता है꠰ ‘यह मै’ जसके लए कहा गया वह ताे है  व य अाैर यह मै 
जतने फैलाव मे , जतने व तार मे अवगाह ह,ै अनुभवन चलता ह ैवह देश व तार े ह ैअारै इसक 
जाे परणित है वह है काल अाैर इसमे जाे शया, भाव है, वे भाव कहलाते है꠰ अा ा का परचय भी 
 य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ अाैर यह भी समझयेगा क जतने दाशिनकाे न ेव त वप के दशन मे 
गती क, जन-जन दशनाे मे ुटया ई वे सब ुटया केवल  य, े, काल, भाव मे स े कसी का 
हण करना, कसी क उपेा करना, कसी का कसी मे सम वय करना अादक इन ुटयाे से ही अा꠰ 
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 येक  खलन मे अापका ेमा यम यही मलेगा क  य, े, काल, भाव क अपेा बनाने मे गती क है꠰ 
पदाथ का परचय  य, े, काल, भाव से हाेता है꠰ साे यहा भी अा ा काे अपने  य, े, काल, भाव से 
िनरखा जाता है꠰ 
पर  यादाहक  याथकनय मे अा परचय का कार—  वप परखने क दसूर धारा है पर य क 
अाेर स ेदेखना, इस ेकहेगे पर याहक  याथकनय꠰ अा ा का ेछाेड़कर अ य सम त पर है꠰ कतने है वे 
सब  य? अन तान त जीव एक मुझ जीव काे छाेड़कर अन तान त सम त जीव पर य है꠰ सम त 
पुद् गल य, धम य, अधम य, अाकाश य अाैर अस यात काल य꠰ ये सभी के सभी पर य है, उनका 
चत टय उनमे ह,ै उनका  व वे  वय है, उनके  य, े, काल, भाव से मै नही ꠰ इस अाशय मे िनज 
सा क  वतता जाहर ई꠰ मै सत्  अाैर यह मै सत् अपने सहायपर , कसी दसूरे के सहायपर नही 
꠰ जब मै सत्  ताे उ पाद  यय भी मुझमे मेरे सहाय पर चल रहे है꠰ कसी दसूरे पदाथ के सहाय पर मेरे 
मे उ पाद  यय नही चलता꠰ ससार मे है अािनयाे का झमेला꠰ यहा अानी जीवाे न ेसमझ रखा है क मेरा 
जा ेयह बगाड़ अा, मरे जाे हािन ई, साे इस अा ा क करतूत स ेपची꠰ उसने सा त का ेतज दया꠰ 
मेरा उ पाद  यय, मेर सम त परणितया मेरे सहायपर ही है, कसी पर के सहायपर नही है꠰ भले ही देखने 
मे यह लग रहा हाे क मृदग बजाने वाला पुष कतनी तेजी से अगुलया चलाता है अाैर उसके अनुप ही 
इस मृदग से अावाज िनकलती है꠰ इतना बदल बदलकर अगुलया चलाता ह ै क जसका बयान करना 
अश य ह ैअाैर ठक उसी प अावाज िनकलती है, इतने पर भी मृदग क अावाज क परणित उस अगुल 
क सहाय से नही ई꠰ भले ही वह िनम है अाैर एसेा ए बना अावाज नही हा े सकती एेसा 
अ वय यितरेक स बध भी ह,ै फर भी वह जा ेपरणित ई ह ैअावाज क, उस परणित मे अगुलयाे न े या 
कया? उस िनम सधान मे उस मृदग के अाय मे भाषावगणाअाे क  य ई ह,ै ता ेपरणित केसी 
पर से सहाय से नही ई꠰ िनम अव य है꠰ ताे जहा इतनी  वतता है वहा उस  वतता का भान जब 
नही है ताे जीव क अाकुलताये हा ेजाती है꠰ जब पर यादाहक  याथकनय से िनणय कर लया गया क 
मै परपदाथ के  य से, े से, काल से, भाव से नही  ता ेउसका ेफर ाेभ अाने का अवसर नही रहता꠰ 
अाया भी ाभे ताे अाया अाैर गया꠰ उसे स कार मे बनाकर नही रख सकता꠰ 
पर यादाहक  याथकनय मे अपन ेमनन क रित— मै पर य स ेनही  अथात ् ी पुादक ज हे 
मान रखा ह ैवे पर य है अारै वे मै नही ꠰ यह शरर भी मै नही ꠰ जस शरर मे अाज हम बधे पडे़ है 
वह शरर भी मै नही ꠰ यह बात हमे ‘‘पर य से मै नही ’’ इस कथन स ेसीखने का े मलती है꠰ मै 
परे से नही ꠰ लाेग जससे ीित करते है वे अपने अाैर पर के े का ेभूल जाते है अाैर पाथ य उनक 
 मे नही रहता꠰ यप एक का दसूरे े मे मलन नही हाेता꠰ अाज तक इतने देह पाये अाैर 
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एकेावगाही रह,े देह मे अणु अणु मे, अा ा के ित देश मे काेई न काईे अणु ये माैजूद रह,े 
एकेावगाह रह,े इतना घुलमलकर रहने वाला देह तक मरेा न बन सका꠰ देह पाये अाैर छाडे़े꠰ अाज जा े
देह पाया वह भी ट जायगा꠰ ताे एक का दसूरे े मे अवगाह नही, लेकन माहेीजन अपने रागमाेह के 
अावेश मे अाकर इस त य का ेभूल जाते है꠰ पर य, े स ेमै नही , इससे हमे बड़ भ नता क शा 
मलती है꠰ मेरा कही कुछ नही है꠰ क पना से मान लया, मेरा यह घर है, वैभव ह,ै मरेे ये लागे है, पर है 
कहा? तू अपने े मे है, वे सब अपने देश मे है꠰ परकाल से मै नही  अथात् परपदाथाे क जा े
परणितया है उन परणितयाे से मै नही , पर परणितयाे से मेर परणित नही꠰ काेई बलवान पुष कसी 
का हाथ मराड़े दे, हाथ मड़ गया अाैर  यवहार मे यही कहा जायेगा क इस बलवान पुष ने हाथ पकड़ 
कर मराेड़ दया, लेकन जब  वतता क अाेर स ेदेखते है ता ेबलवान पुष ने जाे कुछ कया, उसने अपने 
अग मे कया꠰ अपने हाथ क अगुलयाे स ेबाहर उसक काइे या नही चल सक, क त िनम सधान 
इस ढग का था क एेसी या परणत हाथ का िनम पाकर उस बीच पडे़ ए दसूरे पुष का हाथ भी 
याशील हाे गया, मड गया ताे जब  वातय क अाेर से देखते है ताे यह वदत हाेता ह ै क  येक 
पदाथ  येक परथितयाे मे अपनी परणित से ही परणमता है, दसूरे क परणित से नही परणमता꠰ ता े
जब इस ढग से देखा अपने अा ा काे क मै परकाल स ेनही , ता ेइसमे बत बड़ा िनणय कर लया 
गया꠰ अब इसकाे कसी परपदाथ के बगाड़ सधार क कसी परणित काे देखकर ाेभ नही अाना चाहए꠰ 
मै अपनी ही परणित से परणमता ꠰ दसूरे का मझुमे कुछ नही है꠰ मै द:ुखप परणम रहा  ता ेकाेई मरेे 
मे ही गलती ह ैजससे क मै द:ुखी हाे रहा ꠰ दसूरे क गती स ेमै द:ुखी नही हाेता꠰ मै परभाव से नही 
, दसूरे क श से, दसूरे के भाव से मेर सा नही है꠰ मै अपने  वभाव से , अपनी श स,े अपने ही 
गुणाे से , दसूरे से नही ꠰ जब यह  मे अाता है ताे वहा भेदवान का  प टप सामने अाता है꠰ ताे 
पर यादाहक  याथकनय ने भेदवान क पु क꠰ मै पर के  य, े, काल, भाव से नही ꠰ 
पर यादाहक  याथकनय स ेा त शा अारै रेणा— भेदक पनािनरपे श याथकनय मे अाये ए 
पुष के जब भेद उ प न हाेता ह ैताे सवथम  वपर का भेद अा अारै उस भदे के अवगम से यह बात 
उसने शा मे लया मै अपने  य, े, काल, भाव से , पर के  य, े, काल, भाव से मै नही ꠰ 
देखये इस जीवन मे वा तवक काम मे अाने वाल चीज अपने अापके  वप का परचय है꠰ बाक ताे सब 
अधकार है꠰ जस घर मे जा ेपैदा हा ेगया वह उसे ही अपना सव व समझता ह,ै मगर इन भव से पहले 
यह सब इसका कुछ था  या? इस भव के बाद कुछ रहेगा  या? अारै यह भव भी कतने समय का है अारै 
इस भव मे भी हमे कस े या दखाना है? ये दखने वाले लाेग काेई स य क मूित है  या? मेर ही तरह 
माया क मूित है꠰ यहा त य कुछ नही है ताे हा े या रहा ह?ै असार मे असार बात क लपेट लगाकर यह 
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मै  वय असार बन रहा ꠰ ताे यह सब अिन य का झमेला है, यह भव भी अिन य है, यह समागम भी 
अिन य है꠰ इसमे जाे उपयाेग बसाया जा रहा ह ैवह भी अिन य है अाैर इस अिन य के फ साव मे जाे कुछ 
चाहा जा रहा ह ैवह भी अिन य है꠰ ताे यह सब मेल अिन य अिन य का हा ेरहा है꠰ इसमे त य अाैर हत 
क बात कुछ नही है꠰ मै सम त पर से िनराला  अाैर अपने अापमे - इस कार क  स ेहम क याण 
का उपाय पा सकते है꠰  
अ वय याथकनय मे अा परचय का कार— जब अ वय क मु यता करके  य  से देखा जा रहा 
हाे, यह  य सम त पयायाे मे रहता है, सम त पयायाे मे अनगुत है, इस कार के अ वय क मु यता स े
जब  यनय से परख क जा रही हा ेतब वहा अा ा इस कार वदत हातेा है क यह अपनी गुणपयायाे मे 
अ वयप से रहने वाला एक अैत ह꠰ै अतीत अारै भव यत् तथा वतमान क अन तानत पयायाे मे  य वही 
है एक꠰ याे सम तपयायाे मे वही का वही  य है, दसूरा नही है꠰ वह एक है, दसूरा नही है इस कारण अैत 
है अारै सम त पयायाे मे अनुगत है, इस कारण अ वयप है꠰ इस  मे अा तव क वशालता जानी 
जा रही ह ैअ वय अाैर  वभाव क परख हा ेरही है꠰ जब  वभावप स े देखा जायेगा तभी अ वय वदत 
हाेगा꠰ सब अव थाअाे मे वही जीव है जाे चैत य वभाव वाला ह,ै वही का वही है꠰ याे इस अ वय 
 याथकनय मे सगमतया  वभावपर  पचती ह ैअाैर  वभाव क मु यता स ेिनरखने पर इस जीव का 
माेह रागेष क ट दरू हातेा ह ैअारै माेह रागेष स ेटकारा पा लेने मे ही इस जीव का क याण है꠰ 
उ पाद यय गाणैसााहक  याथकनय स ेअा परचय का कार— अब एेसे  याथकनय से परख कजये 
क जहा उ पाद अारै  यय क अपेा न रहे꠰ व त मे उ पाद यय ाै य ये तीनाे समप से अश है, अथात् 
व त मे जाे उ पा ययाै य धम ह ैवह इस कार नही ह ैक व त के कसी ह स ेमे उ पाद हाे, कसी मे 
 यय अाैर कसी मे ाैव्  य हाे, क त वह पूरा का ही पूरा पदाथ उ पादप है, ययप है अारै ाै यप है꠰ 
उनमे से उ पाद यय काे जब गाैण कर दया जाता ह ैअाैर ाै य क मु यता रखकर सा का ेहण कया 
जाता ह ैअथवा उ पाद ययाै य– इन तीनाे का ेही गाैण करके केवल सव का ेही िनरखा जा रहा है꠰ यप 
सव उ पाद  ययाै य से अलग नही है꠰ काेई भी सव उ पाद  यय-ाै य से रहत नही हाेता, फर भी  
मे एेसी कला है क जस तव क अाेर यह  मुड़ती है उस  मे वही तव दखता है꠰ भेदपरक अाैर 
अभेदपरक  बनने क  मे कला है꠰ कसी भी पदाथ काे हम भदेव लेषण  करते ए भी िनरख सकत े
है अारै भेदव लेषण कए बना भी िनरख सकत ेहै꠰ जब केवल श य काे देखा, केवल स ा काे देखा, 
जहा उ पाद  यय मे गाैणता ई वहा यह अा ा कस कार वदत हाेता है? साे देखये꠰ यह है उ पाद यय 
गाैणसााहक  याथकनय꠰ इस नय मे अा ा शा वत िन य है, याे वदत हाेता है꠰ अा ा सदा काल 
रहता है अारै िन य है꠰ शा वत अाैर िन य– इन दाे श दाे मे काेई माटेे प से काईे अ तर नही, लेकन 
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सू ता से देखा जाय ता ेयह अ तर है क िन य श द मे परणमन क धनु छायी ई है꠰ िन य का अथ है 
जाे िनत िनत ण मे बना रह,े परणमता रह,े उसका नाम िन य है꠰ जसके परणमन का कभी  यय न हाे 
उसे भी िन य कहते है꠰ बना रहे, चलता रहे, परणमता रहे, इस धारा का कभी व छेद नही हाेता, इस 
अाशय मे भी िन य शद का याेग हातेा है, पर शा वत् श द कहकर िन यता का, परणमन का, वकास का, 
वलास का काेई अभाय नही रहता꠰ ता ेयह अा ा शा वत िन य है꠰ यहा जस उ पाद  यय काे गाणै 
कया गया है इस नय मे उसक भी धुन गाैणप से रही꠰ गाणै का अथ अभाव नही हाेता꠰ अगर अभाव कर 
दया गया हातेा ताे उसक धुन लाने क जरत न थी, क त इस अाशय मे उ पाद  यय काे ताे गाैण कया 
है अारै सा काे मु य कया है꠰ उसे हण करने वाले  याथकनय मे यह अा ा शा वत िन  य वदत हाेता 
ह꠰ै  
उ पादव्  ययगाणैसााहक  याथकनय के अवगम स ेा त शा व रेणा— मै अा ा शा वत िन य , तब 
फर मले ए समागमाे मे लगाव रखने मे हत नही है꠰ जैस ेकाेई मुसाफर कसी रा त ेस ेचला जा रहा ह ै
ताे रा त ेमे अनेक वृ मलते है, उनक छाया भी पड़ती जाती है, ता ेअनेक वृ मले, उन वृाे स ेवह 
मुसाफर लगाव नही रखता ह,ै अगर लगाव रख ेक यह वृ बड़ा स दर है, इसका ेछाेड़कर ता ेमै जाऊ गा 
ही नही, रह जाऊ , ताे फर वह अपने िनद ट  थान पर नही पच सकता꠰ ता ेजसैे रा ते मे अनेक वृ 
मलते है ता ेउनका मलना अव है, सदा नही ह,ै अाया अारै चला गया, इसी कार इस जीव क याा मे 
जतने भी जहा जाे समागम मलते है वे सब अव है, उनकाे पकड़कर जाे रह गया, वह क याण नही पा 
सकता अाैर उनका जा ेाता रह करके बढ़ता जाता ह,ै ाता  टा रहता ह ैक यह भी देख लया, यह भी 
देख लया, वह अपन ेक याण का पा है꠰ ता ेअा ा का ेशा वत िन य तकने से माेह रागेष से टकारा 
पा लेने का अवसर ा त हाेता है꠰ 
कमाेपाधिनरपे अश याथकनय स ेअा परचय का कार— अब एेसे  याथकनय से अा ा का े
तकना है क जहा देखा ताे जायगा यही ससार जीव, हम सब अपने अापक बात िनरखेगे, लेकन 
कमउपाध क अपेा न रखकर िनरखेगे꠰ देखेगे अपने अापकाे, मगर उपाध के बना  वय अपने अापमे जा े
अ त तव ह,ै जैसी श है, जैसी याे यता है, जाे हम बन सकते है देखेगे उस प मे, ता ेएेसे अाशय मे 
हम अापका ससार अा ा कस कार से नजर अाता ह,ै यह बात बताते है꠰ ससार अा ा काे देखा जा 
रहा ह ैअाैर देखा जा रहा ह ैकमउपाध के बना꠰ सा े देखा ता ेअश  य काे, मगर कमउपाध के बना 
देखा, एेसे अाशय काे कहते है कमाेपाधिनरपे अश  याथकनय꠰ इस नय मे िनरपेपयाय क मु यता 
से देखा जा रहा है यान ेवतमान पयाय काे हण न करके हम भव य मे कम उपाध के बना जस पयाय 
मे रह सकत ेहै उस पयाय काे  मे रखकर देखा जा रहा है꠰ यहा यह  यान रखना— पयायप मे पदाथ 
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काे देखने का नाम ह ैअश  य का देखना꠰ चाह े श पयाय मे देखा जाय उसका भी नाम अश 
 याथकनय है꠰ जहा पयाय का ेजाड़ेा वहा  य मे अशता अायी꠰ अशता का अथ यहा मलनता न 
करना, क त दसूरे का ेजाेड़ देना, इसका नाम भी अश है꠰ ताे इस नय मे याे नजर अाता ह ैक ससार 
अा ा स समान श अा ा है꠰ ससार अा ा, हम अापक बात चल रही ह ैअारै देखा जा रहा है 
भव य मे हा ेसकने वाल उस पयाय काे, जाे कमाेपाध के बना हा ेसकता ह,ै तब यह गत अा क 
यह स समान श अा ा ह꠰ै इस नय मे हमका ेयह शा मलती ह ैक मै एसेा हा ेसकन ेयाे य ꠰  याे 
अपनी असावधानी करके अपनी बरबाद क जा रही ह,ै एक उपयाेग ारा अपने का ेसभाल लेन ेभर क 
बात ह,ै अ य कसी तव स ेता ेइसका याजेन है नही꠰ ता ेउस अव था मे एक एेसी ेरणा जगती ह ैक मे 
 याे बकरयाे मे पडे़ ए शेर क तरह अपने का ेकायर समझू? मुझमे ताे एेसी याे यता है, यह ेरणा इस 
कमाेपाधिनरपे अश  याथकनय से मलती ह꠰ै 
कमाेपाधसापे अश  याथकनय मे अा परचय का कार— अब इस ही अश  याथकनय का ेजब 
कमाेपाध क अपेा से तका जाय ताे उस समय अा ा का परचय कस कार मलता ह,ै यह बात बताते 
है꠰ यह अा ा कम के िनम से उ प न हाेने वाले रागादक भावाे प है꠰ याे चचा भी हाेती है, कहा भी है, 
सा त भी है, एेसा कह करके यह खाेजना चाहए क यह कस नय से कहा गया ह?ै ववाद जब कभी हा े
जाता ह ैता ेव ता कह रहा है कसी नय स ेअारै ाेता कसी नय से अथ लगा रहा है ता ेवहा ववाद हाे 
जाता है꠰ कभी कभी ता ेछल का याेग हाेता ह꠰ै छलयाेग उसे कहते है क उलाहना देने वाला पुष भी 
समझता रहता है क यह भाई इस  से यह कह रहे है, क त उसका वराेध बताकर उसकाे ल त 
करना मा याेजन रह जाता है, इसे कहते है छलयाेग꠰ जैसे काेई साधारण गरब पुष कसी भी कार 
थाेड़ा बत कमाकर एक नया क बल खरद लाया꠰ उस ेअाेढ़कर वह कई अादमयाे के बीच बैठ गया꠰ उनमे 
से काेई  य बाले उठा क यह देखा ेनवक बल वाला अाया꠰ उसका अाशय था नये क बल वाले से, पर 
उसके वराेध मे काेई दसूरा  य जानबूझकर भी ग प मे बाेल उठा क कहा ना ैक बल वाला अाया? 
उसके पास ताे एक ही क बल है꠰ ताे यह है छलयाेग꠰ ताे अाजकल अा याक चचाअाे के सग मे लाेग 
छलयाेग भी कर सकत ेहै, अाैर जानकार से भी व बाले सकते है꠰ ववेक इसमे है क जा ेकाेई भी 
कुछ कह ेउसके कथन मे नय काे पकड़ना चाहए क यह कस  से कहा जा रहा है? जब अश 
 याथकनय का ेकमाेपाधसापे बनाया जाता ह ैउस समय मे अा ा का परचय याे हातेा ह ैक यह अा ा 
कम के िनम से हाेन ेवाले रागादकभावप है꠰ 
कमाेपाधसापे अश याथकनय के अवगम स ेा त शा व रेणा— यह अा ा कमवपाकिनम स े
उ प न हाेने वाले रागादकभावाेप ह꠰ै इसमे कतने ही सा त अाये है तथा हतकार शा ा त हाेती है꠰ 
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अा ा रागादकभावाेप परणम रहा है꠰ यहा डबल अशता क बात कही जा रही ह꠰ै पयाय का े य मे 
जाेड़ना पहल अशता ताे यही है꠰  य काे  यप मे उपथत करने का नाम शता है अारै उसे पयाय 
के साथ जाड़ेकर बताने का नाम अशता है, फर मलन पयाय का ेही जाड़ेा जा रहा है, इसलए यह कट 
अश  याथकनय है꠰ अाैर इसमे कमाेपाध क अपेा क बात बतायी जा रही है꠰ इस नय मे हमकाे यह 
बात शा मे मलती ह ै क हम रागादकभावाेप परणम ता े रहे है, लेकन यह परणमन कमाेदय का 
िनम पाकर हाे रहा ह꠰ै अा ा के  वप मे,  वभाव मे, शील मे वभावप परणमन क बात नही पड़ 
ई है꠰ जब अपने अापक भीतर असलयत का पता पड़ता ह ैतब तक एेसी ठसक उ प न हाेती है क 
जसके बल पर अशता के वातावरण काे यह ख  कर सकता है꠰ जसैे कसी पुष काे यह पता पड़ जाय 
क मेरे मकान मे इस कमरे मे घन का हडा गड़ा अा ह,ै ता ेवह यप अभी गड़ा ही है, उसका उपयाेग भी 
नही हा ेपा रहा ह,ै लेकन भाव मे यह बात अा जाने से उसक उस ेठसक हाेती ह ैअाैर उसके  यवहार मे 
स नता भी रहती है꠰ ता ेएेसे ही जब जीव काे यह वदत हा ेजाता है क भले ही मै रागेष वाला हाे रहा 
 लेकन एेसा हाेना मेरे मे शील नही है꠰ यह कमाे का िनम पाकर हा ेरहा है, ता ेउसे भीतर मे एक एेसा 
बल ा त हातेा ह ैक जस बल पर वह यथाशी कमाे का य भी कर लेगा꠰ 
भदेक पनासापे अश  याथकनय मे अा परचय का कार— अब एक एेसे अश  याथकनय क 
चचा कर रह ेहै, जसके स ब ध मे समयसार मे बताया ह ैक इस जीव का ेहम इतना भी अश न तके  क 
इसमे ान है, दशन ह,ै चार है, एेसे इस अख ड अा ा मे ानादक का भदे भी न करे꠰ अगर तकत ेहै 
ताे वह भी एक अशता कहलायेगी꠰ याने बध के कारण स ेजीव मे जा ेअशता कही गई है, वह ताे कही 
ही गई ह,ै उसक बात ताे दरू रही, वह ताे  प ट अशता ह,ै लेकन अा ा के स ब ध मे इतना भी 
िनरखना क इसमे ान है, दशन ह,ै चार है, एेसा िनरखने वाले ने भी जीव काे अश वणत कर डाला꠰ 
यहा श का अथ है, केवल शता मायने कैव य꠰ अभेदप मे िनरखने का नाम श है꠰ ताे जब इस ही 
अा  य का ेउसके ही अनुप भदेक पनाये करके िनरखा जाता ह ैता ेवहा वदत हातेा ह ैक यह अा ा 
ान, श, दशन, अान द, चार अादक अनके गुण वाला ह꠰ै जसै ेकसी बड़ सगीत सभा मे बडे़ अ छे 
ढग से सगीत चल रहा हाे अारै उस ही बीच मे काेई उस लय से बाहर (ितकूल) एक भी ताल बजा दे ता े
उस सगीत काे बड़ ठेस पचती है, इसी कार समझये क िनरपे श  य काे देखने के सग से, 
उसक वह श  य क , उसका नय यह सब कुछ चल रहा था, ठक चल रहा था, उस ही बीच मे 
यद काेई इतनी भी अशता क बात कह ेक इसमे ान ह,ै दशन है, चार है, ता ेवह उस कैव य से 
अाेझल हा ेगया, जहा केवल एक अभेद काे ही लखा जा रहा था꠰ ता ेअब यह अश याथक  हाे 
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गयी अाैर इसमे भेदक पना क अपेा रखी गई꠰ ताे भेदक पना सापे अश  याथकनय से अा ा कैसा 
है? ान, दशन, अान द अादक अन त गुण वाला है꠰ 
भदेक पनासापे अश व्  याथकनय स ेा त कत यशा— भेदक पनासापे अश  याथकनय ने हमार 
एक यह अाख खाेल क अरे भाई ! तम अपने अापमे सहज  वय  वप काे िनरखना चाहते हाे ताे उसमे 
भेदक पना भी मत करा꠰े भेदक पना ता ेएक उपाय ह ैपहल सीढ़या है,  वप नही है꠰ अा  वप कैसा 
है? उसमे यह भेद नही पड़ा ह ैक इसमे ान भी है, अान द भी है꠰ उनका अशप अा ा नही है꠰ वह ता े
एक अख ड अभेद िनवक प है꠰ उसके समझाने के लए यह सब भेद डाला गया है꠰ ताे इस नय से हमकाे 
यह ेरणा मलती है क हम अ त तव का ेभेदक पनािनरपे पित से देखेगे ताे हम अा ानुभूित के 
अ य त िनकट पचे ए है अारै भेदक पना से अगर देखते है ताे अभी कुछ अ तर मे है꠰ हम कुछ पर परा 
के िनकट पचे ए है꠰ भेद यवहार एक उपाय ह ैव त के जानने का, परव त के अनभुवने का उसका कुछ 
 वाद लेन ेका उपाय भदेक पना नही है, क त अभदे पित स ेउसका परान करना है꠰ इस सग मे 
समयसार मे दा ेगाथाये अायी है꠰ पहल गाथा मे ता ेयह बताया है क श अा ा कैसा है? वह ानमा 
है, म नही ह,ै जाे जाना गया वही मा है꠰ तब एक जासा यह ई- ताे  या उसमे ान, दशन, चार 
नही है?  या वह ानदशन चारवान हाेने स ेअश नही है? ताे उर मे यह कहा गया क यह सब 
 यवहार से ही उपदेश कया जाता है क अा ा मे ान ह,ै दशन है, चार है, क त परमाथत: न ान है, 
न दशन ह,ै न चार ह,ै क त वह ताे जैसा चैत य वप है वही मा है꠰ यहा यह इस कत य क शा 
लेनी चाहये क भेदक पनासापे अश  य से भी हटकर िनरपे केवल एक श वभाव क िनरख मे 
अाना चाहए꠰ 
उ पाद ययसापे  याथकनय मे अा परचय का कार— पदाथाे के स बध मे यह धम वदत हाे रहा है 
क  येक पदाथ ित समय कसी अव था स ेउ प न हाेता ह ैअाैर कसी अव था के प स ेन ट हाेता ह ै
अाैर यह उ पाद  यय पदाथाे मे िनर तर चलता रहता है꠰ अभी  थलू उ पाद यय के भदे  प ट समझ मे अाते 
है꠰ कभी सू प से उ पाद यय क बात कुछ देर मे समझ मे अाती ह,ै लेकन यु से यह स है क 
ितसमय यद उ पाद  यय नही ह ैता ेएक मनट मे भी नही अाैर वषाे मे भी न हा ेसकेगा꠰ व त मे उ पाद 
 यय िनर तर चलता रहता है, जब अाैर सू  से देखते है ताे अगुलघु व गुण के िनम से जाे षड् गुण 
हािनवृ हातेी ह ैउस प मे ता ेउ पाद  यय सहज ही ह꠰ै ताे याे  येक पदाथ ित समय उ प न हाेता है 
अाैर न ट हातेा है꠰ अा ा के स ब ध मे भी यही बात  प ट ह ैक कभी कसी भावप मे अाया अाैर पुराना 
भाव इसका न ट हाे गया꠰ ाेध कषाय मे अाया ताे उसक पहल कषाय वलन हा ेगयी꠰ अब ाेध कषाय 
के बाद मान मे अाया अथवा माया लाेभ मे अाया ताे नवीन कषायप मे उ पाद हा ेगया अारै पहल कषाय 
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के प मे  यय हाे गया꠰ याे उ पाद यय अा ा मे भी िनर तर चलता है꠰ जब  यनपयाय के प से देखते 
है ताे अाज यह मनु य है अारै मनु यभव के बाद देवपयाय मे जायेगा ताे देवपयाय का उ पाद हाेगा अाैर 
मनु यपयाय का  यय हागेा꠰ याे अाकार मे वे उ पाद  यय दाेनाे िनर तर चलते रहते है꠰ यह ताे ई एक 
 थलूप स ेअाकारभेद क बात, पर एक ही भव मे शरर मे कभी कमी हातेी ह,ै कभी बेशी हातेी ह꠰ै ब  े
का देह छाटेा है, जवान का देह (उसी पुष का) बड़ा है꠰ ताे तब जस देह मे जतने माण मे था उस 
समय अाकार उस माण मे था꠰ अब बड़ा हा ेगया ता े देहमाण अा ा का अाकार हाे गया꠰ यह भी एक 
माेट सी बात है, पर अा ा का, अणुअाे का देह वेश अारै िनगमन हाेत ेरहने के कारण ितसमय कुछ न 
कुछ  यूनता, अधकता हाेती रहती है꠰ वहा अा ा का अाकार भी बदलता रहता है꠰ ताे याे हर एक  मे 
पदाथाे मे परणमन ितसमय हाेता है꠰ अा ा मे भी उ पाद  यय िनर तर चलता है, एसेा कहा भी ह,ै 
सा त भी है क अा ा ितसमय उ पाद  यय वाला है अारै जब उ पाद  यय है ताे साथ मे ाै य भी लगा 
अा ह꠰ै अा ा ितसमय उ पाद यय ाै य वाला ह,ै यह या िनर तर बनी रहती ह꠰ै इस कार स ेअा ा 
का जा ेपरचय हाेता है वह परचय है उ पाद ययसापे अश याथकनय क  मे꠰  य का ेदेखा मगर 
पयाय से भड़ाकर देखा अतएव वह अश य का वणन कहलाता ह ैअारै यह अशता िनरखी गई उ पाद 
व्  यय ाै य अशाे का े कहकर अतएव उ पाद  यय ाै य वाला अा ा है꠰ इस कार का कथन 
उ पाद ययसापे अश याथकनय मे हाेता है꠰ 
अनादिन य पयायाथकनय मे अा परचय का कार— इस सग मे अब तक  याथकनय के 10 काराे 
मे अा  का परचय कराया गया, अब पयायाथकनय क  से अा ा का परचय कराते है꠰ इस पित 
मे पयायाथकनय के 6 भेद है, जनमे थम भेद ह ैअनाद िन यपयायाथकनय꠰ व त काे पयाय स ेदेखा 
अाैर एेसी पयाय का ेदेखा क जा ेअनादकाल स ेचल अा रही ह ैअाैर सदैव चलती रहेगी꠰ यप एेसी काेई 
पयाय नही हाेती क जाे कई समयाे मे वही बनी रह,े फर भी यद कसी पयाय क धारा अनाद से 
अन तकाल तक चलती है ताे जस कार का परणमन अनाद अन त तक चलता रहता ह,ै उस जाित का 
उघन नही करते है ता ेउस पयाय काे अनादअन त पयाय कह सकते है꠰ जैसे अा ा के वषय मे साेचना 
क अभ य अा ा अारै दरूाितदरू भ य अा ा के म या व अादक पयाये िन य है꠰ अभ य जीव है, उसके 
म या व पयाय अनादकाल से चल अा रही ह꠰ै वश ट वश ट परणमन क  स े ता े ितसमय 
म या व-म या व पयाय बन रही है꠰ अारै जाे पूवसमय क म या वपयाय है वह उर समय क नही ह,ै 
फर भी म या व ताे म या व ही है꠰ जतना उसके माहेभाव चला अनाद से अन त काल तक ताे माेह का 
जाे  वप है उसका उ लघन करके नही चला꠰ याे वह म यात्  वपयाय अनाद अन त है꠰ जसका 
िन कषप मे यह अथ है क अभ य जीव अनादकाल स े म या है अाैर अन तकाल तक म या 
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रहेगा꠰ उसक म या वपयाय कभी भी वलन न हाेगी꠰ म या वपयाय मटकर स य  वपयाय अाये, एेसा 
कभी भी अभ य जीव के न हा ेसकेगा꠰ यह उसका िन कषप अथ है꠰ 
अभ य क भाित दरूाितदरूभ य के म या वपयाय क भी अनादता व अन तता— अनाद अन त 
म या वपयाय दरूाितदरूभ य क भी है꠰ जैसे माटेे प मे क पना कजए क भ यजीव ससार से मु त हाे 
रहा ह ैता े या कभी एेसा भी समय अायगा क जस समय काेई जीव मु त रहने के लए न रह,े अथात ्
सभी भ य मु त हा ेजाये, अब काेई भ य एेसा नही रहा जा ेससार मे रह?े एेसी थित ससार मे न अायगी꠰ 
कैसे न अायगी? उसका थम माण ताे यह है क अाज भी यह थित नही है꠰ अब से अतीतकाल मे 
अन तकाल  यतीत हा ेगया, एेसा ही अन तकाल  यतीत हाेगा ता ेअब तक अन तकाल मे थित नही अायी 
क ससार मे काेइ भ यजीव न रह,े सब मु त हा ेचुके꠰ जब यह थित अब तक नही अायी ता ेअागे भी न 
अायगी, इस स ब ध मे एक  अारै देनी है क भ यजीवाे क स या सजीवाे स ेअन तगुणी है꠰ अारै 
अभ याे क स या साे के अन तवे भाग ह,ै ता ेअभ य से कतने ही अन तगुणे भ यजीव है꠰ ये भ य जीव 
अनतान त िनगाेदराश मे पडे़ है꠰ वहा से ये िनकलते ह,ै  यवहारप मे अाते है अारै जैसा सयाेग मल पाता 
है वे मु त हाे जाते है꠰ ता ेएेसे भ यजीवाे के मु त हाेने क धारा रहने पर भी सदैव अन तजीव ससार मे 
ससार भ य पाये जायेगे꠰ ता ेउनमे जा ेदरूितदरूभ य है अथात ्कृित वभाव मे ता ेभ य है पर कभी भी उ हे 
र नय क ाि न हाेगी, एेसे दरूानुदरूभ य क म या वपयाय भी अनाद अन त ह ैता ेयाे अभ यजीवाे व 
दरूाितदरूभ य क म या वपयाय अनादअन त है, याे िनरखना अनाद िन यपयायाथकनय क  मे हाता 
है꠰ 
सादिन य पयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब अा ा काे उस पयाय मे िनरखना क जसक 
अाद ताे है पर अ त नही है꠰ जाे अन तकाल तक रहेगा उस पयाय काे िनरखना, याे अा ा का िनरखना 
सादिन यपयायाथकनय से कहलायेगा꠰ जाे पयाय एेसी ह ैक ई ह,ै अाद है, कसी समय ई, मगर सदैव 
रहेगी, कभी भी वह पयाय न मटेगी꠰ जैस ेअा ा क शपयाय साद िन य है,  येक अा ा चाह ेवे अब 
से अन तकाल पहले स हाे गए हाे वे भी पहले ससार थ ेअाैर जब ससार थ ेता ेकमय से ही वे मु त 
हाे सके, याे माे साद हा ेगया꠰ यह सादक बात एक एसेे रह य काे लए है क अनेक दाशिनकाे क 
समझ मे नही अाती, साे उनक क पना मे यह अाया क अाखर ससार कभी ताे बना हाेगा꠰ अब इतने बडे़ 
ससार काे बनाने वाला काैन हाे सकता है? ताे अाखर यह क पना मे अाया क काेई एक अलाैकक श 
है जाे हम लाेगाे मे नही पायी जाती है꠰ बस उस अलाैकक श का ेएक महव का प दया, भुता का 
प दया, अारै यह बात स हा ेगई क कसी एक ई वर न ेइस ससार का ेरचा ह꠰ै ये सब बाते व त 
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क अनादकता के वदत न हाेन ेसे घटत ई है꠰ वे इस व त  वप काे भूल गये क असत् का उ पाद 
हाेता ही नही है꠰ 
सपयाय क साद— अनाद ह ैससार अारै माे भी अनाद ह,ै लेकन ससार अारै माे मे यु बताती है 
क कम से कम 8-9 वष का अ तर ता ेहाेना ही चाहए꠰ काेई भी जीव माे जायेगा ता ेमनु यभव से 
जायगा अारै मनु यपयाय पाकर भी ज द से ज द मु त हातेा ता े8 वष से पहले मु त नही हाे सकता꠰ 8 
वष क अायु का बालक भी श भगवान बन सकता है꠰ इससे पहले नही, अारै इससे पहले ता ेस य  व 
क भी उ प नही हाे सकती꠰ ताे यु बताती है क माे से ससार 8 वष बाद हाेना चाहए, लेकन अब 
पुन: पात कजए क एेसा वह काैनसा समय था क जस समय से पहले ससार 8 वषाे से अधक रहा, 
तब माे का साथ न रहा꠰ केवल ससार ही ससार था꠰ एसेा काेई समय मुकरर कैसे करेगा? अनाद मे 
अाद क बात  या कही जा सकती है? ससार जीव ही माे जा रहे है, फर भी ससार भी अनाद है अारै 
माे भी अनाद ह,ै लेकन कमयपूवक ही मु हाेती है꠰ इस कारण कसी एक वश ट  यगत जीव के 
बारे मे साेचा जाय ता ेउन स जीवाे का सपयाय साद है꠰ जब अ टकमाे का य अा तब उनके 
सपयाय कट ई꠰ सपयाय हानेे के बाद यह सपयाय कब तक रहेगी? इसका कभी अ त नही है, 
अन तकाल तक रहेगी꠰ यह बात कही जा रही ह ै थलू पयाय से꠰ सू  स ेता े वभावपरणमन हाेने 
पर भी यहा भी सपयाय वश हानेे पर भी ित समय मे नवीन नवीन परणमन ही हाेता रहता है꠰ वह 
सब सश परणमन है꠰ इस वजह से वहा भदे जाहर नही हाेता अारै इस कारण लगता ह ै क यह 
शपयाय अन त काल तक वही क वही है꠰ ताे  थूलपयाय से शपयायधारा अनाद है, अन त है꠰ 
शपयाय क धारा कभी न मटेगी꠰ 
माे क अन तता— कसी जीव का अभमत ह ैक यह जीव कमाे के य से मु त हाे जाता है, पर मु त 
बने रहने क बत अवध हाेने पर भी अाखर उसक ह ैता ेअवध꠰ अनेक क पकाल  यतीत हाे जाने के 
बाद काेई सदाशव नाम का एक सदामु त ई वर है꠰ उसका भाव अा क वे मु त पयाय से हट जाते है 
अाैर उ हे ससार मे अाना पड़ता है, लेकन व त वप क  स ेसाेचा जाय ताे यह बात स य नही वदत 
हाेती꠰ जीव ससार हाेता कस कार है? उसके रागेष, कषाये, ज , मरण ये सभी बाते चले उसका नाम 
ताे ससार ह꠰ै ता े यह ससार परणमन मलन परणामाे के कारण हातेा है अारै मलन परणाम हाेते है 
नैमक꠰ यद मलनता जीव का नैमक परणमन न हा ेताे वह  वभाव परणमन बन बैठेगा अाैर फर 
अा ा का काेई  वभाव शा वत न कहलायेगा, याे अा व त भी न रहगेा꠰ साे समझये क रागादक भाव ये 
कम के उदय का िनम पाकर ए है꠰ जस जीव के सम त कमाे का स ब ध स पूणतया मूलत: य हाे 
चुका, अब वहा काैनसी गुजाइश रही क वह मलन बन जाय अाैर ससार मे लने लगे? अा ा श हाेकर 
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फर अश नही हाेता,  याेक अशता का वहा काेई कारण नही꠰ पुद् गल मे ता ेयह बात देखी जाती है क 
पुद् गल परमाणु श हाेकर भी अश हा ेजाते है꠰ एक बार अणु-अणु रह गया, एकदेशी रह गया, फर भी 
वह थाेडे़ समय बाद  क धप मे अा सकता है꠰ ाे अा सकता है?  याे अा जाता क अणु अारै अणुअाे का 
बधन, उनके  ध व  व गुण के कारण हाेता है꠰ उन  ध व  व गुणाे मे डयाे का घटते बढ़ते 
जाना उसके  वभाव मे पड़ा है꠰ ताे याेग मलता है क अणु अश बन जायेगे, लेकन अा ा मे एेसा याेग 
कभी नही अा सकता क अा ा श हाेकर फर वहा अशता का कारण बन जाय,  याेक जीव क 
अशता के कारण मे िनम हाेता है पुद् गलकम का उदय꠰ साे कमय हा ेचुका ह ैफर कभी कम इस जीव 
के िनकट इसमे बध जाय उसका कारण भी नही है,  याेक कमब धन का कारण ह ैमलन परणित꠰ साे 
मलन परणित का भी य हाे चुका है, इस कारण स  भगवान् सपयाय मे अन तकाल तक रहते है, ताे 
एेसे पयाय काे मु य करके िनरखना, जा ेपयाय साद िन य है, पयायाथकनय क  मे िनरखना कहा 
जाता है꠰ साद िन य पयायाथकनय क  मे सपयाय साद िन य है꠰  
साद िन यपयायाथकनय के अवगम मे ा त रेणा— हम अाप सब जीव कस अव था मे अाये क सदा के 
लए क याण अा समझये?  येक मनु य अपने-अपने भाव के अनुसार अपना भार ाेाम बनाये रखता 
है꠰ मुझे एेसा हाेना चाहए꠰ मै इतना धनी बन जाऊ , इतने वैभव वाला हाे जाऊ , एेसी इ जत वाला बन 
जाऊ , इतना हा ेजाने पर मरेे जीवन का ल य पूरा हाेगा, याे अनेक लाेग अपने-अपने भावाे के अनुसार 
अपना ाेाम रखते है, लेकन ये सारे लाैकक ाेाम म या है꠰ कराड़ेपित भी बन जाय ताे उससे इस 
जीव का े मला  या? उससे उसका ज मरण ट जायगा  या?  कड़ा मकाेड़ा बनना ट जायगा  या? 
द:ुख, अाकुलता मट जायेगी  या? यह सब कुछ नही हा ेसकता꠰ लाके मे इ जत बढ़ जाय, इ जत के 
मायने  या क अानी  वाथीजन कुछ शसा कर दे, उसे इ जत कहते है, ताे एेसी इ जत बढ़ाने मे भी 
इस जीव काे बत मेहनत करनी पडे़गी꠰ सबक सेवा, सबका दल रखना, अनेक कार के म करके भी 
मान ला ेयह म या इ जत बढ़ा भी ल, ता ेउससे इस अा ा का ेलाभ  या हाेगा?  या शात पा लेगा, 
 या अाकुलताये दरू हा ेजायेगी?  या ज  मरण मट जायेगा? ताे यहा क ही भी ाेामाे मे काेई लाभ 
नही है꠰ ाेाम यह बनाना चाहए क मुझे ता े स बनना है꠰ हमे ता ेयही एक  सवाे कृ ट बात चाहए꠰ 
एेसी मन मे च जगे, ा बन जाय ताे उस जीव काे यह पयाय कट हाे जायेगी, वह भ य सदा के लए 
सकटाे स ेटकारा पा लेगा꠰ यद एेसी अव था है ताे यही है स पयाय꠰ कट हागेी ना, इस कारण ताे 
साद है अारै सदा रहेगी यह पयाय, इस कारण िन य है꠰ ता ेसाद िन यपयायाथकनय क  से इसक 
अाेर जाने तथा जानने क जाे हमका ेेरणा मलती है क हमकाे एेसी पयाय चाहए जाे अागे कभी भी मट 
न सके अाैर क याणमय हाे꠰ 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 34	 www.jainkosh.org
 

सागाणै उ पाद ययाहक अिन य शपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब एेसे पयायाथकनय से 
अा ा का परचय कराया जायगा जाे शपयाय के प मे है꠰ जहा कसी वश ट वश ट परणित काे 
लेकर न कहना, लेकन वे सपयाये अिन य है अाैर गत इन पयायाे से भी बत अधक अिन य णक 
है जन पयायाे काे हम  यवहार मे पाते है, एेसी अिन यता, एेसी शपयाय क  उ पाद  यय काे हण 
करने वाल हाेगी꠰ जैसे यह कहना क अा ा क परणितया ितसमय न ट हाेती है अाैर उ प न हाेती है꠰ 
 य का  वप ही एेसा है क वह ितण नवीन पयायाे काे पाता रहे꠰ ताे एेसी पयाये इतनी सू  है क 
जाे वचनाे स ेअगाेचर है, हण मे नही अाती, जसे कह सकते है क ितसमय षड् गुणहािनवृप से यह 
जीव परणमता रहता है꠰ ताे वहा उ पाद  यय  मे अा रहा है꠰ यह व है, िन य है, यह बात यहा गाैण 
कर द गई अाैर जा े कुछ वहा कट हाेता ह ैउसक यहा मु यता ल गई है꠰ एसेी  का ेकहते है 
सागाैण उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय꠰ सा काे गाैण कर दया गया है, जहा ाै य क बात 
गाैण कर द गई है, केवल उ पाद यय का ेउपयागे मे हण कया गया ह,ै तब ही ता ेइस  मे ितसमय 
नवीन-नवीन प से परणमता रहता है, यह बात वदत हाेती है꠰ ता ेयाे सा का ेगाैण करके उ पाद यय काे 
हण करने वाले अाैर एेसे उ पाद  यय का े ता े जाे ितसमय हाेता है, एेसी  का े सागाैण 
उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय कहते है꠰ इस नय से हम अपने हत मे  या जाने क अा ा मे 
ितसमय नवीन-नवीन परणमन हाेता है꠰ वह परणमन अपनी जाित का उ लघन करके नही हाेता꠰ वह सब 
चैत य वप स ेही धारा-वाह चलता रहता है, लेकन  यितरेक उन सबमे पाया जाता है꠰ जा ेपूवपयाय है 
वह उरपयाय नही, ताे पूवपयाय  यितरेक उन सबमे पाया जाता है꠰ जाे पूवपयाय है वह उरपयाय नही, ता े
पूवपयाय अाैर उरपयाय मे भेद है꠰ एक माेट बात यह भी समझ सकते है क यद पूवपयाय अाैर 
उरपयाय मे भेद न हा,े उतने ही सश परणमन हाे, अारै उसमे भेद न हा ेताे समय अमेय हाे जायगा꠰ 
समय का गुजरना ब द हाे जायगा꠰ समय का याेजन  या? समय गुजर रहा ह,ै यह अाप कैस ेजान रह ेहै 
पदाथाे के परणमन से꠰ सूय का उदय अा, अ त अा, बस जान गए क दन अा꠰ घड़ चलती ह,ै सूई 
का गमन अा ताे जान गए क इतने मनट हा ेगए꠰ जहा सूई भी नही है घड़ भी नही ह,ै ताे वह जानता 
रहता है क इतना चले फरे ताे इसमे इतना समय गुजर गया꠰ अब नवीनपरणमन माना न जाय ताे समय 
नाम काह ेका रहा? अथवा सू  से देखा जाय ता ेनवीनसमय नवीन श का परणमन अा है, वह 
नवीन ही परणमन है꠰ ताे ितसमय उ पाद यय वाला अा ा है, वह नजर अाया꠰ यह अा सागाैण 
उ पाद ययाहक अिन यशपयायाथकनय꠰ 
कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब ससार अव था मे रहते ए भी 
हम अाप सब अा ाअाे क परणित मूल मे स भगवान के समान है यह बात दखायेगे, जस  मे यह 
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बात अायगी उस  का नाम ह ैकमाेपाधिनरपे अिन यशयाथकनय꠰ मूल मे बात यह ह ैक जा ेभी 
पदाथ है उसके सव के कारण अगुलघु वगुण के िनम से िनर तर षड् गुण हािनवृपपरणित हाेती रहती 
है꠰ अब षड् गुणहािनवृ के ारा परणमते ए पदाथ काे यद वभाव क याे यता अाैर िनम सधान ह ैता े
वभावप परणमन हाे लेगा अाैर यद याे यता मलन नही, िनम सधान भी नही ता ेउसके  वभावप 
परणमन हावेेगा, अाैर चाहे  वभावप परणम रहा हाे अथवा वभावप,  येक पदाथ मे मूलत: 
अगुलघु वगुण क श से ितसमय षड् गुणहािनवृप परणमन हाेता है꠰ अब इस ही अत:परणमन का े
हम  वभावपयाय मे रहने वाले पदाथ मे सगमतया समझ जाते है अारै वभावप परणमने वाले पदाथ मे 
हम सगमतया नही समझ सकते꠰ जैस ेअत:श क समझ के लए एक  टा त ले - जल का  वभाव माना े
ठडा ह ैता ेठडे जल मे जल का  वभाव ठडा ह ैयह ज द वदत हाे जाता है अारै जल गम हा ेजाय ता े
उसकाे देखकर यह समझना देर मे बन पाता है क जल का  वभाव ठडा है꠰ ता ेजा े वभावपरणाम स े
परणम रहा है उस पदाथ मे मूल मे अगुलघु व का परणमन है, वह कस कार है यह बात वल ब से 
समझ मे अायगी अाैर  वभाव परणमन क हालत मे इस पदाथ मे िनर तर अगुलघु व का परणमन ह ैयह 
उसमे सगमतया समझ मे अायगा꠰ सगमतया जानने मे अाये या कठनप मे, षड् गुणहािनवृप परणमन 
 येक पदाथ मे िनर तर हाेता रहता है꠰ ता ेअब हम ससार अा ा मे भी पदाथ के नाते स ेमलू परणमन 
काे िनरखते है ता ेहमे वह परणमन एेसा ही वदत हाेगा जैसा क श स भगवान मे चल रहा है꠰ 
 थलू टा तपूवक अ त: अथपयाय क सशता का द दशन— अाैर भी  थूलप से इस वषय काे समझने 
के लए एक माेटा  टा त लाे꠰ जैसे काेई य जा ेक बत फट है अाैर बत शीता से चल रहा है꠰ माना े
एेसे दाे य है अारै दाेनाे ही चल रह ेहै꠰ चलते ए क हालत मे दाेनाे के च इस कार चल रह ेहै क 
वहा चलना समझ मे नही अाता꠰ जैसे क कभी यह बजल का पखा जब बत तेजी स ेचल रहा हा ेता े
फर उसका चलना नजर मे नही अाता꠰ इसस ेभी अारै अधक बारक क बात उस च मे ह ैक जाे च 
िनर तर चाराे अारे स ेएक समान है꠰ ता ेअब चलते ए उन चाे पर उनमे यद एक एक पर काईे मलनता 
पड़ हा,े कही-कही रग चढ़ा हाे या काेई मैल लगा हाे ताे उस च का घमूना  प ट वदत हाे रहा है अारै 
उस घूमते ए च मे उन रगाे का मलनताअाे का दशन हा ेरहा है꠰ वहा उस दसूरे श च क नाई श 
च परवतन ह-ै यह बात  मे नही अाती꠰ अाैर दसूरे च मे जा ेक श ह ैवह चल रहा ह ैताे उसमे 
श चलना कैसे हा े रहा है, यह बात  प ट समझ मे अाती है꠰ ता ेयाे ही ससार जीव मे भीतर श 
परणमन कस कार हा े रहा है वह बात चाह े देर स ेसमझ मे अाये, मगर वश परणमन बराबर है꠰ 
जसके अाधार पर अश परणमन क भी  य हा े जाती ह ै इस सग मे श परणमन का अथ 
वभावरहत परणमन नही रहता, क त जस परणमन के साथ मलनता या  वाभावकता अाये, काेई भेद न 
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डाला जाय, केवल परणमन इतना ही मा िनरखा जाय ता ेइस  से अा ी ससार पयाय भी वैसी ही 
केवल है अारै अत:परणमन भी वैसा ही श ह ैजैसा क स भु का परणमन केवल ह ैअाैर अत: वश 
परणमन है, केवलता क समानता ता े य त  वाभावक परणमन अाैर  य त वभाव परणमन मे लगाया जा 
सकता है꠰ सभगवान जाे केवल ानादकप परणम रह ेहै सा ेभी केवल परणम रह ेहै अारै ये ससार 
जीव भी जन पयायाेप परणम रह ेहै साे भी केवल परणम रह ेहै꠰ केवलता क तलना ताे  य तपयाय से 
ई अारै अ त:परणमन जाे चल रहा है पदाथ मे सव के नाते से वह परणमनमा है, इतनी िनगाह से 
देखने पर शपरणमन कहा जाता है꠰ ताे ससारपयाय भी अत: स समान श केवल ह꠰ै यह बात 
कमाेपाधिनरपे अिन यशपयायाथकनय से वदत हाेती ह꠰ै उस परणमन काे िनरखने मे कमाेपाध क 
अपेा नही रखी गई, इस कारण कमाेपाधिनरपे है अाैर वह परणमन भी अिन य है, इस कारण अिन य 
कहा अाैर वह परणमन वक पजाल से रहत ह꠰ै शपरणमन, अशपरणमन वभाव वभाव ये भदे उसमे 
नही डाले गए, इस कारण इ हे श परणमन कहते है꠰ श का अथ है  याैर, केवल, परणमनमा꠰ इस 
 मे यह ससारपयाय भी स समान अ त: श केवल है꠰ 
सासापे अिन यशपयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब अा ा के सबध मे इस कार भी 
परचय मलता ह ै क अा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है, साे यह कस  मे जा े वदत हाेता है 
यह बताते ह꠰ै देखये नवीनपयाय उ प न हाेती है पूवपयायवलन हाेती है अाैर याे पयायाे के हाेत ेरहने का 
ताता िनर तर रहता है꠰ ताे याे पयाय क  मे उ पाद ययाै य वदत अा, एेसे उ पाद ययाै य से यु त 
अा ा क भी परणित है꠰ अथात ् परणित नवीन उ प न हाेती ह ैअाैर पूवपरणित वलन हाेती ह ैअाैर 
परणित चलती रहती ह-ै यह बात अा ा मे वदत हाेती ह ैसासापे अिन यशपयायाथकनय मे꠰ इस 
वषय काे सासापे रखा गया है꠰ उ पाद ययाै य ये सा के लण है꠰ सवउ पाद ययाै य के बना कुछ 
नही ठहरता꠰ ता ेउ पाद ययाै य ही जसका एकमा लण है एेसी सा क अपेा रखकर इन पयायाे काे 
िनरखा जा रहा है अारै फर ये पयाये अिन य है तथा इन पयायाे काे वश प मे देखा जा रहा है, अथात ्
पयायाे के साथ काेई वशेषता नही लगायी जा रही है꠰ जैस ेक घट पयाय ई, प ड पयाय वलन ई꠰ 
एेसा नाम ले लेकर एेसी असाधारण वशेष-वशेष पयाये यहा नही जाेड़ जा रही है, इस  मे जच रहा है 
क अा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है꠰ यह अा परचय का करण चल रहा है꠰ बात ताे एेसी सम त 
पदाथाे मे है꠰  येक पदाथ उ पाद ययाै या क है꠰ यहा केवल उ पाद, केवल  यय अाैर केवल ाै य लेना, 
कसका उ पाद अाद यह ववत नही है꠰ कसका उ पाद, यद इस तरह कहा जाता ताे यह वशता का 
अथ मलनता से नही, क त वशेष बात से सयु त करके बाेलना सा ेअशता कहलाती ह ैअारै एक 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 37	 www.jainkosh.org
 

साधारणतया िनरखना, जा ेसव स व हा,े उसे कहते है श꠰ ता ेअा ा क पयाये उ पाद ययाै या क है, 
इस कार से अा ा का परचय मलता ह ैसासापे अिन य शपयायाथकनय मे꠰ 
कमाेपाधसापे अिन य अश पयायाथकनय मे अा परचय का कार— अब िनरखये एक उस  से 
जस  मे ससार अा ाअाे के ज मरण कषायादक परणमन चलते रहते है꠰ ससार अा ाअाे के ज  
हाेते, मरण हाेते, कषाये हाेती꠰ अा ा का ज  मरण नही, क त पयायवश ट अा ा का ेकहा गया ना, 
अथात् उस पयाय मे रहने का नाम ज  है अारै उस पयाय मे न रहने का नाम मरण है? ज  अाैर मरण 
व तत: कसी भी पदाथ मे नही है,  याेक जा ेसत् ह ैउसका कभी नाश नही हाेता꠰ जाे असत ्ह ैउसका 
कभी उ पाद नही है꠰ सत ्का नाश हातेा, एेसा यद क पना मे लाया ताे यह बताअा ेक जाे सत् है वह जाय 
कहा? उसका नाश हाेना  या कहलायेगा? एेसा काईे उदाहरण नही है क नाश के मायने सवपरहार हाे यान े
कुछ न रहे, शू य हाे जाय꠰ यद लकड़ जल गई ताे उसका नाश हाे गया꠰ नाश हा ेगया फर भी राख ता े
रही꠰ काेई भी व त मलूत: न ट नही हाेती, अतएव कसी भी पदाथ मे पुद् गल हाे अथवा जीव हाे उसका 
समूल नाश नही हाे सकता꠰ काेई क पना करे क पदाथ का असत् का उ पाद हाे जाता ताे अिन य के 
उ पाद मे जा ेकुछ  य त हा,े जा ेबात अाये वह न था ता ेकैसे अाया? कुछ न था ता ेउसक यह  य बनी 
कैसे? कसी मे भी यह साम य नही है क कसी भी असत् पदाथ के उ पाद मे काेई िनम भी बन जाय꠰ 
       भ ुमे भी पर के कतृ व क असभवता— अन त शमान् ई वर भी अपना ही उ पाद यय करने मे 
भु नही है꠰ अाैर वह ताे कसी परपदाथ के कसी परणमन मे िनम भी नही है꠰ जैसे लाेग कहते है क 
इस लाेक काे ई वर ने बनाया, जाे यह सामने  य दख रहा है꠰ ताे बनाने क बात  या, इस पदाथसमूह 
क रचना मे ई वर उपादान भी नही अाैर िनम भी नही, जबक हम अाप अ य पदाथाे क रचना मे 
उपादान ता ेनही, पर िनम ता ेहा ेजाया करते है꠰ ई वर ता ेिनम तक भी नही है꠰ लेकन व त के उ पाद 
 यय ाै य जसे क कुछ दाशिनकाे न ेसव रज तम गुण से स कर रखा है उसका रह य जब वदत 
नही है ताे अाखर यह सब बना कैसे? उसके लए काेई क पना करनी हाेती है꠰ जैसे क काईे वृ लाेग 
सनाते है क जब कभी थम ही बार रेलगाड़ िनकल ता ेयह रेलगाड़ चल कैसे गई, कतनी तेज चल रही 
ह?ै यह बात देहाती जनाे क समझ मे न अायी ता ेयह क पना अा गई क अागे का जा ेकाला-काला ड बा 
है इसमे काल देवी बैठ ई चला रही है꠰ कुछ ता ेक पना करते है꠰ जब यथाथ बात समझ मे नही अाती 
ताे कुछ क पना उठती है, व त मे उ पाद ययाै य धम  वभावत: पडे़ ए है, अतएव सत् ही उ पाद प मे 
है, सत ्ही  ययप मे ह ैअारै सत ्ही ाै यप मे है꠰ तब कसी भी पदाथ का मरण नही, कसी भी पदाथ 
का ज  नही, अव था का उ पाद ह ैअाैर अव था का  यय ह,ै फर भी पयाय सयु तपदाथ का उ पाद यय 
कहा जा सकता है꠰ वहा भी भाव यह ह ैक मलूपदाथ का उ पाद यय नही अा, क त उसक अव था का 
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उ पाद यय अा꠰ यहा भी जब कभी कसी म काे अपने ितकूल देखते है तब कहा जाता ह ैक हे म ! 
अब तम तम नही रहे꠰ ताे  या यह रहा नही?  या मलू स ेन ट हा ेगया? वहा भी वह पयाय क ही बात 
कर रहा ह,ै मगर पयाय से सयु त य के नाम से कह रहा है꠰ ताे ससार अा ाअाे के ज  अारै मरण हाेते 
है꠰ 
ज मरण का ेसकट समझ लेन े के पाैष क वाता— देखते है क कतने ही जीव मरण कर जाते है, 
कतने ही जीव ज  ले रह ेहै꠰ जीव वही है, अाते है, जाते है, मलते है, बड़ते है, कसी जीव का 
पर पर मे कसी दसूरे से नाता नही꠰ जैसे क काेई कथानक अाता है क अमुक ये दाे जीव तीन चार भवाे 
तक साथ-साथ रहे꠰ ता े कुछ कमब धवश एेसी बात हा ेभी जाय, लेकन उनका ज मरण, सखद:ुखभाेग 
अाद सब अलग-अलग है꠰ ताे ज  अाैर मरण ये नये देह के मलने अारै बड़ने के नाम है꠰ हाे ताे रहा ह ै
यह सब अारै बड़ वड बना है꠰ हम अाप पर कतना सकट छाया अा है, ज मरण हाेन ेका नाम ता े
वकट सकट है꠰ कषाय मे अाकर हम अ य बाताे मे सकट खाेजन ेलगत ेहै अाैर जा ेखास सकट पड़ा अा 
है जस सकट से टकारा पाये बना शात नही मल सकती उस सकट पर  नही रहती꠰ 
सयु त ा त अवसर का लाभ उठा लेन ेक रेणा— इस ज मरण के सकट से मेरा टकारा हाे इस अाेर 
 हाेन ेमे बड़ा ानबल चाहए अाैर वैरा य बल चाहए꠰ खूब अ त: भल  स ेसाेचे क हमारा इस 
जीवन मे उपयाेग  या है? कसलए हम ज ते है, कस वा ते हमार ज दगी है? अाैर बडे़ अमू य नरभव 
क ज दगी पाकर हमारा कत य काैनसा है जससे क हमारे ये ण सफल कहलाये? जीवन पवत से गरने 
वाल नद क तरह बडे़ वेग क धारा मे गुजरता रहता, जाे समय गुजर गया वह अनके उपाय करने पर भी 
नही मलता꠰ बचपन मे हम अापमे बत से लागेाे क बडे़ अान द क थित थी꠰ वा इस तरह सगमतया 
अाती रहती थी क थाेड़ा भी गुजन बताते ताे उसका बत अथ समझते थे꠰ अारै जाे नही पढे़ वह भी 
समझते थे अाैर लगता था क शा अारै वा अाैर वा के सीखने मे कतना ही काेई भार रख दे उस 
सबकाे िनभाने मे समथ थे꠰ खेलने कूदने वगैरा के माैज सग उम थे꠰ कसी कार क च ता न थी, माता 
पता अादक के बडे़  यार मलते थ,े जीवन का वह कतना सखद समय था? पर वह समय भी िनकल 
गया꠰ िनकल ताे गया, पर अब अनेक उपाय करने पर भी वापस नही अा स कता꠰ ता ेजा ेसमय गुजर गया 
उसका राेना  या है? मगर जाे अाज है उसका ता ेवचार करना चाहए꠰ अाज का दन भी ता ेगुजरने वाला 
है꠰ अब का समय भी  यतीत हाे जायेगा꠰ िनकट समय अा जायेगा जबक देह काे छाेड़कर जाना पडे़गा꠰ 
मान लाे अाज से पहले ही हम गुजर गये हातेे ताे अब क बात मेरे लए  या थी? साेचये— जसके 
वक पाे मे हम अपने अापका सही सकट नही समझ पाते अाैर अा  नही कर पाते꠰ कुछ ताे न था 
अाैर  या एसेा हा ेनही सकता था क हम अब से पहले कभी भी मर गए हाेते꠰ इस भव मे अनेक घटनाये 
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देखते है क काेई गभ मे ही मर जाता है, काईे शश अव था मे, काईे जवानी मे गुजर जाता है ता ेएेसे 
मरण क स ावना पहले भी ता ेहा ेसकती थी꠰ मान ला ेमर गए हाेत ेता ेअब कसी अ य पयाय मे हाेते꠰ 
वहा यहा का कुछ भी साधन न हाेता꠰ काेई समागम न हाेता꠰ तब ताे  यान मे अाया ना क मेरे लए ये 
समागम कुछ नही है꠰ ता ेअब यद है यह अारै सामने समागम भी है ताे यहा भी इतने ही फटे दल स े
िनरखना चाहए क यह सारा समागम मेरा कुछ नही है꠰ मै केवल अपने सव मे , अपने अापमे अपना 
उ पाद  यय करता रहता ꠰ बस यही मेर कहानी है꠰ 
ज  मरण स ेटकारा पान ेके उपाय क चचा, , उमग का कत य— हम अाप पर जाे अाज ज  मरण 
के सकट छाये है इस पर कतनी  रखना है, कतनी चचा क यह बात है? अारै माे मे कब पर पर मे 
एेसी चचा करते है क म यह ससार ताे बड़ा द:ुखद है? चलाे यहा काेई एेसा उपाय बना ले क जससे 
ज मरण के सकट सदा के लए ट जाये꠰ परवारजनाे मे, पित, प नी, पता, पुाद मे  या कभी एेसी 
चचा भी हाेती क हे अा न् ! अपने अापका े देखाे यह कतना अ छा सयाेग मला है क  जहा हम अाप 
ज  मरण के सकटाे से टकारा पाने का उपाय बना सकते है꠰ बना लाे ना एेसा उपाय, एसेा स सग 
बनाअाे क जसमे ानाजन अधकाधक हाे सके, एेसी बात परवारजनाे मे साेचता ही काैन है? हा अगर 
कसी धामक काय मे कभी कुछ खच करने क बात अा गयी ता ेउसमे बड़ा हसाब लगाना पड़ता है꠰ 
ानाजन अाद के कायाे मे खच करने के लए मन मे उमग ही नही उठती꠰ सासारक सखाे मे, भाेगसाधनाे 
मे, ममता क पूित मे अपना सव व अपत करने के लए तयैार रहा करते है꠰ लेकन अापका ेएक कथानक 
वदत हाेगा क ीमद् रायच  जी जस समय अपनी दकुान पर बैठे ए थ े उस समय काेई  य 
समयसार नाम का एक  थ लेकर अाया꠰ ी रायच  जी ने जब उसके दाे चार  लाेक पढे़ ताे पढ़कर 
गद् गद् हाे गए꠰ साेचा- अाेह ! इसमे ताे बड़ा ही अद् भुत रह य भरा है꠰ ज मरण के सकटाे से टकारा पा 
लेना इससे बढकर अाैर लाभ क बात   या हा ेसकती है? उस स नता मे जब उस  थ के दातार पर 
 गई ता ेअारै कुछ न देखा एक मु मे हीरा जवाहरात भरकर उसे दे डाला꠰ अब वहा  या हसाब 
लगाया जाय, कतना धन उसे दे डाला꠰ इससे शा यह ले क ानाजन के लए अपना तन, मन, धन, 
वचन अाद सव व अपत करके भी िनर तर य नशील रहे अाैर इस ज मरण का सकट मटेन ेका उपाय 
बना ले ꠰ ता ेअा ा मे जाे ज मरण कषाय परणमन वदत हाेत ेहै वे कस  मे वदत हाेत ेहै उसका 
नाम है कमाेपाधसापे अिन य अश पयायाथकनय꠰ यह काम कमाेपाध क अपेा से है अारै परणमन 
अिन य है अाैर अशपयाय का वणन है꠰ अत: इस नय का नाम ह ै कमाेपाधसापे अिन य अश 
पयायाथकनय꠰ 
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श सद् भतूव्  यवहारनय मे अा परचय का कार— श सद् भूत  यवहारनय से अा ा का परचय कस 
प मे मलता है, इसका अब वणन करते है꠰ श सद् भूत यवहार का अथ है श सद् भूत तव का  याैरा 
करना꠰ जा ेतव श है, परतव स ेिनराला ह,ै परभाव से पृथक् ह ैअारै सद् भूत ह,ै पदाथ मे ही  वय अपने 
अापके सव से अा है, एेसे तव का बताना सद् भूत  यवहार है꠰ अा ा मे श सद् भूत  यवहार दाे पाे मे 
िनरखये꠰  यप मे अारै पयायप मे꠰ जा ेअा ा क  वाभावक पयाय है, श स पयाय है, वह भी 
श सद् भूत है अाैर अा  वभाव चैत यभाव यह भी श सद् भूत है꠰ ताे जब  वभाव क अाेर  करके श 
सद् भूत का  यवहार करेगे ताे इस  मे यह वदत हाेगा क अा ा मे चैत य है꠰  यवहार कहते है जाेड़ 
अारै ताड़े का꠰े कही जाड़ेकर दया जाय वह भी  यवहार ह ैताड़ेकर दया जाय वह भी  यवहार ह꠰ै अा ा 
अाैर चैत य काेई पृथक् तव नही है, लेकन पृथ करण कया गया, ताेड़ दया गया अा ा अाैर उसमे चैत य 
है ता ेयाे ताड़े भी है अारै ताेड़ करके फर जाेड़ा गया ह,ै यह चैत य अा ा मे ह,ै इस कारण यह  यवहार 
है꠰ अारै पयायाथकनय का भेद हाेन ेसे मु यतया जब पयाय पर ल जाती है ताे यह वदत हातेा है क 
अा ा क  वभावपयाय श सपयाय है, शपयाय िनरपे है,  वाभावक है अाैर स है, अा ा के ही 
 वभाव से कट ई है꠰ अतएव सद् भतू है꠰ ता ेयाे अा ा का परचय चैत यमा अथवा  वाभावक शपयाय 
मे है꠰ इस कार िनरखना सा ेशसद् भूत  यवहारनय का दशन है꠰ 
अश सद् भतू यवहारनय मे अा परचय का कार— अब अश सद् भतू  यवहारनय मे अा ा का परचय 
कस कार मलता है, साे देखये- यहा बताया जायेगा अश सद् भूत꠰ इसक भी  दाे कार मे हाेगी꠰ 
एक ताे  य मे दसूर पयाय मे꠰  य मे भेद करके  यवहार बनाया, अश कया गया꠰ यहा 
अश का अथ मलनता न लेना, क त जाे अख ड है उसमे भी भेद करना साे अश कर देना है꠰ श 
कहते है केवल अख ड काे꠰ केवल अख ड मे बाधा अाये, उसमे ख ड अथवा वक प कया गया ता ेउसे 
अश कर दया समझये꠰ अब वह अता, श न रहा꠰ ता ेयाे अश अा अाैर अा ा के ही  वभाव गुण 
क बात हाे ताे उसे सद् भूत कहेगे꠰ याे अश सद् भूत के  यवहार करने काे अश सद् भूत यवहार कहेगे꠰ जैस े
याे कहना क ानी जीव के अन त अवभाग ित छेद वाला ान है꠰ अहाे थम ताे अा ा के ान है अारै 
इसका ही  यवहार कया गया, लेकन उस ान के भी अाैर ख ड करना, अश करके बताना क अन त 
अवभाग ित छेद वाला ान है, यह अश कर डाला  वभाव काे꠰ वणन कया ही न गया सद् भाव का ही, 
लेकन उसके ख ड वक प भेद करके अश अारै कैसे अश कए गए क जसका दसूरा अश ही न हाे सके꠰ 
अवभा य अश काे अवभाग ित छेद कहते है— एेसा भाग करना जसका दसूरा भाग न हाे सके꠰ एेसा 
अन त अवभाग ित छेद वाला ान ह ैयह कथन अश सद् भूत यवहार का ह ैअथवा अश पयाय के प 
मे देखा ताे अश पयाय अान है꠰ ान क कमी, ान का वपरतपना एेसा अानपभाव अानी जीवाे 
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के हाेता ह,ै यह बताना अश सद् भतू यवहार है꠰ है वह सब ान क बात, ान क गुण बताने वाल बात, 
लेकन उसक मलनता काे बताया गया है, इस कारण अश सद् भूत यवहार है꠰ अब अाप सब कथन बत 
करते रहते है, क त उसके साथ यह भी समझ मे अाना चाहये क यह इस  से कथन है꠰ नय के 
ान से च मे बड़ा काश रहता है अाैर ववाद वराेध उलझन सब समा त हाे जाते है꠰ अानी जीव के 
अानमयभाव है, एेसा वणन करना अश सद् भूत यवहारनय क  से है अथवा ानी का ान अन त 
अवभाग ित छेद वाला है, याे उसमे अवभाग ित छेद मानकर कथन करना सा ेअश सद् भूत यवहारनय 
है꠰ 
 यनय स ेअा परचय का कार बतान े के सग मे  यनय के एका त के परणाम का कथन— अब 
 यनय मे अा ा का कस कार परचय मलता है? उसका कथन करते है꠰  य जाे ैकालक है, 
सीमारहत ह,ै सामा य ह,ै एक  वप है, अैत ह,ै एेस ेतव का े िनरखने क   यनय कहलाती है꠰ 
जन जीवाे ने, दाशिनकाे न े यनय का एका त कया उनके दशन का कटप यह बना क अा ा अथवा 
 चैत य वप है꠰ अारै वह एेसा चैत य क  जसमे जानने देखने का काम न हाेगा꠰ जानन ेदेखने का काय 
ताे कृित के धम से हाेगा꠰ यह अा ा का  वय िनज का काम नही ह,ै उसके  वभाव मे यह नही पड़ा क 
यह  जाने अारै देखे꠰ जानना ता ेवकार है, कृित का धम है꠰ अा ा का काम केवल चेतना है꠰ पूछा 
जाय क उस चेतना का अथ  या ह?ै ता ेचेतना का अथ कुछ वशेषप से समझाने का जब य न क या 
गया ताे याे कहना पड़ा क जानन ेका काम ता ेबु ने कया अारै बु से जाने गए पदाथ काे चेतने का 
काम अा ा ने कया꠰ ता ेयह काम भी  या है? बु से जान लया, अब इसके अागे काम  या रह गया? 
नही रह गया꠰ बस एेसा ही ताे देखना था꠰ एेसा यह दशन मे कहा गया क बु के ारा िनणीत पदाथ का े
यह अा - चेतता है꠰ ताे चेतना एक एेसा धम माना गया क जसका काेई  य तप नही, जसका काेई 
अथ नही꠰ ताे एेसा चैत यमा यह  है, यह  यनय के एका त मे बात बन गयी꠰ अाैर वह चैत यमा एक 
है, यह भी  यनय के एका त मे कट हाेता ह꠰ै कहा है नाना? जहा चतेना का अथ इतना सामा य सू  
बताया जाे क हण मे भी नही अाये ता ेउसमे अनेकता कैसे थापी जा सकती है? इसलए कहा गया है क 
वह चैत य एक है अाैर एक है ता े या बटबीज क तरह कसी एक जगह थाेडे़ ह स ेमे चेतना पड़ है꠰ ताे 
उर दया गया क वह चैत य सव यापक है꠰ तब दशन बना  यनय के एका त मे क  च ा ह ैअारै 
एक सव यापक है꠰ बन गया यह दशन, लेकन जा ेभी दशन बना व त वप के बारे मे वह ब कुल अस य 
न हाेगा꠰ एका त अाह हाेने से ही अस य है꠰ 
 यनय मे चद्  के परचय का कार—  एक सव यापक है, यह बात जस  मे सही ह ैउस  
का नाम है  यनय꠰ जाे बात कही गई है उस अपरणामी दशन मे वह बात ठक है꠰  एक सव यापक 
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च ा है, क त यह  यनय क  मे कथन है꠰ सवथा एसेा ही है सा ेनही है꠰ यद कसी कार  यनय 
मे यह देखते है क अा ा च ा है, एक सव यापक है ता ेसव यापक क बात ताे बाद क ह,ै ‘‘एक ह’ै’ 
इतना भी  यनय मे भेद न हाेगा꠰ च ा वप काे जब िनरखा ता ेउसे एक भी  याे कहा जायेगा? एक 
कहा गया ताे वह कसी अाकार मे बध गया꠰ पर चैत य ता ेिनराकार ह,ै उस ेएक कैसे कहा जायेगा? चाहे 
कतना ही बड़ा कुछ हा,े यद वह एक है तब भी अाकार मे बधा है अाैर अनेक ह ैता ेअाकार मे बधा है, यह 
 प ट ही वदत हाेता है꠰ ताे चैत यमा एक ह,ै इस वक प से भी परे सव यापक है, इतना कहने मे भी 
चैत यमा के  वप का ेजानने का जाे मम है वह अलग हट जाता है,  याेक  यापकता िनरखी जाती है 
े मे꠰ जहा अाकार का फैलाव, े का व तार िनरखा जाय वहा  या य- यापक क बात अाती है꠰ 
जैसे अाकाश सव यापक है, लेकन सव यापक अाकाश ह-ै इस कथन मे इस ानी न े  या जाना? 
ेव तार, न क भाव꠰ च ा ता ेभाव है꠰ ेप नही ह ैअतएव च ा का ेसव यापक कहना यह भी 
च ा का महव कम कर देना है꠰ वह ‘‘सव यापक’’ वक प से भी परे एेसा यह च ा  है꠰ यह 
 यनय मे िनरखा जाता है꠰ 
वक पनय स ेअा परचय का कार— अब च ा  काे जब समझाने चले गे तब ही ता ेतीथवृ 
बनेगी꠰ पाप छाेडे़, धम करे, सदाचार मे लगे,  यानाद बनाये ये सब  यवहार अारै परणितया तब ही ता ेबन 
सके गी क जब हमे उे य का पता पड़ जाय꠰ उे य यह है क उस च ा भाव मे समा जावाे꠰ फर 
ससार का काेई सकट न रहेगा꠰ ठक है꠰ उस च ा भाव का परान भी ताे चाहए꠰ ता ेपरान करना 
कराना यह भेद बना न हाेगा꠰ उस एक अख ड चैत यमा, च ा,  मे भेद करके जब परखा 
जायेगा, यह अा ा अन त गुणमय है, पयायाेमय है,  य, े, काल क अपेा इस कार है, जब याे 
समझा जायेगा तब ही ताे परचय हागेा क अा तव  या ह?ै ता ेएक अख ड अा  का परचय करने 
का उपाय वक प है, भेदकरण है꠰ याे ववध कार का परचय वक पनय मे ा त हाेता है, अ यथा 
‘अा ा अा ा’ इतना ही कहते जाये काेई ताे वे  या समझ?े जब तक व लेषण करके न कहा जाय, जा े
जानता है वह अा ा, जाे देखता ह ैवह अा ा, जाे सदा रहता है अाैर अपनी भावा क पयाये बनाता रहता 
है वह है अा ा꠰ ता े य गुण पयाय अादक का व लेषण करके अा ा का ेसमझाया जाय ताे उसका 
परचय हाेता है꠰ अा ा , केवल इतना कह देना ताे उन जीवाे के लए साथक ह ैजनने अनुभव कया ह ै
अाैर बडे़ अ यास स ेसब कुछ परचय पा लया ह,ै अब वह एक श द सनकर ही उस पूरे अा तव का े
अवधारत कर लेता है꠰ लेकन जनकाे इस  वभावपरचय का अ यास नही ह,ै जनका ज हे बाेध नही है 
उनके लए उस िनवक प  मे वक प उठाकर यास करना पडे़गा꠰  
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उदाहरणपवूक तीथवृ के लय े वक पनय के उपयागे के ितपादन क सगतता का कथन— जैसे जाे 
पुष स कृत भाषा का ेनही जानता उस पुष के ित, राजा के ित काेई पड त गया अाैर उसन ेअाशीवाद 
दया- ‘ वत’ अथात् त हारा क याण हाे, मगल हाे, अवनाश हाे, अथ उसका यह है लेकन  वत श द 
से वह कुछ न समझ सका ताे वह राजा अाखे खाेलकर देखता रहता है—  या कहा? कुछ समझ मे नही 
अाया꠰ जा ेस कृत भाषा का अाैर राजा क भाषा का जानकार हा ेवह जब राजा काे राजा क भाषा मे 
समझता ह ैक  वत कहा, इसका यह अथ  ह ैक त हारा कभी वनाश न हाे, तम सदा फले फूले रहा,े 
त हारा मगल हाे꠰ ता ेइतनी बात सनकर राजा हष से गद् गद्  हा ेजाता है꠰ ताे जस भाषा का परचय नही 
है, उस भाषा से अपरचत लाेग कुछ नही समझ पाते꠰ उनके लए उनक भाषा मे कहना पड़ता ह ैताे उनक 
भाषा ह ै यवहारमय, वक पमय, भेदमय अारै यह है अभदे भाषा꠰ ताे अभेद भाषा मे कहे गए ये ादक 
श द सबका ान कराने मे असमथ है, अत: वक पनय से अा परचय कराया जाता है ताे वक पनय मे 
अा परचय इस कार हाेता क अा ा गुण पयाय वाला है꠰  य, े, काल, भाव क अपेा इस कार 
है, यह सब वणन वक पनय मे हाेता है꠰ 
अ य त यनय स ेअा परचय का कार— अब बताते है क कया ता े वक प, लेकन वक प ताे करने 
पडे़꠰ परमाथत: अा ा का जाे  वप है वह ताे अव त य है꠰ ताे जब अा ा के स ब ध मे यह कहा जायेगा 
क अा ा अव त य है, उसकाे कहा नही जा सकता, उसका  वप नही बताया जा सकता꠰ ताे यह कथन 
कस  मे अा? इस ेकहते है अव त यनय꠰ अा ा मे गुणाे क परख क, ान, दशन, चार, अान द 
अादक अन त गुणमय है꠰ अा ा मे परख क क यह  वप से है, परप से नही है, यह  य से 
िन य है, पयाय से अिन य है꠰ ये सम त परख करने के बाद जब हमने यह य न करना चाहा क मै 
सभी अपेाअाे स ेएक साथ कह लू क अा ा कैसा ह ैता ेसम त धमाे का एक साथ कथन करे, ता ेएेसा 
काेई उपाय नही है꠰ तब कहा जायेगा क वह ता ेअव त य है꠰ उसका यथावत्  वप वचनाे के अगाेचर है꠰ 
याे अवक्  त यनय से अा ा अव त य दखता ह,ै  याेक इसमे सम तगुणाे क एक साथ धानता क गई है꠰ 
जब गुणाे क धानता क जाती है ता ेवहा वचन यवहार बनता है꠰ जब सभी धमाे क एकता धान क गई 
हाे तब वहा अव त य  बन जाती है꠰ याे अव यनय मे अात्  मा वचनाे के अगाेचर है, यह तीत हाेता 
है꠰ 
पयायनय मे वश ट गणु क अपेा स ेअा परचय का कार— अब पयायनय से अा ा कस भाित 
िनरखा जाता है, साे बताते है꠰ इसका वषय  प ट है꠰ पयायनय मे पयाय से अा ा कसी वश ट गुण या 
पयाय वाला है꠰ देखये अभेद अा ा का भेद करना सा ेपयाय है꠰ पयाय का मूल अथ है भेद करना꠰ अब 
भेद करना यह भी ह ैक अा ा का गुणाे स ेभेद करना꠰ अा ा ान वाला है, दशन वाला है, चार वाला 
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ह,ै ता ेयाे अा ा के गुणाे का भदे करना भी पयायनय का काम ह꠰ै यहा अव थाये नही बतायी गई क त 
उस अभेद अा ा का भेद कया गया꠰ पयायनय मे यह भी वदत हातेा है क अा ा ानगुण वाला ह,ै 
दशनगुण वाला है, चारगुण वाला है꠰ यहा एक बात अ तर मे पड़ ई है इस कारण भी इस गुणभेद का े
पयाय कहते है꠰  या बात पड़ ई है? यह ानगुण वाला ह ैएेसा वशेष नाम देकर गुण का कथन तब ही 
ताे कर सके गे जब ानगुण के काम का भी परचय हाे꠰ यह ानगुण वाला है, एसेा जाे कहा है उसक 
समझ मे यह बैठा अा ह ैक यह जानन ेवाला ह,ै यह जानना हातेा ह ैवह ानगुण कहलाता ह,ै याे अा ा 
ानगुण वाला है꠰ वश ट गुण का नाम लेने पर पयाय का परचय स बधत रहता ह꠰ै इस कारण वश ट 
गुण का भेद करना भी पयायनय का काम है꠰  
पयायनय मे वश ट पयाय क अपेा स ेअा परचय का कार— अथवा वश ट पयाय का नाम लेकर 
कहना क अा ा ाधे कषाय वाला हाे रहा है, मान कषायवान् हाे रहा ह ैअथवा शा त हाे रहा है꠰ कसी भी 
पयायप से अा ा का कथन करना, यह एक पयायनय क  है꠰ ता ेपयायाथकनय मे अा ा वश ट 
गुण या वश ट पयायमा तीत हातेा है꠰ थूल प से इसी कार मे जीवाे का परचय अा करता है꠰ 
कसी भी जीव काे देख करके कहना क यह जीव है पश, पी, मनु य काेइ भी दखा ता ेझट पहचान गए 
क यह जीव है꠰ अरे उसने पहचाना  या? जाे जीव ह,ै जीव व है उस पर कसक  गई? लाेग पयाय 
काे िनरखकर झट कह बैठते है क यह जीव ह꠰ै ताे यहा उसक  यवहारनय क  है꠰ ताे जसैे भेद मे 
पयाय मे वश ट प का परचय हाेता है ता ेजब अभदेनय से देखेगे ताे अा ा अपने अा ा अपने 
गुणपयायाे मे एक  वप है, यही ात हाेगा꠰ 
अभदेनय मे अा परचय का कार— देखये—  कतनी ज द मुड़ती रहती ह ैअाैर उसस ेहम कतनी 
ज द काम ले सकत ेहै, जैस ेलाेग कहते है ना क मन क गित सबसे अधक तेज है꠰ तजे से तेज हवाई 
जहाज भी जस गित स ेचलता ह ै या उससे भी अधक? हा उससे भी अधक꠰ हवाई जहाज द ल स े
कलका चार घटे मे पचता ह,ै लेकन मन कहाे इसी सेके ड मे कलका पच जाय꠰ ताे कलका पचने 
का अथ ह ैक वहा का वक प अा जाय, उसका  याल बन जाय꠰ ताे राकेट अथवा वायु क गित, काश 
क गित, जा ेजाे भी गित तेज से तेज मानी गई है उनसे भी तेजगित मन क है अाैर मन  या है? वह एक 
 ही ताे है꠰ ताे  क गित इतनी ज द चलती ह ैयद कहाे कसी सेके ड मे भेदनय से अा ा का े
देखा ह ैता ेउसी सेके ड मे अा ा काे अभेद भी देख ले꠰ इतनी ज द परवतन हाेता है꠰ यह ता ेएक परचय 
के स ब ध का परवतन कहा जहा इतने भी अ तर वाला भाव हाेता है क थाेडे़ समय मे बत गदा भाव 
अा अाैर कहाे उसी सकेे ड मे उ  भाव बन जाय꠰ जैस ेएक कथानक मे कहा है क जब एक राजा न े
पूछा तीथकर क सभा मे क अमुक मुिन क इस समय  या गित हाेगी? ताे वहा समाधान मलता है क 
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अभी अभी ही कुछ अाध सेके ड पहले जा ेभाव था क उस भाव मे मरण हाेता ताे नरक जाता अारै अब 
इस समय एसेा भाव ह ैक इस भाव मे मरण हाे ताे क पाेर वमानाे मे उ प न हाे꠰ ताे सेके ड मे ही इतना 
अधक भाव का बदल जाना,  का मुड़ जाना, वह  के कारण स व है꠰ ताे अभदेनय से अा ा देखा 
जाय ता ेयह अपनी सम त गुणपयायाे मे एक  वप अभदे ह꠰ै  
नामनय स ेअा परचय— व त वप का जब कथन करना हाेता ह ैता ेकुछ भी कथन करने के लए नाम 
अाैर सा सवथम चाहए꠰ नाम के बना कुछ भी  यवहार नही बन सकता꠰ तब ही ता ेचाराे िनेपाे मे 
सबसे पहले नाम िनेप का वणन ह꠰ै  यवहार ही कसी बात के बाेलने के नाम से हातेा है꠰ मान लाे कसी 
पुष का नाम न हा ेअथवा कसी भी व त का नाम न रखा गया हा ेता ेउस व त के बारे मे कहा ही  या 
जा सकता ह ैअाैर उपयागे भी  या कया जा सकता है, इस कारण  यवहार के लए सवथम नाम हाेता ही 
है꠰ ता े येक पदाथ नाम से कहा जाने याे य है꠰ कहा ही गया है꠰ अागम मे जा ेकुछ भी  य का वणन ह,ै 
तीन लाेक, तीन काल क अव थाअाे का वणन है वह नाम बना नही हाेता꠰ ता ेअा ा भी कसी नाम से 
कहा जाने याे य है꠰ अा ा, , जीव, चेतन अादक क ही भी नामाे स ेकहा—े नामनय से अा ा कसी 
नाम से कहा जाने याे य है꠰ सहजस सहनाम  ाेत मे अा ा का े1008 नामाे से कहा गया है꠰ यह 
बात िनणय मे नामनय क  मे अाती है꠰ 
 थापनानय स ेअा परचय— नाम पदाथ का रखा गया꠰ अब उसके बाद यह बु हाेती है क इस नाम 
वाला पदाथ यह कहलाता है꠰ ताे देखये—  यवहार मे  थापना बतायी गई है याे क जैसे मूित मे भगवान् 
क  थापना करना— ये है शातनाथ भगवान्, ये है अमुक भगवान्꠰ ताे इस उदाहरण मे शातनाथ भगवान् 
क मूित अलग है, अ य भगवान् क अलग है꠰ साे भ न-भ न दाे पदाथाे मे  थापना क यहा बात है, 
लेकन यहा  थापना इस कार क बतायी जा रही है क जसैे कहा— चाैक꠰ ताे ‘चा ैक’ इसमे ये जाे दाे 
श द है इन दाे श दाे वाल चाैक इसका नाम ह ैताे नाम क  थापना मे उस वा य चाैक व त मे क गई꠰ 
जैसे भगवान् क  थापना मूित मे क जाती ह ैइसी कार नाम क  थापना पदाथ मे क जाती है꠰ भला 
बतलाअा ेपदाथ का पदाथ क अारे से काेई नाम ह ै या? जतने भी पदाथ ह ैचाैक, बैच, अलमार, चटाई 
अाद इनका काेई खद नाम ह ै या? अगर इन पदाथाे क अारे स ेइनका नाम हाे ता ेजाे इन चीजाे स े
परचत नही है वे भी इन चीजाे का े देखकर उसी नाम स ेबाेल दे, पर एेसा ता ेनही हाेता꠰ इससे मालूम 
हाेता है क नाम क बात पदाथ मे नही पड ई꠰ साे  थापना ही ताे क गई है꠰ यह नाम इसका है, इस 
कार नाम क  थापना पदाथ मे क गई है꠰ ता े यनय से अा ा कसी कार वा य मे ितत कया 
जाता है꠰ अा ा वह है जाे एक चैत य वप है, ितभासमा है, अ य सवपदाथाे से वलण है, अनुपम है, 
सम त पदाथाे मे सारभूत है, उम ह꠰ै यह ह ैअा ा, यह ह ै, यह है चतेन꠰ ता ेइन श दाे के ारा वा य 
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जाना गया ताे वा य पदाथ मे इस नाम क  थापना क꠰ ता े थापनानय से यह अा ा कसी भी वा य मे 
ितत कया जाता है꠰ क ही भी श दाे ारा इस अा ा पदाथ मे बु काे लगा देने का नाम  थापनानय 
है꠰  थापनानय के बना कसी का काम ताे नही चल रहा꠰ जहा ही नाम पड़ चुका बस वही  थापना हाे गई꠰ 
चाै क— ये दा ेश द इस पदाथ के वाचक है, इस कार ित ठा बन गई ता ेकसी श दाे ारा कहा गया- 
अा ा अा ा मे िता कराता है꠰ उस श द क वाचकता भी  थापनानय मे िनणीत ही ता े है꠰ नाम, 
 थापना य, भाव— चार कार के िनेप भी अाखर कसी  से ही ताे है, इनक या बतायी जा रही 
है꠰  
 यनय स ेअा परचय—  यनय से अा ा का कस तरह परचय मलता ह,ै सा ेसनाे꠰ जब अा ा का 
कुछ म यमप से अ तर वणन कया जाता है ताे यही ताे कहा जाता क अा ा अतीत अनागत सम त 
पयायाे के ारा जाना जाता है अाैर उस जीव मे अतीत पयायाे का नाम लेकर बाेलते है, भव य पयाय का 
भी नाम लेकर बाेलते है꠰ जैसे कहते है क कमठ ने पा वनाथ पर उपसग कया꠰ अब बतलाअाे जब 
पा वनाथ थ ेतब कमठ कहा था? कमठ ताे 5-7 भव पहले था꠰ लाेग पा वनाथ कथा मे एक उपसग का 
च बनाते है, उसमे कमठ का भी च उपसग करता अा दखा देत ेहै अाैर उस च के नीचे लख देते है 
‘‘भगवान पा वनाथ पर कमठ का उपसग’’ लेकन वह सगत कहा ई? कमठ ताे अनगनते वष पहले अा 
था꠰ ता े यनय से यह बात घटत हाेती है꠰ कमठ नाम स ेजाे उपसग क बात बतायी गई वह  याथकनय 
से बतायी गई꠰  याथकनय भूत क या भव य क पयायाे ारा व त काे जताता है꠰ जीव ता ेवही है जा े
कमठ के भव मे था꠰ अब ताे हाे गया वह  याेितषीदेव꠰ इस भव मे भी वही जीव ह,ै लेकन यह स ब ध 
बताने के लए क यह बैर कमठ के मन मे अाया था, तभी से उसन े वराेध धारण कया था꠰ इस कारण 
कमठ का ही नाम लेकर उसका परचय कराया जाता है꠰ ता ेयह वणन  याथकनय से ात हातेा है꠰ ताे 
 यनय से अा ा भूत भव य सम त पयायाे के ारा जाना जाता है꠰ यह अा ा अा कुछ वशेष घटना क 
बात मे, जा ेअभी उदाहरण मे कहा गया, लेकन सामा यतया अा ा काे बताते है ताे भव य क पयायाे मे 
अगर 2-4 पयाये कम करे ताे  या पूरा अा ा का परचय बन जायेगा? उसके बाद  या अा ा नही है? ता े
भव य क सम त पयायाे स ेअारै भूत क सम त पयायाे से अा ा जाना जाता है꠰ इसमे अनाद अारै 
अन तपना स हाेता ह꠰ै  यिनेप कहते उसे है क जा ेभतू या भव य क पयायाे ारा पदाथ का परचय 
कराये꠰ जाे पहले काेतवाल था अब नही ह,ै अब भी काेतवाल कहना अथवा जा ेकाेतवाल बनेगा, अभी 
उसक बात चल रही ह,ै मजरू हा ेगई है, अभी काेतवाल बना नही, चाज नही लया, फर भी काेतवाल 
साहब कहते है꠰ ताे  यिनेप से भूत भव य क पयाये जाेड़कर पदाथ का ेकहा जाता ह꠰ै ता े यिनेप एक 
 यनय क  है꠰ इस  मे अा ा का े कतना कहा जायेगा? अतीत सम त पयायाे मे अारै भव य 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 47	 www.jainkosh.org
 

सम त पयायाे मे ताे अतीत अनागत सम त पयायाे के ारा अा ा के परचय क बात  यनय मे करायी 
जाती है꠰ 
भावनय स ेअा परचय— अब भावनय से अा परण कजए꠰ भावनय से अा ा वतमान पयायमा है꠰ 
भाविनेप भावनय क  मे बनता है꠰ भाविनेप उसे कहते है क वतमान पयाय से उपलत  य काे 
कहना꠰  येक पदाथ  या ह,ै कैसा है? ता ेजा ेवतमान पयाय ह ैबस उससे त ा हा ेताे वह पदाथ है꠰ 
पयाय से िनराला पदाथ अाैर कहा पड़ा ह,ै अारै  येक समय क पयाय अपनी वतमान पयायमा है꠰ उससे 
 यादा  या है? यह ताे मु से बताया गया ह ैअाैर परचय मे बताया जाता ह ैक पदाथ अनाद अन त है꠰ 
अनाद अन त ताे है, पर जब कभी भी पदाथ मलेगा तब कहा मलेगा? जाे उसक पयाय हाे रही हाे उस 
पयाय मे मलेगा꠰ ताे भावनय से अा ा वतमान पयायमा ह꠰ै जब ाेध कर रहा ह ैतब वह ाधेमा ह,ै 
जब शा त ह ैता ेवह एेसा है꠰ जा ेअा ा वतमान पयायमय ह—ै इस कार क जानकार भावनय क  मे 
हाेती है꠰ 
       सामा यनय मे अा परचय— दशनशा  मे कथन अाता है क अा ा सम त गुणपयायाे मे  यापक 
है꠰ इसका भाव यह ह ै क अन त गुण अाैर अन त पयायाे वाला उन सबमे  यापने वाला अा ा ह꠰ै 
अन तगुणाे मे ता ेयह एक ही समय मे  याप रहा ह ैअारै अन त गुणाे क पयाये भी अन त ही ई, इस 
कार ित गुण क पयाय िनरखकर कह सकत ेहै क अन त पयायाे मे भी अा ा  यापी एक समय मे ह ै
क त भूत भव य क पयायाे मे  यापकर अा ा रहता है꠰ इसका भाव यह है क अा ा काल मे इतना 
लबा ह ैअथात् अनाद अन त है꠰ जा ेक अन त पयायाे मे  यापकर रहता है꠰ ता ेअा ा सवगुणपयायाे मे 
 यापी है, इस कार क समझ सामा यनय मे अा करती ह꠰ै सामा य  से अा ा काे देखा ना꠰ जैसा 
अा ा, जा ेअा ा उन सब अव थाअाे मे रहे, सबमे समान रह ेउस समानता स ेअा ा का ेिनरखा ता ेयह 
 यान मे अाया क यह ताे सवगुणपयाय यापी है꠰ कुछ ही गुण मा हाे, साे नही꠰ जतनी शया है 
सवशमय अा ा ह ैअारै इसी कार अतीत अनागत वतमान सम त पयायाे मे  याप कर रहा है꠰ यह एक 
समय मे  यापकर रहने क बात नही कह रह,े यह अनाद काल स ेह ैअारै अन त पयायाे मे  यापक है, याे 
अा ा का ेसव यापक िनरखना सामा यनय क  से हाेता है꠰ सामा यनय का एका त करके ही काेई एेसा 
दशन बनता ह ै जसमे वणन अाता है क एक सत् ही है꠰ सब कुछ अैतवाद जतने भी बने है वे सब 
सामा यनय के एका त मे बने है꠰ यद एका त न कया जाय अथात् वशषे सापे सामा य से िनरखा जाय 
ताे सामा यनय मे जाे देखा वही माणभूत बन जायेगा꠰  याेक वशेष क अपेा नही छाेड़꠰ जा ेलाेग वशेष 
क अपेा छाेड़कर केवल सामा यनय के अाह मे व त मे सामा यतव ही देखते है अाैर उसक ही हठ 
करते है ताे वहा व त का परचय नही हाेता अारै अथया भी नही बनती, तब बध माे क अव था भी 
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नही बनती, क याणमाग वहा क जाता है꠰ ताे अा ा सवगुणपयायाे मे  यापी है, यह सामा यनय से िनरखी 
गई बात है꠰ 
      वशषेनय मे अा परचय— अब वशेषनय मे अा परचय कस ढग मे हाेता है? साे सिनये꠰ 
वशेषनय से जब अा ा काे देखा जायेगा ता े वह कसी एक पयाय मे  यापक है, याे वदत हाेगा꠰ 
सवअव थाअाे मे  यापी ह,ै एेसा ता ेसामा य  मे ात हाेगा, पर वशेष  मे बस वतमान एक पयाय मे 
 यापी है꠰ बताअा ेकहा अब अतीत पयाय मे पदाथ रह रहा अाैर भव य मे कहा रहा, जससे इस नय मे 
 मे उस ेयह कह बैठे क अा ा भूत, भव य, वतमान सब पयायाे मे  यापक ह꠰ै यद अतीत अनागत 
पयायाे मे  यापक कहे अा ा का ेअारै  रखे वशेषनय क ताे इसका अथ हाे गया क एक ही समय मे 
अन त पयाये हा ेजानी पडे़गी, फर अागे शू य꠰ ता े वशेषनय क  मे यह कथन स य न बैठेगा क 
अा ा सम त पयायाे मे  यापक है, क त इस  मे यह ही वदत हागेा क अा ा एक पयाय मे  यापी 
है अाैर एेसा ाय: सगमतया वदत हा ेजाता ह,ै अा ा कसी एक पयाय मे  यापी है꠰ 
सवगतनय मे अा परचय का कार— अब बताते है क सवगतनय से अा ा कैसा है? अा ा सव यापक 
है, यह कथन सामा यतया बत स ेदाशिनक लागे करते है꠰ अा ा  यापक है꠰ कतना  यापक ह,ै जसक 
काेई सीमा नही꠰ यह बात यद एका त अाह स ेकही जाय तब ताे इसमे काेई हत क बात नही मलती꠰ 
जब सवगतनय क  मे कहा जाय ता ेइसमे त य वदत हातेा ह꠰ै बात सही ह꠰ै ान क  स ेअा ा 
सम त पयायाे मे रहने वाला है꠰ ान कतना  यापक है, यह बात ान क वशालता से मालूम हाेगी꠰ 
सवपदाथाे मे वशाल तव है ान꠰ कतना वशाल है ान? जतनी यह दिुनया है, यह लाेक है  या उतना 
बड़ा ान है? अाज का माना गया व व जतना ह ैउतना ान है  या? ान ताे इससे भी बड़ा है꠰ जाे व व 
जाना गया उससे भी अागे जानन ेक क पना ता ेचलती है अाैर काेई  प ट ाता जानते भी है꠰ अागम मे 
जा ेवणन कया गया- लाेकाकाश 343 घनराजू माण  या इतना बड़ा ान है? इससे भी बड़ा ह ैान, 
 याेक ान मे लाेक काे भी जान लया अारै अलाेक का ेभी जान लया꠰ ता े  या लाेक अाैर अलाेक 
मलाकर जा ेकुछ हाे,  या उससे भी बड़ा ान ह?ै हा उससे भी बड़ा है꠰ ान मे यह साम य बतायी गई है 
क जा ेभी सत् पदाथ हा ेवह ान मे ात हाेता है꠰ अब जाे सत् है वह सब ान मे अा गया꠰ भु के ान 
मे सब अा गया अारै क पना करा ेक जतने सत् है, अन तान त जीव, अन तान त पुद् गल, एक धम य, 
एक अधम य, एक अाकाश य, अस यात काल य, इनका ही समूह ता ेलाेक कहलाता है꠰ अाैर उसस े
अागे जहा शेष 5  य नही है, अाकाश ही ह ैवह कहलाता है अलाेक꠰ जतना यह लाेक अलाके है उतना 
ही अगर अारै भी हाेता ताे वह भी ान मे ात हाेता क नही? वह ताे हाेता ही꠰ ान मे काेई बाेझ नही 
बढ़ता क यद इतना जाना ता ेान ठक है अारै इसस े यादा बात ान मे अायी ताे बाझेाे स ेान दब 
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जावे꠰ जा ेजाननमा ह,ै जाे सत् ह ैउसे जान लया गया꠰ उसमे बाेझ क काेई बात नही हाेती꠰ तब समझ 
लजए क ान कतना बड़ा है꠰ जा ेकुछ अाज है इससे भी कई गुना हाेता कुछ ता ेवह भी ान मे ात 
हाेता꠰ ताे देखये ान एसेा सव यापी है꠰ बताया गया ह ैक जीव, पुद् गल, धम, अधम, काल, ये पदाथ लाेक 
से बाहर नही जा सकते, अलाेक मे इनका सद् भाव नही है, लेकन ान यह अलाेक मे भी चला गया꠰ 
ान क सवगतता का मम— यहा यह समझना हागेा क ान ता ेपरमाथत: अा ा मे ही रहता ह꠰ै अा ा 
से बाहर नही जाता, लेकन पदाथ के वषय मे ान कया, उसमे  यवहार जानन ेका ही चलता है꠰ जैसे 
यहा भी कहते है क हमारा दल उसमे है, हमारा ान उसमे है, ताे इतना तक उसका ान चला गया꠰ अब 
उसमे  टा त देते है काश का꠰ जैसे दपक का काश अभी जतना है उससे अधक भी फैल सकता ह꠰ै 
फैल गया, परमाथत: वहा भी दपक का काश नही उसमे फैला꠰ जैसे दपक काशमय पदाथ है, वह वशेष 
काशमय है꠰ ताे ये घट, पट, बे  अादक भी एक पदाथ ह ैअाैर ये भी कसी अश मे काशमय है꠰ भले ही 
इनका काश काशमान पदाथ का सधान पाकर अाैर ढग का  य त हा ेपाता ह꠰ै भले ही हाे यह  य त 
हाेन ेक वध ह,ै लेकन जैस ेसूय, च , दपक अादक काश का  वभाव रखते है वैसे ही  येक पदाथ मे 
काश  वभाव से पड़ा अा है꠰ वे  वत: काशत है꠰ उनमे इस वध का काश पड़ा है꠰ ये पदाथ 
काशमान पदाथ का िनम पाकर अपनी याे यता के अनकूुल काश पाते है꠰ इस तरह क वध पड ई 
है꠰ ता ेपरमाथ काश क भी यह बात है क काश फैलता नही है, लेकन  यवहार ता ेयही रहेगा क 
काश फैल गया꠰ सगमतया यह वदत हाेता है क काश फैल गया꠰ याे ही ान का  यवहार है꠰ ान फैल 
गया꠰ जतने पदाथाे काे जानता है उन पदाथाे मे ान  याप गया꠰ ताे ान मे अा ा सम त पदाथाे मे 
गया अा ह,ै एेसा िनरखना सवगतनय मे िनरखना कहलाता ह꠰ै 
असवगतनय मे अा परचय का कार— अब असवगतनय क बात देखये꠰ असवगतनय मे अा ा 
अा देश मे ही रहने वाला है꠰ अा ा कहा रहता है? अपने ही देशाे मे, ान कहा रहता है? अपने ही 
देशाे मे, अपने ही अाधार मे꠰ परमाथत: अा ा का काेईसा भी गुण, काईेसी भी पयाय अा देश स ेबाहर 
नही है꠰ सभी पदाथाे क यही बात ह꠰ै  येक पदाथ क गुणपयाय उस ही पदाथ मे  यापकर रह सकती ह ै
अाैर साथ ही यह बात ह ैक उस पदाथ मे एक देश मे न रहेगे꠰ सम पदाथाे मे समगुणपयाये रहती है꠰ 
पदाथ जतना एक हाेता है उसकाे ल य मे लेकर िनणय करे ताे गुणपयाय पदाथ मे पूरे मे रहते है꠰ जैसे 
ानगुण꠰  या यह कहा जा सकेगा क ान अा ा के ऊपर के ह से मे है अारै नीचे के देश मे ान नही 
है? भले ही कुछ समय एेसा लगता ह ै क दमाग स े वचारा जाता ह ैता े कुछ एसेा लगता ह ै क ान 
म तक मे ह,ै पर त यह बात नही है꠰ जैसे क हाथ मे फाड़ेा हा ेजाय ता ेलगता याे ह ै क हाथ मे बड़ 
वेदना है꠰ लेकन हाथ मे ताे वेदना हातेी नही,  याेक हाथ चतेन नही꠰ चतेन ताे अा ा है꠰ ताे लगता याे ह ै
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क इस जगह के देश मे वेदना है लेकन यह बात नही है꠰ अा ा एक अख ड पदाथ ह ैअाैर उसमे जा े
वेदना बनती है वह अा ा के सवदेशाे मे बनती ह,ै क त लगता  याे है एसेा याे क उस वेदना का िनम 
वह फाेड़ा है꠰ ता ेउस सम अा ा मे हाेन ेवाल वेदना का िनम है हाथ का फाेड़ा, ताे िनम पर ही  
रहती है꠰ ता ेइसका उपयाेग वही केत हा ेगया अारै यह जान रहा है क वेदना इस जगह हाे रही है꠰ यद 
एेसे ही कुछ मन मत क के िनम स ेान काश हाेता ह ैता ेएेसा लगता ह ैक इस जगह ान हा ेरहा, 
लेकन एक देश मे ान नही है꠰ जतना अा ा है अख ड उस सम मे ानगुण है अाैर उससे बाहर जरा 
भी नही है꠰ ताे याे असवगतनय से अा ा का परचय अा क अा ा अपने देशाे मे ही  यापक है꠰ 
ानादक गुण इ ही अा देशाे मे  यापक है, इनसे बाहर नही है꠰ याे असवगतनय मे असवगतपना िनणीत 
हाेता है꠰ 
शू यनय मे अा परचय का कार— शू यनय मे अा ा का कस ढग से परचय हाेता है? यह बात अब 
बता रह ेहै꠰ शू यनय से ताे सगमतया सीधी बात यह वदत हाेती है क अा तव सम त परपदाथाे से अाैर 
परभावाे से शू य है, रहत है, सूना है꠰ जैसे लागे कहते है ना क यह घर सूना है ताे इसका मतलब है क 
इस घर मे लाेग नही है꠰ सवाय घर के अाैर कुछ नही है꠰ ता ेयह अा ा सूना ह,ै इसका भी अथ यह हाेगा 
क सवाय अा ा के यहा अारै कुछ नही है꠰ कम शरर अनके वगणाये अ य जीव कुछ भी ता ेतव इसमे 
नही है꠰ यहा तक क जस अाकाश मे यह जीव रह रहा ह ैवह अाकाश भी इस जीव रह रहा है꠰ जहा यह 
जीव ह ैवहा छहाे  य रह रह ेहै, फर भी जीव मे सवाय  वजीव के अ य काेई  य नही है꠰ शू यनय से 
अा ा का इस भाित परचय मलता है꠰  
शू यनय क स यक् व म या पित मे शू यता के दशन का द दशन— शू यनय के वषयाे मे दसूर बात यह 
देखये क जब अा ा का सही प मे वणन हाेते हाेते ठक इसके अत तव पर पचे ताे वहा फर यह 
वदत हाेने लगता क बस कुछ नही꠰ यह बात दाे काराे मे देखये— एक ताे भले प मे काेई वधपूवक 
 वानुभव के ढग से अा ा क बात िनरखते ए, अा ा सू  है, अमूत ह,ै केवल ानमा ह,ै जानन सवाय 
यहा अाैर काेई तव नही है, वह जाननभाव जा ेक मूत नही, जसमे पादक नही, केवल जानन भाव ह,ै 
एेसे जानन भाव क अारे जब  अधक लग जाती है ताे वहा िनवक पता हाेती ह꠰ै वह िनवकल्  पता भी 
शू य दशा कहलाती है꠰ दसूर तरह याे िनरखये क मान लाे कसी वन थल मे बत साधुजन जा ेक कुछ 
दाशिनक समझदार थे, बैठे ए थे꠰ वहा काेई अाचाय अा तव का ितपादन कर रहे थे꠰  यााद वध से 
ही कर रह ेथे꠰ अा ा  याद् अत,  याद् नात,  याद् िन य,  याद् अिन य अाद अारै उनका बत कुछ वणन 
कर रह ेथे꠰ अा ा के गुणाे के ितपादन मे इसमे गुण अमूत है अाैर गुण  या है? वही अा ा गुण के प 
मे कहा जाता है꠰ गुण मे अनेक गुण बसे ए है, फर भी गुण मे गुण नही हाेते,  याेक गुण का  वप 



अ या सही वचन चतथ भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org	 51	 www.jainkosh.org
 

िनगुण है꠰ भला बतलाअाे ान मे अगर सा गुण न  यापता हाे ता ेान कुछ भी रहेगा  या? ान मे 
शगुण न हाे ताे ान कुछ रहेगा  या? एक गुण मे अनेक गुण  यापकर रहते है यह वभु वगुण का साद 
है, फर भी गुण मे गुण नही ह,ै गुणाे का अाधार नही ह,ै अादक  बत वणन चल रहे थे  यााद शैल से꠰ 
अत तव क बात सनकर कुछ दाशिनक इतने म त हाे गए क कुछ लाेग जाे क कसी समय  यााद का 
अाय छाेड़कर अ त: चले ताे उ हाेन ेदेखा क सब बात कपाेल कपत है, कुछ भी नही꠰ सारा तव ताे यह 
है क वह शू य है꠰ ताे शू यनय से अा ा शू य नजर अाता ह꠰ै अाैर सीधी बात ता ेयह ह ैअा ा शू य है꠰ 
इसका अथ यह है क अा ा मे केवल अा ा है꠰ इसमे काेई दसूर चीज नही है꠰ 
शू यनय मे अवगत मम के परचय बना जीवाे क वड बना— इस शू यनय का अाय न करके माेहीजन 
द:ुखी हाे रह ेहै꠰ माेही जीव यह समझते है क मेरे मे ताे सब कुछ है꠰ अरे एक अणु भी इस अा ा का 
कुछ नही है꠰ काेई भी जीव इस अा ा का कुछ नही है꠰ अाज यद लाेगाे का जमाव घर मे हाे गया है कुछ 
लड़के लड़क बवे नाम से रह रह ेहै ताे  या ये जीव अापके साथी हाे गए? ये यद अापके घर मे न अाये 
हाेत ेअारै ही काेई अाये हाेत ेता े या एेसा हाे नही सकता था? तब फर कसका कानै है? सवजीव  वत 
है, अपन ेअापके अाधीन है अारै अपन ेअापमे केवल अपन ेअाप है, इसमे दसूर व त नही ह꠰ै ता ेयाे अा ा 
काे सूना िनरखना चाहए꠰ यहा अथ अकेला स ेलेना꠰ घर सूना, ताे इसका अथ ह ै क घर मे घर ही ह,ै 
इसमे अ य कसी चीज का अभाव ह꠰ै अाज ताे पाठशाला सनूी ह,ै दतर सूना है, ता ेइसका अथ है क 
केवल वही रह गया꠰ दसूरा कुछ नही है꠰ ताे अा ा सूना है अथात् अा ा मे अा ा ही ह,ै इसमे अाैर काेई 
दसूर चीज नही है꠰ याे शू यनय से अा ा का परचय हाेता है꠰  
अशू यनय मे अा परचय का कार— अब अशू यनय से अा ा का कस भाित परचय हाेता ह ैइसे बताते 
है अशू यनय से अा ा अ तरड् ग भावाे से परपूण है, सूना इसमे कुछ नही ह꠰ै अ त: देखा ता ेबड़ा वैभव 
पड़ा अा है꠰ अा ा ान अाैर अान द वप है꠰ अा ा मे  या स ा वैभव ह—ै इसमे पारखी लाेग क याण 
कर जाते है꠰ अारै ज हे अपने अापके अा ा मे बसे ए वैभव का परचय नही अा है वे पर क अाशा 
रखकर भखार बने रहते है꠰  या वैभव है अा ा मे? वह वैभव है जाे पूरा कट हाे जाय ताे भु हाे जाय꠰ 
भु मे अारै अपने मे अ तर  या रह गया क भु मे वैभव पूरा कट ह,ै पूण ान है, पूण अान द है अाैर 
अपने मे ान अपूण है, याने पूण वकसत नही है, अान द भी वकसत नही ह,ै क त इसके वपरत धाराये 
चलती है꠰ 
ानान दवभैव के अाधप य का िनणय— पहले ताे यह िनणय करे क हम अापमे ान अाैर अान द ह ैक 
नही꠰ कुछ दाशिनक एसेा मानते है क अा ा मे ताे अान द है ही नही अारै एेसा साबत करने के लए 
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सदान द श द के तीन अथ करते है꠰ सत्, चत् अारै अान द꠰ सत् अश ताे सभी जीव है, चत् अश ानी 
जीव है अाैर अान द अश भगवान है꠰ याे तीनाे अश कर करके बहरा ा, अ तरा ा अारै परमा ा ये तीन 
प कर देत ेहै꠰ सत् ता ेबहरा ा मे है, चत् अ तरा ा मे है अारै अान द परमा ा मे है꠰ इन तीनाे का 
अथ यह िनकलता ह ै क अान द ताे भु मे है, भु क भ करते जावाे ताे वहा अान द मल जायेगा 
 याेक हममे अान द ह ैनही꠰ जसमे अान द ह ैउसक उपासना करे ता ेअान द मल जायेगा꠰ इस बात का 
 थूलप स ेअथ देखना ताे कुछ ठक भी है꠰  यवहार मे एेसा कहते है क भु क भ मे सब कुछ 
मलता है꠰ कैसे मलता है क भ करने स ेपाप कटत ेहै, पु यरस बढ़ता है अाैर पु य के उदय मे यह 
लाेक का वैभव सब कुछ ा त हाेता ह ैअाैर यद भु के ठक सही  वप क भ हाे गयी जैसा क भु 
का ान अारै अान द  वप है, यद इस तरह क  हाे गयी ताे माे माग मल जायेगा, मु ा  त हा े
जायेगी꠰ ता े भुभ से सब कुछ मलता ह—ै यह बात ठक जची, अान द भी मला, लेकन जब 
व त वप पर  देते है ताे यह एक िनयम है क जाे बात जहा नही है लाख उपाय करने पर भी वह 
बात वहा अा नही सकती꠰ जा ेबात कसी भी प मे शप मे,  वभाव प मे कसी भी ढग मे नही है 
वह कहा स ेअा सकती ह?ै मगर जा ेबात नही ह ैवह बात दसूरे मे मल जाय, जैस ेक जाे लाेग मानते है 
क जीव मे अान द नही है꠰ अान द ताे भु मे ह ैअारै भु स ेमलेगा ताे याे अगर बन जाय कानून क जाे 
बात नही है, वह कसी अ य से मल जायेगी ताे बालू मे तले कसी दसूरे से अा जाना चाहये— काे  स े
अा जाय, तले से अा जाय, ितलाे स ेअा जाय, कसी भी बा पदाथ स ेउस बालू मे तले अा जाना 
चाहये꠰ पर अा सकेगा  या? उपादान मे जस परणित क जा ेश नही ह ैवह कतने ही य न करके 
बाहर से नही अा सकती꠰ हम अाप सब जीवाे मे अान दगुण भरा अा है꠰ अगर अान दगुण न हाेता ताे सख 
द:ुख भी नही अा सकत ेथे꠰ इतना ता ेसामने वदत हा ेरहा ह ैक हम अाप जीवाे मे सख अाैर द:ुख चल 
रहे है꠰ ये सख द:ुख कसके परणमन है? ये अान द श के वपरत परणमन है꠰ ताे अान द गुण सव 
है꠰ ता ेअा ा मे वैभव ह ैान अाैर अानद꠰ अगर अपने वैभव क प अमृत का पान कर लया जाय 
ताे वषय-वषाे से यह जीव दरू हा ेजायेगा अाैर सदा के लए इसका ज मरण ट जायेगा꠰ 
      ससार जीव का ेमरण का महान ्भय— यह जीव मरण स ेबत डरता है꠰ इसके जा ेअारै द:ुख है वे 
सब द:ुख मरण के द:ुख स ेकम है꠰ कभी-कभी तेज द:ुख मे यह मनु य साेचने लगता ह ैक मेरा इ ट गुजर 
गया, मझुे इसका  लेश है, उसस ेता ेअ छा क मै ही गुजर जाता, लेकन कदाचत् यह नाैबत अा जाय क 
खद के मरने क बात अाने लगे ता ेउसे अपना मरण पसद न हाेगा꠰ एक बुढ़या बत परेशान थी꠰ उसके 
ब े भी परवाह न करते थे꠰ नाती पाेते भी बत हैरान करते थे꠰ साे वह इतना परेशान थी क राजे-राेज वह 
भगवान से ाथना करती थी क ह ेभगवान मुझ ेउठा ले꠰ एक दन एेसा अा क एक सप िनकल अाया, 
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वह च लाने लगी अाैर अपने नाती पाेताे काे पुकारने लगी, अरे दाैड़ा,े बचाअाे, सप िनकल अाया ह.ै..꠰ उन 
नाती पाेताे ने कहा- अर बुढ़या दाद, तू घबड़ा मत꠰ तू राजे-राेज भगवान से ाथना कया करती थी क 
मुझे उठा ले, ता ेभगवान न ेअाज तेर सन ल है꠰ ताे अपना मरण कसी भी थित मे यह जीव नही 
चाहता꠰ करणानुयाेग के सा त स े सवाय नरकगित के ितय, मनु य अारै देव वे काेई भी मरना नही 
चाहते꠰ नरकगित के जीव ताे भीतर से अपना मरण चाहते है क मै मर जाऊ , पर अाैर गित के जीव नही 
चाहते꠰ इसस ेयह स हाेता है क नरक अायु पापकृित है अाैर बाक तीन पु यकृित है꠰ 
मरण स ेटकारा पान ेका उपाय— मरण हाेता है तब जब इसका ज  हातेा है, ताे इसका मरण मट जाय, 
जा ेमरण इसके लए अिन ट ह ैउससे टकारा मले, यद यह चाहये ता ेपहले यह  यान रखना हाेगा, 
एेसा उपाय बनाना हाेगा क मेरा ज  टे꠰ मरेे ज  चलते रहेगे ताे मरण कैसे टेगा? ज  टे, इसका 
उपाय  या है? इसका उपाय यह ह ैक ज  मे जा ेबात हाेती हा ेउसके व चलने लगे꠰ ज  कहते है 
इस देह के मलते जाने काे꠰ अब इसे ज  न चाहये, इसका अथ ह ै क देह अारै जीव का मलाप न 
चाहये꠰ ताे यद देह अारै जीव का मलाप न चाहये ताे उसके व साेचने लगे꠰ हाेगा ता ेउसके व, 
क त हाेगा यथाथ꠰ मै देह से िनराला , देह जड़ है꠰ देह अनेक अपव पदाथाे क खान है꠰ इस देह मे 
सार बात कुछ नही है꠰ केवल  एक हयाे पर मास जरा अधक चढ़ा अा ह ैजससे क हया दखती 
नही है꠰ उन हयाे मे मास का लाथेड़ जमा है अाैर उस पर साफ चमड़ चढ़ ई ह ैताे वह कुछ सहावना 
सा जचता है꠰ मगर ह ै या वहा? महा अ पवता ही सार भर पड़ ई है꠰ अगर इस शरर के भीतर क 
चीज बाहर से दख जावे ता ेवह देखी नही जा सकती, इतनी उसमे अपवता है꠰ अाैर ताे जाने दाे, नाक 
से जरासी नकेऊ अगर िनकल अाये ताे स दरता ख  हाे जाती है꠰ ताे महाअपव ह ैयह शरर꠰ यह शरर 
जड़ ह,ै मै चतेन ꠰ यह शरर अान दवहीन है, मे अान द  वप ꠰ 
शू यनय के उपयागे क भाित अशू यनय के उपयागे का भाव— जब देह से िनराले ानान द वप अपने 
अा ा का ेिनरखा जायगा ता ेउस समय त काल िनरख लया जायगा꠰ जस परह के लगाव से जीव के 
माेह से या अ य कसी कारण से जा ेकुछ बेचैनी बसी हाे वह भी समा त हाे जायगी, अाैर अागे का माग भी 
श हा ेजायेगा꠰ वह समय िनकट अा जायगा जबक मु मल जायगी꠰ ताे मु का उपाय चाहते हा ेताे 
शू यनय क भाित अशू यनय का भी उपयाेग करये꠰ जैस ेशूयनय से देखा था क अा ा शू य है, वहा अाैर 
कुछ नही ह,ै खालस अा ा ही अा ा ह,ै एसे ेही अशू यनय स ेदेखा ेक अा ा खबू भरा पूरा ह ैअा ा 
ान अारै अान द से भरा पूरा है꠰ उसमे ानान द का एक एेसा उ कृ ट वैभव है क उसमे  जाये ता े
समझाे क हमने काेई सार बात पायी, र न पाया꠰ उसकाे  मे लेन ेसे सार दनता ख  हाे जायगी, 
काेई सकट न रहेगा꠰ अशू यनय से अा ा ानान द से भरा पूरा नजर अाता है꠰ 
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ानेयाैतनय मे अा परचय का कार— अब बतायेगे क ानेयाैतनय अा ा का परचय कस भाित 
मलता है? ानेयाैत— इसका अथ ह ैान अाैर ेय मे अैतपना रहना꠰ वा तव मे ान जानता कसका े
है? अपने ही  वप का,े दसूरे काे नही कह सकते है एेसा क भीत, चाकै, इट, प थर अाद हमने जाना꠰ 
मगर ान न ेजाना ना ताे वह ान गुण कसका है? अा ा का꠰ ताे ान गुण  या अा ा के देश का े
छाेड़कर जाता है? काेई भी गुण अपने  य काे छाेड़कर बाहर नही जाता꠰ ताे ान ताे अा देश से बाहर 
नही जाता꠰ अा देशाे से बाहर ान क या नही हाेती꠰ अा देशाे से बाहर जानना नही हा ेरहा, तब 
ताे  या हा ेरहा क ान मे एक एेसी अद् भुत कला ह ैक जसके साद से जा ेकुछ भी सत ्ह ैवह सब 
झलक जाता है꠰ जैसे दपण के सामने अनेक पदाथ रखे है꠰  या दपण उन अनके पदाथाे मे जा जाकर 
उनका फाेटा ेलेता है? दपण मे ही दपण है꠰ दपण मे  वय एसेी  व छता अाैर कला है क जा ेभी सम हा े
वह सब दपण मे अा जाता है꠰ जैस ेदपण अपने अापमे अपनी जगह मे रहते ए भी अनेक पदाथाे क 
झलक अपन ेमे करता ह,ै इसी तरह अा ा अथवा कहाे ान, यह अपने ही  थान मे रहता अा अपनी 
कला से सत् पदाथाे क झलक अपने अापमे करता रहता है꠰ ताे व तत: ान ने जाना कसकाे? अपन े
अापकाे꠰ अपने अापका ेजानते ए क थित मे ही यह  यव था बन जाती है क जससे यह जीव यह कह 
उठता ह ैक मैन ेघर, लाेग सबका ेजान लया꠰ जाना इसन ेबाहर मे कुछ नही, मगर जा ेयहा झलका उस 
झलक के मा यम से यह  यवहार करते है क हमने इन पदाथाे का ेजाना꠰ जैसे एक माेटा  टा त ले ꠰ अाप 
दपण लए ए बैठे है, पीछे दा ेचार लड़के खडे़ है, ता ेअाप पीछे कुछ नही देख रहे, केवल सामने दपण का े
देख रह ेहै अाैर दपण काे देखते ए भी अाप पीछे खडे़ लड़काे ारा क जाने वाल हरकताे का बयान करते 
रहते है꠰ देख ता ेरह ेदपण का ेअाैर बयान कर रहे हा ेउन लड़काे का, क त दपण मे वे सब झलक रह ेहै 
ना꠰ इसी तरह से जान ताे रहे अाप ान का,े झलक का ेअारै बता रहे दिुनया क बाते꠰ ता ेपरमाथत: ान 
अाैर ेय ये जुदे-जुदे नही है꠰ उसका ही ान ेय बन रहा है꠰ ान अारै ेय मे एकपता है अतएव वह 
एक है꠰ 
ानेयाैतनय के अवगम स ेा त शा— ान ेयाैतमय है꠰ वही ानप अारै ेयप हाेने से एक है꠰ 
यह मै अा ा ही ानप  अाैर ेयप ꠰ देखये— इस िनणय मे यह शा मलती है क जब मै बा 
पदाथाे का ेही नही जान पा रहा  याने बा पदाथाे के साथ मेरा इतना स ब ध भी नही है क जानन का 
भी स ब ध बन जाय, फर बतलावा ेरागेष का स बध, क पना का स ब ध ये सब कतने म या है? ताे यह 
िनणय हाेता है इस  मे क यह मै अा ा ही ान  अारै यह मे अा ा ही ेय ꠰ मरेा मरेे मे ही सब 
कुछ है꠰ ये भाव, भाव, पयाय, या, जानन, परणमन कुछ भी मेरे स ेिनराले नही है꠰ सब कुछ मुझ प 
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ही है꠰ मरेा इस कारण मे मै , ानमय  अारै ेयमय ꠰ मुझमे जानने तक के मा यम स ेभी भदे न 
पडे़गा꠰ मै ान अारै ेय दाेनाे मे अैतप एक अा तव ꠰ 
ानेयाैतनय मे अा परचय का कार— अब बताते है क ानेयाैतनय मे कस कार  बनती है? 
यहा ान अारै ेय इनका ेपृथक्-पृथक् देखा है꠰ ैतभाव  या ह?ै इस नय मे अा ा चूक अनेक ेयप बन 
रहा ह꠰ै सव सब झलक रह ेहै ता ेयह ान अनकेप बन गया꠰ उस  स ेयह ान अनकेप ह,ै अा ा 
अनेकप है꠰ देखये- अैतपना ता ेइसमे था क यह ान जानता कसका ेहै? खद काे꠰ अारै जब इस नय 
मे यह बता रहे है क भले ही ान ने जाना खद काे, यहा भी बा ेयाे क अनेकता काे अनेकता नही बता 
रहे,  याेक बा ेयाे का स बध है꠰ जाना इस जीव ने अपने अापकाे, मगर वह झलक कतने ढग क 
ई? जतन ेसत् है उतनी ही झलक है꠰ ताे अनेक ेयाकारप बन जाने से यह ान अनकेप है꠰ यह 
अा ा अनेकप है꠰ मै  खद, एक  अारै अनके , एक यहा यह बात ताे  प ट है꠰ अनेक , यह कथन 
इस  मे ह ै क मै अा ा अनके सत् पदाथाे के अाकार क झलक वाला ꠰ जतनी झलक ह,ै जतने 
ितभास है उनका े मे रखकर देखा जाय ता ेकहा जायगा क यह ान अनकेप ह꠰ै ान अारै अा ा 
मे भेद नही है꠰ केवल एक िनरखने के लए  वभाव अारै  वभाववान का भेद कया गया ह,ै ता ेजब उन 
झलकाे पर  देत ेहै ताे यह ान अनेकप ह ैअाैर पहले यह  द थी क ान न ेजाना अपने का ेही 
इसलए वह एकप है, जाना अपने का ेही, मगर वे झलके  नाना ह꠰ै उन नाना झलकाे क  से यह 
अनकेप है꠰ इ ही याे का काेई यद एका त कर लेता है ताे वभ न दशन बनते है꠰ ैतान मे भ न भी 
माना अाैर उसे एकपन भी माना, ये दाे बाते एक साथ कैस ेघटत ई? ता ेउनका ेघटत कया अपने ढग स े
जाे यु से नही उतरती꠰ यद उनका ेइन नयाे मे घटत कया जाय ता ेान ेयाैत या अैत है अाैर ान 
ेयाैतनय से भ न है꠰ लाे वहा भी सा त बन गया꠰ अ य दाशिनक भी यद  यााद जैस ेढग काे उ प न 
कर देगे वह ढग उनके  वय के वश का नही है, फर  यााद का सभी सा ताे मे सम वय अाैर व त मे 
यथाथ वप का परचय कराने क ताे अनुपम कला भर ही है꠰ 
िनयितनय मे अा परचय का कार— अा ा चैत य वभावमा ह,ै व है꠰ अा ा मे चैत य वभाव 
अनादकाल से है अाैर अन त है꠰ यहा यह बात  यान मे रखना क एेसा नही है क अा ा काेई पदाथ ह ै
अाैर उसमे चैत य वभाव रखा गया है꠰ अा ा ही चैत य वभावमा है꠰ जाे व त हाेती है उसका काईे न काेई 
 वभाव हाेता ही है꠰  वभाव बना व त नही रहती꠰ कुछ भी पदाथ ह,ै उसमे कुछ ताे है꠰ उसका परणमन ताे 
हाेता ह ैता े वभाव उसका अव य है꠰ एेसा  वभाव अा ा मे चैत य है, व है अाैर वह सदैव एक समान है, 
िनयत है꠰ अा ा का चैत य  वभाव न कभी कम हाेता, न कभी उसमे काेई परवतन हाेता꠰ जाे व त जैसी ह ै
वह वैसी ही रहती है꠰ जसैे एक माटेा  टा त ला꠰े काेई साेन ेक डल ह ैवह अगर कचड़ मे गाड़ कर रख 
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द जाय, उस पर कतना ही मल चढ़ जाय, फर भी वह साेना अपने मे सही है꠰ उसमे फक  नही अाता꠰ 
यप यह  टा त काेई  टा त क पूर बात बताने के लए नही ह,ै  याेक साेना खद पयाय है, वह पदाथ 
नही है, पर एक  थूलप मे समझाने के लए कह रह ेहै꠰ अब कृत बात देखये- अा ा िनगाेद अा, 
िन कृ ट अव थाअाे मे अन त काल तक रहा, ितस पर भी यह अनाद से चैत य  वभावमा है अारै सदा के 
लए चैत य वभाव ही रहगेा꠰ ता ेयह अा ा िनयितनय  वभाव वाला है, यह बात िनयत से परखी जा रही है꠰ 
िनयत वभाव मे अा ा का ेिनरखन ेका भाव— अा ा िन यत ह ैअथात ्जा े वभाव ह ैउस प ही अा ा 
रहता है, रहगेा꠰ याे अा ा काे िन यत  वभावमा िनरखने मे हमे बड़ा बल मलता है꠰ हम अपनी तीित जब 
चैत य वभावमा क करते है क मै यह , इतना , िन यत , मेरे मे काेई घटा बढ़ परवतन नही हाेता 
है, जब मै इस कार अपने अापमे िनयतपना से िनरखता  ताे अशात अाकुलताये ये सब दरू भाग जाती 
है꠰ मै ताे एक चैत य वभावमा ꠰ उसका  या बगाड़? उसका यहा कुछ बगाड़ नही꠰ बापदाथ वे अपने 
 वभावप है वे पदाथ चाह ेघटा बढ़ कैसी ही थित हा,े धन न ट हा ेजाय अथवा कसी का वयाेग हा े
जाय या देह क कैसी ही थित हाे जाय, मझु अा ा का कुछ बगाड़ नही,  याेक मै अा ा एक िनयत 
चैत य वभावप ꠰ यह ताे जीवाे के बड़ा अधकार छाया है꠰ जा ेइस चमडे़ क अाखाे से बाहर िनरखकर 
परखा करते है क यह मरेा ह ैकुछ꠰ अरे सभी पदाथ अपनी-अपनी सा काे लए ए है꠰ कसका काैन है? 
कसी भी अणु का दसूरा कुछ नही है꠰ कसी भी जीव का काईे दसूरा जीव कुछ नही है꠰ मै मै ही ꠰ मरेा 
कही कुछ नही ह,ै तथा यह मै एक नीयत चैत य वभावमा ꠰ कसी न ेअपमान कर दया, कसी ने गाल 
दे दया ताे मै मानता  क मेरा बगाड़ हाे गया꠰ पर मेरा  या बगाड़ अा? मै ता ेचैत य वभावमा ꠰ 
बगाड़ मानते है वे जनकाे पयाय मे माेह लगा हाे꠰ ता ेमरेा कही कुछ बगाड़ नही है꠰ मै सदा िन यत 
चैत य वभावमा ꠰              
िनयत वभाव स ेअपरचत माहेिना ध जीवाे क वड बना— लागे िनरखत ेहै क ये सब लागे मझु े या 
समझते है अथवा कसी ने अपमान कया ताे यह दद इस बात का मानता ह ैक ये लाेग मझु ेबड़ा त छ 
समझते हाेगे꠰ ता े ये सब या माेहाधकार मे चलती है꠰ यहा का यह वैभव भी  या है? कुछ नही꠰ जैसे 
 व न अाया अाैर  व न मे देखा क हम र न जवाहरात क खान मे पच गए꠰ वहा अनेक र न पडे़ है꠰ वहा 
यह  व न देखने वाला खश हा ेरहा ह꠰ै वाह मझु ेबड़ा लाभ मला, मै ता ेखबू धनी हा ेगया꠰ अरे लाभ  या 
मला? वह ताे सा ेरहा है, अचेत है꠰ वह ता े व न क बात है꠰ वहा ह ैकुछ नही꠰ ताे एेस ेही समझये क 
जाे माेह क नीद मे सा ेरहा ह,ै माहे मे जैसा ही उपयाेग बना रहा ह,ै उसक यह जानकार बन रही ह ैक 
मेरा इतना बड़ा परवार है, पर वहा इसका है  या? शरर भी इसका नही है꠰ इसस ेभी  यारा वह चैत य 
 वभावमा है꠰ जब यह  जगती ह ैक मै चैत य वभावमा , मरेे मे परवतन नही हातेा, मै चेतन ही 
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रहता , अचेतन नही बनता, तब उसे तृि हातेी ह,ै उसका कही कुछ बगाड़ नही हाे सकता꠰ मे सदा 
 वरत ꠰ यह मेरे चैत य वप का कला इतना मजबूत ह ैक इसमे काेई दसूर व त का वेश भी नही 
हाे सकता꠰ बगाड़ ताे  या िनयतनय से जाे इसने अपना िनयत चैत य वभाव समझा उस प तीित करने 
मे इसका माेमाग  प ट कट हाेता है꠰  
अिनयितनय मे अा परचय का कार— यह अा ा िन यत चैत य वभाव वाला हाेन ेपर भी हा ेताे रहा है 
इसमे नाना कार का परणमन, कभी मनु य बनता, कभी ितय बनता, पश बनता, ाेध, मान वाला बनता, 
कभी कुछ इ छा करता- नाना कार क बाते बनती रहती है꠰ यह काेई झूठ नही है, हा ेरहा ह,ै पयाये है, 
फर ये पयाये अायी ताे कैसे अायी? इसका समाधान यह है क इस अा ा मे वभावप परणमने क श 
है꠰ जीव अारै पुद् गल यह वकारप उ टा भी बन जाता है꠰ ताे इसमे इस कार के अिनयतपने का  वभाव 
भी पड़ा है꠰  याेक वकार एक क  के नही हाेते꠰ ाधे क थित ई, मान क ई, नरक, ितय, 
मनु य, देव इन गितयाे क भ न-भ न थितया है अाैर भ न-भ न समय मे हाेती है वे थितया यह स 
करती है क अा ा मे अिनयत वभाव भी पड़ा अा है꠰ देखये— यह बात इतने श दाे से जाहर हाे जाती है 
क  य परणामी हाेता है, अा ा भी परणामी हाेता है꠰ ता ेजा ेपरणामी ह ैवह ताे है िन य वभाव वाला 
अाैर जाे परणमन हाेता है उस  से है वह अिन य वभाव वाला, याे अा ा अिनयत वभाव वदत हाेता 
है꠰ ता ेयह अा ा अिनयित नय से अिनयत  वभाववाला तीत हाेता है꠰ जब हम इसके िनयत वभाव पर  
दे रहे थ ेतब यह वदत हाे रहा था क यह मै अा ा चतै य वभावमा ꠰ अब जबक अा ा के इन 
परणमनाे पर  दे रह ेहै ता ेजहा नाना वकार तीत हा ेरह ेहै वहा इस तरह वदत हातेा ह ैक अा ा 
मे अिनयत वभाव भी पड़ा अा ह ैअथात ्अिनयत वभ न नानाप परणमन का  वभाव भी पड़ा अा है꠰ 
ताे अिनयितनय से यह अिनयत वदत अा꠰ 
ाकरणक िनयत अारै अिनयत श द ारा वा य अथ— कुछ भाई लाेग िन यत अारै अिनयत के स ब ध मे 
ववाद भी करते है क जा ेभी पयाय हाेनी ह ैवही हाेगी, इसलए यह िन यत कहलाता है꠰ पर यहा िन यत 
अाैर अिनयत से अथ यह नही लेना है꠰ यहा अथ लेना है क अा ा मे जाे  वभाव है वही रहता है, उसक 
बदल नही हाेती꠰ अा ा अाज चैत य है ता ेकल जड़ बन जाय, यह नही हा ेसकता꠰ चाहे कतनी ही 
थितया गुजरे अा ा चैत यमा ही रहा था, रहता है, रहेगा, उसमे परवतन नही हाेता, एेस ेअा  वभाव 
िनयत है꠰ इस िनयत वभाव अा ा काे अिनयितनय से देखये— जब इस अाेर  देत ेहै क अा ा मे 
परणितया ताे वभ न कार क हा ेरही है꠰ यप अा सब ध से कुछ परथितया पाैद् गलक भी चल 
रही है ताे भी अा ा मे  वय का जाे वपरत परणमन है वह ताे  वय का परणमन है, वह पुद् गल का 
नही꠰ जैसे इ छा ई, ाधे अा, मान, माया, लाेभादक ए, नाना वचार चले ताे ये परणमन कसके है? 
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पुद् गल के नही, जीव के है꠰ ताे जीव मे ये नाना वभ न परणमन तीत हा ेरहे है, ताे वदत हातेा ह ैक 
अा ा मे एसेा भी  वभाव पड़ा ह ैक यह वभ न नाना परणमनाे मे भी परणमता रहे꠰ यह बात अायी ह ै
वैभावक श के कारण꠰ ताे अिनयितनय से अा ा अिनयत वभाववाला है अथात् नाना समयाे क नानाप 
पयायाे से परणमते रहने क इसक कृित है꠰ 
 वभावनय मे अा परचय का कार— अब ऊपर जा ेदा ेनय बताये गए है िनयितनय अाैर अिनयितनय, 
उनसे ही स ब ध रखने वाले दा ेनयाे क बात अाैर कहते है— एक  वभावनय अाैर एक अ वभावनय꠰ यद 
इन नयाे से इनका नाता जाेड़ा जाय ताे  वभावनय का मेल है िनयितनय से अाैर अ वभावनय का मेल ह ै
अिनयितनय से꠰  वभावनय क  से अा ा  वत:स है꠰ अा ा का जाे  वभाव है, जा े िन यत है, 
चैत यमा ह ैवह चैत यमा  वभाव कब से अा है? कससे अा ह?ै ताे इसका उर यह मलेगा क 
अनाद से ह ैअाैर अपन ेअाप है꠰ चैत य का  वभाव कसी अ य पदाथ क कृपा से नही अा करता꠰ उसमे 
उसका अपना  वत:स वभाव है꠰ अा ा मे जाे चैत य वभाव है वह कहा से अाया? अरे कहा स ेअाया? 
यह  न उठाने क गुजाइश भी तब थी जब क अा ा पहले से हाे अारै  वभाव उसके बाद अाया हाे꠰ तब 
ताे कहा जाय क अा ा मे यह  वभाव कसक कृपा स ेअाया है? अरे  वभावमा ही ताे व त है, 
चैत य वभाव ही ता ेअा ा है꠰ अा ा का चैत य वभाव अा ा के साथ ह,ै सहज है꠰ सहज कहते उसे है जाे 
साथ ही उ प न हाे, साथ ही जसका अतव हा꠰े अा ा के साथ ही चैत य वभाव है꠰ जब से अा ा है तब 
से चैत य वभाव है꠰ अनाद स ेअा ा है, अनाद स ेही चैत य वभाव है꠰ ता ेयह चैत य वभाव  वत:स है, 
 वभावनय क  मे यह वदत अा꠰ 
 वभावनय के अवगम का भाव— जा े वत:स हाेता ह ै वह अनाद अन त हातेा है꠰ जा ेअनाद अन त 
 वत:स है वह िन यत अा करता है꠰ जा ेिन यत अनाद अनत  वभाव है वह अपने ही सहायपर हाेता है, 
कसी दसूरे क सहायता पर नही हातेा꠰  वभाव  वसहाय है, यह बात ताे िनत ही है꠰ इसका कथन भी 
 या करे लेकन परणमनाे पर ही जब  देते है ता ेपरमाथ से िनरखने पर परणमन भी अपने अापसे 
स हाेता ह꠰ै कसी दसूरे पदाथ से परणमन नही अाता꠰ तब फर  वभाव क बात  वसहायता मे ढ़ ही 
है꠰ अा ा का चैत य वभाव  वत:स है꠰  वभावनय क  मे अा ा का परचय इस कार हाेता ह,ै मै 
 वभावमा , अ यप नही, अमुक लाल, अमकु चद, अमकु परवार वाला, इ जत वाला, जसैा क कुछ 
लाेगाे ने अपने अापका ेमान रखा है उन उपाधयाे प मै नही , मै एक  वभावमा - यह ा जब ढ़ 
हाेती है अारै इस ही प जब अपना अ त: अाचरण हाेने लगता है, एेसा ही जब उपयाेग बना रहता है ता े
उसक दिुनया अला ैकक हाेती है꠰ जसकाे तृि, शात, सताेष, क याण सब कुछ ा त हाे गया है वही 
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अा ा पू य है, महान् है, अादश ह꠰ै यही वा तवक पुषाथ है꠰  वभावनय क  से िनरखन ेपर हमे 
अपने अापके अलाैकक वैभव क ाि हाेती है꠰ 
      अब अ वभावनय से अा ा काे देखा ता े वदत अा क जा ेअा ा जस याे य है उसका जैसा 
उपादान है उस अनुकूल जैसा िनम ा त हाेता है उस िनमयाेग से यह अा ा उस कार स ेस कृत हा े
जाने वाला है꠰ अा ा मलन पयायाे मे ह,ै मलन परणमनाे के याे य ह,ै पर अा ा मे ता े ये कषायादक 
कम के उदय के िनम मे यह अपन ेअापकाे ाधेी बनाता, मानी, मायावी बनाता, नानाप अपना परणमन 
बनाता꠰ ता ेयह स कार कैसे बना, यह बात परणमन कैसे बना? मालूम हाेता है क इस  वभावप ताे 
अा ा नही है, मगर बन गया꠰ कषाय करने का अा ा का  वभाव नही है꠰ मगर कषाय हाेती नही  या, 
अा ा मे हातेी है꠰ ता े वभाव न हानेे पर भी कषायपरणमन हाेत ेहै꠰ यह अ वभावनय बतला रहा है꠰ जा े
 वभाव नही ह ै उस प भी परणमन हाेता ह꠰ै इस सग मे यह बात  यान मे रखने क है क इस 
अ वभावनय क सीमा लाघकर उपयाेग न हाेगा꠰ जैस ेअा ा का  वभाव प, रस, गधादकप बनना भी 
नही है꠰ ताे वे भी हाे जाये, अा ा मे एेसा नही हाे सकता꠰ अपनी जाित का उ लघन न करके वकार मे 
रहेगा꠰ अपनी जाित का,  वभाव का उ लघन न करके पदाथ वकारप परणमा करता है꠰ देखये— 
 वभावनय अाैर अ वभावनय, इन दाेनाे नयाे के हाेने से यह  यव था बन रही है꠰ जब यह कहा जायगा क 
अ वभावनय से अा ा  वभावनय से बाहर बन जाता है, कषायादकप परणमन जाता ह ैता े वभाव स े
जब बाहर बन गया यह ताे प रस भी ताे  वभाव नही, उस प बन जाय ताे  वभावनय अाकर इस 
उ डता का े ख  कर देता है꠰  वभावनय कहता ह ै क अा ा चैत य वभाव है ता े यह मूत, 
अचेतन वभावप न बन सकेगा꠰ तब एक श द मे कहा जाय ता े या बात कही गई क यह  वभाव ही 
ितराेहत हाकेर कुछ वकारप परणमन कर रहा है꠰ ताे वकार परणमन सीमा मे ही ता ेहाेगा꠰ कसका 
वकार परणमन? जसका वकार परणमन है उसक ही सीमा मे ताे वकार चलेगा꠰ अ य वपरतप ताे न 
हाे जायेगा? चैत य वभाव मे वपरत प, रस, गध अाद नही हाे सकते꠰ वे ताे अ य ए꠰ अ य मे अाैर 
वकार मे अ तर है꠰ अ य हाेता है ब कुल पृथक्, जसका  य भी पृथक्, जसका े भी पृथक्, बात भी 
पृथक्, परचय भी पृथक्꠰ अारै वकार हाेता है लगाव मे꠰ जसैे यह म वकृत हाे गया ता ेम भी ह ैअाैर 
कुछ पृथक् भी है, उस थित मे ही ताे कहा जायगा क म वपरत ह,ै अाैर जब इतना हा ेगया क वह 
म भी न रहा, जरा भी बात न रही, वपरत  या रहा? वह अ य हा ेगया, जैसे क अारै लागे है꠰ ताे 
अ वभावनय मे जाे वकार क बात अाती है वह सीमा काे लाघकर नही अा सकती꠰ ताे जा ेअा ा जस 
याे य है, उसमे जैसी उपादान श है उसके अनुकूल िनम के याेग मे नाना वकारप से परणमता है꠰ 
यह बात अ वभावनय से वदत हाेती है꠰ 
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कालनय स ेअा परचय का कार— अब बतलाते है क कालनय स ेअा ा कस कार ह?ै कालनय 
इसका स ब ध समय स ेहै꠰ इस नय मे यह दख रहा ह ै क अा ा अपने अपने काल क ाि हाेने से 
फल पाता ह,ै स पाता है, परणमन पाता है꠰ लाेक मे जैस ेकहते है ना क जब समय अायेगा तब काम 
बनेगा꠰ जब जस पयाय का समय अायेगा उस समय वह पयाय बनेगी꠰ अाैर बात भी यह एक  मे यथाथ 
है꠰ काेई भी परणित अपने समय पर बनती है꠰ कल जाे हाेगा, साे कल हाेगा जब जा ेहाेगा꠰ ताे अपना 
अपना काल ा त हाेने पर स हाेती है꠰ काललध क बात मु यतया माे के माग मे कही जाती है꠰ जब 
काललध हाेगी तब स य  व मलेगा, माे हाेगा, याने जब समय अायेगा तब माे हागेा꠰ एक िनयम ह ैक 
जब जीव का ससार कुछ कम अपुद् गल परवतन रह जाता है तब जीव स य  व पाने के याे य हाेता है꠰ 
जब इस बात काे काेई याे घटाये क जब जीव स य  व पाने के याे य हाे रहा है तब के बाद उसका काल 
कुछ कम अपुद् गल परवतन से अधक नही रह सकता꠰ ताे वहा काललध क बात अायी꠰ ताे अपने-अपने 
काल पर अपनी स ा त हाेती है꠰ यह दशन बनता ह ैकालनय क  मे꠰  
व वत  के वषय का ेउस ही  स ेिनरखन ेमे ववाद का अनवसर— जस  मे जाे बात है वह 
बात उस  मे ही लेना꠰ यद उसका एका त कर लया जाय क जस समय जा ेपयाय हाेनी है साे हाेती 
ही है, उसमे दसूरे का  या स ब ध? िनम भी कुछ नही है꠰ जब जा ेहानेा ह ैसा ेहातेा ह ैअाैर जब काेई 
उ हे तग करे ताे फर िनम श द ही शा ाे मे  याे अाया? अाैर िनम क इतनी चचाये  याे अाती? ता े
उर वे देत ेहै क जस समय जा ेपरणमन हाेता ह ैउस समय जाे सामने हाजर हाे उसका ेिनम कह 
डालते है अारै तब फर याे  न कया जाता ह ैक काय के समय ताे हाजर बत-सी चीजे है꠰ घड़ा बनने 
के समय ही कु हार भी है, गधा भी है, घाेड़ा, बकर अाद भी खडे़ है, अाैर भी बत से दशक लाेग भी खडे़ 
है वे ता े िनम नही पड़त ेहै꠰ ता ेकहते है क सामने जा ेहाजर है उनमे जा ेअनकूुल िनम हाे उ हे 
िनम कह देते है꠰ ताे पूछते है क भाई अनुकूल श द का अथ ही  या अा? बात जाे त य क ह ैउसकाे 
माने बना गुजारा न चलेगा꠰ अरे अनुकूल का अथ ही यह ह ै क जस िनम सधान का ेपाकर पदाथ 
जस कार परणम सकता ह ैउसे पाकर पदाथ उस प परणम जाय꠰ यह ही ता ेअनुकूलता क बात है꠰ 
ताे कालनय क  मे जतनी बात देखी जाती ह ैउतनी ही बात समझी जाय ता ेववाद नही, पर उससे 
बाहर क बाते भी करे अाैर  बनाये रहे कालनय क तब उसमे ववाद जगता है꠰ कालनय क  मे ता े
मा इतना ही वदत हा ेरहा है क काललध स ेयह अा ा अपने काल मे स पाने वाला है꠰ बस इतना 
ही कालनय मे िनरखना चाहये꠰ बाक वषय ताे यु के है, िनणय के है꠰ िनम  या, उपादान  या? कैस े
परणमन हातेा है, उन सब बाताे काे इसमे न लपेटकर काललध से स हाेती है, केवल इतनी बात 
कालनय से समझना꠰ 
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अकालनय मे अा परचय का कार— अकालनय से अा ा का परचय कस कार हाेता है? अब यह बात 
कह रहे है꠰ अकालनय का अथ ह-ै काल नही, एेसी ꠰ अकालनय से यह अा ा समय क अाधीनता 
बना स ा त करता है꠰ यप सम त पदाथाे के परणमन मे काल िनम हाेता है इतने पर भी 
परणमनाे काे देखा जाय ताे काल का परणमन काल मे है अाैर पदाथ का परणमन पदाथ मे ह꠰ै पदाथ का 
परणमन समय क अाधीनता बना हा ेरहा ह ै याेक  येक पदाथ अपनी-अपनी परणित से ही परणमता 
है꠰ कसी क परणित से कसी अ य पदाथ क परणित क अाधीनता नही हाेती꠰ ताे याे अा ा सम त 
परणमनाे मे चाहे श परणमन हा ेअथवा अश परणमन हाे,  येक परणमनाे मे समय क अाधीनता 
बना ही परणम रहा है꠰ याे इस अकालनय स े देखने पर व त क  वतता का भान हाेता ह ैअाैर फर 
कसी व त का कसी व त के साथ नाता नही दखता, अाैर जब स ब ध नही दखता ताे माेह का वनाश हा े
जाता ह ै ता े माहे के वनाश का उपाय मलता है इस नय मे क मै अपने अा ा का े देखू क 
परणमन वभाव के कारण यह अपने अापमे अपनी परणित स ेपरणमता है, अ य िनम अथवा अ य  य 
क अाधीनता क ताे कथा ही  या करे? जाे सवपदाथाे के परणमन मे साधारणप स ेिनम हाेता है, एेसे 
काल क भी अाधीनता बना यह मै परणमन कया करता ꠰ 
पुषकारनय मे अा परचय का कार— अब पुषकारनय स ेअा ा का परचय कराया जा रहा ह꠰ै अा ा 
जब-जब जन-जन सयाे काे ा त करता है उनकाे यह अपने पुषाथ से ा त करता है꠰ पुषाथ  या? 
जाे परणमन का साधन है अभेद  मे  वय  वय के परणमन का साधन है एेसे अभ न िन जसाधन ारा, 
िनजपरणित ारा, िनजश पाैष ारा परणमन कया करता है꠰ पुषकारनय से यह अा ा जस-जस 
प भी परणम रहा ह ैवह अपने पाैष से परणम रहा है꠰ कसी अ य पदाथ के म से या साधन से काेई 
कुछ नही परणमता है꠰ ताे पुषकारनय से यह अा ा अपने अापमे अपने ही साधन से परणम रहा है अारै 
वशेषतया अा स क अाेर जब  द क अा ा का ेजा ेाि, मु, स, उपलध हातेी ह ैउसमे 
 या काेई भा य काम करता ह ैया अ य का पाैष? ताे उसका उर इस नय मे  प ट मलता है꠰ माे 
भा य से नही मलता, कसी अन्  य जीव के पाैष से नही मलता, क त जीव  वय अपने अापमे अपना 
पाैष करे ताे उसे मु ा त हाेती है꠰ अपना पाैष  या? अा ा जस  वभावप है उस  वभावप मे 
ा हाेना, उस  वभावप मे ान हाेना अाैर उसी  वभावप मे अाचरण हाेना, बस इस दशन, ान, 
अाचरण के महान् पाैष से अा ा का ेमु क ाि हाेती है꠰  
मु का अथ अारै पुष— मु का अथ ह ैटकारा꠰ कससे टकारा पाना? परभाव से, परपदाथ से, देह 
से, कम से, कषायाे से टकारा पाने का नाम मु है꠰ ताे टकारा तब ही मल पायेगा जब क यह ा 
मे अाये क मै देह, कम, कषाय अादक से िनराला, अनाद अन त चैत य  वभावमा , यह ा मे अाये 
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अारै इसी कार का अपना उपयागे बनाये अारै इस ही मे अपन ेअापका ेरत करे ता ेइस पाैष स ेअा ा 
काे मु क ाि हाेती है꠰ ताे परमकयाण का लाभ अा ा के पुषाथ से ही हाेगा, कम से नही, भा य से 
नही꠰ बक भा य के फूटने से, कमाे के नाश स ेपरमक याण ा त हाेता है꠰ ताे पुषकारनय के याेग के 
साधन का परणाम यह हाेता है क अा ा मे सदा के लए पवता हाेना, ानान द रहना, पूण वकसत 
हाेना, कभी सकटाे मे न अाना यह सब अपने पुषाथ से हातेा है, कसी देवभा य स ेनही꠰ एेसा जानकर यह 
याेग करना चाहए क अपने अापके  वभाव का दशन, ा, ान अाैर अाचरण करे꠰ यह काम स्गम है, 
अपने ारा श य है꠰ जा ेव त पर ह,ै उसे अपना न माने ता ेइसका  या बगड़ रहा है? जाे व त पर है 
उसक च ता न रखे, उसमे लगाव न बनाये, उसे दल मे न बसाये ता ेइससे अा ा का  या बगाड़ है? 
बक यह सधरता है꠰ ताे जब अपने  वप का दशन ान, ान अारै अाचरण करे ताे इस पुषाथ से 
अा ा काे परमक याण क स ा त हाेती है꠰ 
देवनय मे अा परचय का कार— अब देवनय से अा परचय कराया जाता है꠰ ससार मे जतने भी काय 
हाेते है- स पदा मलना, इ जत मलना, अाराम मलना, वषयसाधन मलना अादक, जतनी भी 
इ टसया लाेक मे मानी जाती है वे सब दैवाेदय से ा त हातेे है꠰ एेसा ही िनमनैमक स ब ध ह ैक 
उस कार क सातावेदनीय अादक पुयकृितयाे का उदय अाये ताे एेस ेही साधन  वय जुटते है,  वय एेसी 
बात बनती ह ैक यह जीव साता ा त करता है अाैर मन मे हष मानता है꠰ ताे लाैकक जतने भी काय है 
वे म स ेन हाेगे क त देव स,े भा य से हाेगे꠰ यहा जा े वषमता नजर अाती है क काेई सखी है, काेई 
द:ुखी है꠰ काेई पुष बत ऊ चा अ ययन करके भी अधक लाभ नही पाता꠰ जैसे बत से इजीिनयर थाेड़ 
भी सवस काे तरसते है अारै कतने ही पुष एेसे है क वा ययन अधक नही कया, फर भी घर मे 
ीमान् बने बैठे है, काेई ानी है, काेई कम ानी है, ये जा ेनाना कार क वषमताये है, ये देव के 
अनुसार है꠰ काेई चाहे क हम बत अधक म करे अाैर  यापार अादक मे लाभ उठा ले ताे यह म पर 
अाधारत नही ह,ै वह पूवकृत सकृत पर अाधारत है꠰ ता ेलाैकक कायाे मे मु यता भा य क है अारै 
क याण ाि मे मु यता पुषाथ क है꠰ यप कसी न कसी कार स ेपाैष लाैकक कायाे मे भी स 
हाेता है꠰ जसैे क जस पु य के उदय से यह लाैकक लाभ अा ह ैवह पु य कैस ेबधा? ता ेइस जीव न े
शभपरणाम कया ताे कसी न कसी कार पुषाथ ही ता े कया था꠰ जीव अपने भावाे मे कुछ वशता 
लाये, मदकषाय वाला बने, यही उसका पाैष ह꠰ै ताे यप कसी प मे पाैष था, पर वतमान मे देखा 
जावे ता ेजाे लाैकक लाभ मल रहा ह ैवह वतमान पाैष से नही, क त पूवकृत सकृत से मल रहा है꠰            
धमभाव मे ही शाित क सभिूत— कुछ एेसा भी गत हाेता है क काेई पुष परणाम ताे बत गदे रख 
रहा, कषायीपने का काम कर रहा, बूचड़खाना खालेे ए है, लाेक मे अनेक लाेग उसक इ जत भी करते है꠰ 
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अाैर कहाे सरकार कामाे मे उसक पच हा,े धन वैभव भी उसके खूब बढ़ रहा हाे, वषयाे के साधन भी 
अ छे जटु रहे हाे ताे एसेे  य काे देखकर मनमाने लाेग एसेा कहने लगते है क ये पु य पाप कुछ चीज 
नही है, अथवा धम करने क बात ता ेएक वहमभर क है, जस तरह भी बने उस तरह यहा वषयाे क पूित 
कराे꠰ देखा ेये लाेग बूचड़खाने खाेलकर भी बडे़ अाराम से रह रह ेहै, पर वे ता ेधन वैभव सतान अादक से 
रहत है꠰ ये लाेग ताे धम करते है फर भी बड़ तकलफ मे है꠰ ताे धम  या है, वहम  है, इस कार का 
कुछ लाेग म करते है, लेकन इस नय से अाखे खल जाती है꠰ लाेक मे जतने भी इ ट समागम मलते है 
वे भा यानुसार मलते है꠰ इसमे वतमान का पाैष काम नही कर रहा ह꠰ै हा, जस पुष का ेधमकाय मे 
लगकर भी  लेश हाेता है ता ेवह पूवकृत पापकम का उदय है꠰ उसे पूवकृत पापकम का उदय भाेगना पडे़गा, 
मगर वतमान मे उसका भाव वश बन रहा ह ैअत: उस हीनता स ेवह द:ुख भी नही मानता तथा अागे के 
लए अपना स दर भव य का िनमाण भी करता है, अाैर एक जीवघात करने वाला पुष भले ही पूवकृत 
पु य के उदय से कुछ लाैकक वैभव पा चुका हाे, लेकन वतमान मे भी वह भीतर  ध रहता ह ैअारै उसका 
भव य भी बुरा बनता ह꠰ै ता ेइन लाैकक कायाे मे भा य क धानता हाेती है꠰ ताे देवनय स ेयह वदत 
हाेता है क अा ा य न के बना पु ययाेग से इ टस ा त कर लेता है꠰ एेसी इ ट बात काे िनरखकर 
काेई फुलने क बात नही है꠰ ये सब असार बाते है꠰ पु याेदय अाया ता े या? वह भी वकार ह,ै पापाेदय 
अाया ता ेवह भी सकट है꠰ पु य अारै पाप दाेनाे स ेरहत जाे अा ा क पव श िनराकुल दशा रहती है 
वह ही े ठ है꠰ इस नय से जा ेशा मलती है वह भी अा क याण मे ेरणा देन ेवाल है꠰   
पारत नय मे अा परचय का कार- अब बतला रहे है क पारत यनय से अा ा का कैसा परचय हाेता 
है? पारत यनय अथात ्परतता क ꠰ इस नय मे तीत हाेता ह ैक यह अा ा कमाेदयज य भावाे के 
कारण परतता का भाे ता हा े रहा ह꠰ै काईे अिन ट बात भागेन ेमे अा रही ह ैता ेवहा भी यह अा ा 
कमाेदय से परत हाेकर ही ताे भाेग रहा है꠰ जसैे कहते है क यह वैभवहीन हा ेगया, भखूा भी रहता ह,ै 
इसकाे बड़ पीड़ा है꠰ अनके कार के सकट अा गए, परवार के लाेग भी गुजर गए꠰ यह बड़ पराधीनता मे 
है꠰ ताे एेसा फल उसे  याे भाेगना पड़ रहा है? कमाेदय के कारण꠰ अारै यद काेई पु याेदय मे वषयाे मे 
परत बन रहा ह,ै वषयभाेगाे मे भी ताे जीव परत रहा करता है꠰ बक जीव द:ुखाे से भी अधक परत 
है सखाे मे꠰ जस पदाथ से जीव न ेअपने सख क अाशा रखी हाे उसक कतनी अधक अाधीनताये हा े
जाती है꠰ वहा भी जाे कुछ वषय भाेगने पड़ रहे है वे भी ताे परतता से भाेगे जा रहे है꠰ वह परतता भी 
कमाेदयज य भावाे के कारण मल रही है꠰ ताे यह जीव इस ससार दशा मे परत है꠰ नाना कार के इ ट 
अिन ट भाेगाे काे भाेगना पड़ता है꠰ याे जीव परत ह-ै यह पारतयनय से तीत हाेता है꠰ यह जीव देहाे मे 
बध बधकर कतना तकलफ पा रहा है, कतना परत हा ेगया? जीव शरर के  वप से  यारा ह,ै पर उस 
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 यारेपन से कुछ लाभ नही उठा पा रहा क थाेड़ देर काे यह राग से दरू हाे जाय, क टाे से टकारा पा 
जाय? कतना परत है यह जीव? बा समागमाे के माहे, रागादक के कारण यह जीव कतना परेशान हा े
गया है? गाय का थाेडे़ समय का ही जाया अा बछड़ा काेई पुष गाेद मे लेकर अागे चलता है ताे गाय का े
भी पीछे-पीछे भागना पड़ता है꠰ कतना परत हाे गया यह जीव꠰ ताे यह जीव माेह से, राग स,े ेष स े
परत है꠰ उस परतता का वकटप बन गया है꠰ भाव मे परत हा ेही गया, पर देह स ेभी परत बन 
गया꠰ देह स ेब धन मे पड़ गया꠰ ता ेपारतनय स ेइस जीव क परतता मन का े टगत हाेती ह꠰ै 
 वात यनय मे अा परचय का कार-  वातयनय से यह जीव  वत तीत हाेता ह꠰ै  येक पदाथ  व के 
ही त है꠰ परमाथ से  येक थित मे  येक पदाथ अपने परणमन से ही परणमता है꠰ मान लाे कुछ 
थितया एेसी रख ला,े जहा परतता अधक वदत हाे वहा व त वप से ताे परणमन  वतता का हाे 
रहा है꠰ जैस े वर, खासी से काेई पुष पीड़त है ता ेवहा अा ा मे कतना काम बन रहा? खदे मान रहा꠰ 
अाैर देह मे कतना काम बन रहा? जहा जा ेकुछ है, गमी है, कफ है, अटक ह,ै जाे बात जस प  बन 
रही है वह पुद् गल क परणित है꠰ ता ेजीव जब खेद मानता है इस थित मे भी  या शरर अाैर जीव दाेनाे 
मलकर खदे मान रह े है? केवल जीव खदे मानता है꠰ अारै यह जीव खेद मानता ह ै ताे अपनी ही 
वकारपरणित से मानता है या शरर क परणित लेकर मानता है? अपनी ही वकारपरणित से मानता है꠰ 
ताे देखाे इस थित मे भी यह जीव  वतता से ही खेद मानने क परणित कर रहा है꠰ अारै परमाथत: ताे 
जीव का  वातय परणमन ता ेएक ाता टा रहने का है꠰ उस थित मे ता ेकट ही काेई कुछ स ब ध 
नही रख रहा꠰ ताे याे जब िनरखा ता े वदत अा क सभी जीव परतता के भाे ता है꠰ यद काेई पुष 
कसी कुट ब या म के  नेह से कुछ ाेभ मचा रहा ह ैता ेवह परतता से  ध हा ेरहा है꠰ कसी दसूरे के 
कारण से दसूरे क तरकब से नही꠰ अपने अापमे अपनी क पनाये करके  ध हा े रहा है꠰ ता ेवह भी 
 वतता का ही ता ेभाे ता अा꠰  
लाैकक साे मे भी  वत ता का दशन- लाेक मे याे लगता है क राजा ताे मालक है꠰ जा उसके 
अधकार मे है? राजा कसी काे द ड देता है, कसी काे फासी का   देता ह,ै ज लाद फासी लगाता ह ै
ताे मालूम हाेता ह ै क वह फासी पर लटकाया जाने वाला अादमी बत परत है꠰ लेकन वहा भी अगर 
 येक व त का  वप िनहारे ता े येक व त का  वत ही  वप वदत हाेता है꠰ फासी दये जाने वाले 
अादमी मे जाे बात बनी वह उसक  वतता से, ज लाद मे जाे बात बनी वह उसक  वतता स ेबनी अाैर 
राजा मे जा ेबात बनी वह राजा क  वतता से बनी꠰ अारै माटेेप से मान लाे क उसका उस भव से 
मरण हाे गया, वह अागे गया, वहा जीवन पाया꠰ सा ता ेउसक नही मट꠰ ताे कसी का ेकाेई मटा ता े
नही सकता꠰ लाेकयवहारवश यह सब वदत हा ेरहा ह ैक यह इसके अाधीन है, लेकन काेई पदाथ कसी 
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व त के अाधीन नही है꠰ याे  वतता क  स ेअा ा अपनी श के परणमन के कारण  वत ह ैअारै 
 वतता का भाे ता ह,ै याे वदत हातेा है꠰  
कतृनय मे अा परचय का कार- यह जीव अपने अापके परणमन का कता तीत हाेता है꠰ व तत: कता 
नाम ताे कहना भी न चाहए꠰ कतापन  या है? है अारै हाेता है꠰ इतनी ही ताे बात व त मे पायी जाती ह ै
अाैर इसी कारण यद काईे 10-5 मनट याे ही बाेलता रहे या लखे क जसमे सवाय ‘‘है’’ अाैर ‘‘हाेने’’ 
के काेई तीसर या न लायी जाय ताे अपना वह लेख लख सकता है꠰ वह पुष जाता है, इसका अनुवाद 
बन जायगा- उस पुष का गमन हातेा है꠰ ‘ह’ै अाैर ‘हाेता है’, ये केवल दा ेही याये रखकर यद काेई 
बाेलना चाह ेया लखना चाहे ताे बराबर बाले या लख सकता है, मगर ‘ह’ै अाैर ‘हाेता ह’ै ये दाे बाते 
ब कुल न अाये अाैर काेई लेख बनाये ताे नही बना सकता ह꠰ै ताे ये दाे बाते एेसी अिनवाय है क वे हाेती 
ही है꠰ ताे याे पदाथाे काे भी देखे ता ेइन दाे पाे मे देख ले - ‘है’ अाैर ‘हाेता ह’ै꠰ यहा करने का काम  या? 
जीव ह ैरागप हा ेरहा है꠰ इसमे करने क बात  या? अाैर देखये- काेई पदाथ कसी दसूरे पदाथ का करने 
वाला हाेता नही,  याेक सा  यार- यार है꠰ अाैर पदाथ  वय अपने अापमे करे  या? ता ेपदाथ है अारै 
परणमन वभाव के कारण उसमे परणमन हाेता रहता है꠰ याे परमाथत: कतापन क बात कही भी नही है꠰ 
अानी जीव भी पर का कता नही है꠰ अगर अानी जीव पर का कता बन जाय ताे इसका अथ यह हाे 
गया क उसमे भगवान से भी अधक श अा गयी, याने भु कसी पर का ेनही कर सकते अारै इस 
अानी ने देखा ेपर काे कर डाला꠰ व त वप मे ही यह बात नही है क काेई पदाथ कसी पर का कुछ 
कर सके꠰ अानी जीव न ेपरपदाथ काे करने का वक प कया, अानी मे पर के कतृ व का वक प अा꠰ 
इस ही बात का ेइन श दाे मे कहा जाता ह ैक अानी पर का कता बन रहा है꠰ ताे कता काेई कसी का 
नही है꠰ हाेन ेक बात है꠰ अब इसी बात का ेजब हम लाैकक भाषा मे बालेते है ताे कहते है क जीव अपन े
परणमनप परणमता रहता है, हातेा रहता है꠰ ताे कतृ वनय से जब अा ा काे िनरखते है ताे वहा यह 
वदत हाेता ह ै क यह अा ा रागादक परणामाे का कता है꠰ जीव बा का कता नही है, बा का करे 
 या? अाैर अपने मे भी करे  या? अपने मे बात हाेती रहती है꠰ पर जा ेबात  वभाव मे नही पड़ ह ैउस बात 
के हाेने काे कता श द स ेवदत कराया जाता है꠰ ताे यह अा ा कतृनय से रागादक परणामाे का कता ह-ै 
यह वदत हाेता है꠰ 
अकतृनय मे अा परचय का कार-  येक पदाथ ह,ै परणमता है꠰ इस  वभाव के बल पर जब अा ा मे 
िनरखा जाता ह ैता ेवह ‘‘है’’ अारै परणमता रहता है꠰  येक पदाथ उस ही वध से परणमता है जैसा क 
उसमे  वभाव पड़ा है꠰ अा ा मे  वभाव है चैत य, चेतने का ितभासने का꠰ अतएव अा ा सम त पदाथाे 
का ितभासक है, साी है, न क वह क ही वभावाे का करने वाला है꠰ कतृनय मे जा ेयह बात देखी थी 
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क िनम का सधान पाकर अा ा रागादक परणामाे का करने वाला ह ैता ेउस कतृनय क  मे 
िनमनैमक भावपूवक जा ेभाव अा करता था, कतृनय मे जाना गया था, उन भावाे का यह अा ा 
अकतृनय क  मे कता नही ह,ै क त उन भावाे का भी साी यह अा ा है अा ा है चैत य वप, 
उसका काम चेतने का ह꠰ै ताे जैसे बापदाथ का जाे जाे ेयाकार परणमन है अथात् ान ने उन पदाथाे के 
अनुप या समझाने के अनुप जाे अाकार बनाया है उस अाकार का जैसे यह साी है अथवा बापदाथाे 
का मा साी ह ैयाे ही अा ा मे िनम सधान पाकर हानेे वाले जाे रागादक भाव है उन भावाे का भी 
यह साी ह꠰ै जैसे बापदाथ बा है, अपने देशाे से िनराले है, पर है, उनका यह साी है, ताे रागादक 
भाव भी अा ा के  वभाव से िनराले है, देश स ेिनराले ताे नही, क त देश मे  वभावत: है कहा? वे ता े
नैमक भाव है अतएव वे पर है अारै भ न है꠰ उन भ न परभावाे का भी यह अा ा साी हातेा ह,ै क त 
कता नही हातेा꠰ ता ेअकतृ वनय मे अा ा साी  टगत अा꠰ 
      भाे तृ वनय मे अा परचय का कार- अब भाे तृ वनय अारै अभाे तृ वनय क बात कह रहे है꠰ 
भाे तृ वनय क  मे अा ा सख द:ुख अादक का भाे ता हाेता है꠰ कसे भाेग रहा है यह जीव? सख 
अाैर द:ुख काे꠰ अारै जब यह जीव स हाे जाता है ताे भाे ता है अान द का꠰ इस स ब ध मे सत् कायवाद 
के सा त मे एक सग मे यह भी बताया है क अा ा कता ता ेनही, क त भाे ता है꠰ उनक  का 
अगर सम वय कया जाय ताे इस तरह कया जा सकता है क अा ा मे जाे रागादक परणाम हाेते है 
उनका यह  वत कता नही है  याेक वे कृित के उदय का िनम पाकर हाेते है꠰ पर जा ेरागादक भाव 
ए अारै उनके अनुप जाे सख द:ुख परणाम ए उन परणामाे का अनुभवने वाला ताे यह जीव ही है꠰ उसे 
कृित या अ य काेई न भाेग जायगा꠰ ताे जैसे उनके दशन मे अा ा काे कता नही माना क त भाे ता माना 
ताे मालूम हातेा है क भागेने का स बध वशेष समीप का है꠰ जैसे दपण मे कसी चीज क छाया अायी ता े
छाया के हानेे मे दपण  वत नही ह꠰ै चीज सामने अायी ता ेछाया बन गई, चीज हट गई ता ेछाया भी हट 
गई꠰ ताे छाया मे अाधीनता दपण क नही ई꠰ अब उसका अनुभवन काैन करेगा? छायाप परणमने क 
बात ता ेदपण मे ही हागेी ना꠰ इसी तलना मे यह कहा गया क यह जीव कता नही है, भाे ता है, जैनदशन 
के अनुसार कतृनय मे कता ह ैअारै अकतृनय मे अकता ह꠰ै भाे तृ वनय मे भाे ता है अाैर अभाे तृ वनय मे 
अभाे ता है꠰ जीव मे जा े सख द:ुख अादक परणाम हाेते है उनके भाेगन े वाला यह जीव है꠰ उन 
सत् कायवादयाे के दशन से अथवा इनक इस  से यह शा भी ले सकते है क रागादक परणामाे का 
करने वाला ताे अाैर है िनम स,े पर भाेगने वाला खद अा ा है꠰ ताे भाेगना खद का ेपड़ा अाैर भाेगना 
एक महव क बात है꠰ करे अारै भागेे꠰ करने मे ताे काेई भार नही पर उसे भाेगे यह जीव के लए भार है꠰ 
भाे तृ वनय क  मे यह बात वदत हा ेरही है क सख द:ुख अादक परणामाे का भाेगने वाला यह जीव 
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है꠰ ये सख द:ुख कसके फल है? परमाथत: जीव क परणित के ही फल है अाैर िनम  से ये 
पुद् गलकम के फल है꠰ कम का उदय हाेन ेपर एेसी बाते अा करती है, अत: यह पुद् गलकम का फल है꠰ 
एेसी बाताे काे देखा जाय ताे  यवहार से यह जीव पुद् गलकम के फल काे भाेगने वाला है अाैर अश िन चय 
से यह जीव सख द:ुख अादक परणमनाे का भाेगने वाला है, क त परमाथ से जीव मे सख द:ुख 
परणमन ही नही वदत हाेते, एकमा चैत य वप ही वदत हाेता ह,ै अतएव वहा भाेगने क बात ही नही 
उठती꠰ पर भाे तृ वनय क  मे दा ेनयाे क अपेा स ेअशनय अाैर  यवहारनय दाे नयाे क अपेा से 
दाे उर मलते है꠰  यवहार से ताे पुद् गल कमाे के फल का भाेगने वाला है अाैर िन चयनय से अाा के 
सख द:ुख अादक परणमन का भागेने वाला है꠰ ताे याे भाे तृ वनय से अा ा भाे ता तीत हाेता है꠰ 
      अभाे तृ वनय मे अा ा सख द:ुख अादक का भाे ता नही है क त केवल साी है꠰ जैस ेअकतृ व मे 
यह जीव रागादक परणामाे का करने वाला नही क त साी है, यह वदत अा, याे ही अभाे तृ वनय मे 
यह जीव सख द:ुख अादक का भाेगने वाला नही क त साी है꠰ सख द:ुख है उसका भी ाता टा रहता 
है यह जीव꠰ जा ेजीव सख द:ुख का ाता नही रह सकता वह मलन ह ैअाैर सख द:ुख मे अपने अापका े
एक कर लेता है꠰ याे पयायाे मे जनकाे  व क बु ह ैउनक  म या है꠰ ानी जीव सख द:ुख का 
साी है क त भाेगने वाला नही अारै कुछ अ त:परमाथ रखी जाय अाैर भाेगने क बात साचेी जाय ताे 
वहा वह वदत हाेगा क परमाथ से ताे यह जीव अपनी अथपयाय काे अनुभवता है जाे जीव मे जीव के 
 वभाव के  वभाव मे अथपयाय बन रही है꠰ चैत य का ही जाे सहजपरणमन बन रहा ह ैउसे ही अनुभवने 
क बात है जीव क꠰ बातवाे के भाेगने क बात जीव मे नही पड़ ई है꠰ अभाे तृ वनय क  मे यह 
जीव कमफल का अथवा सख द:ुख अादक परणामाे का भाे ता नही है꠰ 
यानय अारै ाननय क सापेता बना कसी के एका ताह मे स स ेपराुखता- अब एक वषय सग 
एेसा अा रहा है क जसका काम भी बत पड़ता है या अाैर ान क बात꠰ काेई लाेग कहते है क माे 
या से हागेा꠰ शता से रह,े हाथ पैर क वृ ठक रखे, त, तप, दान, सयम अादक खूब करे ता ेये 
ही बाते माे मे ले जायेगी, क ही का यह एका त रहता है क या ता ेजड़ क है, शरर क ह꠰ै मु ता े
ान से मलेगी꠰ इन दाे ववादाे के बीच अगर काईे भी एका त कर लया जाय इस समय जैसे क ान स े
ही मु मलेगी अाैर या क अारे से रहे बेखबर, त, तप अादक से रखे िनरादरता ता ेउसक स 
 या बनेगी? नाम ता ेान का रखेगा अाैर समय-समय पर ान क बाते कहकर अपने दल काे बहलायेगा꠰ 
पर वृ वैरा य के याेग मे माद रहेगा꠰ अारै जसने यानय का एका त कया है वह या क अाेर 
ही  रखगेा, ान वभाव क अारे से ताे बेसध रहेगा꠰ ताे एसेे या के एका ती भी  या लाभ उठायेगे꠰ 
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यानय मे अा परचय का कार- यानय व ाननय के स बध मे जानना हागेा क यानय स े या 
बात जानी जाती ह ैअारै उसका कतना उपयाेग है? ाननय से  या समझा जाता है अाैर उसका कतना 
उपयाेग है? यानय से यह तीत हातेा ह ैक अा ा या, त, तप, चार अादक से स ा त करने 
वाला है꠰ बत वषयकषायाे के पक मे फ सा अा यह जीव अनाद स े कस तरफ का उपयाेग बनाये रह 
रहा है, यह बात यहा अपरचत नही है꠰ सभी समझते है क इस जीव ने अनाद से लेकर अब तक 
परतवाे क अाेर, वषयाे क अाेर ही अपना लगाव रखा, उससे अलग हाकेर कुछ साचेा ही नही, एेसे पुष 
इस लगाव से टकर श ानानुभव मे कैसे अाये? उसके लए जब वे सही य न करेगे तब उनक वृयाे 
मे अ तर अा जायगा꠰ उस समय अताे का पापया का भग हाेगा अाैर इसका अाधार त, या, चार 
अादक का बनेगा꠰ जैस ेएक थाेड़ा  थूलप स ेसमझ ले क काेई  य सयम करता ह,ै काेई  य एेसा 
है पूजा, दान, त, तप अादक मे बत लग रहा ह ैअारै रहता ह ैघर मे ही, तब उसक ज दगी कस 
कार क बनती ह?ै भले ही वह थाेड़ा अपना दल बहला ले, कुछ ान क बात कहकर या सीखी ई बाते 
सनाकर, लेकन उसका जीवन अहिनश कस कार रहता है, साे यहा परख सकते है꠰ ताे एेसे पुषाे काे 
अाव यक है क या त, तप अादक क अारे अाये꠰ जब ान मे वृ हाेती है, स यान क अाेर गित 
हाेती है ताे उसक कसी न कसी अश मे चार मे भी गित हाेनी चाहए꠰ वषयकषाय जैसी वड बनाअाे 
से टने का उपाय त, तप अादक मे वृ करना ह꠰ै दान, भ अादक मे उपयाेग का लगाना है, 
रमाना है꠰ इन उपायाे स ेवह वषयकषायाे के घात से बचेगा꠰ 
 टा तपूवक यानय व ाननय क उपयाेगता का द दशन- जैसे यु थल मे याेाअाे का ेदा ेकार के 
उपकरण रखने क अाव यकता हाेती है- एक ता ेश  अाैर एक ढाल꠰ चाहे इनके जमाने-जमाने मे अारै-अारै 
तरह के प रख लये जाये, लेकन इन दा ेके याेग क जरत अव य रहती है꠰ ढाल- यान ेदसूरे के 
र हार का बचाव करने का साधन अाैर श - याने दसूरे पर हार कर सकन ेका साधन꠰ यद हार का 
साधन ही रखे अाैर बचाव का साधन न रखे ताे उस सभट का गुजारा न चलेगा अारै केवल बचाव का ही 
साधन रखे, हार का साधन न रख ेताे यु मे जाने का याेजन  या रहा? ताे इसी कार समझये क 
यानय मे जाे कुछ बताया जाता ह ैवह ता ेकमाे से यु करने के अवसर मे ढाल का काम करता ह ैअाैर 
ाननय से जाे कुछ बताया जायगा वह हार का काम करता है꠰ हार अाैर बचाव- इन दाे के बना गित 
न हा ेसकेगी꠰ तब समझये क यानय भी कतना उपयागेी है? यानय क  मे यह वदत हाेता है 
क अा ा त, तप, चार अादक से स ा त करता है꠰ इससे दरू रहकर स नही पा सकता꠰ अाैर 
इ ही त, तप अादक के करने मे अाैर इनके व लेषण मे अाैर इनक पित मे एसेी वशदता अाती है 
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ानी के क वही िन चयया अ त:या क अाेर का साधन बन जाती है꠰ ताे यानय मे त, तप, 
चारादक से स क बात दखती है, वह यथाथ है꠰ 
ाननय मे अा परचय का कार- अब ाननय क बात िनरखये ाननय क  मे अा ा ान से ही 
स  ा त करने वाला है꠰ स कहते कसे है? साधना, ाि, लाभ, कसका लाभ करना? कैव य का꠰ 
अा ा जैसा ह ैकेवल उतना ही रह जाय बस यही सवाे कृ ट स ह ैयह ससारजीव ता े वप मे पड़ा 
अा ह ैजा ेबापदाथाे के मेल स े स समझता है, लेकन बापदाथाे के स पक  मे न स अब तक 
ई, न कभी हाेगी बक वड बना ही मलती है꠰ ताे स का अथ ही यह है क ान, ान रह जाय, 
केवल जाननहार अा ा बन जाय उसे सब स मल गयी꠰ ताे अा ा केवल जाननहार बने इसके उपाय मे 
करना  या हाेगा? भेदवान꠰ अाैर केवल जानन क थित के ान वप का परान꠰ जब यह ान अ य 
सबका जानन छाेड़कर केवल जानने के  वप मे ही लगता ह ैता ेवहा जानन ेवाला भी ान ह ैअाैर जानने 
मे जाे अाया वह भी ान ह,ै अारै वह ान भी वह  वय ान है꠰ ता ेयह ान  वय ान ह꠰ै ान के 
अलावा अ य कसी का करने वाला ही कहा है? ताे यह ान जब ान वप मे म न हाेता है ताे ान क 
थित गित इतनी वशद हाेती जाती ह ैक वहा ान ान ही रह जायगा, जा ेरागेषादक कुछ मलेजुले 
अा रह ेथ ेवे सब हट जायेगे꠰ उन वभावाे से हटते ए मे यही अा ा काे स ा त ई कहलायेगी, ता े
एेसी स, जसका नाम मु भी ह꠰ै  
स अारै मु क अवनाभावता हाने ेपर भी स के मम क वशषेता- स मे ताे पाने क बात क 
मु यता है अाैर मु मे टने क बात क मु यता है꠰ पाना अाैर टना ये दाेनाे ही भरे पडे़ है꠰ जाे बा 
पदाथ है उनसे टकारा हाे अाैर जा े िनज तव है उसका लाभ हाे꠰ ये स अाैर मु दाेनाे पयायवाची 
श द  याे बन गए क अा लाभ अाैर कममु,  वभाव स अारै वभावमु, इन दाेनाे का पर पर 
अवनाभाव स बध है, पर मु ए बना अा लाभ नही꠰ अा लाभ ए बना मुलाभ नही꠰ ता ेाननय 
क  मे यह वदत अा क अा ा ान स ेही स ा त करने वाला है꠰ ान न हाे ताे अ य याये 
कतनी ही हाे उनस े या स हाेगी? खद का लाभ हाेना, खद मे खद का मल जाना, खद मे खद का 
समा जाना, इसके अितर त अारै काैनसी चीज उ कृ ट कहलायेगी?  याेक जगत मे सार नही, अाैर कैसा 
भी जीव यहा बन जाय, पर कही भी अ य सार न पायेगा꠰ ताे अा ा ववेक से (ान से) ही स ा त 
करने वाला है꠰ यह रह य ाननय क  मे वदत हाेता है꠰  
 यवहारनय मे अा परचय का कार- अब अ या वषय के मूलभूत नयाे क  मे अा ा का परचय 
कस-कस कार हाेता है? इस सग मे अब स चार नयाे क बात चलेगी, दा ेयुगलाे क बात चलेगी꠰ 
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पहला युगल है  यवहारनय व िन चयनय अाैर दसूरा युगल है अशनय व शनय꠰ ताे पहले युगल मे 
 यवहारनय स ेअा ा का परचय कस भाित हातेा ह?ै इस बात का वणन कर रह ेहै꠰  यवहारनय स ेअा ा 
बधमाे क अव था मे रहने वाला है꠰ काेई बध मे, काेई माे मे, बधन दशा भी दाे के स ब ध मे ई अारै 
टना यह भी दाे का स ब ध जानकर बात जानी गई꠰ अथवा याे कह लजए क बध का वणन अाैर माे 
का वणन  यवहारनय से अा करता है꠰ बधन मे ताे यह जीव अारै कम- (दाे का) स ब ध चाहए अाैर टने 
मे भी जीव अाैर कम दा ेक बात बताना चाहये꠰ जीव से कम टे, कम स ेजीव टे अारै जैस ेब धन बुर 
 मे देखा जाता है ( अादर क  मे नही देखा जाता) इसी कार माे भी श दश: चलकर देखे ता े
अादर के याे य नही देखा जाता꠰ अा ा के माे मे अा ा क श बात पड़ ई ह꠰ै इसलए हम अाप 
भ तजन माे का गुणगान करते है अाैर माे काे अादर देत ेहै꠰ माे के श दाथ पर  दे अारै व त के 
सहज वप पर  दे तब यह अ तर वदत हाेगा꠰ जैस ेकसी का ेकह दया जाय क यह पुष कैद मे 
बध गया ताे वह पुष भला ताे न मानेगा꠰ अाैर कह दया जाय क यह पुष कैद से ट गया ताे वह भी 
भला न मानेगा꠰ ब धन क बात कहने मे ता ेवतमान स ब ध बताया ह ैकैद का अारै टने क बात कहने मे 
अतीत स ब ध बताया है कैद का꠰ कैद से ट गया- इसमे यह बात भर ई है क यह पुष कुछ ग ती पर 
था, काेई पाप काम कया था, इस वजह से कैद मे था, अब समय पूरा अा साे ट गया꠰ इसी कार जब 
अा ा काे कहते है क यह ब धन मे है तब ता ेयह बात साात् जानी गई क यह जीव कम, राग, शरर 
अादक के स पक  मे मलन ह ैअाैर जब यह कहा गया क यह जीव कमाे स ेट गया ता ेवहा यह बात 
जानी गई क यह कमाे स ेमला था, एसेी ददुशा थी꠰ ता ेव त वप ता ेनही मला꠰ जा ेिनवक प ह ैव त 
के सव के कारण  वय मे सहज ह ैअतएव  यवहारनय क  मे बध क अाैर माे क  यव था बतायी 
गई है꠰ एक व के िन चय से हट गया꠰ तब  यवहारनय  का उपयाेग रख रहा काेई꠰ व त अपने अापके 
एक व मे गत है꠰ िनज  वप मे लन है꠰ वह  कहा रही, जहा दा ेपर  गई꠰ ताे  यवहारनय से 
अा ा का परचय इस भाित मलता है क यह अा ा बध माे अव था क वधा मे रहने वाला है꠰ 
मानवजीवन के णाे का ेसफल करन ेक उमग- हम अापका अाज का जीवन कैसा दलुभ जीवन ह ै क 
जसमे यद काेई मानव इस बात के लए भी तल जाय क मुझ ेइस जीवन का एक ण भी  यथ नही 
खाेना है, ता ेयह उससे स दर भव य क बात बनेगी꠰ समागम जतना जाे कुछ मला है अाैर जस समागम 
के लए हम अपना तन, मन, धन, वचन सव व  याैछावर कए जाने पर तले है꠰ वह सब समागम असार है, 
इस अा ा के लए रच भी लाभदायक नही है꠰ लाभ क बात ता ेदरू रहे, बक उस समागम का स बध 
इस जीव क बरबाद के लए ही है꠰ यह बात जसके िनणय मे पड़ हाे वही पुष धममाग मे गित कर 
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सकता है꠰ यह बात कैसे समझ मे अाये? यह उपाय जैनसताे ने भदेवान अारै व त वप का अवगम 
बताया है꠰ 
माहे स ेपरेशानी- जगत के सम त जीव इस माेह से परेशान है꠰ बा चीजाे से परेशान नही, बा व तवे ताे 
है, अपने अापमे है, अाती है, जाती है, जा ेकुछ हाे उनका उनमे है, उनसे मेरे मे सधार बगाड़ कुछ नही ह,ै 
पर मै ही  वय बाव तअाे के स बध मे क पनाये बनाता  अाैर अपने  वभाव क सध से अलग हट जाता 
, बस यही बेसधी हम अापक बरबाद का कारण है꠰ इस जगत मे बरबाद हाेते ए अनेक कुयाेिनयाे मे 
मण करते-करते, जसक यद कहानी सनी भी जाय, कसी जीव मे अाखाे देखी भी जाय ताे दल दहल 
जायगा꠰ एेसी एेसी कठन-कठन कुयाेिनया भाेगी है꠰ कडे़ मकाैड़ाे का ज   या ज  है? पश पयाे क 
काैन परवाह करता है? मारने वाले लाेग िनदयता से उ हे मारते है, द:ुखी करते है, अाैर एेसा काटते है जैस े
सागभाजी बनायी जाय꠰ च मे रहम नही रहता꠰ एेसी-एेसी कुयाेिनयाे मे हम अापने मण कया, द:ुख 
पाया꠰ वहा का समागम कुछ न रहा꠰ कभी पु यवश राजा भी ए ताे भी  व नवत् बात है꠰ वे समागम भी 
कुछ नही रहे꠰ अाैर बात ता ेजाने दाे, इस ही जीवन क बात देख ला-े बचपन के अान द, युवाव था के 
अान द, जा-ेजाे भी माैज थे वे सब का पिनक थे꠰ अाज जाे भाेगसाधन ा त है वे भी सब  व नवत् है꠰ 
अाज क थित अाैर कार है, अनके कार क ठाेकरे भी सहते जाते है अाैर अपने अापके क याण के 
लए सक प नही करते꠰ 
धमच का परण व जीवन साफ य का साधन- याे ताे भयैा धम मे लगने के लए बत से लागे दख रह े
है, दखे, मगर सचमुच लगन से चल रह ेहै यह परा हाेगी तलना मे꠰ जब कभी काेई अाकक दघुटना 
घटती है अारै उसी समय धम क भी काेई घटना घटती हा ेता ेउस समय देखये कस अाेर का इसका 
झकाव हाेता ह,ै कसका ेइसन ेअपना सव व समझा ह ैअाैर कसके ित यह अपना सव व  याैछावर कर 
रहा ह-ै यह बात इसका माणप देगा क वा तव मे इसन ेधम मे च क ह ैया केवल दखावा कया है꠰ 
यह मनु य जीवन कतना दलुभ जीवन है, कतनी कुयाेिनयाे से पार हाेकर अाज मनु य है इसका ण-ण 
सफल करना चाहये꠰ सफलता इसी मे है क अ य सम त बाव तअाे स ेउपेा हाे जाय अाैर अपने अापके 
सहज श चैत य वप क रटन लग जाय, यह उपयाेग बने ताे समझये हम अपना ण सफल कर रह े
है꠰ ताे भेदवान, व त वप का अवगम- ये दाे एेसे मूल उपाय है क जनके ारा हम माेह का ेदरू कर 
सकते है꠰ यद इन उपायाे काे छाेड़कर अ य काेई उपाय बनाया जाय ताे उससे माहे दरू नही हाे सकता꠰ 
इस उपाय के बना भगवान क भ भी हाे ता ेथम बात ताे यह है क वह सद् भ न हाेगी꠰ हाेगी बत 
लगन के साथ, अान द मे गद् गद्  हाकेर भी नाचकर,  याैछावर हाेत ेए बत लगन के साथ भ बनेगी, 
क त सद् भ न बन पायेगी꠰ ताे भेदवान अाैर व त वप का अवगम न ा त हाे ताे माेह दरू करने के 
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लए अ य भी काेई उपाय कये जाये उनस ेसफलता नही हाेती꠰ माेह दरू हा ेसकेगा ता ेव त वप के 
अवगम से हाे सकेगा꠰ 
माहे मटेन ेके उपाय का दशन- पदाथ का  वप समझते-समझते जहा यह िनणय कया क  येक पदाथ 
अपने  वपचत टय मे है, उसस ेबाहर उसका रच भी लेनदेन नही है꠰ यह िकाल भी नही हा ेसकता क 
काेई व त का  य, े, काल, भाव कसी अ य व त मे पचे꠰ जब यह  वप ान मे अायगा ताे वहा 
माहे टूट जायगा꠰  या हा ेजायगा? जन  ी पुाे पर अाज हम इतना  याछैावर हा ेरह ेहै वे ही  ी 
पुादक व त का व त व ान मे अाने पर भ न लगने लगेगे꠰ ठक उतने ही भ न जतन े क जगत के 
सम त जीव꠰  या फक ? इन कड़ा, मकाैड़ा, पश, पी या वदेश के लाेग या अ य लाेग उनसे इनमे 
कानैसी वशषेता है क ये मेरे कुछ कहला सके ? बतलाअाे यद काेई स ब ध हाे ताे?  ी पुादक का जीव 
अापका कुछ ह ै या? जसैे अ य सभी जीव न साथ ज े, न साथ मरे, वहा भी  या साथ? याे ता ेिनगाेद मे 
एक साथ ज मरण अन त जीवाे का हातेा ह꠰ै कानैसी वशषेता ह ै क जसस ेयह कह सके  क ये  ी 
पुादक मरेे है ही? रच भी बात नही है꠰ सारा अधकार अान ह ैअारै उस माेह मे दबे है, परेशान है, ताे 
फल हाेगा क ससार मे ज मरण का च बढे़गा, अाैर कुछ हाथ नही अाता है꠰ यहा का परचय यह भी 
 व न ह꠰ै  या परचय ह?ै इसी परचय का ही ता ेकारण ह ैक जरा-सी बाताे मे द:ुखी हाते ेरहते है, ई या 
करते है, मै धनी नही , वावान नही , सारा जगत इस माेह स ेपरेशान है꠰ उस माेह का ेदरू करने का 
उपाय है व त वप का अवगम꠰ भयैा ! माेह मटेने का जा ेखास उपाय है उसके लए साहस नही करते, 
अाैर दल बहलाव के लए सब कुछ है तन, मन, धन, वचन सव व ाण तक उस दल बहलाव के लए 
 याैछावर करने का ेतैयार रहते है, अाैर जा ेसदा के लए सकटाे स े दरू कर सके उस उपाय के लए 
कतराता है꠰ अाैर समझते है क समय बचेगा ता ेकुछ  वा याय भी कर ले गे, कुछ ानाजन भी कर ले गे꠰ 
माेहयाे का ताे वचन मे धम है उे य मे धम नही है꠰ अब यह बात कसे समझानी है? खद ही खद काे 
समझानी है꠰ खद के सवाय कुछ भी नही बन सकता꠰ अपने क याण के लए अपने मे अपनी बात िनरखनी 
है꠰ ता ेव त वप का अवगम कैसे हाे, इस ही बात काे इस दशमपर छेद मे बताया जा रहा है꠰ वभ न 
याे मे अा ा का परचय कस-कस कार मलता है? बत दनाे स ेयही वणन चला अा रहा है꠰ 
िन चयनय के अवल बन स ेमाहेापसर क रेणा- सग मे अा परचय के सग मे कल  यवहारनय से 
अा परचय कस कार हाेता है? यह बताया था꠰ अाज िन चयनय से अा ा का परचय कस कार 
मलता है? यह सग चल रहा है꠰ िन चयनय एक व त का ेउस ही  वप मे िनरखता है꠰ एक का सब कुछ 
एक मे ही िनरखता है꠰ जब एक अा तव का ेउस एक अा तव मे ही िनरखा ता े या िनरखा गया? जा े
है सा ेिनरखा गया꠰  वप है, चैत य है वह िनरखा गया꠰  या अाैर कुछ भी देखा गया? ना꠰  याेक  
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िन चयनय क बसी ई है꠰ जब एक अत तव के सवाय अाैर कुछ दखा ही नही इस  मे रहकर, ता े
बध माे क कहानी कहा स ेअा गयी? एक अैतदशन मे बध अाैर माे क बात नही पड़ ई है꠰ हम 
अपने अापकाे ही जानते रहते है अ य-अ य कार से꠰ यद अपने अापका जाे सहज वप है उस कार से 
अपने काे लखते हाेत ेता ेकभी के पार हा ेगए हातेे꠰ यहा समझते है क हम इन वैभवाे से बडे़ स प न है, 
धन मला या परवार मला ताे उसस ेबड़ स प नता है꠰ लेकन जरा उ हे ता ेिनरखये जा ेपहले चवती 
तीथकर हा ेगए꠰ ज हाेन ेसब कुछ तज करके अारै अा  वप मे म न हाेकर मु ा त कर ल꠰ अब वे 
मु मे है, अकेले है꠰ शायद उनस ेभी अधक स प न अपने का ेमानते हाेगे माेही꠰ अरे  या स प नता है? 
उन चवितयाे क वभूित भी जब उनक न रही, वे भी उस वभूित काे अपनी न मानते थे, उन सब 
वभूितयाे का े यागकर उ हाेन ेजब अपने मे अपने अापक उपासना क तब ही वे सकटाे स ेदरू हा ेपाये, ता े
यहा  या साचेा जा रहा है? कस अारे उपयाेग लगाया जा रहा है? मनु य जीवन के ण बडे़ दलुभ ण है꠰ 
णाे क सफलता क अाेर  रहनी चाहए꠰ 
अ त क भिृत- अ त का पहचानने वाला काेई दसूरा नही꠰ ानी पुष क जाे थितया बतायी गई 
है उनमे बाहर से देखने मे एेसा लगता है क वह खूब फ सा है, लेकन उनक अ त ताे जब चाहे  वभाव 
काे  लेती हा,े जब चाहे  वभावक  का  पश करके अान द भी लूट लया जाता हाे, इन बाताे का 
दसूराे काे  या पता? अारै काेई पुष खले प मे धम का ढाेग , धम क बात बडे़ ढग से कर रहा हाे अारै 
अ त: कभी भी  वभावदशन न हाेता हाे, वह थित भी न बन पाती हा,े जाे गुपचुप ग ीरता से अपने अापमे 
 वय बन जाय, उस थित का कभी अनुभव न कया हाे, एेस ेभी काेई पुष हाेगे, इसका भी  या कुछ पता 
ले सकत ेहै? अाैर पता लगाने क जरत  या है? अपनी बात िनरखये क  वय कस तरह से अपने काे 
मानू क सकटाे स ेपार हाे जाऊ ꠰  
धम क गल क खाजे मे- स त अाैर थाेडे़ श दाे मे शा ाेपदेश के मम का ेयद कहा जाय ताे याे कह 
लजए क मै अपन ेका ेकस कार से समझू, बस इस ही पर ससार अाैर माे का माग लगा अा है꠰ 
मूल बात यहा इतनी ह ैक मै अपन ेकाे कैसा मानू? बत सू  खाेज ह ैइसके अ दर꠰ असल जा ेगल ह ै
वह गल इन सब गलयाे मे लन ेके कारण खाेई ई है꠰ जसैे क काेइ साध ुगगा नहाने गया꠰ कम डल 
उसका बत स दर था꠰ ताे साेचा क यह कम डल कहा धरा जाय क जससे चारे का डर न रहे अारै मै 
घटाे नहाता र꠰ हाेत ेहै काेई एेस ेअार  करने वाले साध ुनाम के꠰ ता ेउसने यह िनणय कया क इस ही 
नद के रेत मे इस कम डल काे दबा दया जाय, अाैर उसके ऊपर थाेड़ रेत चढ़ा द जाय, फर जरा भी 
डर न रहेगा꠰ साे उसने कम डल का े रेत से ढक दया, चला गया नहाने꠰ अब अनेक भाईयाे ने साेचा क 
यह हमारे बडे़ पुष है, अाैर नहाने क य ही वध हाेगी क पहले रेत का एक ढेर लगा दया जाय फर 
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नहाया जाय, साे उन पचासाे लाेगाे न ेएक-एक अलग-अलग ढेर लगाया अारै नहाने लगे꠰ लाे उन ढेराे मे वह 
कम डल गुम गया꠰ कहा ढू ढे़? एेस ेही धम क कलाये लगती है बत सी िनकट-िनकट वाल, धम भी करते 
है, पूजा पाठ भी करते है, दसूराे का  याल भी नही रख रहे, घर के काम काज भी नही कर रहे, सामायक 
मे भी ढ़ता बनाकर बैठे ए है, माैन स े है, अाैर सब तरफ स ेअपना दल भी हटा लया ह,ै कसी 
बापदाथ मे अपना दल भी नही फ साये है, याे बत सी बाते धम के नाम पर करते है, यह भी समझते है 
क हम धम कर रह ेहै꠰ पर धम करने क असल गल काैनसी है? वह गल इन सब गलयाे मे ल गयी꠰ 
उस गल का जसन ेपरचय पाया है, जा ेक सगमतया मल जाया करती ह ैबस वही पुष ध य है, वीर 
है꠰ वह ससार सकटाे स ेपार हाे जायगा꠰ ता ेइस बात पर साचेना हाेगा,  अधक देनी हाेगी क मेरा यह 
दलुभ मानव-जीवन सफल हाे꠰ इस जीवन के ण ितण हमारे सदपुयाेग मे जाये, इसक अाेर  यान बत 
अधक रखना हाेगा, तब जाकर उस भाव क ाि हाेगी क जस भाव मे हम अपने अापके सहज  वप 
का अनुभवन कर सके ꠰ 
नययागे वध- सहज वप का अनुभव कर सकने के लए माग बताया ह ै िन चय का, जस गल स े
चलकर उस  वप का परचय पाया जाय꠰  यवहारनय से ताे ववध िनणय कये अाैर िन चयनय से केवल 
एक ही पदाथ मे एक उस ही सहज वप क ित ठा बनायी꠰  यवहार का उपकार था जसस ेबत कुछ 
सीखकर हमने िन चयनय का मम जाना अारै िन चयनय का उपकार ह ै क हम इस अैत क गल से 
चलकर उस िनवक प वप का अनभुव कर ले ꠰ तब ही यह उपाय बताया गया क  यवहारनय का वराेध 
न करके म य थ हाेकर िन चयनय के अाल बन से माेह दरू करके िनवक प अ त तव का अनुभव करना 
चाहए꠰ िन चयनय मे यह िनणय अाया क मै सहज चैत य वपमा अा ा बधमाे क दुवधा से परे ꠰ 
जहा बाहर झाका वहा दुवधा ह ैअाैर जहा अ त: झाका वहा वधा ख ꠰ जीवन मे बडे़ से बडे़ सकट 
अाये अाैर वहा भी यह मनु य एेसा अ त: साहस बनाकर क जा ेहाेता हाे हाे, जा ेक ट अाते हाे अाये, जा े
भी सकट अायेगे उ हे मै समता से सह लूगा꠰ इस तरह का एक साहस बनाने से कतने ही सकट सगमता 
से दरू हा ेजाते है꠰ अाैर एक पुष जस पर क ट ता ेअाये नही, पर क ट अाने क स ावना दखे ता ेझट 
घबड़ा गया, हाय अब  या हाेगा? लाे घबड़ाकर, अपने साहस काे खाेकर उसने बीसाे गुणे सकट बना रख े
है꠰ 
भव य का मलू भाव- ानबल, अ त:च तन यह जड़ ह ै हम अाप लागेाे के भव य क꠰꠰ कस कार? 
हमकाे सवथम यह िनणय करना हाेगा क मै  या ? इस ही पर ताे सार गलया िनकलेगी- ससार मे 
लने क गल, ससार से टने क गल, सताषे क गल, सख-द:ुख अाद क गल꠰ ये सभी इस ही बात 
के िनणय अिनणय पर िनकलती है꠰ मै  या ?  येक जीव साचेता ता ेह ैही, समझता ता ेह ैही क मै  या 
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? कसी न ेसमझा क मै अमुक चद , अमकु लाल , एेसे परवार वाला , एेसी इ जत वाला , 
अथवा कसी ने समझा क मै  यागी , ती  अाद꠰ याे अपने काे साेचने के फल मे ता ेमाे ही मलता 
है꠰ अारै जा ेसाेचता है क मै सव से अपरचत केवल चैत य वपमा , जसकाे न पहचानकर, जसके 
बारे मे लाेग कतनी ही िन दा करे, कतना भी अपमान करे, कतनी ही ई या करे, कतना ही कुछ भी साेचे, 
उसका जहा रच भाव नही, अ परचत ही ताे है, सबसे िनराला केवल सहज चैत यमा मै ꠰ इस तरह 
जहा अपना परचय बनाया वहा सारे सकट समा त हाे गए꠰ इसी बात के समझने के लए इस दशमपर छेद 
मे वभ न याे से अा ा का परचय कराया जा रहा है꠰ अा तव  या है, कस कार का ह ैअाैर वह 
कस  मे इस कार नजर अाता है? साराश यह है क अपने काे कसी जाित वाला, कुल वाला, घर 
वाला, कुट ब वाला, धन वाला मत माने, अारै क ता ेबात ही  या? अपने काे मनु य भी मत माने꠰ यह 
मनु यपना कसी दन स ेमला, कसी दन ख  हा ेजायेगा꠰ मै शा वत: , इन सब पयायाेप अपने का ेन 
मानकर केवल सहज चतै य वप अपने का ेमाने ता ेससार के सकट सदा के लए टले गे अ यथा ताे ससार 
मे लना ही है꠰  
माहे का  लेश ही महान ्अपराध- इस ससार मे जा ेभी द:ुख ह ैवह माहे का है꠰ सवाय माहे के द:ुख का 
अाैर काेई साधन नही है꠰  याेक जा ेचीज पर ह ैवह पर ही ह,ै वह अपनी कभी हा ेनही सकती अाैर उस े
जबरद ती हम अपनी मानते है, जसका परणाम यह हाेता ह ैक हम द:ुखी हाेत ेहै꠰ लेकन इन माहेी जीवाे 
काे अपनी गलती, गलती नही मालूम हाेती꠰ वे जानते है क हम स ा काम कर रह ेहै꠰ ये घर ार, बाल 
ब े, धन वैभव हमारे ही ताे है꠰ अाैर कसके है? ताे इस म या मा यता क गलती सबसे पहल गलती है꠰ 
कसी परव त का ेअपनी मानना, यह ता ेएक महान् गलती ह ैही अाैर दसूर महती गलती यह कर रह ेहै 
क इस गलती काे वे गलती नही समझ रहे है꠰ ताे एेसी हालत हाेने के कारण इस जीव काे बड़ परेशानी 
है꠰ ता ेमाहे ही इस जीव के लए एक द:ुख का साधन है꠰  
माहेवनाश का उपाय- माेह कैसे मटे? पहले ताे यह बात ही माहेी के मन मे नही अाती क इस माेह काे 
कैसे मेटा जाय? अाैर अगर मन मे कभी अाती भी है ता ेसही ढग स ेनही अाती꠰ कसी न ेसाचेा क घर 
छाेड़ दे ताे माेह मट जायेगा꠰ यप घर छाेड़कर माेह मेटना यह भी एक साधन है, पर घर छाेड़ देने मा 
से माेह नही टता꠰ काईे लाेग साचेते है क यह सारा ससार ता ेई वर क एक लला है, यहा अपना 
बनकर कुछ भी न रहेगा, एेसा मान लेने से माेह ट जायेगा, एेसा लाेग कहते ता ेहै, पर भीतर मे यह बात 
नही बैठती क वा तव मे मेरा यहा कुछ भी नही है꠰ याे माेह मेटन ेके ता ेकपत अनेक उपाय ह,ै पर एक 
स ा उपाय ह ैव त वप का यथाथ परान हानेा꠰ जब व त वप का सही परान बनेगा क मै अा ा 
एक चैत य वप  अारै ये धन वैभव,  ी पुादक सम त परपदाथ मुझसे अ य त िनराले है, कसी भी 
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परव त स ेमरेा रचमा भी स बध नही ह,ै  याेक सम त व तअाे का  वप  यारा- यारा ह꠰ै ता ेजब व त 
के  वप का  य गुण पयाय के मा यम से सही परचय हाेता है तब जाकर माहे दरू हाेगा꠰ मै अा  य 
, अपनी श मे ही अपने गुणाे मे ही त य , अारै मरेे मे जा ेपरणित बनती ह,ै उसे काेई दसूरा पदाथ 
बना दे या मलकर बने एेसा नही है꠰ तब यह  य गुण पयाय क  यव था समझ मे अाती है अाैर पदाथ 
 प ट भ न-भ न जचने लगते है ता ेवहा माेह दरू हाेता है꠰ शात पाने के लए उपाय ता ेलागे बत से 
करते है जैस-े याा करना, कलाये सीखना, वषयसाधन जटुाना, परह जाेड़ना अाद, मगर इन क ही भी 
उपायाे से शात नही ा त हा ेपाती꠰ शात ा त करने का उपाय ह-ै व त वप का स यक् बाेध हानेा꠰  
शनय स ेव त वप बतान ेका उपम- व त वप काे बताने के लए सेप मे दाे नय बताये गए है- 
शनय अारै अशनय꠰ यहा शनय का मतलब है परमशनय से, जहा भेद भी न ात हा,े काईे मलनता 
भी नही है꠰ अशता के दाे अथ है- मलनता अारै भेद करना꠰ दाेनाे कार क अशता से जाे परे भाव है 
वह शनय है꠰ जैसे कहा क जीव मे रागेष माहे है ता ेयह अशनय अा,  याेक मलनता क बात कही 
अाैर यद यह कहा जाय क जीव मे ानगुण, दशनगुण, चारगुण है ता ेयह भी अशता क बात कही, 
यहा भदे क बात कही गई, पदाथ जैसा ह ैसही अपने अाप, वैसा न रहने दया, क पना मे उसका भदे 
कया, ख ड कया ता ेइसे भी अशता करना चाहते है꠰ ता ेजीव मे परस ब ध क व भेद क अशता मत 
कराे꠰ जीव मे देह क अशता नही, साे अा ा काे जुदा देखना, अपने काे इस तरह िनहारना क मै देह स े
िनराला ꠰ जीव मे कम क भी अशता नही है, साे िनहारये मै कम से भी िनराला ꠰ रागेष भाव क भी 
अशता नही है꠰ मै रागेष से िनराला  अारै जाे अ य परणमन श परणमन चलते है, जनमे रागेष 
नही है एेस ेपरणमन भी मेरे  वप नही है,  याेक मै शा वत ꠰ पयाये णक है, इस कारण स ेउन 
पयायाे स ेभी िनराला  अाैर अा ा मे ान, दशन, चार अादक शया है, लेकन अा ा काेइ अाधार 
हाे अाैर ये शया उस अा ा मे रख द हाे, एसेी बात नही अथवा अा ा ही सत् है, शया सत् नही है, 
 याेक शया ताे सत् के कपत  अश है꠰ ताे जाे अभदे व त है उसमे भेद करना, इतनी भी अशता नही 
है꠰ याे मै उपाध से रहत अाैपाधक भावाे से रहत, भदेातीत, एेसा श चैत यमा ꠰ यह वषय शनय का 
है, ताे शनय से अा ा का कस ढग से परचय हाेता है? यह बात यहा बतायी जा रही है꠰ 
शनय मे अा तव का परचय करन े के अन तर अशता के वक प क परथित- शनय मे अपना 
अा ा याे तीत हाेता ह ैक मै परव तअाे से िनराला, शरर से िनराला, कम से िनराला, रागादक भावाे से 
िनराला अारै शभेद स ेिनराला केवल च ा ꠰ यह परचय शनय के परचय का है꠰ अब इस शनय 
से जैसे हटे, वहा ितभात च ा वप से जैसे हटे क वहा अशताये वदत हाेती है꠰ शपयाय का 
वणन करना भी इस सग के वषय मे अशता है꠰ व त के सहज वप का िनरखना, जसने यह उे य 
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बनाया ह ैउस उे य मे जहा कही थाेड़ा फक  अा क इस ानी का ेकुछ न कुछ थाेड़ा ाेभ हाेगा꠰ जैसे 
जसकाे पूण श साेना का ले लेना, बेचना, देखना, िनरखना, ना पसद ह ैउसके हाथ मे यद काेई थाेड़ा 
भी अश साेना दे दे ता ेवह उसे देखकर झझलाता है अाैर फे क देता ह꠰ै जसक पूण श क च है वह 
रच भी अशता पर झझलाता है, याे ही जैस ेअभेद िनपाध श अत तव क च ह ैअारै उस च के 
माग मे चल रहा है काेई ानी, उस जगह यद इतना भी भदे कर दया जाय- अा ा मे दशन है, ान है, 
चार ह ैता ेउसे झझलाहट हाेती ह꠰ै कहा ताे हम एक अभेद अा  वभाव के अनभुव का अान द लेने के 
िनकट थे अाैर भदे करके वक प मे डाल दया गया, यह बात उसे सहन न हाेगी꠰ ताे परमश से जब 
उपयाेग हटता है ता ेपहल अशता यह अाती है क जीव मे शभेद कर दया जाता है꠰ अा ा मे 
ानगुण, दशनगुण, चारगुण, अान दगुण अादक अनेक गुण है, इस कार का भदे कर दया जाता है꠰  
परणित व अपणूवकास क अशता- अब इसके बाद जब अाैर अशता मे अाते है ताे अा ा मे परणितया 
िनर तर हातेी रहती है꠰ एक अव था बदल, दसूर अव था अायी, याे नवीन अव था अाना, पुरानी अव था 
वलन हाेना, याे  अव थाअाे का हाेत ेरहना तीत हाेता है, क त इस ानी काे ताे श अत तव क च 
जगी ह,ै वह अभेदिनपाध अा  वभाव का ेदेख रहा ह,ै उसे झझलाहट हाे जाती है꠰ जब पयाय क बात 
सामने अाती है ताे दसूरे न बर क यह परणितमा क अशता वदत हाेती है꠰ इसके बाद जब अाैर 
अशनय मे चलते है ता ेवतक वचार अादक जा ेगुण के ही अधूरे वकास है उनका परचय हाेता है꠰ गुणाे 
का अधूरा वकास हाेना भी अशता है꠰ यहा अशता का अथ है िनपाध अभेद वभावमा व त के उपयाेग 
से हट जाना꠰ चाहे शपयाय क बात हा ेवह भी इस सग मे अशता ह ैअाैर शभदे क बात हाे वह भी 
इस सग मे अशता है꠰ ताे तीसरे न बर क अशता तीत ई ानादक के अधरेू वकास वाल बात 
क꠰ 
अय त राग,  य राग, माहे, कमस ब ध व देहस ब ध क अशताये- इसमे अाैर चाैथे न बर क अशता 
जानी गई अ य त रागादक क बात꠰ ेणयाे म ेसाधुजनाे के जाे रागेष भाव उठते है वे अ य त है꠰ उन 
साधुवाे तक काे पता नही हाेता अारै वह राग वकार बनता ह ैअाैर उनके अनुसार बध भी चलता है꠰ ता े
अ य त रागादक भावाे क अशता तीत ई꠰ ताे यहा तक कतने म ए अशता मे? पहल अशता- 
भेद पड़ा, दसूर अशता— परणितया जाना, तीसर अशता- गुणाे का अधरूा वकास हाेना꠰ चाैथी 
अशता- अ य त राग जाना꠰ अब इसके बाद जब 5 वी अशता पर चलते है ताे वहा वदत हाेत ेहै  य त 
रागेष꠰ जाे रागेष  य त है, हम अापके बाेलने मे अाते है उन रागेषाे क अशता तीत ई꠰ फर इसके 
पात् जब छठवी अशता पर अाये ताे वह छठवी अशता ह ैमाेह क꠰ जीव मे जा े म या व भाव ह ै
उसक अशता राग क अशता से भी बढ़कर है꠰ रागेष क अशता ता ेानी स य  के भी हाेती 
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रहती है लेकन माेह क अशता ताे माेहाध जीवाे के ही हातेी है꠰ इसके प चात् 7 वी अशता हाेती है 
परपदाथ के स ब ध क꠰ अब तक एक ही जीव के परणमन क बात चल थी अथवा एक ही जीव के 
गुणपयायाे क बात꠰ जब दसूरे पदाथ का स पक  जाेड़ा जाता है तब यहा अारै वशेष अशता कहलायी꠰ 
यप यह अशता जीव मे नही ह ै क परपदाथ का मेल जीव मे हा ेगया हा,े लेकन वणन मे अशता 
अाती है꠰ जा ेजीव देहमय है, देहप है, देह का ेजीव काे एक करने क बात अाती है वह 8 वी अशता 
है꠰ इसस ेपहले कम के स ब ध क अशता ह ैवह 7 वी अशता है꠰ फर ये सार अशताये है, जनका 
अा ा मे एकेावगाह भी स ब ध नही ह ैवे सब अशताये है꠰ 
शनय के यागे स ेहटन ेके अन तर थम व तीय अशता का ईण- य हा शनय अारै अशनय क 
बात चला रहे है꠰ शनय का अथ कया गया है क परस बधरहत, अापैाधकभावरहत अारै भेदभावरहत 
केवल एक च ा  वभावमय अ त तव का देखना यह है शनय꠰ जब इस शनय से हटते है ताे 
अशनय मे उपयाेग पचता है꠰ ता ेएसेे अशनय के  थान कुछ अाैर बढ़ाकर 9 कार क अशता भी कह 
सकते है꠰ शता ताे केवल एकप ही है꠰ भेदरहत, अाैपाधक भाव रहत, परस बधरहत, केवल चतै य वभाव 
का ेिनरखना, यह ह ैश क उ कृ टकाेट꠰ जा ेजब शनय स ेहटे ता ेपहल अशता यह अायी क अा ा 
मे  वभाव  वभाववान का भेद कर दया जाय꠰ अा ा का चैत य वभाव है, इतना भी वणन अश कथन 
अा꠰ अा ा च  वभावमा ह,ै यह ताे श क थन है अारै अा ा मे चतै य वभाव है यह अशपित ई꠰ 
 वभाव अाैर  वभाववान का भदे करके समझये वहा अशता क प ित ई꠰ अब ला ेयाे अशता क 10 
दशाये हा ेगयी꠰  याल मे अाने स ेएक दशा अारै बढ़ा ल गई꠰ ता ेये सब नय जतने कार के अभाय है 
उतने ही कार के हाेत ेहै, इसलये नयाे मे स या का िनयतपना नही है꠰ लेकन नयाे क जा ेमूलप ित ह ै
वह िन यत है꠰ नयाे क मूलपित भेद अारै अभदे है꠰ जहा अभेद है वह है श कथन अाैर जहा भेद है वह 
है अश कथन꠰ ताे थम ताे  वभाव अारै  वभाववान का भदे कया꠰ दसूर अशता ह-ै अा ा मे दशन है, 
ान है, चार है, एेसी गुण क बात कही ताे गुणभेद कया, शभेद कया꠰ 
परणित व परस पक  क अशताये- परणित क बात, अथपयाय क बात नवीन परणित हाेती है, पुरानी 
परणित वलन हाेती है अाैर एेसी परणित क बात जसमे वशेष परणित न हाे, सामा य वणन, िनवशेष 
भी परणित का कथन करना यह तृतीय अशता है꠰ फर इसके प चात् गुण के श परणमन पर  देना 
श परणमन ह ैअाैर वह भी मटता है, दसूरे समय मे नवीन श परणमन हातेा है꠰ अा ा के श 
परणमन मे धारा श परणमन क ही चलेगी, लेकन वे भी ताे समय-समय मे नये नये है ना꠰ ता ेश 
परणमन क बात कहना यह ह ैचाैथी अशता꠰ इसके बाद गुणाे के अधरेू वकास क बात हाेना यह 5 वी 
अशता है꠰ प चात् अ य त राग क बात कहना छठवी अशता है꠰ जैस े8 वे 9वे गुण थान मे जाे रागेष 
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चलते है वहा उन साधुवाे का ेभी वे रागेष  प ट वदत नही है पर वे अपना काम करते ही रहते है꠰ फर 
 य त रागेष क बात 7 वी अशता है꠰ जैस ेकाेई जीव ाेध कर रहा है ताे चेहरे स ेही जान रह ेहै 
अथवा खद क कषाय का खद का े  ान रहता है꠰ फर माेह क अशता 8 वी अशता ह꠰ै राग क 
मलनता से माहे क मलनता वशषे है, एक ताे गलती करना अाैर एक गलती करते ए भी गलती का े
गलती न समझ सकना꠰ ता े राग क गलती करके भी राग क गलती समझ मे न अा सके, बस यह 
माेहभाव है꠰ इसके बाद 9 वी अशता ह ैअपने काे कमसहत मानना꠰ कमाे से अपने काे एकमके करना यह 
9 वी अशता है꠰ 10 वी अशता है देह से अपने काे एकमेक मानना꠰ इसके बाद फर जतन ेभी घर, 
मकान, कुट ब, मादक पदाथ है उन पदाथाेप भी अपने का ेसमझना, ये सब अनेक स पक  वाल 
अशताये है꠰ 
नयाे के अवगम स ेउपल य शा- अशनय मे भी अा ा का परचय हाेता ह ैअारै वहा शा मलती ह ै
क यह अशनय का परचय है, एेसा परचय करके हमकाे अपना उपयाेग कैसा बनाना चाहये? जहा पर 
व त के स ब ध क अशता जानी वहा शा मलती ह ैक इससे उपयाेग हटाअाे, यह पर है, जहा अपनी 
पयाय क अशता जानी वहा उपयागे बनता है, ये बरबाद के कारण है, मेरे  वप नही है, इनसे उपयाेग 
हटावे꠰ जब गुणपयाय क भाित क अशता जानी जा रही है ताे वहा शा मलती है क इस भाित 
क पनाअाे मे भी जब तक रहेगे तब तक अा ानुभूित न पायेगे꠰ यहा तक क जब  वभाव अाैर  वभाववान 
मे भेद क कथनी चल रही हा ेअाैर मालूम हा ेगया क यह भेद कथन भी एक कार क अशता कर देना 
है, ता ेवहा भी यह शा मलती ह ै क ह ेअा न् ! त ूइतना भी भेद न कर अारै अपने का े वभावमा 
अनुभव कर꠰ याे सब कार के नयाे के परचय मे हमे क याण क शा मलती है꠰ इस बात का इस दशम 
पर छेद मे वणन कया गया क कन-कन याे मे अा ा का हमे कैसा-कैसा परचय मलता है अारै 
उससे हमे  या शा ा त हाेती है?  
शनय क पित का द दशन- इस करण मे यह बताया जा रहा था क कन नयाे क  मे अा ा का 
कस कार स ेपरचय मलता ह,ै यह बात 73 काराे मे बतायी गई थी अारै उन सब काराे मे जा ेअा ा 
का परचय मलता ह ैउससे हमे हत के लए  या शा मलती है? यह भी  विनत हाेता गया था, जैस े
कृत सग क बात का ेपुन: दहुराये ताे अभी-अभी शनय अारै अशनय क बात कही थी, ताे शनय का 
अथ ह ैअपने सव के कारण सहज ही अा ा मे जा ेभाव पाया जाता हा ेउस भावमय अपने का ेिनरखन ेक 
꠰ यद यहा इतना भी भेद िनरख लया गया क अा ा मे चैत य वभाव है ताे चूक भेद कया गया 
अतएव अशनय हाे गया꠰ यहा अशनय का अथ मा मलनता न लेना꠰ यहा वह भी अथ ह ैअारै भेद 
करना भी अथ है꠰ व त मे जाेड़ करना अारै ताेड़ करना- ये दाेनाे अशताये कहलाती है꠰ जैस ेअा ा मे 
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रागादक जाड़ेना अशता है इसी कार अा ा मे ान दशन अादक गुणाे का ताेड़ना यह भी अशता है꠰ 
ताे इस सग मे जाे शनय का भाव है उसमे केवल एक अनाद अन त अहेतक चैत य वभावमा अपन े
अापकाे िनरखना, वहा  वभाव  वभाववान का भी भेद न रखना इस  काे शनय क  कहते है꠰ 
इससे हमे  या शा मलती है? क याण के लए यही माग अपनाना हाेता है꠰ 
शनय के एका त अाह मे भी वड बना- यहा यह बात जान लेनी चाहये क अ य नयाे का वराधे रखकर 
एेसा अभायवान पुष जब इस नय क  मे देखता ह ैताे वहा एेसा एका त धम नजर अाता है क जहा 
फर अ य सम याये उलझ जाती है अाैर माग नही मलता꠰ जैसे क एक दशन ह ैजा ेजीव का ेचतै य वप 
मानते है,  काे चैत य वप कहते है꠰ बात सनने मे भल लग गयी हाेगी क त जब उसका व लेषण 
कया जाता है ताे वहा अथ िनकलता है एक चतेना꠰ काेई पूछ उसका ‘ या जानना’ अथ  या है?...नही꠰ 
जानना ता ेवकार है꠰ जानना ता ेकृित का धम है꠰ उस जानने से अलग ह ैचेतना꠰ ताे यह अ य नयाे का 
वराेध रखकर इस शनय मे उतरने का परणाम अा꠰ जब पूछा क चेतना भी वह  या ह ैजसमे जानना 
कुछ नही है? ता ेउनका उर हाेता ह ैक बु ता ेपदाथाे काे जानती ह,ै बु से पदाथ का िनणय हाेता ह,ै 
अाैर बु स ेिनणय कए गए पदाथ काे चेतन ेका काम यह  करता है꠰ अब अापने पाया  या वहा? ता े
सव यह बात लेनी चाहए अ य नयाे का वराेध न करके उसमे म य थ हाेकर जस समय जा ेबात िनरखी 
जाती है उस  मे उस वषय काे िनरखना- एक बात꠰ दसूर बात यह जानना चाहए क जब जस नय से 
िनरखा जा रहा है तब उस नय से ही िनरखना꠰ िनरख ताे रह ेहाे कसी नय से अाैर बात उठा देत ेहाे अ य 
नय क ता ेवहा उलझने सामने खड़ हा ेजाती है꠰ जा ेनयाे का े मे रखकर बात का ेसमझेगा वह 
वादववाद के करण मे न फ सकर  वत वहार कर सकता है अ यथा ता ेधाेखा ही खायेगा꠰ ताे शनय क 
 मे  या िनरखा गया? एक च  वभावमा꠰ भाव  या हातेा है इस िनरखने का꠰ रागेष माेह वक प के 
जजाल से टना꠰ अारै वेषण करके भी देखे ताे भला बतलावा-े जसने अपने काे सव से िनराला, देह, 
वैभव, कम, कषाय, वक प, वचार अादक सबसे परे हाेकर केवल चैत य वभावमा देखा, याे अा ा का 
अपना परचय पाया ता ेकसी जीव मे माहेभाव कैसे हाेगा? उसके फर इ ट अिन ट क बु कैसे जगेगी? 
यह अमूततव है अाैर इस अारे ही पचकर जीव अपने क याण माग मे साात ्गित कर पायेगा꠰ 
भदेपक व अपणूवकासिनरक अशनय का तवपरचय मे सहयागे- शनय से ता े हमने सववश 
अ त तव देखा अारै जब शनय स ेचगकर अशनय मे अाते है ताे वहा हमे बत सी बाताे का परचय 
मलता है꠰ जैसे अा ा मे चैत य वभाव है꠰ चैत य वभाव एक लण ह ैअारै उस लण से हम ल य क 
पहचान करते है ला ेइसने मदद ही ताे द अपने अा तव काे समझने के लए꠰ इससे अाैर दसूरे दजे पर 
उतरे ता ेवहा जाना क जसमे ान, दशन अादक गुण है वह अा ा है꠰ इसने भी अ त तव काे समझने 
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के लए मदद द꠰ अाैर उतरे अशनय मे जहा वतक वचार अपूव गुणवकास नजर अाया, उनस ेभी हमे 
उस शतव तक पचने के लए इसी कार मदद मल꠰ जैसे जब कभी घटाये छा जाती है दन मे उस 
समय सूयकाश यहा कम हा ेजाता है, अारै घटाये  याे- याे हटती है  याे- याे सूय का काश बढ़ता जाता 
है꠰ ताे कभी दखता ह ै क यह 10 मील मे काश है अब यह 5 मील का काश अा, इस तरह उन 
काशाे के जाे अधूरे वकास है उनकाे िनरखकर िनरखने वाला यह जानता ही है क सूय मे काश वभाव ह ै
अाैर वह ता े याे का  याे है꠰ वहा यह भदे नही पड़ा ह,ै क त उस घटा का िनम पाकर ये भदे अा गए꠰ 
ताे ये भेद, ये काश ये अधूरे वकास यप नैमक है लेकन उस काश का ेिनरखकर जा ेक अख ड 
अभेद जैसा है उस पर उसका व वास जमता है, इसी कार अशनय मे अा ा के गुणाे का अपूव वकास 
िनरखकर जसके अत तव क च है वह पूण वभाव तक पचता है꠰  
मलनपयायपक अशनय स ेउपल ध बाधे- देखये- नयाे के परान क यह महती कृपा ह ैक हम कस 
ढग स ेपरान मे चले क हम अ त: वभाव तक पच जाये? यह उे य न भूलना चाहये꠰ यह उे य 
रखकर फर कसी नय का व लेषण करे, अाप फर चुके गे नही꠰ इसके बाद अाैर अशनय मे चले जहा 
रागादक प अा ा है इस तरह का परचय कया ह꠰ै अारै यह परचय मला अशनय मे क  या 
अशता है कमवपाक का िनम पाकर अा ा मे रागादक वभाव अा꠰ िनमनैमक भाव जसैा ह ैवैसा 
समझ ले अारै व त वातय समझ ले ताे दाेनाे बाताे काे जाे यथाथप से समझता ह ैवह पुष चुकेगा नही꠰ 
व त वातय मट जायेगा, इस डर स े िनमनैमक भाव के िनणय मे उपेा करके उसका  वप 
बगाड़ना- यह भी एक अपनी कमजाेर है या िनमनैमक भाव बगड़ जायगा, इस वजह स ेउपादान का,े 
 वतता का,े व त वातय काे मना करना- यह भी एक कमजारे है꠰ ववेकपूवक वचार करे ताे दानेाे बाते 
यथा अवथत दखती है꠰ कमवपाक का िनम ए बना रागादक परणाम नही हाेत꠰े इसका रागादक के 
साथ अ वय यितरेक स बध है꠰ अत: िनमनैमक स बध  यव था ह ैअाैर उसी अाधार पर ससार क 
वड बनाये चल रही है꠰ इसके साथ ही यह भी िनरखे क िनमनैमक भाव के सग मे भी  येक पदाथ 
अपनी याे यता से, अपनी श से, अपने चत टय से अपने अापकाे परणमता अा रहता है꠰ 
उ पाद ययाै य ये व त के  वभाव है, व त मे यह कृित पड़ ई है क वह नवीन अव था प परणमे꠰ 
अाैर नवीन अव था प परणमे, यही अा पुरानी अव था का वलन हाेना꠰ एेसा हाेता रह े जसमे वहा 
मला ाै यतव, ये तीन व त क कृितया है, उनकाे काेई नही हटा सकता, उनसे काेई पदाथ अलग नही 
हाे सकता꠰ चाहे मूत पदाथ हाे, चाहे अमूत पदाथ हाे, चेतन हाे, अचेतन हा,े सू  हा,े  थूल हाे, यद वह ह ै
ताे उसमे उ पाद ययधाै य अव य है꠰ ता े पदाथ अपनी  वतता स े उस प परणमता है꠰ यह जीव 
रागादकप अा꠰ अा  याेक उस समय जा े िनमसधान है, वह अपने मे अपना काय कर रहा है, 
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उस सधान के अवसर मे इस उपादान मे एेसी कला पड़ है अारै उसक एेसी याे यता है क वह एेसा 
सधान पाकर अपने मे अपना वभावप भाव उपादान मे जा ेवभाव प परणमने क कला है वह कही 
से उधार नही लायी गयी, कसी अ य पदाथ से नही खीची गई꠰ अ या सू मे एक सू अाया ह-ै ‘‘िनम 
ा त उपादान  वभावत्’’ अथात ्िनम पाकर उपादान अपने भाव वाला हाेता है꠰ अा ा मे जाे रागादक 
ए वह है भाव꠰ भाव का अथ जाे हाे साे भाव꠰ यह भाव अ य व त का नही꠰ अय व त से नही 
अाया, क त अाा मे अा ा के चत टय से यह भाव जगा, एेसी  वतता है꠰ ताे इन सब याे से 
अशनय ारा िनणय कया ताे वहा शा मल क रागादक भाव नैमक है, अापैाधक है, परभाव है, 
अा  वभाव से वपरत है꠰ इनमे सार नही꠰ ये मेरे  वभाव नही है꠰ मै इनमे लगाव न रखू, इनसे हटकर 
िनजचैत य वभाव मे ही अपना लगाव रखना, उपयाेग रखना यह उचत ह꠰ै 
नयाे के अवबाधे मे तवचक का ेहतशा का लाभ-  येक नय के अनुप बाेध से  वभाव मे अाने क 
ेरणा मलती है꠰ यद हम तव के चया है ता ेसभी नयाे स ेेरणा मलती है,  याेक नयाे के नाम ही इस 
कार है꠰ एक अाैर क पना कराे, जसकाे क नयाे से बहभूत कहा उपचार से नयसा द है जसका नाम 
उपचरताेपचार कह देत ेहै꠰ लाेग कहते है क यह मकान, धन वैभव,  ी पुादक मेरे है, पर वह कस नय 
से कहा गया है? कसी एक पदाथ का कसी अ य पदाथ से कुछ स बध ता ेहै नही, सा ेपदाथ मे स बध 
मानना उपचार करके कथत क या गया है꠰ उसका अथ  या िनकला? अरे ये ता ेअ य त भ न चीजे है꠰ 
क पना करके जबरद ती इनका ेअपना मानने वाल  क बात कही गई ह꠰ै ता ेशा मल गई क इ हे 
जबरद ती  याे अपना माना जा रहा है? इसमे ताे  लेश का ही पा हानेा पड़ता है꠰ ता ेजैसे अशनय मे 
यह िनरखा क ये रागादक भाव कमाेदय का िनम पाकर अा ा मे उ प न ए है अारै अब रागादक प 
यह अा ा है꠰ ला ेवहा भी शा मल꠰ इससे अाैर नीचे चलकर कम, देह, वैभव अादक का स बध कुछ 
भी बात लगायी उन सब अशताअाे मे हमे उनसे हटने क ेरणा मलती है꠰ ता ेशनय मे अा परचय 
बताकर अशनय मे भी अा तव का परचय अनेक याे से कहा गया था꠰ 
       वभ नयाे मे अा परचय करके कन नयाे का अाय करन े के कत य क जासा- 
वभ नयाे मे अा परचय का वणन हाे चुकने के बाद एक जासा यह हाेती है क ताे अाखर हमकाे 
उन नयाे मे स ेकन-कन नयाे स ेअा ा का ान करना चाहए? समाधान ता ेाय: हाते ेही गए है इन  नाे 
के, लेकन उपसहारप मे यह समझये क ान अनेक नयाे से कर लेना चाहये꠰ अारै नयाेमा से ही  या, 
पदाथ के जानने के उपायाे मे पहले जाे चार चीजे मु य बतायी गई है- लण, माण, नय अाैर िनपे꠰ इन 
सबका उपयागे कजये꠰ लण से ता ेव त का परचय कजए, परचय कजए, च ह दे करके व त का े
जाने अारै नय एव माण से व त के  वप का िनणय करये꠰ िनेप से  यवहार कजए क त अपना 
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उे य एक रखये- एक उे य रख ेबना हम करेगे भी  या?  येक पुष अपने अापमे िन यित एक अपना 
मु य उे य रखता है लेकन उस सग मे अनेक बाते अाैर भी बीच-बीच मे अाती रहती है꠰ जसैे कसी का 
मकान, बनवाने का  मु य एक उे य है ता ेबीच-बीच मे राड़े मगवाना, सरया मगवाना, सीमेट अाद क 
 यव था करना, ये अनेक बाते अाती रहती है꠰ ये उे य क बाते नही है, ये ताे उे य के साधन मे फुटकर 
बाते है꠰ ता ेयाे ही उे य ता ेहम अापका एक मु य हाेना चाहए अाैर एसेा अिनवायप स ेहाेना चाहए क 
चाहे घर मे हाे, चाहे मदर मे हाे, चाहे दकूान मे हाे, कसी भी जगह हाे, इस उे य मे अ तर न अाये꠰ वह 
उे य  या हाेना चाहए? माेटेप मे समझना चाहे ताे याे समझ लजए क मै इस शरर के झझटाे स े
टू अारै अलग हाेकर अकेला रह जाऊ ꠰ एेसा उपाय बनावे क इस शरर के स पक  से अलग हाेकर मै 
केवल जा ेकुछ  अपनी सा स ेवही अकेला रह जाऊ ꠰ 
       देह से प्रिवमकु् त होने के उƧæे य की आवæ यकता का कारण- देह से प्रिवमकु् त होने का उƧæे य क् यɉ 
होना चािहये? यɉ िक शरीर का सà बÛ ध हमारे सारे झझंटɉ का कारण बन रहा है। भखू, Ü यास, ठंड, गमीर्, 
सà मान, अपमान आिदक के समè त कç ट इस शरीर के सà पकर्  होने के कारण हɇ। आपको हर तरह से 
यही बात समझ मɅ आयेगी िक यिद इस शरीर का सà पकर्  न होता तो हम आप आनÛ द मɅ होते। सà मान 
अपमान के बड़ ेभयंकर द:ुख जो हो रहे हɇ वे इस शरीर के सà पकर्  के कारण ही तो हो रहे हɇ। इस शरीर 
को यह जीव मानता है िक यह मɇ हँू बस इसी भलू के कारण सà मान अपमान आिदक के क्षोभ सामने 
खड़ ेहो जाते हɇ। िकसी ने गाली दी तो यह सोचता है िक देखो इसने इन लोगɉ के सामने इस मझुको 
गाली दी। तो देिखये तीनɉ जगह वह इस शरीर से ही सà पकर्  बनाकर िनरख रहा है। तो शरीर का 
सà बÛ ध ही तो समè त झझंटɉ का कारण बन रहा है। अत: अपना मखु् य उƧेæ य एक यही होना चािहए िक 
हम कोई ऐसा उपाय बना लɅ िक िजससे इस शरीर के सà पकर्  से हम सदा के िलए छूट जायɅ। शरीर और 
जीव, ये दोनɉ अलग-अलग चीजɅ हɇ। इसी कारण इन दोनɉ को अलग-अलग भी िकया जा सकता है। ये 
दोनɉ (जीव और शरीर) एक नहीं हɇ। इसी बात को यिद कुछ अÛ य Ǻिçट से िवचारकर िनरखɅ तो यɉ 
िनरखने मɅ आयेगा िक मझु ेतो ऐसा िवशुद्ध चैतÛ यमात्र रहना है, अÛ य मेरा यहाँ कोई काम नहीं है।  

परपदाथाे के लगाव मे वड बना ही स व हाने ेस ेअसारता का ितपादन— धन वैभव बढ़ाकर  या कर 
लया जायेगा? लखपित हाे गए, कराड़ेपित हाे गए ताे वहा शात मल जायेगी  या? वहा ताे अशात ही 
बढेगी अाैर दलुभ जा ेयह नर जीवन पाया ह ैइसके सदपुयागे से गर जायेगे꠰ यह भी जीवन उसी गनती मे 
अा जायेगा जैसे क अन त भव गुजार डाले꠰ गुजरने के बाद फर काेई मददगार हाेगा  या? भाई धन 
कसलए  कमा रहे? ताे उनका मन उर देता है क मेरे लड़के अ छ तरह से सखपूवक रहने लगे꠰ अरे ! 
माेही पुष, लडके तेरे कहा है? त ूता ेएक चैत यमा सबसे िनराला ह,ै अपने अापमे एक है अाैर मरने के 
बाद ता े फर काैन कसका लड़का अाैर फर इस दिुनया मे जतने लड़के है  या ये कभी तरेे लड़के नही 
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ए?  या ये तेरे स ब धी नही ए? एक  व नवत् जरासी ज दगी मे कुछ परवार स ब ध मला, उनका े
अपना मानकर पूरा माेह का पदा अपने अाप पर डाल दया꠰ कुछ लाभ ह ै या? कसके लए इतना अधक 
धन कमाने क हाेड़ मचायी जा रही है? अाैर कमर इस बात के लए कस रह ेहै क इन  ी पुादक 
परजनाे के लए ही हमारे तन, मन, धन, वचन अपत हाेगे꠰ अ य लाेग ताे सब गैर है, उनके लए यद 
कभी कुछ खच करने का समय अाये ताे बड़ा हसाब लगाना पड़ता है क कतना िनकाल कर दया जाय? 
देखा ेयह कतना गहन माहेाधकार ह ैअाैर कस बात मे सार ह ैसा े बताअाे꠰ लाैकक इ जत बढ़ा लाे, 
सरकार मे नाम कर लया अथवा काेई मिन टर अादक क पदवी ले ल, अथवा बडे़-बडे़ लागेाे मे अपन े
अापका बड़ा स ान हा ेगया, लेकन अरे माेही, उससे तझ े मला  या? तू ताे अपने भावमा है꠰ अपने 
भावाे स ेअपनी सृ करता जाता है꠰ अपने अापकाे िनरख अाैर एेसा ववेक बना ले क गुपचुप ही अपने 
अापमे गु त रहकर कसी काे  या दखाना? अपना क याण कर ला,े अपने अापमे अपने अापकाे पा ले एेसा 
ववेक बना ले ꠰  यथ के वक पजालाे से हटे, घर वैभव, परजन, पाट अादक सभी काे ितलाल दे अाैर 
तैयार हाे जाये एक श चैत य वभाव के िनरखने के लए꠰ बस हे अा न् ! तेरा भला हाे जायेगा तरेे मे तेरे 
ही पुषाथ से꠰ ताे ये सब बाते, ये तयैार ये अपने  वप के िनकट पचने क बाते ये तब ही ताे ई जब 
क सभी नयाे स ेहमने सब तरह से िनणय कया अाैर उनसे फैसला पाया अाैर उनके   का ेमाना अारै 
मान करके हेय से हटे, उपादान मे अाये तब ही हमारा ये सभव है, उन नयाे मे सेपप से यद कुछ 
बात कही जानी चाहये ताे यह कह सके गे क जाे पयाय अारै भेद क मुखता रखकर नय है उनकाे जाने, 
उनके वषय काे समझ लजए, उनमे म य थ हाे जाइये अारै जाे अभदे वप क मुखता काे लेकर नय है 
उनका उपयागे ता ेकजए꠰ उपयाेग ताे कजए पर यह ल य न बनाइये क मझु ेइतना ही करके रहना है꠰ 
इस उपयाेग के फल मे िनवक प  वतव क अनुभूित जगा करती है꠰ लालसा रखये अाैर इन नयाे स े
अपना उपयागे कर लजए꠰ अाखर उे य अपना यही बने क मै अपने अापका ेिनवक प च  वभावमा 
अनुभवू जहा अ य काेई तरग न उठे꠰ 
सवजीवाे के काम का द दशन— हम अाप सब थितयाे मे काम  या कया करते है? काम करते है जानन 
का꠰ क त जब कसी का जानना केवल जानना नही रह पाता, उसमे इ ट अिन ट बु के ढग से जानना 
बनता ह ैता ेव तत: कर ता ेरहा ह ैयह ाणी जानन का ही काम क त, साथ मे इ ट अिन ट बु क 
मलनता हानेे से वह अनेक कार के काम कर रहा है याे लगता है꠰ अाैर काेई श जीव भी केवल जानन 
का ही काम करते है क त वहा मन, वचन, काय क वृया इ ट अिन ट  बु या काेइ बा सग न हाेन े
से वहा एकदम सीधा  प ट वदत हा ेजाता है क लाे यह श अा ा ताे केवल जानने का ही काम करता 
है꠰ अा ा ान वभावप है अतएव  वअा ा क परख जानन के प मे ही क जा सकेगी꠰ जानना ही 
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काम है, ान  वभाव है अारै ानमय ही यह अा तव है, इस कारण जब हम अपनी जानकार 
जानन वभाव के प स ेकरते है ता ेहमे स ाग मलता ह ैअाैर जब अ य-अ य ढगाे से जानकार करते है 
अाैर साथ ही वैसा व वास भी बना लेते है ताे हमे म यामाग पर चलना पड़ता ह꠰ै  
      शनय ारा ात श वषय का परचय— यहा शनय क बात चल रही थी꠰ शनय एसेे श का े
बताता है क जहा कसी कार का भेद अथवा परस ब ध क अशता न हाे꠰ तब फर कस प मे बताया 
जाय? ताे यह बताने वाल बात न हाेगी꠰ शनय ता ेकेवल परख का याेजक ह,ै बताने का याेजक नही, 
 यवहार का याेजक नही꠰ शनय से जाना, शनय से जानने का काम करे, उसमे  यवहार उपदेश न 
चलेगा, उसक वृ न बनेगी꠰ तब फर यह बताया कसने? यह सब अशनय क महमा है꠰ उनका बड़ा 
उपकार है क ज हाेने हमे शनय के िनकट पचा दया ह꠰ै अब वहा शनय से जाना, इतनी श स े
क जहा ान क  या या करे, समझाये ता ेइतना भी करने क गुजाइश नही है शनय क  मे क यह 
ेय का ेजानता है इसलए ान ह,ै ेय मे रहता ह ैइसलए ान है꠰ इतना वणन भी शता मे दाेष है꠰ वह 
ताे जाे ात हाे साे वह ही ह ैअथवा णाअा ेका अथ अमर नाथ कर दे ता ेवह नाथ जा ेजाना गया साे ही है꠰ 
णाअाे क दा े या या हा ेसकती है- नाथ अारै ाता꠰ वह नाथ ताे जाना गया साे ही है꠰  या जाना गया? 
अब नही बता सकत े याेक वह नाथ है꠰ न अथ, अथ ही नही, जसक अाद ही नही꠰ जसका अाद अ त 
हाे उसक ताे  या या बतायी जाय, पर इस िनज नाथ क  या  या या बनाये? वह ताे जानने मे ही अपना 
रस, भाव, व तार बनाता है꠰  
परमा तव का  वत: वकास— यह ान वभाव हम अापमे अनाद से ह ैअारै यह ान वभाव ही वकास 
मे अाता है, उसी काे परमा ा कहते है꠰ परमा ा हाेने के लए काेई बाहर क चीज नही मलानी पड़ती, 
बक बाहर क चीजाे काे हटाना पड़ता है꠰ अाैर बाहर क चीजे हटते-हटते यह  वय जा ेकुछ रह गया, 
वकसत अा, कट अा बस वही परमा ा ह꠰ै जैस ेपाषाण क मूित काेई बाहर क चीज लगाकर नही 
बनायी जाती, उसमे हटाने हटाने का ही काम रहता ह,ै जाड़ेने का काेई काम नही  हाेता꠰ म क मूित 
बनायी जाय ताे वहा ता ेबाहर चीजे जाेड़ने का काम है, क त पाषाण मूित मे जाेड़ने का काम नही꠰ जा े
पाषाण अटपट लगे ए थे, जाे क उस मूित का अावरण कए ए थे बस उन अावरणाे के हटाने हटाने का 
काम कया꠰ अावरण हटे क वह मूित जा ेथी साे ही िनकल अायी꠰ वह मूित कही बनायी नही गई꠰ याे ही 
वह परमा ा बनाया नही गया꠰ वह ताे िनकल अाया꠰ उसमे जा ेअावरण थे वषय, कषाय, इ छा, वकार 
अादक वे सब हट गए, उसी का ेकहते है परमा ा꠰ परमा तव के वकास का कतना सगम उपाय है, पर 
मन मे अाये तब ना꠰ हम अापके उपयाेग मे परमा  व ढ़ हा ेतब ना꠰ ढ़ हाेना कठन बात नही,  यथ के 
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जाे झझट रागेष अाद लगे ए है बस उ हे ही ताे दरू करना है꠰ वह भी अपनी भलाई के लए꠰ एक भी 
उदाहरण एेसा नही क रागेष करके कसी ने भला पाया हाे꠰ 
हमार वतमान थित अारै धमपालन क रित— यहा अनेक जीव अाये अाैर चले गए, अपनी-अपनी 
करामात दखा गए꠰ रहा  या? साे बताअाे꠰ पर इस माेह बु ने इस पयाय बु ने इस लाेक काे परेशान 
कर दया, बरबाद कर दया꠰ अाज हम अाप मनु य भव मे है, अ छ बु पाई ह,ै कैसे अ छे वचार चलते 
है, कैसा अ छा  यवहार चलता है꠰ भला इन पश, पी, कड़ा, मकाैड़ा अादक याेिनयाे काे ताे देखाे, उनक 
 या दशा हा ेरही ह?ै हम अापक भी कभी वैसी ही दशा थी꠰ अाज सयागे स ेमानव पयाय पाया, अ छ 
बु मल, फर भी इस मानवजीवन का ेसफल करने का अ दर स ेचाव नही हाेता꠰ कुछ थाेड़ देर का ेधम 
करने का  याल करके मदर अाते है पर वहा भी  या गारट क वा तव मे धमभाव पूवक अाते है꠰ वा तव 
मे धम नाम है कसका? धम नाम है व त वभाव का꠰ अपना धम ह ैअपने  वभाव का꠰ अा ा का धम है 
अा ा का  वभाव꠰ अा ा का  वभाव चैत यभाव꠰ वह धम काईे करने क चीज नही, पर उस धम मे  
करने का ही नाम धम करना कहलाता है꠰ धम ताे  वत: स है, उसमे करना ही  या है? उसमे अपूणता 
नही ह,ै धम ताे  वसहाय है, अभेद ह,ै सहजभाव है, उसमे करना  या? उससे वमुख हाे रहा ह ैयह उपयाेग 
बस यही अधम मे चलना हाे रहा, यही उपयाेग  वभाव के स ुख अाये, उपयाेग मे  वभाव जगा रहे, यही 
धम का करना अा꠰ तब समझ लेना चाहए क हमे अाखर करना  या है? हमे  वभाव करना है꠰ अब 
जसक जैसी परथितया है उन परथितयाे मे वह  वभाव  करने लायक ह ैअथवा नही कतने ण 
ठहर सकता है? उसक ये परथितया  यवहारधम का प दे देती है꠰ जाे भ य है, क त अभी राग के 
गृह थी के सग मे रहता हा ेउसका काम केवल इतनी बात से न चलेगा, कुछ  याग करना पडे़गा, अपने 
काे सयत बनाना पडे़गा꠰ बना िता के, बना स यास के, बना  याग के उस व त से स कार मटाना 
कठन है꠰ भला जब हमारे िनयत काल वाले थाेडे़ िनयम से भी स कार नही मटता ता ेसाेचये म यास कार 
ताेड़न े के लए कैसा पाैष करना हाेगा? जैस े कसी काे भादाे सद 14 का उपवास करना ह ैताे उसके 
साेचने मे यह भी ताे पड़ा है क चाैदश िनकलने ताे दाे अारै पूणमा का दन अाने ता ेदाे फर ता ेहमारा ही 
रा य है꠰ (हसी) याने खबू मनमानी भाेजनसामी बनाकर भाजेन करेगे꠰ ताे थाेडे़ छाटेे िनयतकाल वाले िनयम 
से भी पछला पड़ा अा स कार नही मटता꠰ लेकन जब अाजीवन का िनयम हाे जाता है ता े फर वह 
वचलत नही हाेन ेपाता꠰ ता ेअाप जब अपना  यवहार याे रखे दा ेचार ही समय खाने का अथवा अाैर अाैर 
भी वषय भाेगने के िनयम बनाये, अनेक समय परहार करे ताे एेसी परणितयाे मे रहने वाले पुष मे 
 वभाव अनेक बार कर सकने क पाता बनती है꠰ ताे ये बाते सबक अपनी-अपनी परथितयाे के 
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अनुसार हाेती है, पर उन सबके बीच भी वा तवक बात  या करने क ह ैताे समझना है एक चैत य वभाव 
का उपयाेग꠰ 
       नयाे क उपयाेगता— बडे़ ऊ चे  यानाे मे  या  येय कया जाता है? यही, जा ेशनय का वषय है꠰ 
फर यह नय वक प भी दरू हाेगा अाैर िनवक प परणित हागेी, यहा एक जासा यह बनेगी क अशनय 
का फर वणन ही  याे कया गया? जब सभी नय छाेड़न ेहै ताे फर उनके जानने का म ही  याे कया 
जाता है? बात यह है क नयाे के जाने बना अा ा का परान न हाेगा꠰ अाैर अानदशा मे यह पाता 
नही रहती क काेई  यवहारनय स े गुजरने पर िन चयनय मे अाकर, िन चयनय से गुजरकर  वानुभूित मे 
परणत हा ेयाने शात के अथ  यवहार स ेउीण हाेकर िन चय से उीण हाेकर िनवक प  वानुभूित मे 
अाना यही एक माग ह,ै लेकन जसने  यवहारनय से अथवा तीथवृ के साधन स ेकुछ परान भी नही 
कया वह उराेर एेसे माग मे पचेगा कैसे? जाे सवत: पहचानते थे उ हाेने यह माग अपनाया था꠰ यह 
बात हमे उपा य ॐ के ढाचे से भी वदत हाेती है꠰ ाय: सभी दाशिनक लागे ॐ क उपासना करते है अारै 
अपने-अपने अभाय के अाधार पर ॐ का अपना अथ लगाते है꠰ ॐ श द मे कतनी बाते बसी ई है? ॐ 
का काेई अथ लगाते है अ उ म् अथात् ा, व णु, महेश, ताे काेई अथ लगाते है अ अ अा ऊ म् अथात ्
अरहत, अशरर (स), अाचाय, उपा याय अारै मुिन꠰ अारै भी सभी लागे अपने अपने अथ लगाते है꠰ अब 
जरा ॐ के ढाच ेका ेता ेदेखये— ॐ के अाकार मे 5 भाग पडे़ ए है꠰ पहले ह ै3 जसैा अक, इसके बाद 
है एक डैस जैसा डडा अाैर उसके बाद है शू य, जाे उस डैस— पट रेखा के अत मे लगा है꠰ उसके ऊपर ह ै
अ च  अाैर उसके ऊपर ह ैशू य ये 5 भाग हमे साधन क या बताते है꠰ 3 का अक  यवहारनय का 
ती क है,  याेक उसमे वषय ववध हाेते है अारै तीन के मायने ववध꠰ स कृत  याकरण मे एक के मायन े
एक, दाे के मायने दाे अाैर तीन के मायने बत꠰ इसी या काे बताने के लये एक वचन, वचन, अाैर 
बवचन माने गए है, ताे यह 3 का अक  यवहारनय का तीक है꠰ उस रेखा के बाद जाे शू य है वह 
िनश्  चयनय का तीक ह,ै जैसे शू य मे अाद अत नही, शू य मे एकपता है, याे ही िन चयनय के वषय मे 
अाद अ त नही, अारै शनय का वषय एकप है, अभेद है, अख ड, एेसे यहा  यवहार अाैर िन चय दा े
वषय पर पर मे एक दसूरे से भ नता रखते है, इसलए अलग-अलग पडे़ है꠰ कहा 3 का अक है, कहा 
शू य है, इन दाेनाे नयाे काे मलाने वाल जा ेरेखा है वह माण का तीक है꠰ इन तीन सम भागाे के ऊपर 
अच  ह ै जाे  वानुभूित का ती क है꠰ यहा तक यह अथ अा क  यवहारनय व िन चयनय से 
माणपितपूवक जाना,े फर उससे भी परे हाेकर  वानुभूितकाल मे अावाे꠰ इन पाैष से  या मलेगा, 
उसका िनदेश करने वाला है ऊपर का शू य꠰ इस अा पाैष के फल मे रागादक स ेशू य सहज  वत:स 
परमा  व क ाि हागेी꠰ अब देखे इस या मे सवथम  यवहार उपयाेगी रहा, उसने उपकार कया 
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िन चयनय के िनकट पचाने का꠰ इस याेग मे माण का सहाय ही साग पर ला सका꠰ इस सब काश 
का फल अा  वानुभूित तथा  वानुभूित का फल हाेता है िनदाेष परमा  व क ाि꠰ 
ॐ क या मे िनणय— इस या मे यही िनणय भरा अा है क केवल  यवहारनय कायकार न हाेगा, 
केवल िन चयनय हतकर न हाेगा, अथात्  यवहारनय क बात छाेड़कर,  यवहारनय का वराेध करके 
िन चयनय से भी स न हाेगी,  याेक  यवहार का वराेध कर िन चयनय के एका त मे ही ताे अनेक 
दाशिनक जनाे ने अपना-अपना दशन बनाया, जनमे अपरणामी, िन य, सदामु त अाद अनेक कार क 
क पनाये जगी꠰ इसी कार िन चयनय क अपेा न रखकर, उसकाे ल य मे न लेकर  यवहारनय क बात 
भी अक त् कर ह,ै उससे कुछ स नही है, जसने अपना उे य ही नही बनाया वह कतनी ही खटपटे 
करे उससे फायदा  या मलेगा? ताे उन नयाे काे माण न ेसाधा,  यवहारनय से जाना, िनयनय से भी 
जाना, माण से उनकाे साधा अारै नयाे माण स ेसब कुछ जानकर िनणय करना ह,ै फर इन तीनाे से परे 
ऊपर जा ेअच  इन तीनाे का ेऊपर ये ए नही ह ैउस अच  पर अावे, वह ह ैअनुभूित꠰  वानुभूित मे 
अाये,  वानुभूित मे िन चयनय का भी अाल बन नही꠰  यवहारनय का ता ेअाल बन हाेगा ही कैसे? सम त 
वक पाे से परे उस अनुभूित मे अाये ताे फल  या मलेगा? शू य꠰ काेई कहेगा क फल ताे बुरा मला, शू य 
मला? ता ेउस शू य का अथ भी समझये क शू य कहते कस ेहै? शू य कहते है केवल ठासे काे꠰ जैसे 
कसी ने कहा क यह घर सूना ह,ै ताे इसका अथ अा क घर मे केवल घर ही ह,ै अ य कुछ भी नही है꠰ 
एेसे ही अगर कहा गया क अा ा सूना है ताे इसका अथ अा क अा ा मे केवल अा ा ही रह गया है꠰ 
उसमे अ य कसी परतव का लगाव नही रह गया है꠰ अा ा मे जब तक ये रागेष, पयाय, परभाव अाद 
समाये ए है तब तक अा ा सूना नही꠰ ये सभी खटपटे िनकले उसे कहते है अा ा का सूना हाेना꠰ जैस े
घर मे डाकू लाेग अा गए ताे घर मे अशात छा गई, अारै जब घर स ेडाकू लाेग बाहर िनकल गए ताे घर 
के अ दर शात हा ेगई꠰ इसी कार इस अा ा के अ दर जब तक रागेषादकपी डाकू भरे है तब तक 
अा ा अशा त ह ैअारै जब इन रागेषादक डाकुवाे का उपव अा ा के अ दर स ेसमा त हा ेता ेअा ा 
शा त हा꠰े यान ेजब अा ा सनूा रह जाय तब अा ा का ेशात ा त ह꠰ै ता ेअा ा का ेइस शू य अव था 
के अनुभवन के िनकट पचाया िन चयनय ने अाैर िन चय के िनकट पचाया  यवहारनय ने꠰ एेसे िनकट 
पचने पर भी हम  वानुभव के पा बने रहे, इसके लए िन चयनय  यवहार का उपयाेग हमारा इस कार 
हाेता रहेगा जैसे छठे, 7 वे गुण थान मे अस याते बार परवतन हाेता रहता है꠰ 
िनवक प  व क अनभुिूत मे पचन ेक याे यता— बात यह है क जा ेजस कला मे िनपुण है वह उस 
कला का ेअनेक ढगाे स ेखेला करता है, उसे अड़चन नही अाती꠰ याे ही जा ेलाेग तवरमण क लला मे 
िनपुण है वे जस कसी भी कार हा,े उस तव क  बना लेते है꠰ तभी एक सग मे जनसनेाचाय न े
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समयसार क टका मे व अमृतच  जी सूर न ेभी अपनी टका मे बताया है क यह रागभाव पाैद् गलक 
अाैर यहा तक कह डाला क िनय स ेराग पाद्ै गलक है꠰ अब भला बतलाअा ेकथन मे एकदम वराेधसा 
लग रहा, पुद् गल के परणमन हाे ताे पाद्ै गलक कहे लेकन पुद् गल का िनम पाकर उ प न ए वभावाे 
काे पुद् गल मे जाेड़ा अारै इसका े िन चयनय क भी सा द, साे अब जरा साेचये वह िन चय  या है? 
उसका पूरा नाम हाेगा ववत एक देश श िन चयनय꠰ एक घटना क पना मे ले ꠰ एक  न अा क ये 
रागादक कसके है? ता ेइस  न का उर एेसी सावधानी स ेदेना क अा ा के चैत य वभाव पर अाच न 
अाये꠰ िन चयनय मे यही ताे कया जायेगा ना? तब ये रागादक कसके है- एेसा कहने मे चैत य वभाव पर 
रच अाच न अाये, यह बात बगड़ती ई नही देख सके ꠰ तब एेसी थित मे अा ा का ेताे चैत य वभावमा 
ही करार करना ह ैअाैर उर भी यह देना ह ै क ये रागादक कसके है, ता ेएेस ेमूड मे उर हाेगा- ये 
रागादक पाद्ै गलक है इनका अभाय भी एक ढग का ह,ै अाैर िन चय से भी रागादक पाैद् गलक है, 
इसका अभाय भी अपना एक ढग का है꠰ दाेनाे अाशयाे न े वभाव काे िनदाेष रखा꠰ जा ेतवणा मे िनपुण 
जन है वे अपने उपयाेग मे उस सारभूत तव का ेहण करते है꠰ ता ेसम त नयाे स ेजानना अाैर जानकर 
जाे अा ा काे  वानुभूित के िनकट पचाने मे साधकतम लग रहा हाे उस नय का अाल बन ले अाैर फर 
उस नय का भी वक प नही रखना, उसस ेअिता त हाेकर अनुभव मे पचे, बस यही हम अापका एक 
परमकत य है, इसके लए शातमाग के अथ बुपूवक यही य न करे क माण अाैर माण के अशाे स े
नयाे से अा ा का परान करे अारै अवकार अत तव का ेउपयाेग मे बराबर रखकर अपने कम, कलष, 
कलक इन सबकाे धाेवे पव बने अाैर अान दमय हाे सके , इसी हेत चाहए यह क अा तव के परान 
का सब तरह से उपाय बनाये अारै अपने जीवन काे इसी काय मे लगाये꠰  
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